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Ministério da Justica e Seguranga Publica
Diretriz Nacional de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica

ANEXO I-C
MATRIZ CURRICULAR MiNIMA PARA CURSO DE ATENDIMENTO PRE- HOSPITALAR TATICO | NiVEL BASICO

OBIJETIVOS
Ell:l/::’,::(?; Atividades Rotineiras de Seguranca Publica
PUBLICO ALVO Todos os Profissionais da Seguranga Publica
CARGA
HORARIA 30h/a
MINIMA

Capacitar, por meio de cursos dedicados e de formagdo profissional, os operadores da

seguranca publica para executarem as manobras e procedimentos emergenciais necessarios a minimizagao
do trauma e seus efeitos fisiopatoldgicos, visando ao socorro préprio ou de outro operador da Seguranca
GERAL Publica vitimado ainda no ambiente operacional, em treinamentos ou em localidades que inviabilizem o
atendimento por profissionais de saude em tempo habil, exercendo-o até a chegada das equipes
especializadas de emergéncias em salde e para o emprego da imediata evacuagdo até o suporte médico-
hospitalar adequado.

e Compreender a importancia do atendimento pré-hospitalar tatico (APH-Tatico) na atividade de seguranga
publica.

ESPECIFICOS e Executar o atendimento sob confronto armado.

e Executar o atendimento em campo tatico: M.A.R.C.H.

e Executar as técnicas de evacuagdo tatica com atendimento avangado.

DISCIPLINA 01 - ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR TATICO NA ATIVIDADE DE SEGURANGA PUBLICA

CARGA HORARIA 02 h/a

CONTEUDO
PROGRAMATICO 1. CONCEITUAIS

e Ahistéria do APH-Tatico e a legislagdo brasileira.

e Estatistica de mortes em confrontos armados.

e Epidemiologia de ferimentos em confronto armado.

e Uniformizagdo de procedimentos, manobras, equipamentos, instrumentos e insumos.

e Composicdo do kit individual de APH-Tatico basico com itens obrigatérios e de composi¢do adicional com material
opcional.

e Biosseguranca aplicada ao APH-Tatico.

e Elaboragdo do planejamento para evacuagdo tética.

2. PROCEDIMENTAIS

e Exercicio da histéria do APH-Tatico no mundo e no Brasil, além do seu emprego em situagGes de confronto e a sua
evolugdo para atender as necessidades da seguranga publica nacional.

e Exercicio das normas, responsabilidade juridica do operador, os aspectos legais e a reflexdo ética para o emprego do
manejo clinico, dos procedimentos, manobras e uso dos dispositivos especificos do APH-Tatico na atividade de
seguranga publica.

e Utilizagdo do conhecimento estatistico sobre a vitimizagdo em seguranca publica no Brasil e a epidemiologia do
trauma e emergéncias no APH-Tatico para seguranga publica.

e Aprestamento, disposi¢do e acondicionamentos dos equipamentos e insumos do APH-Tatico.

e Exercicio de montagem e composi¢do do kit individual (EP1) de APH-Tatico basico com itens obrigatdrios e para
composigdo adicional com material opcional:

a) itens obrigatdrios:
i. bolso de APH-Tatico modular;
ii. torniquete tatico;
iii. tesoura ponta romba;
iv. pincel marcador permanente;
v. luva de procedimento (par);
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vi. gaze com agente hemostatico;
vii. bandagem tatica;
viii. cdnula nasofaringea;
ix. selo de térax valvulado industrializado (par); e
X. manta térmica.
b) itens para composigdo adicional com material opcional:
i. gaze de metro;
ii. atadura elastica e crepom;
iii. compressa de gaze comum; e
iv. fontes de calor instantaneo.

e Utilizagdo de técnicas e equipamentos voltados para a biosseguranga.
e Exercicio do planejamento para evacuagdo tatica.

Recomenda-se que as aulas sejam expositivas e dialogadas em sala de aula, com a utilizagdo de
recursos audiovisuais, apresentacdo de slides, fotos, equipamentos e insumos e técnicas passiveis de aplicagdo
por profissionais de seguranga publica no Atendimento Pré-hospitalar Tatico.

ESTRATEGIA DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

DISCIPLINA 02 - ATENDIMENTO SOB CONFRONTO ARMADO

CARGA

HORARIA 04 h/a

1. CONCEITUAIS

e Utilizagdo das técnicas de seguranca da equipe, orientagdes ao ferido.

e Extragdo de vitima por meio do emprego de técnicas de arrasto.

e Controle precocemente o sangramento macico em membros superiores e inferiores por meio da auto aplicacdo e/ou aplicagdo
do torniquete tatico.

2. PROCEDIMENTAIS
¢ Exercicio das técnicas de seguranca da equipe durante o confronto armado:

a) execugdo da busca por abrigo e cobertura;
b) execugdo das técnicas voltadas a resposta a agresséo armada;
¢) execugdo das técnicas de progressdo e regresséo sob fogo; e

B d) execugdo das orientagées ao ferido para o socorro préprio.
CONTEUDO

PROGRAMATICO |« Exercicio das técnicas aplicadas a extragdo de vitima por meio do emprego de técnicas de arrasto:

a) execugdo do arrasto simples por 01 (um) policial;

b) execugdo do arrasto simples por 02 (dois) policiais;

¢) execugdo do arrasto carregado por 01 (um) policial; e

d) execugdo do arrasto carregado pelos ombros com dois 02 (dois) policiais; e
e) amparado por somente um 01 (um) policial.

» Exercicio das técnicas aplicadas ao controle precoce do sangramento macico em extremidade:

a) execugdo do controle precoce do sangramento macigo em membros superiores e inferiores:
i. identificacdo de sangramento maci¢o em extremidades;
ii. aplicagbes e/ou auto aplicagdo emergencial do torniquete tatico;
iii. principais falhas relacionadas ao uso do torniquete tatico e os riscos decorrentes; e
iv. acondicionamento e equipagem com o torniquete tatico com o operador.

ESTRATEGIA DE
ENSINO E
APRENDIZAGEM Em um 12 momento 01 hora/aula serd expositiva e dialogada em sala de aula com a utilizagdo de recursos

audiovisuais, apresentac¢do de slides, fotos, videos, debates cruzados sobre o tema.

Recomenda-se que as 04 horas/aula sejam assim desenvolvidas:

Em um 22 momento 03 horas/aula serdo praticas com a realizacdo de exercicios simulados (role playing)
em ambiente externo (patio, quadra ou similar), com a turma sendo dividida em grupos para um melhor
acompanhamento e corre¢do dos procedimentos pela equipe docente. Para as atividades praticas sera necessario que a
turma seja dividida em 03 grupos e os profissionais submetidos, simultaneamente, a 03 oficinas (bases) de ensino
desenhadas para que os discentes possam desenvolver as habilidades em:

Base 1. PROGRESSAO E REGRESSAO SOBRE FOGO
e Enfatizar o emprego das técnicas de patrulha voltadas para realizagdo da seguranca da equipe, progressao até ao ferido e
retragdo.

e Enfatizar a necessidade das orientagdes ao ferido nessa fase para que busque o abrigo e/ou cobertura, encorajar ao ferido a
realizar o auto socorro.

Base 2. UTILIZACAO DO TORNIQUETE TATICO NO ATENDIMENTO SOB CONFRONTO ARMADO
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Para controlar precocemente o sangramento macico em membros superiores e inferiores por meio da auto aplicagdo e
aplicagdo do Torniquete Tatico.

Detalhar o torniquete, enfatizar o preparar e acondicionamento do dispositivo, bem como a colocagdo do torniquete de
forma emergencial em si e no profissional ferido de forma alto, apertado e tracionado.

Base 3. ARRASTOS SOB CONFRONTO ARMADO

Empregar as técnicas de extra¢do de vitima no atendimento sob confronto armado, previstas no manual:

a) arrasto simples por 01 (um) operador;

b) arrasto simples por 02 (dois) operadores;

¢) deslocamento carregado por 01 (um) operador;

d) deslocamento carregado por 02 (dois) operadores;

e) deslocamento carregado pelo ombro com 01 (um) operador; e
f) deslocamento carregado pelo ombro com 02 (dois) operadores.

DISCIPLINA 03 - ATENDIMENTO EM CAMPO TATICO | M.A.R.C.H.

CARGA
HORARIA

10 h/a

CONTEUDO
PROGRAMATICO

1. CONCEITUAIS

Seguranga da equipe durante o atendimento em campo tatico.
Controle de sangramento macigo (M).

Controle de vias aéreas (A).

Manutencao da respiragdo (R).

Manutengdo da circulagdo e avaliagdo do choque (C).

Prevengdo da hipotermia e avaliagdo da hipoatividade cerebral (H).

2. PROCEDIMENTAIS

Execugdo das técnicas de seguranga da equipe em campo tatico.
Execucdo das técnicas aplicadas ao controle de sangramento macigo (M):

a) exercicio da busca por sangramentos macicos em membros de extremidades e regides juncionais;

b) exercicio do controle do sangramento macigco em regiées juncionais com o preenchimento de ferida com gaze hemostdtica e
gaze de metro: indicagdes e técnica de preenchimento, principais falhas no preenchimento de feridas; e

¢) exercicio das técnicas de empacotamento de ferimento e/ou drea preenchida.

Execugdo das técnicas aplicadas ao controle de vias aéreas (A):

a) exercicio da liberagdo e permeabilidade das vias aéreas;
b) exercicio da inspegdo visual da cavidade oral;

¢) exercicio da elevagdo do queixo e/ou tracdo mandibular;
d) exercicio da aplicagdo da cdnula nasofaringea; e

e) exercicio da posigdo de conforto e de recuperagéo.

Execugdo das técnicas aplicadas a manutencgdo da respiragdo (R):

a) exercicio da oclusdo de ferimentos na regido tordcica para prevengdo do pneumotdrax hipertensivo;
b) exercicio da aplicagdo do selo de térax industrializado e métodos adicionais de oclusdo;

¢) exercicio da abertura de selo de térax para alivio de hipertensdo tordcica; e

d) exercicio da limpeza da vdlvula do selo de térax e regido do ferimento para retirar codgulos.

Execucdo das técnicas aplicadas a manutenc3o da circulacdo e avalia¢do do choque (C):

a) exercicio da revisdo dos procedimentos realizados nos sangramentos macigos;

b) exercicio da avaliagdo clinica do estado de choque: triagem e priorizagéo para a evacuagdo de ferido;

c) exercicio da busca por fonte de sangramento oculto; e

d) exercicio do controle de sangramento ndo macigo por meio da aplicagdo da compressa de gaze comum e empacotamento
com bandagem tdtica ou atadura.

Execugdo das técnicas aplicadas a prevengdo da hipotermia (H):

a) exercicio da prevengdo de perda de calor corporal; e
b) exercicio do controle de hipotermia e restabelecimento da temperatura corporal.

Realizagdo da comunicagdo com a equipe de resgate e servico médico de referéncia.

ESTRATEGIA DE
ENSINO E
APRENDIZAGEM
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Recomenda-se que as 10 horas/aula sejam assim desenvolvidas:

Em um 12 momento 04 horas/aula serdo expositivas e dialogadas em sala de aula com a utilizacdo de

recursos audiovisuais, apresentagdo de slides, fotos, videos, debates cruzados sobre o tema, seguidas de 01 hora/aula
voltada para a revisdo por meio da apresentacdo dos protocolos (l. atendimento sob confronto armado, Il. em campo
tatico, Ill. em evacuagdo tatica) e fluxogramas (i. atendimento sob confronto armado e ii. em campo tético) de
atendimento que podem ser extraidos do manual.
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Em um 22 momento 05 horas/aula, serdo praticas em ambiente externo onde os discentes passardo por
04 bases de ensino (04 oficinas) seguindo o protocolo M.A.R.C.H. conforme abaixo:

Oficina 1. PREENCHIMENTO DE FERIDAS (GAZE HEMOSTATICA E/OU DE GAZE DE METRO) E EMPACOTAMENTO
(BANDAGEM TATICA)

e Enfatizar o controle do sangramento macigo em regides juncionais por meio do preenchimento de ferimentos com gaze
hemostatica e/ou gaze de metro.

Oficina 2. ABORDAGEM DE VIAS AEREAS (MANOBRAS PARA LIBERAGAO E CANULA NASOFARINGEA)

e Enfatizar a inspegdo visual da cavidade oral, realizagdo da elevagdo do queixo e/ou tragdo mandibular, aplicagdo da canula
nasofaringea e posicionamento de seguranca favorecer a recuperagao.

Oficina 3. ABORDAGEM DA RESPIRAGCAO (SELO TORAX E MANOBRAS EMERGENCIAIS)

e Enfatizar a aplicagdo do selo de térax valvulado industrializado e métodos adicionais de oclusdao em ferimentos penetrantes no
torax.

e Enfatizar também a abertura de selo de tdrax para alivio de hipertensdo tordcica e a limpeza da valvula do selo de térax e
regido do ferimento para retirar codgulos.

Oficina 4. CRITERIO DE TRIAGEM PARA EVACUAGCAO, TRATAMENTO DO SANGRAMENTO NAO MACIGCO, TRATAMENTO
DA HIPOTERMIA E EMPACOTAMENTO (ATADURA ELASTICA E/OU CREPOM)

e Enfatizar a busca por ferimentos adicionais, triagem da gravidade para evacuagdo, tratamento dos sangramentos ndo macigos,
empacotamento e controle da hipotermia com o uso da manta térmica e o restabelecimento da temperatura com o uso de
fonte auxiliar de calor.

DISCIPLINA 04 - ATENDIMENTO EM EVACUAGAO TATICA
CARGA HORARIA 04 h/a

1. CONCEITUAIS

e Seguranga da equipe na evacuagdo tatica.
e Planejamento da evacuacdo tatica.
e Evacuagdo e embarque de vitima em veiculos dedicados e ndo dedicados ao transporte de feridos.

2. PROCEDIMENTAIS

e Execugdo das técnicas de segurancga da equipe durante a evacuagdo tatica.
e Exercicio do planejamento da evacuagéo tatica.
e Evacuagdo e transporte de feridos:

) a) sem equipamentos dedicados:
CONTEUDO i. carregando sobre os ombros;
PROGRAMATICO ii. com pernas cruzadas, carregado por 02 (dois) operadores;
iii. técnicas de mochilamento;
iv. carregado por 03 (trés) operadores.
b) com equipamento dedicados:
i. emprego da maca de extragdo rapida.

e Embarque de vitima em veiculos dedicados e ndo dedicados ao transporte de feridos:

a) em viatura com o apoio de um ou mais operadores;

b) com maca de extragdo rdpida em plataformas elevadas;
c) em ambuldncias, quando houver;

d) em aeronaves, quando houver;

e) em blindados, quando houver; e

f) em embarcagées, quando houver.

Recomenda-se que as 10 horas/aula sejam assim desenvolvidas:

Em um 12 momento 01 hora/aula sera expositiva e dialogada em sala de aula com a utilizag3o de
recursos audiovisuais, apresentacao de slides, fotos, videos, debates cruzados sobre o tema.

Em um 22 momento 03 horas/aula serdo praticas com a realizagdo de exercicios simulados (role
playing) em ambiente externo (patio, quadra ou similar), com a turma sendo dividida em grupos para um melhor
ESTRATEGIA DE ENSINO E | acompanhamento e corregdo dos procedimentos pela equipe docente:

APRENDIZAGEM
e Transporte de vitima com ou sem equipamento dedicado.
e Embarque de vitima em viatura operacional.
e Embarque de vitima em ambulancia, quando houver.
e Embarque de vitima em aeronave, quando houver.
e Embarque de vitima em blindados, quando houver.
e Embarque de vitima em embarcagdo, quando houver.
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DISCIPLINA 05 - PRATICAS SIMULADAS EM APH TATICO
CARGA HORARIA 10 h/a
CONTEUDO
PROGRAMATICO

1. CONCEITUAIS
e Cuidados taticos e procedimentos emergenciais empregados na circunstancia tatica:

a) sob confronto armado.
b) em campo Tdtico.
¢) em evacuagdo tatica.

2. PROCEDIMENTAIS

Exercicio dos deslocamentos taticos adequados.

Exercicio das técnicas e utilizagdo do terreno.

Exercicio da utilizagdo dos armamentos e equipamentos com eficiéncia e seguranga.

Execugdo das técnicas de seguranga da equipe durante o confronto armado.

Exercicio das técnicas aplicadas a seguranga da equipe e as orientagdes ao ferido.

Execugdo da busca por abrigo e cobertura.

Execugdo das orientagdes ao ferido para o socorro proprio.

Exercicio das técnicas aplicadas a extragdo de vitima por meio do emprego de técnicas de arrasto:

e e o o o o o o

a) execugdo do arrasto simples por 01 (um) policial;

b) execugdo do arrasto simples por 02 (dois) policiais;

¢) execugdo do arrasto carregado por 01 (um) policial; e

d) execugdo do arrasto carregado pelos ombros com dois 02 (dois) policiais; e
e) amparado por somente um 01 (um) policial.

e Exercicio das técnicas aplicadas ao controle precoce do sangramento macigco em extremidade:

a) execugdo do controle precoce do sangramento macico em membros superiores e inferiores:
i. identificacdo de sangramento macigo em extremidades;
ii. aplicagBes e/ou auto aplicagdo emergencial do torniquete tatico;
iii. principais falhas relacionadas ao uso do torniquete tatico e os riscos decorrentes;
iv. acondicionamento e equipagem com o torniquete tatico com o operador.

e Execugdo das técnicas de seguranga da equipe em campo tatico.
e Execugdo das técnicas aplicadas ao Controle de Sangramento Macigo (M):

a) exercicio da busca por sangramentos macigos em membros de extremidades e regibes juncionais;

b) exercicio do controle do sangramento macigo em regides juncionais com o preenchimento de ferida com gaze
hemostdtica e gaze de metro: indicagdes e técnica de preenchimento, principais falhas no preenchimento de feridas; e
¢) exercicio das técnicas de empacotamento de ferimento e/ou drea preenchida.

e Execugdo das técnicas aplicadas ao Controle de Vias Aéreas (A):

a) exercicio da liberagcdo e permeabilidade das vias aéreas;
b) exercicio da inspegdo visual da cavidade oral;

¢) exercicio da elevagédo do queixo e/ou tragdo mandibular;
d) exercicio da aplicagéo da cdnula nasofaringea; e

e) exercicio da posi¢cdo de conforto e de recuperagéo.

e Execucdo das técnicas aplicadas a Manutengdo da Respiragdo (R):

a) exercicio da oclusdo de ferimentos na regido tordcica para prevengdo do pneumotdrax hipertensivo;
b) exercicio da aplicagéo do selo de térax industrializado e métodos adicionais de ocluséo;

¢) exercicio da abertura de selo de térax para alivio de hipertensdo tordcica; e

d) exercicio da limpeza da vdlvula do selo de térax e regiéo do ferimento para retirar codgulos.

e Execugdo das técnicas aplicadas a Manutengdo da Circulagdo e Avaliagdo do Choque (C):

a) exercicio da revisdo dos procedimentos realizados nos sangramentos macigos;

b) exercicio da avaliagdo clinica do estado de choque: triagem e priorizagdo para a evacuagdo de ferido;

c) exercicio da busca por fonte de sangramento oculto; e

d) exercicio do controle de sangramento ndo macigo por meio da aplicagdo da compressa de gaze comum e
empacotamento com bandagem tdtica ou atadura.

e Execugdo das técnicas aplicadas a Prevengdo da Hipotermia (H):

a) exercicio da prevengdo de perda de calor corporal; e
b) exercicio do controle de hipotermia e restabelecer a temperatura corporal.

* Realizagdo da comunicagdo com a equipe de resgate e servico médico de referéncia.
e Execucdo das técnicas de seguranga da equipe durante a evacuagdo tatica.

e Exercicio do planejamento da evacuagdo tética.

e Evacuagdo e transporte de feridos:
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a) sem equipamentos dedicados:
i. carregando sobre os ombros;
ii. com pernas cruzadas, carregado por 02 (dois) operadores;
iii. técnicas de mochilamento;
iv. carregado por 03 (trés) operadores.
b) com equipamento dedicados:
i. emprego da maca de extragdo rapida.

e Embarque de vitima em veiculos dedicados e ndo dedicados ao transporte de feridos:

a) em viatura com o apoio de um ou mais operadores;

b) com maca de extragdo rdpida em plataformas elevadas;
¢) em ambuldncias, quando houver;

d) em aeronaves, quando houver;

e) em blindados, quando houver; e

f) em embarcagées, quando houver.

Recomenda-se que as 10 horas/aula sejam assim desenvolvidas:

Em virtude dos exercicios praticos em formato de oficinas (bases), a turma serd dividida em
grupos (podendo ser subdivididos), as atividades serdo supervisionadas pelo corpo docente. Este
acompanhamento propiciara corrigir os procedimentos e as técnicas aplicadas durante as atividades simuladas
(role playing), para atenderem aos conceitos e procedimentos aplicados no atendimento sob confronto armado,
no atendimento em campo titico M.A.R.C.H., e no atendimento em evacuagdo tdtica, de tal forma que os
discentes possam desenvolver as habilidades técnicas e operacionais ao executarem:

|- as técnicas de patrulha voltadas para realizagdo da seguranca da equipe e progressdo
até ao ferido e retragdo, para além de enfatizar a necessidade das orientagdes ao ferido nessa
fase para que busque o abrigo e/ou cobertura, para além de encorajar ao ferido a realizar o
auto socorro;

I - as técnicas para controlar precocemente o sangramento macico em membros
superiores e inferiores por meio da auto aplicagdo e aplicagdo do torniquete tatico;

I - as técnicas de extragdo de vitima no atendimento sob confronto armado;

IV - as técnicas para controlar o sangramento macigo em regides juncionais, por meio do
preenchimento de ferimentos com gaze hemostatica e/ou gaze de metro;

V- a inspecdo visual da cavidade oral, realizagdo da elevagdo do queixo e/ou tragdo
mandibular, aplicagdo da canula nasofaringea (em simulador) e posicionamento de seguranca
ESTRATEGIA DE ENSINO E favorecer a recuperacédo;

APRENDIZAGEM VI - a aplicagdo do selo de térax valvulado industrializado e métodos adicionais de oclusdo

em ferimentos penetrantes no térax. Enfatizar também a abertura de selo de térax para alivio
de hipertensdo toracica e a limpeza da valvula do selo de térax e regido do ferimento para
retirar coagulos (quando o modelo de oficina favorecer tal pratica);

VIl - a busca por ferimentos adicionais, triagem da gravidade para evacuagdo, tratamento
dos sangramentos ndo macicos, empacotamento e controle da hipotermia com o uso da manta
térmica e o restabelecimento da temperatura com o uso de fonte auxiliar de calor.

Base 1: Resgate de operador ferido em situacdo de emboscada sofrida durante patrulhamento em veiculo
oficial.

Base 2: Resgate de policial ferido em combate em ambiente confinado (CQB).
Base 3: Resgate de policiais alvejados em localidade de alta periculosidade e zona conflagrada.

Base 4: Resgate de policial ferido em patrulhamento urbano e/ou rural.

Observagdo: As aulas praticas de embarque em aeronave (caso disponivel) deverdo ocorrer prioritariamente na
parte da tarde deste dia. Os docentes deverdo ensinar aos discentes as técnicas voltadas para o embarque de
ferido (em maca de extragdo rapida) em aeronave, em solo com os motores desligados, em solo com os motores
ligados e com a aeronave pairando.

Nota. A Diretoria de Ensino e Pesquisa (DEP) da Secretaria de Gestdo e Ensino (SEGEN) do Ministério da Justiga e Seguranga Publica (MJSP), por
intermédio do Comité Nacional de APH Tatico do MJSP, podera fornecer na integra para as instituigdes de Seguranga Publica, caso solicitem, o Projeto
Pedagdgico de Curso e os Planos de Ensino de Disciplina do Curso de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica - Nivel

Basico ministrado pelo MJSP.
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QUADRO DE TRABALHO SEMANAL

Curso de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico | Nivel Basico

Periodo de a
Cidade-UF
DATA DATA DATA
DATA
D1 D2 D3
HORARIO &
APRESENTACAO
07:45
APH-Tatico na Atividade de Seguranga Publica Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Praticas Simuladas em APH Tatico
08:00-08:50 01|02 05|10 0110
TEORIA REVISAO* PRATICA
APH-Tatico na Atividade de Seguranga Publica Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Praticas Simuladas em APH Tatico
08:50-09:40 02|02 06|10 02|10
TEORIA PRATICA PRATICA
09:40-10:00 INTERVALO
Atendimento sob Confronto Armado Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Praticas Simuladas em APH Tatico
10:00-10:50 01|04 07]10 03|10
TEORIA PRATICA PRATICA
Atendimento sob Confronto Armado Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Préticas Simuladas em APH Tatico
10:50-11:40 02|04 08|10 04|10
PRATICA PRATICA PRATICA
Atendimento sob Confronto Armado Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Praticas Simuladas em APH Tatico
11:40-12:30 03|04 09|10 0510
PRATICA PRATICA PRATICA
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12:30-14:10 ALMOCO
Atendimento sob Confronto Armado Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Praticas Simuladas em APH Tatico
14:10-15:00 04|04 10|10 06|10
PRATICA PRATICA PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Atendimento em Evacuagdo Tatica Praticas Simuladas em APH Tatico
15:00-15:50 01|10 01|04 07|10
TEORIA TEORIA PRATICA
15:50-16:10 INTERVALO
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Atendimento em Evacuagdo Tatica Praticas Simuladas em APH Tatico
16:10-17:00 02|10 02|04 08|10
TEORIA PRATICA PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H. Atendimento em Evacuacdo Tatica Praticas Simuladas em APH Tatico
17:00-17:50 03|10 03|04 09|10
TEORIA PRATICA PRATICA
Atendimento em Campo Téatico: M.A.R.C.H. Atendimento em Evacuagdo Tatica Praticas Simuladas em APH Tatico
17:50-18:40 04|10 04|04 10|10
TEORIA PRATICA PRATICA
18:40 TERMINO

Carga Horaria Minima: 30 horas-aula. *Revisdo antes das atividades praticas, por meio da apresentagdo dos protocolos e fluxogramas de atendimento
que podem ser extraidos do manual e dos slides de apresentagdo.

ESTRATEGI

A DE DOCENCIA

2
10

DISCIPLINAS

Ne
DE DOCENTE(S)
SUGERIDO(S)*

CH

h/a FUNCAO

ORG

NOME

CPF| E-MAIL | TELEFONE

ORIENTACOES

1 | de

Pdblica

APH - Tatico
na Atividade

Seguranga

Docente

02 01 (Teoria)

N3o ha atividade pratica para esta disciplina.

sob
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Atendimento

Confronto
Armado

04 03

Docente
(Teoria e
Pratica)

As 04 horas/aula da disciplina devem ser
divididas em:

01 hora-aula destinada a abordagem
tedrica; e

03 horas para as atividades praticas,
conforme as bases de ensino (oficinas
praticas) da disciplina apresentadas
abaixo:

Base 1

Repassar o conhecimento para controlar
precocemente o sangramento macigo em
membros superiores e inferiores por
meio da auto aplicagdo e aplicagdo do
Torniquete Tatico.

Detalhar o torniquete, enfatizar o
preparar e acondicionamento do
dispositivo, bem como a colocagdo do
torniquete de forma emergencial em si e
no profissional ferido de forma alto,
apertado e tracionado.

Docente
(Pratica)

Base 2

Buscar ensinar aos discentes quanto ao
emprego das técnicas de patrulha
voltadas para realizagdo da seguranca da
equipe e progressao até ao ferido e
retragdo, para além de enfatizar a
necessidade das orientagées ao ferido
nessa fase para que busque o abrigo e/ou
cobertura, para além de encorajar ao
ferido a realizar o auto socorro.

Docente
(Pratica)

Base 3
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¢ Empregar as técnicas de extracdo de
vitima no atendimento sob confronto
armado, previstas no manual.

a) arrasto simples por 01 (um) policial;

b) arrasto simples por 02 (dois) policiais;
c) arrasto carregado por 01 (um) policial;
d) arrasto carregado por 02

(dois) policiais; e

d) deslocamento carregado pelos ombros
com dois 02 (dois) policiais ou amparado
por somente um 01 (um) policial.

As 10 horas/aula da disciplina devem ser
divididas em:

e 04 hora-aula destinada a abordagem
tedrica; e

e 06 horas para as atividades praticas,
conforme as bases de ensino (oficinas
praticas) da disciplina apresentadas

Docente .
. abaixo:
(Teoria e
Pratica)
Base 1
e Enfatizar a Inspecgdo Visual da cavidade
oral, realizagdo da elevagdo do queixo
e/ou tragdo mandibular, aplicagdo da
canula nasofaringea e posicionamento de
seguranca favorecer a recuperagdo.
Base 2
Atendimento e Voltada para os ensinamentos destinados
em Campo a aplicagdo do selo de térax valvulado
3 " 10 04 . L ) S
Tatico: industrializado e métodos adicionais de
M.A.R.C.H. Docente oclusdo em ferimentos penetrantes no
(Pratica) torax.
e Enfatizar também a abertura de selo de
térax para alivio de hipertensdo toracica e
a limpeza da valvula do selo de térax e
regido do ferimento para retirar codgulos.
Base 3
e Oficina voltada para controlar o
Docente sangramento macico em regides
(Pratica) juncionais por meio do preenchimento de
ferimentos com gaze hemostética e/ou
gaze de metro.
Base 4
Docente e Busca por ferimentos adicionais,
(Pratica) empacotamento e hipotermia (manta e
fonte auxiliar de calor).
4 | Atendimento 04 03 Docente As 04 horas/aula da disciplina devem ser
em Evacuagdo (Teoria e divididas em:
Tatica Pratica)

e 01 hora-aula destinada a abordagem
tedrica; e

e 03 horas para as atividades praticas,
conforme as bases de ensino (oficinas
praticas) da disciplina apresentadas
abaixo:

Base 1

e Ensinar quanto ao uso das técnicas de
transporte de feridos:

a) técnica de transporte carregando sobre
os ombros;

b) técnica de transporte com pernas
cruzadas, carregado por dois policiais;

c) técnica de Mochilamento; e
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d) técnica de transporte com trés
operadores.
Base 2
e Ensinar embarque com maca em
Docente A
. plataformas elevadas e em ambulancias,
(Pratica) . N
aeronave, blindados e embarcagGes,
quando houver.
Base 3
Docente e Ensinar quanto a técnica de embarque de
(Pratica) ferido em viatura, por meio de 01 ou 02
policiais.
As 10horas/aula da disciplina devem ser
Docente divididas em:
(Pratica)
Base 1
e Resgate de policial ferido em situagdo de
Dotfe_nte emboscada sofrida durante
(Pratica) patrulhamento em veiculo oficial.
Docente Base 2
L. (Pratica)
Praticas e Resgate de policial ferido em Combate
S Simuladas 10 08 Doc’e_nte em Ambiente Confinado (CQB).
em APH (Pratica)
Tatico Docente Base 3
Prati s .
(Pratica) e Resgate de policiais alvejados em
localidade de alta periculosidade e zona
Docente q q
(Prética) conflagrada.
Docente Base 4
(Pratica)
b ¢ e Resgate de policial ferido em Ocorréncia
O(fe.n € de Roubo a Banco (Novo cangaco).
(Pratica)

As bases de ensino (oficinas praticas) podem ocorrer de forma simultdnea entre as equipes ou seguidas uma das outras, a depender do nimero de
alunos e docentes estabelecidos pelas instituicdes.

As orientagOes aqui prestadas se embasam nos procedimentos minimos estabelecidos na Diretriz, podendo ser incorporadas técnicas operacionais
conforme necessidade de cada Instituicdo, respeitada a carga horaria, disciplinas e assuntos estabelecidos neste anexo.

Todas as atividades minimas previstas deverdo ser, obrigatoriamente, executadas.

*Numero de docentes sugeridos para até 40 discentes. O quantitativo de docentes neste anexo é uma sugestdo e ndo vinculativo ao nimero minimo
estabelecido nesta redagdo para os demais itens.

CERTIFICACAO

Os profissionais contemplados no modelo de ensino deste anexo deverdo ser certificados no respectivo nivel de habilitagdo,
na forma das disposi¢des da Diretriz e das suas normas complementares.

DISTINTIVO

Os profissionais habilitados no nivel basico da Diretriz Nacional de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de
Seguranga Publica, poderdo ostentar o Distintivo Semicircular (manicaca) institucionalizado pelo MJSP, podendo ser adotado também
pelas Instituicdes de Seguranga Publica, desde que conforme a Portaria de Institucionalizagdo do Distintivo, utilizem a Malha Curricular
minima prevista na Diretriz.

SIGNIFICADO

0 nome "APH TATICO" significa que o profissional de seguranca publica passou pelo modelo de ensino adotado pela Diretriz
de Atendimento Pré-hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica.

O nome "BRASIL" significa que o modelo de ensino empregado no curso, é o da doutrina nacional de Atendimento Pré-
hospitalar Tatico do MIJSP.

COMPOSICAO DO DISTINTIVO

O distintivo do Curso de Atendimento Pré-hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica - Nivel Basico (APHT -
Nivel Basico), sera semicircular e possuira duas formas: uma em baixa visibilidade, confeccionado em material emborrachado, destinado a
utilizagdo nos uniformes operacionais e outra forma confeccionada em tecido, utilizada nos uniformes de passeio, ambas as formas terdo
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as seguintes medidas: 100,00 mm de comprimento na parte superior, 70,00 mm na parte inferior, com 40,00 mm de altura, e 25,00 mm de
largura lateral, com o nome "APH Tatico" de forma arqueada semicircular e o nome "BRASIL" abaixo, disposto horizontalmente, ambas na
cor cinza, conforme imagem abaixo:

100 mm

40 mm 25 mm

70 mm

LARGURA E ALTURA TOTAL: 100,00 mm X 70mm X 40,00 mm
FONTE: ARIAL BLACK

BORDA: 2,00 mm

ESPACAMENTO SUPERIOR: 5,00 mm

ESPACAMENTO INFERIOR: 5,00 mm

a) Emborrachado

O Distintivo Semicircular do Curso de Atendimento Pré-hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica - Nivel
Basico, confeccionado em material emborrachado, terd um arco em formato semicircular na cor “PRETA”, com eixo maior medindo 100,00
mm, e o eixo menor 70,00 mm, com 40,00 mm de altura, e 25,00 mm de largura lateral, com borda de 2,00 mm na cor “CINZA”. Com
0 nome" APH TATICO" em caixa alta, na fonte Arial Black, tamanho 44 em negrito no semicirculo e o nome "BRASIL", também em caixa
alta, fonte Arial Black, tamanho 33,25 em negrito.

b) Tecido

O Distintivo Semicircular do Curso de Atendimento Pré-hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranca Publica - Nivel
Basico, confeccionado em tecido de alta robustez na cor preta, tera as mesmas dimensGes do distintivo emborrachado, um arco em
formato semicircular na cor “PRETA”, com eixo maior medindo 100,00 mm e o eixo menor 70,00 mm, com 40,00 mm de altura e 25,00 mm
de largura lateral, com borda de 2,00 mm na cor “CINZA”. O nome" APH TATICO" em caixa alta, na fonte Arial Black, tamanho 44 em
negrito no semicirculo e o nome "BRASIL", também em caixa alta, na fonte Arial Black, tamanho 33,25 em negrito.

UTILIZACAO

O Distintivo Semicircular (manicaca), emborrado ou em tecido, devera ser fixado na manga direita acima do brasdo da
instituicdo do profissional, ou conforme o regulamento préprio de uniformes de cada Instituicdo de Seguranca Publica.

e
-
JEI! E Documento assinado eletronicamente por CARLOS RENATO MACHADO PAIM, Secretario(a) Nacional de Seguranga Publica, em
:ls;lir:g;-i::; 04/08/2022, as 14:42, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.

—
pr
JEI! Documento assinado eletronicamente por ALFREDO DE SOUZA LIMA COELHO CARRIO, Secretario(a) de Operagées Integradas, em
I assinatura 4 08/08/2022, as 15:45, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.

— -
pr
JE'! @ Documento assinado eletronicamente por Ana Cristina Melo Santiago, Secretario(a) de Gestdo e Ensino em Seguranga Publica, em
I assinatura 08/08/2022, as 17:55, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n2 10.543, de 13 de novembro de 2020.
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