PROIJETO PILOTO DE AMPLIACAO DE MAIS UM CICLO DE FORMACAO -R3
Justificativa:

Considerando a atual epidemiologia das afec¢des angioldgicas e vasculares, bem com
evolucdo tecnoldgica, permitindo maior expertise diagndstica e terapéutica, houve um
grande crescimento nas areas de abordagem do Cirurgido Vascular, fazendo-se
necessario nos paises desenvolvidos maior tempo de formacdo deste especialista. No
Brasil isto também se faz necessario, ndo apenas pelas caracteristicas inerentes deste
pais continental, mas também pelas mudancas que tém ocorrido no ensino médico nos
ultimos anos.

Assim, o desenvolvimento atualizado da Cirurgia Vascular determina a formacao mais
ampla de um especialista, notadamente na aquisicdio do conhecimento e dominio na
Cirurgia Endovasculares e Ecografia Vascular. Tais habilidades e competéncias serdo
adquiridas no decorrer do ano distribuindo -se a carga hordria nas respectivas areas de
conhecimento.

Deliberou-se na sessdo plendria da CNRM do dia 21 e 22 de agosto de 2018 a criacdo de
um projeto piloto com aumento de um ano de formacdo a fim de se avaliar a pertinéncia
e a factibilidade de tal ampliagdo em consonancia com o acima descrito. Dessa forma a
matriz que se segue constituird objeto de implanta¢do e avalia¢des.

Os servigos abaixo listados fardo parte deste Projeto Piloto e serdo avaliados por equipe
designada pela CNRM constituida por avaliadores da CNRM e da Sociedade de
Especialidade de Angiologia e Cirurgia Vascular. Realizar-se-3o visitas semestrais cujo
relatério serd apresentado na plendria subsequente e a depender das discussdes e
deliberagdes da plenaria poderao ser solicitados ajustes no programa em curso.

Os Programas dos seguintes Hospitais iniciarao este projeto no ano letivo de 2020

« Santa Casa de Sao Paulo

« UNESP/Botucatu

« Santa Marcelina

e Instituto Dante Pazzanese

« Hospital dos Servidores Publicos do Estado

e Universidade Federal de Sao Paulo - UNIFESP

MATRIZ DE COMPETENCIAS - PROJETO PILOTO DE AMPLIACAO DE TEMPO DE
FORMAGAO DO PRM DE CIRURGIA VASCULAR

AO TERMINO DO PRIMEIRO ANO- R1

1. Dominar a anamnese e exame clinico geral e vascular registrando em prontuario.
Dominio da abordagem tedrico-pratica dos fundamentos e histéria natural dos agravos
gue acometem o sistema circulatério.



2. Dominar a anatomia do sistema circulatdrio e as manobras propedéuticas necessarias
para um diagndstico, utilizando, quando for o caso, de equipamentos como Doppler
direcional, pletismografia ou termometria cutanea.

3. Dominar a anatomia descritiva e topografica, particularmente dos membros e seus
compartimentos, com énfase nos pés e maos.

4. Dominar a bases fisioldgicas da circulagao e seus fundamentos.

5. Realizar a avaliagdo pré-operatdria dos pacientes estratificando o risco operatoério.
6. Realizar os procedimentos cirurgicos de pequeno e médio porte.

7. Auxiliar os procedimentos cirurgicos e endovasculares de médio e grande porte.
8. Analisar os principios da fisica das radia¢des e protecao radioldgica .

9. Realizar exames angiograficos diagndstico.

10. Identificar e tratar as complicacbes clinicas e cirdrgicas durante o per-operatoério.
11. Dominar as técnicas de acesso a vasos superficiais e profundos.

12. Compreender a técnica e aplicabilidade da ultrassonografia direcional, modo B e
duplex color scan ou ecografia Vascular colorida.

13. Avaliar as técnicas radiolégicas de angio-tomografia e angio-ressonancia e eventuais
complicagdes.

14. Identificar e acompanhar os pacientes que necessitem de cuidados intensivos.
15. Analisar as técnicas de circulagao extracorpdreas e suas complicagdes.

16. Realizar fistulas arterio-venosas radio e ulno-cefdlicas e na tabaqueira anatomica
pelas técnicas convencionais.

17. Avaliar e indicar as técnicas de reabilitacdo para pacientes amputados.

18. Dominar os principios da biomecanica do pé e as técnicas de amputacdes de
segmentos do antepé e retropé.

19. Dominar a fisiologia da coagulacao e tromboflias hereditarias e adquiridas. Dominar
as alteracdes de coagulacdo e anticoagulacdo e indicagGes terapéuticas.

20. Identificar as doencas imunes e auto-imunes com comprometimento vascular.

21. Identificar e tratar as causas de sangramento e outras complicacbes Peri -
operatdrias.

22. Dominar o diagnodstico e tratamento das lesGes ulceradas de perna



23. Realizar desbridamentos de lesGes ulceradas, necrdticas, drenagem de abscessos e
flegmoes.

24. Dominar as técnicas de curativos com e sem pressdo negativa, preparar o leito da
Ulcera para enxertias e modalidades de tratamento necessdrias a recuperacao do
paciente.

25. Dominar a fisiologia da circulagdo venosa e realizar o tratamento cirdrgico de
fleboextragao e flebectomia ambulatorial ou nao.

26. Compreender e auxiliar as ablagdes venosas por radiofrequéncia ou por laser ou pela
injecao de microespuma esclerosante ecoguiada.

27. Dominar o diagndstico e tratamento das doengas do sistema linfatico.

28. Avaliar e compreender as mas-formagdes e tumores vasculares congénitos ou
adquiridos para o tratamento adequado.

29. Compreender e indicar o melhor tratamento da elastocompressao.
30. Avaliar a medicina baseada em evidéncias nas afec¢des vasculares.

31. Contribuir com a assisténcia ao paciente em cuidados paliativos relacionados as
doencas da especialidade.

32. Avaliar e promover as acdes de saude concernentes a seguranca do paciente.

33. Respeitar os preceitos éticos e bioéticos, bem como o relacionamento com
profissionais da saude, pacientes e familiares.

AO TERMINO DO SEGUNDO ANO - R2

1. Avaliar as doencas circulatérias de média e alta complexidade e tratamentos
cirargicos indicados como médio e grande porte.

2. Contribuir na formacgao e ensino dos residentes de primeiro ano sob supervisdo do
preceptor e cirurgiao assistente.

3. Dominar as técnicas cirurgicas endovasculares e abertas compativeis com seu
desenvolvimento no decorrer do ano.

4. Estratificar o risco-beneficio de cada opgao terapéutica e decidir sobre a realizacao
do procedimento proposto, baseando-se nas evidéncias cientificas e mantendo
assisténcia ao paciente apds o tratamento.

5. Planejar procedimentos cirurgicos abertos e endovasculares.
6. Dominar a anatomia dos grandes vasos toracicos e abdominais.

7.Dominar as técnicas das cirurgias de trauma vascular.



8.Dominar a técnica operatdria de: desarticulacées de grande complexidade como a
coxo-femoral, escapulo-umeral; fistulas arterio-venosas de maior complexidade como
transposicdes de veias basilicas ou safenas; cirurgias para corre¢do de sindrome do
roubo em fiistulas arterio-venosas; cirurgias para correcdo de pseudo-aneurismas e
aneurismas de aorta, vasos periféricos e outras.

9.Dominar o tratamento e o manejo das complicacdes de processos trombéticos e
aterosclerdticos.

10. Dominar a técnica operatdria para tratamento da sindrome pds-trombética e do
refluxo venoso.

11. Planejar as correcbes endovasculares realizando as medidas necessdrias para a
escolha da endoprdétese adequada a anatomia dos vasos acometidos.

12.Dominar a técnica de angioplastia.
13.Dominar as técnicas de trombdlise farmacoldgica ou mecanica.
14.Dominar as técnicas de implante de dispositivos intra-vasos.

15. Dominar a técnica de procedimentos venosos ablativos por meios térmicos ou
injecdo esclerosante e outras

16.Dominar as técnicas ultrassonograficas para procedimentos diagndsticos e
terapéuticos.

17. Realizar procedimentos cirurgicos hibridos.
18. Dominar as técnicas de tratamento da doenga carotidea extra-craniana.
19. Dominar as técnicas de tratamento das doencas das artérias viscerais.

20. Compreender as técnicas de embolizacdo terapéutica e sua aplicagdo em todos os
segmentos corporeos.

21. Participar de pesquisa clinica e da producao de artigos cientificos e apresenfal-los
em congressos ou publica-los.

22. Demonstrar conhecimento e se comportar nos preceitos éticos.

AO TERMINO DO TERCEIRO ANO - R3

Ao término do terceiro ano o residente devera estar habilitado a:
1.Realizar o diagndstico ultrassonografico das doencas arteriais e venosas.
2. Realizar procedimentos invasivos vasculares ecoguiados.

3. Orientar, sob supervisdo, os residentes de primeiro e segundo anos nos
procedimentos diagndsticos e de acesso a vasos profundos.



4. Planejar e realizar procedimentos endovasculares de média e alta complexidades.
5. Realizar procedimentos intervencionistas, sob supervisao.

6. Avaliar e conhecer as técnicas de embolizagdes.

7. Realizar procedimentos cirirgicos de alta complexidade.

8. Participar e orientar, sob supervisdo de um preceptor, residentes de primeiro e
segundo anos nos procedimentos de pequeno e médio porte.

9. Participar de pesquisa clinica e producdo de trabalhos cientificos e apresentar e/ou
publicar em revistas categorizadas.

10. Dominar a prevencdo, diagndstico e tratamento das complicacdes inerentes aos
procedimentos vasculares.

11. Dominar os protocolos e procedimentos de seguranca radioldgica.
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Secretaria Executiva da CNRM Presidente da SBACV



