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Ao vinte e oito dias do més de julho de dois mil e vinte um, reuniram-se em
sessdo extraordinaria por videoconferéncia, os membros conselheiros da
Comissédo Nacional de Residéncia Médica (CNRM): Wagner Vilas Boas de
Souza (Secretario SESU/Presidente CNRM); Viviane Cristina Uliana Peterle
(Secretaria-Executiva CNRM); Sérgio Henrique da Silva Santos (MEC); Roselle
Bugarin Steenhouwer (CGRS/MEC); Adhemar Figueiredo Neto (Representante
da Federacdo Nacional de Médicos — FENAM); Anastacio Kotzias Neto (
Representante do Conselho Federal de Medicina — CFM); Fernando Sabia Talo
(Representante da Associacdo Médica Brasileira — AMB);Vinicius Benetti Miola
(Representante da Associacdo Nacional de Médicos Residentes — ANMR);
Vinicius Nunes Azevedo (Representante Suplente do Ministério da Saude);
Denise Herdy Afonso (Representante da Associacdo Brasileira de Educacao
Médica — ABEM); José Roberto de Souza Baratella (Representante da
Federacdo Brasileira de Academias de Medicina — FBAM); Presidentes das
Comissdes Estaduais da Residéncia Médica: Antdnio Fernando Lages (CEREM-
MG); Pedro Luis Reis Crotti (CEREM-MT); Fernando Anténio Pedrosa Fidelis
(CEREM-AL); Luciana Digirei (CEREM-SP);Gilmar Amorim de Sousa (CEREM-
RN); Jedson dos Santos Nascimento (CEREM-BA); Luiz Koiti Kimura (CEREM-
SP); Paulo Fernando Constanciao (CEREM-SP); Tania Denise Resener
(CEREM-RS); Susana Maciel Wuillaume (CEREM-RJ); Luiz Koiti Kimura
(CEREM-SP); Rogerio N6brega (CEREM-DF); Jose Pereira Guara (CEREM-
MA); Tarik Kassem Saidah (CEREM-GO); a Camara Técnica: Adnan Neser, Ana
Lucia Teixeira Pinto, Marcelo Di Bonifacio, Anna Zolner, Maria da Penha Zago.
Apoés conferéncia de quérum regimental entre os membros conselheiros, a
Secretaria-Executiva da CNRM, Dra. Viviane Peterle, deu boas-vindas a todos
e informou que a presente plenaria fora convocada para apresentacdo das
Matrizes de Competéncias (MC) elaboradas pelas Sociedades de
Especialidades. Informou, ainda, que sera realizada apresentacédo das matrizes
das Areas de Atuacdo que possuem vinculo com as Sociedades presentes.
Como forma de organizacéo da reunido, Dra. Viviane (SECNRM) esclareceu que
iniciaria as atividades com a apresentacdo do Grupo de Trabalho (GT) sobre
afastamento das médicas residentes gestantes, pauta da plenéria de julho que,
por avancar de horario, ndo pode ser apresentada. Em seguida, fariam as
apresentacoes das MC. Assim, passou a palavra para a Dra. Luciana Digieri
(CEREM-SP), que apresentou a composi¢cao do GT, cujos componentes s&o Dr.
Adnan, Dr. Salustiano, Dr. Adhemar, Dra. Luciana Digieri, Dr. Herculano, Dr.
Paulo Fernando, Dr. Sergio, Dra. Roselle, Dr. Vinicius e Dra. Lucila, incluidos a
Secretaria-Executiva, a Coordenacgéo-Geral de Residéncias em Saude e a
Diretoria de Desenvolvimento de Educacéo Superior. 1. Resolucéo que dispde
sobre o afastamento das Médicas Residentes gestantes. Dra. Luciana Digieri
(CEREM-SP) iniciou a projecéo da Resolugéo. Dra. Viviane (SECNRM) orientou
que intervencgOes poderéo ser realizadas ao longo da apresentacéo para coleta
de sugestbes e aperfeicoamentos no texto. A CNRM realizou debate sobre o
contetdo do documento, aprovando, apos ajustes, a Resolugdo. Deliberacgao:
Aprovada Resolucéo que dispde sobre o afastamento das Médicas Residentes
gestantes. A CGRS encaminhara o documento para avaliagéo juridica, reviséo
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e posterior publicagdo da norma. Dando sequéncia a sessdo plenaria, Dra.
Viviane (SECNRM) contextualizou que as MC fazem parte de Decreto que criou
o Cadastro Nacional de Especialistas e atribuiu a CNRM a funcdo de
coordenacao do processo de elaboracdo das MC. Enfatizou que o processo néo
poderia ser viabilizado sem a efetiva participacdo das Sociedades de
Especialidades, fornecendo os elementos técnicos necessarios para que o
especialista adquira conhecimento para exercer adequadamente a profisséo,
ressaltando que a CNRM compete a regulacéo do processo de formacéao integral
do especialista. 2. Matriz de Competéncia de Endoscopia: Para a primeira
Matriz de Competéncias, Dra. Viviane (SECNRM) apresentou os representantes
da Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva que irdo apresentar a MC da
Endoscopia: o Presidente, Dr. Ricardo Dib, o vice-presidente Hebert Toledo e o
Diretor Cientifico Edson Ide. Dra. Viviane (SECNRM) faz a leitura da resolucao
CFM 2221/2018 onde a Endoscopia € uma especialidade com duragédo de 2
anos. Com a palavra, Dr. Edson Ide relatou que os objetivos gerais da area sdo
formar e habilitar médicos para executar procedimento endoscopico por orificio
natural, com finalidade de método diagndstico e terapéutico das doengas na sua
area de acdo, em criancas, adolescentes, adultos e idosos, nos cenarios de
pratica ambulatorial e hospitalar, nos diferentes niveis de atencdo a saude, de
modo a colaborar para a elucidacdo diagnostica, na prevencdo e na
recuperacdo, desenvolvendo pensamento critico e reflexivo ao conhecimento
cientifico pertinente e a sua pratica profissional, tornando-o0 progressivamente
autbnomo, capaz de praticar a comunicacao verbal e ndo verbal com empatia,
comprometido com o0 paciente, capaz de dar seguimento a educacéo
permanente, buscando manter a competéncia diante do desenvolvimento do
conhecimento com profissionalismo, compreenséo dos determinantes sociais do
processo de saude e de doenca e exercer lideranca horizontal na equipe
interdisciplinar e multiprofissional de saude. Salientou os objetivos especificos
de capacitar o médico a se tornar especialista em endoscopia flexivel e rigida,
com conhecimento e expertise em areas de abrangéncia necessarias na
realizacdo segura dos procedimentos endoscOpicos, além de capacitar para
prestar o melhor atendimento na esfera de apoio diagnéstico complementar,
diagndstico preventivo (rastreio e vigilancia) e terapéutico eletivo e de urgéncia,
dominar as indicacfes e contraindicacdes do exame endoscépico e discutir os
melhores métodos alternativos. Seguindo, Dr. Edson Ide apresentou as
competéncias por ano treinamento ao término do R1 e do R2, finalizando a leitura
da matriz. Aberto o debate, os membros conselheiros da CNRM teceram
comentarios acerca do que fora apresentado pelo representante Sociedade
Brasileira de Endoscopia Digestiva, aprovando, apos ajustes, a Matriz de
Competéncias. Deliberacdo: 1) Aprovada a Matriz de Competéncia de
Endoscopia e 2) A Matriz serd encaminhada para a Coordenacao-Geral de
Normatizacdo e Assuntos Estratégicos (CGNAE) para publicagdo no Diario
Oficial. Estara disponivel no portal do Ministério da educacgéo. 3. Matriz de
Competéncia em Homeopatia. Dra. Viviane Peterle fez a leitura da resolugéo
CFM n° 2221/2018, em que a Especialidade é de acesso direto com duracao de
2 anos. Com a palavra, Dr. Luiz Darcy, presidente da Associacdo Meédica
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Homeopatica Brasileira (AMHB), agradeceu a oportunidade, fazendo mencao
especial a Dra. Penha Zago e ao Dr. Fernando Fidelis. Relatou que a
Homeopatia é tradicionalmente incluida entres as medicinas tradicionais e
complementares. Mencionou que a Associacdo Médica Homeopatica Brasileira
(AMHB) foi fundada em 24 de novembro de 1979, sendo instituicdo sem fins
lucrativos, concebida sob forma federativa e filiada a Associacdo Médica
Brasileira (AMB) por meio de seu Conselho de Especialidades. Trazendo relato
historico, informou que, desde 1796, quando comecou a ser praticada na
Sax0nia, até os dias atuais, 0 saber acumulado tem mostrado que essa praxis
clinica e terapéutica tem potencial para melhorar a saude dos individuos, a um
menor custo e sem efeitos colaterais. llustrou que, desde 1988, aAssociacao
Médica Homeopatica Brasileira (AMHB) é ser responséavel pela avaliacdo dos
candidatos, por meio de prova, para concessdo de titulo de especialista em
Homeopatia, sendo, atualmente, 14 entidades formadoras em nivel de pés-
graduacéo lato sensu acreditadas. Dra. Viviane (SECNRM) manifestou a
importancia do histérico apresentado e argumentou que a Homeopatia é uma
especialidade que necessita de estimulos para que consiga alcancar novos
Centros Formadores. Dra. Rosana Neca deu inicio a leitura da Matriz de
Competéncias, relatando que o objetivo geral é formar e habilitar médicos
especialistas em Homeopatia com competéncias para atuar em todos os niveis
de complexidade, nos ambitos individual e coletivo. Como objetivos especificos,
salientou a importancia de habilitar médicos a desenvolverem um modelo de
atencdo centrado na saude, de acordo com o0s principios homeopéticos, com
qualificacdo para exercicio clinico e capazes de atuar em acdes de promocao,
protecdo, prevencdo, recuperacdo e educagdo em saude, no nivel individual e
coletivo; fortalecer a relagdo médico-paciente; promover a humanizacdo na
atencao, estimular o autocuidado e a autonomia do paciente; atuar em diversas
situacdes do adoecimento, reduzindo a demanda por intervencées de maiores
complexidades, emergenciais ou ndo, contribuir para a melhoria da saude e
promover utilizacdo adequada e efetiva de medicamentos; além de qualificar o
médico para se tornar especialista com conhecimento e expertise na avaliacao
da alteracdo dinamica da saude, segundo os principios homeopaticos. Dra.
Rosana Neca avancou nos objetivos especificos destacando a importancia de
proporcionar conhecimento teorico-pratico dos fundamentos e principios da
homeopatia em todos os niveis de atencdo, proporcionar ao médico residente a
familiarizacdo com a técnica homeopatica de abordagem e tratamento do
doente, desenvolver uma visdo global, humanizada, critica e reflexiva, dos
potenciais da medicina homeopatica na rede de atencdo a Saude, ampliar o
acolhimento, o vinculo e a abordagem integral e fortalecer a integragdo entre
ensino, servico e comunidade, contribuindo com a constituicdo e consolidagéo
de praticas intersetoriais. Seguindo, Dra. Rosana Neca apresentou as
competéncias por ano treinamento ao término do R1 e do R2, finalizando a leitura
da matriz. Aberto o debate, os membros conselheiros da CNRM teceram
comentarios acerca do que fora apresentado pela representante da Associagao
Médica Homeopatica Brasileira, aprovando, apos inclusdes e supressoes, a
Matriz de Competéncias. Deliberacao: 1) Aprovada a Matriz de Competéncias
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em Homeopatia e 2) A matriz sera encaminhada para a Coordenagéo-Geral de
Normatizacdo e Assuntos Estratégicos (CGNAE) para publicacdo no Diério
Oficial. Estara disponivel no portal do Ministério da educacédo. 4. Matriz de
Competéncia Medicina Esportiva. Dr. Marcos Laraya, Presidente da
Sociedade Brasileira de Medicina do Exercicio e do Esporte, iniciou sua
apresentacao definindo a area como uma especialidade médica que inclui
segmentos tedricos e praticos da medicina com o objetivo de investigar a
influéncia do exercicio, do treinamento e do esporte sobre a vida das pessoas
sadias ou doentes, com finalidade de prevenir, tratar e reabilitar. Citou que a
especialidade fora criada pelo Decreto Lei n°® 1.212/1941 e que, em 2007,
passaram a ser reconhecidos como Sociedade Brasileira de Medicina do
Exercicio e do Esporte. Informou que, atualmente, a entidade conta com 7
instituicbes que oferecem o servigco e relatou as divergéncias de duracdo da
formacéo entre as normas do CFM e da CNRM. Dra. Penha Zago, em resposta
as questdes levantadas, informou que a norma vigente € a mais recente do CFM,
de 2018 com 2 anos de duracéo, e que a alteracado deveria ser realizada primeiro
naquele Conselho para que a Matriz de Competéncias possa ser aprovada. Dr.
Kotzias, representante do Conselho Federal de Medicina, informou que a
Resolucao pode ser atualizada a qualquer tempo e que a solicitacdo de alteracao
deve ser realizada por intermédio da AMB. Dra. Viviane informou que, na
Resolucdo n° 2/2006, a Medicina Esportiva ja esta como Especialidade de
acesso direto e 3 anos de duracdo, e que poderia ser apresentada a CNRM.
Contudo, para nao haver atraso na publicagdo da MC no DOU devido essa
divergéncia, seria recomendado que o tema fosse apreciado na proxima reuniao
da CME na proxima semana e que solicitaria o pedido para a apreciacdo e
regularizacao do tempo para 3 anos, na proxima alteracéo da resolucéo da CME.
Dr. Marcos informou que tanto a AMB, quanto a ex-Secretaria-Executiva, ja tem
conhecimento da divergéncia desde a publicacdo da resolu¢cdo do CFM e
agradeceu a Dra. Viviane o encaminhamento para regularizar esse processo.
Apoés o debate, exarou-se o entendimento de que a Matriz de Competéncias de
Medicina Esportiva devera passar primeiramente por correcfes normativas na
CME. Encaminhamento: 1) Por falta de concordancia entre as normas vigentes
guanto ao tempo de duracao de 3 anos do PRM de Medicina Esportiva, decidiu-
se gque a CNRM ira encaminhar para apreciacédo do tempo de duracao na reunido
da Comissédo Mista de Especialidades, uma vez ser necessario o respaldo do
CFM sobre o tema e 2) Podera ser apreciada também a corre¢cdo do nome caso
também haja atualizagdo na CME conforme pleito da Sociedade, e o assunto
voltara para debate na plenaria extraordinaria seguinte. 5. Matriz de
Competéncia de Nutrologia. Dr. Fernando Fidelis apresentou o Dr. Durval
Ribas Filho que agradeceu a CNRM. Contextualizou informando que a
Nutrologia faz parte de uma das especialidades médicas que usa nutrientes
como agente. Definiu Nutrologia ou Nutrigdo Médica como especialidade médica
e relatou que a abrangéncia envolve Clinica e Ambulatorio de Nutrologia, Clinica
Hospitalar, Seguranca e Politica Alimentar, Saude Publica e Educacado Médica.
Informou que a Associacao Brasileira de Nutrologia fora criada em 1973, sendo
ministrado o primeiro Curso Nacional de Nutricdo Enteral e Parental em 2016.
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Disse haver grande interesse do publico pela area e informou que foi aberto um
curso pos-graduacdo lato sensu néo residéncia médica. Finalizou dizendo que a
aprovacao da Matriz de Competéncias pela CNRM, favorecera a expansao nas
areas de atuacao de Nutrologia. Em seguida, passou a palavra para a Dra. Eline
de Almeida Soriano, Diretora Cientifica da ABRAN, que realizou a leitura da
Matriz. Relatou que o objetivo geral é formar e habilitar os médicos na area de
Nutrologia para avaliar o estado nutricional do individuo e a fisiopatologia das
doencas diretamente relacionadas aos nutrientes, desenvolvendo acdes e
servicos que visem a promocao, protecdo e recuperacdo da saude, atuando
no diagnéstico, prevencao e tratamento destas doencas, a nivel ambulatorial e
hospitalar, contribuindo para promoc¢do de uma longevidade saudavel, com
melhor qualidade de vida. Salientou ser objetivo especifico habilitar o médico
para garantir beneficios ao paciente, respeitando sua autonomia, sem causar
maleficéncia e com equidade, visando a manutencdo da saude e reducédo do
risco de doengas, assim como o tratamento das manifestagdes de deficiéncia ou
excesso de nutrientes, reconhecendo que doencas nutrolégicas tém como
agentes diretos ou indiretos os nutrientes, além de valorizar os nutrientes no
crescimento, desenvolvimento fisico e mental, prevencdo de doencas crénicas,
especialmente degenerativas e nao-infecciosas. Dra. Eline de Almeida Soriano
apresentou as competéncias por ano treinamento ao término do R1 e do R2,
finalizando a leitura da matriz. Aberto o debate, os membros conselheiros da
CNRM teceram comentarios acerca do que fora apresentado pela representante
da Associacdo Brasileira de Nutrologia, aprovando, apés ajustes, a Matriz de
Competéncias. Dra. Viviane (Secretaria-Executiva) parabenizou o trabalho
realizado pela Sociedade, buscando sempre a exceléncia na qualificacdo do
meédico especialista na area e prevé novas inclusées na matriz com o avanco
das pesquisas na area. Deliberacédo: 1) Aprovada a Matriz de Competéncias de
Nutrologia e 2) A matriz serd encaminhada para a Coordenacdo-Geral de
Normatizacdo e Assuntos Estratégicos (CGNAE) para publicacdo no Diario
Oficial. Estard disponivel no portal do Ministério da educacdo. 6. Matriz de
Competéncias da Area de Atuagdo em Nutrigdo Parenteral e Enteral. Dando
continuidade, Dra. Viviane Apresentou a resolu¢cdo CFM/2018 que consta como
area de atuacdo de duracdo de 1 ano e pré-requisito a Cirurgia Geral, Cirurgia
do Aparelho Digestivo, Clinica Médica, Gastroenterologia, Medicina Intensiva,
Nutrologia, Pediatria. Dra. Eline de Almeida Soriano, Diretora Cientifica da
ABRAN, realizou a leitura da MC e relatou que o objetivo geral é formar e habilitar
os médicos na area de Nutricdo Parenteral e Enteral para avaliar o estado
nutricional e dominar a Terapia Nutricional, agindo na manutencdo ou
recuperacdo nutricional. Habilitar o médico a entender a fisiopatologia das
doencas diretamente relacionadas aos nutrientes, desenvolvendo acgdes e
servicos que visem a promocao, protecdo e recuperacdo da saude, atuando
no diagnostico, prevencgdo e tratamento destas doencas, a nivel ambulatorial,
hospitalar e home care, contribuindo para melhor qualidade de vida. Salientou
gue o objetivo especifico € de habilitar o0 médico para garantir beneficios ao
paciente, respeitando sua autonomia, sem causar maleficéncia e com equidade,
visando a manutencéo da saude e reducao do risco de doencgas, assim como o
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tratamento das manifestacdes de deficiéncia ou excesso de nutrientes, treinar o
meédico na indicacdo, prescricdo e resolucdo das complicacbes da Terapia
Nutricional, reconhecendo que doencgas nutricionais tém como agentes diretos
ou indiretos os nutrientes, além de valorizar 0s nutrientes no crescimento,
desenvolvimento fisico e mental e prevenc¢éo de doencas crénicas. Dra. Eline de
Almeida Soriano apresentou as competéncias por ano treinamento ao término
do R1 e do R2, finalizando sua leitura. Aberto o debate, os membros conselheiros
da CNRM teceram comentarios acerca do que fora apresentado pela
representante da Associacao Brasileira de Nutrologia, aprovando, apds ajustes,
a Matriz de Competéncias. Deliberacéo: 1) Aprovada a Matriz de Competéncias
da Area de Atuacdo em Nutricdo Parenteral e Enteral e 2) A matriz sera
encaminhada para a Coordenacdo-Geral de Normatizacdo e Assuntos
Estratégicos (CGNAE) para publicacdo no Diario Oficial. Estara disponivel no
portal do Ministério da educacdo. 7. Matriz de Competéncias em Area de
Atuacao de Nutricdo Parenteral e Enteral Pediatrica. Dr. Rubens Feferbaum
(Departamento de Suporte Nutricional da Sociedade Brasileira de Pediatria)
relatou que a Nutricdo Parenteral e Enteral Pediatrica é um &rea relativamente
nova e de alta complexidade. O médico pediatra que tem essa area de atuacao,
trata desde um prematuro de menos 1 kg, até um adolescente com obesidade
morbida que podera ser submetido a uma cirurgia bariatrica. Disse que ainda
ndo houve uma residéncia médica, mesmo porque a area de atuacao ela esteve
ligada até recentemente junto a uma outra entidade, que é uma entidade
multiprofissional, a Sociedade Brasileira Nutricdo Parenteral e Enteral Pediatrica
— BRASPEN. Com a matriz pela CNRM a area de atuacao podera se estruturar
em servicos com condigbes para a formagdo médica. Dr. Rubens também
levantou questionamento em relacdo ao tempo de formacdo do médico
residente, reportando ser insuficiente para o Departamento de Suporte
Nutricional da SBP que a formacéo seja de apenas 1 ano, como esta hoje no
SISCNRM, e sugeriu que se a area de atuacao for de um ano, que também tenha
como pré-requisito, além de Pediatria e Nutrologia, também Medicina Intensiva,
Gastroenterologia, Neonatologia, Nutrologia Pediatrica. Apés debate entre os
presentes, Dra. Viviane (SECNRM) ressaltou que a plenaria da CNRM é o
espaco adequado para a discussado destes temas com vistas ao correto
encaminhamento para as instancias competentes. Esclareceu que, conforme a
Resolucdo CFM n°© 2221/2018, a Nutricao Parenteral e Enteral Pediatrica possui
formacao de dois anos, sendo exigido como Pré-requisito Nutrologia e Pediatria.
Mas que realmente consta no SISCNRM tempo de formacédo cadastrado como
de um ano. Em face do alinhamento entre a CNRM e a Sociedade, Dra. Viviane
(SECNRM) informou que a proposta de compatibilizacdo do tempo de formacao
de 1 ano também podera ser encaminhada para a Comissdo Mista de
Especialidades, contudo, no momento, quem deve adequar-se é o Sistema
Informatizado da CNRM, o SISCNRM para 2 anos. Quanto ao pré-requisito,
esclareceu ao Dr. Rubens que estd mantido para as especialidades de
Nutrologia e Pediatria, sendo esse tema complexo, pois também envolve como
pré-requisitos para uma area de atuacdo, outras areas de atuagdo, o que
inviabilizaria a aprovacéo da MC. Sugeriu a continuidade da leitura da MC ja que
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esta constituida por 2 anos conforme a resolugdo CFM n° 2221/2108, e posterior
encaminhamento para consideracdes com vistas a possivel aprovacdo. Dr.
Rubens concordou com as ponderacgfes e deu inicio a leitura da MC. Explicou
que o objetivo geral é capacitar o0 médico em Nutricdo Parenteral e Enteral
Pediatrica para executar o atendimento clinico nos ambitos individual e coletivo,
com geracao de vinculo na relacdo interpessoal e de identidade enquanto
membro do sistema de saude, realizar o plano diagnéstico e de tratamento para
as doencas na sua area de acdo nos cenarios de pratica ambulatorial e
hospitalar, nos diferentes niveis de atencdo a saude, com intervencdes de
promocao, prevencao e recuperacao, indicar tratamento cirargico (quando for o
caso) e desenvolver o pensamento critico e reflexivo ao conhecimento cientifico
pertinente e a sua pratica profissional, tornando-o progressivamente auténomo,
capaz de praticar a comunicacdo verbal e n&o verbal com empatia,
comprometido com paciente, capaz de dar seguimento a sua educacao
permanente, buscando manter competéncia diante do desenvolvimento do
conhecimento com profissionalismo, compreenséo dos determinantes sociais do
processo de saude e doenca e exercer a lideranca horizontal na equipe
interdisciplinar e multiprofissional de saude. Quanto ao objetivo especifico,
salientou a importancia de habilitar o médico a avaliar e acompanhar o estado
nutricional do paciente e compreender a fisiopatologia das doencas diretamente
relacionadas aos nutrientes, permitindo atuar no diagndstico e tratamento em
nivel ambulatorial e hospitalar, contribuir para promocao de saude, com melhor
qualidade de vida. Destacou, ainda, que, em nivel hospitalar, 0 médico deve
estar apto a indicar, prescrever e monitorar a terapia nutricional enteral e
parenteral, visando o reestabelecimento do paciente, a reducdo do tempo de
internacdo e da morbimortalidade hospitalar, garantir que o médico especialista
em Nutricdo Parenteral e Enteral Pediatrica reconheca as funcfes basicas e
fundamentais no crescimento e no desenvolvimento fisico e mental, identificar
riscos nutricionais, indicar a melhor via da alimentacdo, conhecer os dispositivos
relacionados aos acessos da terapia nutricional enteral e parenteral, prescrever
e acompanhar a evolugcédo do paciente, prevenindo ou atenuando a deficiéncia
calorico-proteica e promovendo crescimento. Dr. Rubens apresentou as
competéncias por ano treinamento ao término do R1 e do R2, finalizando a leitura
da matriz. Aberto o debate, os membros conselheiros da CNRM teceram
comentarios acerca do que fora apresentado pelo representante da Sociedade
Brasileira NutricAo Parenteral e Enteral Pediatrica, aprovando, apés ajustes, a
Matriz de Competéncias. Deliberacéo: 1) Proposta de compatibilizacdo do
tempo de formacdo serd avaliada em reunido da Comissdo Mista de
Especialidades, devendo ser encaminhada pela SBP caso interesse da
Sociedade. 2) Aprovada a Matriz de Competéncias em Area de Atuacdo de
NutricAo Parenteral e Enteral Pediatrica e 3) A matriz encaminhada para a
Coordenacéo-Geral de Normatizagdo e Assuntos Estratégicos (CGNAE) para
publicacdo no Diario Oficial. Estara disponivel no portal do Ministério da
educacéo. 4) Ajuste no SISCNRM do atual registro de 1 ano do PRM para 2 anos
de RM. 8.Matriz de Competéncia Area de Atuacdo em Nutrologia
Pediatrica. Dra. Eline de Almeida Soriano realizou a leitura da MC afirmando
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que o objetivo geral é de habilitar o médico na area de Nutrologia Pediatrica para
prevencdo de doencas, promocdo e recuperacdo da salude, assegurando e
garantindo beneficios ao paciente, respeitando autonomia, sem causar
maleficéncia e com equidade, capacitar o médico para reconhecer, investigar e
pesquisar sobre as fungdes dos nutrientes no organismo, para a avaliagao das
necessidades organicas, visando manutencéo da saude e reducao do risco de
doencas, assim como o tratamento de deficiéncia ou excesso de nutrientes,
instruir o meédico atuar na prevencao e tratamento dos disturbios nutricionais nas
criangas e adolescentes saudaveis, em pacientes ambulatoriais, hospitalizados
e em terapia intensiva. Salientou que o objetivo especifico € avaliar o estado
nutricional da crianga e adolescente e a fisiopatologia de doencas relacionadas
aos nutrientes, atuando na prevencao, diagndéstico e tratamento, contribuindo
para promocao de longevidade saudavel e com qualidade de vida, habilitar o
meédico a indicar, prescrever e monitorar a terapia nutricional enteral e parenteral,
visando o reestabelecimento do paciente, a reducao do tempo de internacao e
da morbimortalidade hospitalar, garantir o reconhecimento das funcfes basicas
e fundamentais dos nutrientes no crescimento e desenvolvimento fisico e mental,
incorporando a funcdo de prevenir doencas crbnicas ndo transmissiveis e
compreendendo 0s aspectos epidemiolégicos, econbmicos, sociais,
antropolégicos e a dinamica histérica da alimentacdo da crianca e do
adolescente. Dra. Eline de Almeida Soriano apresentou as competéncias por ano
treinamento ao término do R1 e do R2, finalizando a leitura da matriz. Aberto o
debate, os membros conselheiros da CNRM teceram comentéarios acerca do que
fora apresentado pela representante da Associacdo Brasileira de Nutrologia,
aprovando, apés ajustes, a Matriz de Competéncias. Deliberacao: 1) Aprovada
a Matriz de Competéncias da Area de Atuacéo em Nutrologia Pediatrica e 2) sera
encaminhada para a Coordenacdo-Geral de Normatizacdo e Assuntos
Estratégicos (CGNAE) para publicacdo no Diario Oficial. Estara disponivel no
portal do Ministério da educacdo. Assim, finalizaram-se as leituras, correcdes,
sugestbes e aprovacdes de MC. Dando seguimento, Dra. Viviane (SECNRM)
relatou pedido de pauta por parte dos representantes do Ministério da Saude, Sr.
Gustavo e Dr. Vinicius Nunes, para nova apresentacdo do Plano Nacional de
Fortalecimento das Residéncias Médicas. 9.Extra-pauta: Plano Nacional de
Fortalecimento das Residéncias Médicas. Representantes do MS expuseram
que pretendem lancar dois editais, um para selecdo de coordenadores de
COREME e COREMU que estejam no exercicio da atividade de preceptoria em
programas de residéncia, para a participagcdo em capacitacdo ofertada pelo
Ministério da Saude e outro destinado as Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude da regido norte do pais. O primeiro edital atendera a dois eixos: Ofertas
Educacionais e Valorizagdo Ensino Assistencial. Informaram que a publicacao
esta prevista para agosto de 2021, ofertara 1.700 vagas e tera o inicio do curso
em setembro de 2021, com duragdo de 6 meses. Esclareceram que a carga
horaria sera de 120 horas com bolsa mensal de R$1.500,00 (hum mil e
quinhentos reais) tendo como entregas o Plano de Intervencdo e o Relatério
Final. Para serem admitidos, os interessados deverédo exercer atividade de
coordenador em COREME ou COREMU e exercer atividade de preceptoria em
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programas de residéncia. Para a realizacdo da inscricdo sera necessario o
registro no Cadastro Nacional Docente-Assistencial, a inscricdo por meio de
formulario e a apresentacao de documentos pessoais, tendo como limite maximo
1 (um) candidato por Comissédo de Residéncia Médica e 1 (um) candidato por
Comissao de Residéncia Multiprofissional, sendo limitada a uma inscrigao por
candidato. Dando sequéncia a apresentacdo, mencionou que esta prevista a
entrega do Plano de Intervencdo, Relatdrio Final, a participagdo de inquéritos
elaborados pelo MS e as demais exigéncias estabelecidas no curso de
capacitacdo. Ao longo do debate, os membros conselheiros apresentaram
davidas, sugestbes e preocupacdes concernentes ao edital que foram
esclarecidas pelos representantes do MS. Dra. Viviane (SECNRM) finalizou a
primeira etapa solicitando confirmacdo ao MS sobre a disponibilizacdo da
proposta as CEREMS e sobre a forma como sera abordada da entrega dos
produtos no edital de modo que o preceptor ndo figue com davida sobre o que
deverd apresentar, ressaltando a importancia da entrega de um produto que seja
relevante e faca a diferenca para as residéncias em consonancia entre
ordenacéo e regulagcédo. Informa que esteve presente em uma reunidao onde
representantes do MS, CONASEMS, Sirio Libanés estavam presentes e
informaram que seguirdo com projetos pelo MS através do Programa de Apoio
ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satde (PROADI-SUS) ja
pactuados até 2023, mas nao ficou claro quais eram esses projetos, critérios de
selecédo de preceptores, e resultados que realmente relevantes para as RM ou
futuros encaminhamentos e que procurou registrar sua fala na reunido
externando essas questdes. Fez a leitura da pagina do CONASS na internet em
busca de informacdo onde explica que os projetos que sédo financiados com
recursos de isencdo fiscal, concedidos aos hospitais filantrépicos de exceléncia
reconhecidos pelo MS. Dra. Viviane registra a preocupagao de incluir as
residéncias médicas em projetos de gestdo, sem correlacdo com o real objetivo
na formacdo de especialistas, que € o aprofundamento do conhecimento em
determinada area da medicina, desviando a finalidade da RM e da CNRM. Bem
como capacitacéo de preceptores sem abordagem com as resolu¢des da CNRM
ja que néo teve acesso 0s objetivos dos cursos. Reforca que a CNRM espera
dos gestores o melhor investimento em adequados cenarios de pratica para uma
formacao de exceléncia. Dra. Cristina Sette (CONASEMS) em sua fala informou
que o MS esta trabalhando com gestores municipais e estaduais através da
Comisséo Interpartite do SUS e o trabalho foi fruto de varias reunides com
gestores e os projetos PROADI-SUS ja acontecem ha bastante tempo. Dando
seguimento a apresentacéo, Sr. Gustavo fez a leitura do edital relacionado ao
Eixo Apoio Institucional, cujo objeto € o chamamento publico destinado as
Comissfes Estaduais que compde a Regido Norte do pais para adeséo ao Eixo
de Apoio Institucional do Plano de Fortalecimento das Residéncias Médicas.
Explicitou que o edital tem previsédo de publicacdo em agosto de 2021 e ira prever
apoio técnico, pedagogico e na conducdo dos processos administrativos de
programas de residéncia. Sr. Gustavo destacou que a adesdo ao edital garante
0 apoio institucional, porém, ndo garante a criacao, reativacao ou reestruturacéo
do programa de residéncia, cuja competéncia € privativa da CNRM. O edital
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contemplara, ainda, a existéncia de apoiadores Técnico-Loco Regionais que
serdo indicados pelas proprias instancias locais, quais sejam, CEREMSs, que
pode ser o presidente da CEREM, comissdes descentralizadas das residéncias
multiprofissionais, das secretarias estaduais e municipais. Os representantes do
MS destacaram que o Plano mantém as competéncias da CNRM e das demais
instancias regionais e locais. Dr Fernando Fidelis questionou o edital ser
especifico para a regido norte. Dra. Tania mostrou preocupacdo com a criacao
de uma instancia de apoio nos estados tornar-se uma estrutura paralela as
CEREM. Dra. Viviane (SECNRM) relembrou todas as contribui¢des que a CNRM
fez para otimizacao de recursos publicos que estdo sendo executados por meio
do Plano pelos gestores do MS e que cabe ao MS pautar-se pelas mesmas se o
assunto for referente a Residéncia Médica. Também reforca a preocupacédo de
confronto com as normas da CNRM estabelecida por decreto pela regulacdo das
residéncias. Exortou os membros da Comissdo, caso desejassem, a enviarem
contribuicdes ao MS acerca dos editais. Sr. Gustavo salientou a importancia do
envolvimento da CNRM nas propostas e deliberacdes que envolvem o Plano.
Depois de extenso debate entre os presente, Dra. Viviane, Secretaria-Executiva
da CNRM deu por encerrada a sessao e eu, Joana Darc Ferreira Borges, redigi
a presente ata. Brasilia, 28 de julho de 2021.
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