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Prezado/a professor e professora,

Este caderno é um guia pedagodgico e metodolégico que foi desenhado para ajudar vocé a
implementar o projeto Cidadania e democracia desde a escola na sala de aula. Nestas paginas
vocé encontrara toda a informacao, recursos, e estratégias que precisa para trabalhar durante
0 ano escolar com os/as seus/suas estudantes.

O projeto Cidadania e democracia desde a escola é uma iniciativa promovida pelo Auschwitz
Institute for the Prevention of Genocide and Mass Atrocities (AIPG) em parceria com a
Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao (PFDC), do Ministério Publico Federal, e a
Secretaria Nacional da Cidadania do Ministério dos Direitos Humanos (hoje Secretaria Nacional
de Protecao Global do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos). Com inicio
em 2016, o objetivo do projeto era desenhar uma proposta educativa dirigida aos/as jovens
que, partindo da realidade social e educativa brasileira, tivesse como finalidade contribuir para
o fortalecimento dos valores democraticos e a cultura de respeito aos direitos humanos no
pais.

Diante da complexidade social do Brasil, a equipe de coordenacao do projeto decidiu comecar
o seu trabalho elaborando um diagnéstico sobre a situacdo, assim como os desafios e as
oportunidades que o sistema educativo brasileiro apresentava. Neste sentido, foram realizados
dois encontros de consulta (um em novembro de 2016 em Brasilia, e outro em abril de 2017
em Sao Paulo), que reuniram cerca de 75 participantes, incluindo membros do Comité Nacional
de Educacdo em Direitos Humanos, representantes da sociedade civil, atores da comunidade
educativa e observadores de organizagdes internacionais. A fim de complementar essas
discussoes e receber opinides dos/as jovens, o Instituto Auschwitz também organizou dois
encontros de estudantes na faixa etéria de 15 a 18 anos.

Considerando os resultados obtidos nestes encontros, a equipe elaborou uma proposta
para desenhar uma metodologia educativa que pudesse ser diretamente desenvolvida por
professores/as na sala de aula. A partir de uma perspectiva de prevencdo de atrocidades
massivas e outras violéncias baseadas no preconceito, na intolerancia e na discriminacao, o
objetivo da proposta é contribuir a criar espacos de didlogo inclusivos nas escolas da rede
publica, baseados na pluralidade e no respeito ao outro na pratica cotidiana.
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Aplicado em fase piloto em sete escolas nos estados de Sao Paulo e Distrito Federal no ano de
2018, o projeto envolveu um total de 25 professores/as e 620 estudantes de 9° ano do Ensino
Fundamental e do Ensino Médio. Em 2019, foi expandido como resultado de seu sucesso,
alcancando mais 26 escolas, chegando a 60 professores/as e cerca de 2.600 estudantes.
Desde entdo, a iniciativa vem se consolidando de maneira consistente no territério brasileiro,
impulsionada pelas parcerias positivamente construidas junto as Secretarias de Educacio
estaduais, entre elas Alagoas, Bahia, Ceara, Distrito Federal, Goias, Paraiba, Pernambuco,
Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro e Sao Paulo, além daquelas estabelecidas com a Secretaria
Municipal de Educacao da Cidade de Sao Paulo e a Secretaria de Educacdo de Belém (Pard).
A capacidade de alcance do Instituto também foi fortalecida com o lancamento, em 2021, da
sua plataforma de educacéo a distancia, inaugurada com a oferta do curso online do projeto. A
formacéo virtual soma-se a outras ferramentas, como a elaboracao de materiais complementares,
ofertadas a comunidade educativa do Instituto Auschwitz no Brasil, que vem se expandido ao
longo dos anos. Ao todo, ja sdo 3.697 professores/as e 110.910 estudantes de todo o pais
envolvidos/as no projeto Cidadania e democracia desde a escola. O desejo para o futuro é que
a proposta continue a alcancar mais salas de aula, contribuindo para a construcio e execucédo
de politicas publicas em prol da educacio cidada e democratica.

Nesse sentido, como ja aconteceu com outros/as educadores/as, esperamos que os conteidos
e a metodologia usada para o desenvolvimento dessa iniciativa seja uma 6tima oportunidade
para vocé explorar uma nova forma de trabalhar com os/as estudantes na sala de aula e
contribuir para formar cidadaos/as mais auténomos/as, reflexivos/as e solidarios/as!



1. Objetivos

Concebida como uma proposta de intervencado educativa no espaco da escola, os principais
objetivos do projeto séo:
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o  Contribuir com a criacdo e a difusdo de ferramentas praticas de uma educacéo critica
e reflexiva que permita aos/as jovens identificar discursos de ddio e intolerancia na
sociedade em que vivem, para formular posicionamentos que desconstruam esses
discursos e praticas;

o Contribuir com a instituicdo de um modelo de aprendizagem escolar baseado em valores
e na formacdo do/a estudante como cidaddo/a e participante de uma comunidade, com
plena capacidade de desenvolvimento tanto das capacidades racionais, quanto emocionais;

o  Contribuir com o desenvolvimento do papel social das escolas no processo de formacao
e participacdo cidada dos/as estudantes, especialmente com respeito a promogao dos
direitos humanos e questdes relacionadas, que preocupam os/as estudantes em relacdo ao
mundo em que vivem, em didlogo com as areas do conhecimento;

o Em dltima instancia, o projeto aspira atuar, nos espacos participativos da escola (grémios e
conselhos escolares), para a promocéo da valorizacio da diversidade, combate as diferentes
formas de violéncias e preconceitos, e defesa da convivéncia ética, com ampla mobilizacdo
e organizacao da escola, familia e comunidade.

2. Marco Normativo

Partindo dos contetdos do Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos (PNEDH), e em
consonancia com os Pardmetros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, o projeto busca
trazer para a sala de aula um conjunto de temas geradores, os quais serdo trabalhados com
base na experiéncia escolar, social e familiar dos/as estudantes, e adaptados as necessidades
de discusséo trazidas por eles. Esses temas serao:

1. Tolerancia e Nao Discriminacao

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, “quer na perspectiva psicoldgica, quer na
antropoldgica, a construgcdo da identidade auténoma é acompanhada, em um movimento
Unico, da construcdo da identidade dos outros. Isso implica o reconhecimento das diferencas
e imediatamente a aceitacdo delas, construindo-se uma relacdo de respeito e convivéncia,
que rejeita toda forma de preconceito, discriminacdo e exclusdo. Na base da identidade e da
igualdade devera estar a sensibilidade, primeiro momento do se posicionar socialmente, que
deverd guiar o individuo para a indignacdo e o repudio as formas veladas ou explicitas de
injustica ou desrespeito.”

O Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos sugere como acdes programaticas na
Educacéo Basica: “fomentar a inclusio, no curriculo escolar, das tematicas relativas a género,
identidade de género, raca e etnia, religido, orientacdo sexual, pessoas com deficiéncias, entre
outros, bem como todas as formas de discriminacédo e violagdes de direitos, assegurando a
formacéo continuada dos/as trabalhadores/as da educacao para lidar criticamente com esses
temas; apoiar aimplementacao de projetos culturais e educativos de enfrentamento a todas as

1 BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais (Ensino Médio). Parte IV - Ciéncias Humanas e suas Tecnologias. Brasilia:
Secretaria de Educagdo Média e Tecnoldgica, 2000, p. 12.



formas de discriminacéo e violacbes de direitos no ambiente escolar.”” Neste sentido, o projeto
buscara estimular o reconhecimento do outro, a aceitacao das diferencas humanas, e o respeito,
ajudando os/as estudantes a identificar os discursos de ddio e a intolerancia na sociedade em que
vivem, assim como das condutas que promovem a discriminacao, a exclusado social e a violéncia.
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2. Direitos Humanos e Cidadania Democratica

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacdo Bdsica, “educar para os direitos
humanos, como parte do direito a educacao, significa fomentar processos que contribuam
para a construcao da cidadania, do conhecimento dos direitos fundamentais, do respeito a
pluralidade e a diversidade de nacionalidade, etnia, género, classe social, cultura, crenca
religiosa, orientacdo sexual e opcdo politica, ou qualquer outra diferenca, combatendo e
eliminando toda forma de discriminacdo.”

No mesmo sentido, as Diretrizes Nacionais de Educacdo em Direitos Humanos defendem que os
processos formativos em direitos humanos se pautem na formacao ética, critica e politica dos
sujeitos.” A formacdo ética se atém a valores como dignidade da pessoa, liberdade, diversidade,
laicidade, sustentabilidade, justica, paz, igualdade e reciprocidade; ja a formacao critica implica
no desenvolvimento de juizo de valores diante dos cenarios cultural, politico, econémico e
social. Neste sentido, dentre as acdes programaticas para a Educacao Basica, o Plano Nacional
de Educacdo em Direitos Humanos (PNEDH) aponta a importancia de: “apoiar a implementacéo
de experiéncias de interacido da escola com a comunidade, que contribuam para a formacéo da
cidadania em uma perspectiva critica dos Direitos Humanos.”

De forma semelhante, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para a Educacdo Infantil
e o Ensino Fundamental reconhece, dentro das dez competéncias gerais que devem ser
promovidas, a necessidade de que os/as estudantes aprendam a colaborar para a construcdo
de uma sociedade justa, democratica e inclusiva” (competéncia 1) e “argumentar com base
em fatos, dados e informacdes confidveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos
de vista e decis6es comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental (...)" (competéncia 6), assim como “exercitar a empatia, o didlogo, a resolucio de
conflitos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais,
seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos (competéncia 9)".

3. Cooperacao e Solidariedade

Finalmente, é importante ressaltar que o mero conhecimento tedrico, entretanto, ndo faz
com que os direitos se tornem realidade. E necessario que tais conceitos sejam traduzidos em
atitudes e comportamentos que marquem nossa maneira de pensar, sentir e agir. Dentro dessa
perspectiva, se faz fundamental pensar em espacos que, desde uma 6tica educativa, sejam
capazes de mudar essa realidade, despertar a consciéncia critica, estimular a autonomia e
reflexdo dos/as estudantes como cidadaos. Como forma de fomentar a cooperacéo e a cidadania,
o projeto buscard instigar a andlise do préprio comportamento de estudantes e professores/
as, promovendo a sensibilizacdo para a nocao de pertencimento e responsabilidade como ser
social.

2 BRASIL. Plano Nacional de Educacido em Direitos Humanos, p. 33.

3 BRASIL. Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacio Basica. Brasilia: Ministério da Educacéo, Secretaria de
Educacao Basica, Diretoria de Curriculos e Educacéo Integral, 2013, p. 165.

4 Resolucdo n®01/2012, Conselho Nacional de Educacao/MEC.

5 BRASIL. Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos. Brasilia: Secretaria Especial dos Direitos Humanos,
Ministério da Educacao, Ministério da Justica, UNESCO, 2007, p. 34.

6 BRASIL. Base Nacional Comum Curricular para a Educacgéo Infantil e o Ensino Fundamental. Brasilia: Ministério da
Educacéo, 2018 p. 9-10.



3. Pressupostos Tedricos e Metodologicos

Vivemos em uma época marcada pelos avancos na tecnologia da comunicacao, que facilitam
0 acesso imediato as mais diversas informacdes e visbes de mundo. Se, por um lado, esse
fendmeno gerou uma grande aproximacao de pessoas e culturas, por outro, potencializou
conflitos e revelou uma profunda falta de disposicdo para o didlogo e para o esforco em
entender e respeitar as diferentes visbes de mundo. Também percebemos, nesse universo de
bytes, gigabytes e terabytes, uma grande dificuldade na andlise, ou mesmo na identificacao
dos conteuldos e procedéncia das noticias de forma critica, contribuindo para a geracao de
visbes distorcidas da realidade, esteredtipos e, no limite, ao discurso de édio entre pessoas e
culturas.
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Inserida nesse contexto, a escola é, muitas vezes, o primeiro local em que o sujeito se reconhece
dentro de um ambiente coletivo onde precisa se relacionar. Nesse espaco, muitos aprendizados
acontecem, pois ha o contato com uma diversidade de participantes, com experiéncias e
culturas diversas. Assim, muitas vezes a escola se apresenta como espaco de manifestacdes
de intolerancia e violéncia contra individuos e grupos diferentes. Dentro dessa perspectiva,
faz-se fundamental pensar em espacos que sejam capazes de mudar essa realidade, despertar
a consciéncia critica, estimular a autonomia e a reflexdo dos/as estudantes.

Considerando esta estreita relacdo entre educacdo e comunicacdo, uma das primeiras
referéncias que sustentam a metodologia deste projeto é a educomunicacdo; um novo campo
de atuacao educativa que tem muito a contribuir como uma alternativa eficaz para ampliar o
envolvimento dos/as estudantes no processo de ensino e aprendizagem.” A educomunicagdo
busca a valorizacao do repertério dos/as estudantes e o uso das novas tecnologias capazes de
despertar motivagoes e perspectivas de cidadania, preocupando-se com o processo de didlogo
e cooperacao.

Além disso, a metodologia utiliza como referéncia as praticas circulares. Estes métodos exigem,
necessariamente, a abertura ao didlogo, coordenacdo dos debates, rigorosidade metddica
e reconhecimento do processo inacabado e continuo. Através de rodas de didlogo® procura-se
trabalhar a expressdo das emocdes num ambiente de respeito genuino, fruto da escuta
qualificada e da aprendizagem de todos/as os/as participantes e ajudar a ressignificar a relacdo
entre educador/a e educando/a no processo de ensino e aprendizagem.

A metodologia baseia-se também no desenvolvimento de atividades reflexivas que busquem
o desenvolvimento da consciéncia critica da realidade e o engajamento em acdes para
transformacao, sobretudo nas praticas cotidianas, e no entendimento de que um projeto de
Educacdo em Direitos Humanos e Cidadania Democratica efetivo se realiza no dia a dia da
escola entre todos/as os/as agentes envolvidos/as. Assim, para o professor Eduardo Bittar,
as técnicas pedagogicas utilizadas no processo de formacgdo em direitos humanos devem se
orientar no sentido de uma geral recuperacao da capacidade de sentir e de pensar. Isto implica
uma pratica pedagogica capaz de penetrar pelos sentidos e que, portanto, deve espelhar a
capacidade de tocar os sentidos nas dimensdes do ver (uso do filme, da imagem, da foto na
pratica pedagdgica), do fazer (tornar o aluno produtor, capaz de reagir na pratica pedagédgica),
do sentir (vivenciar situacbes em que se imagina o protagonista ou a vitima da histéria), do

7 Educomunicagdo como campo emergente, multidisciplinar e de interface com a comunicacao e a educagao, que esta
comprometido com a praxis social transformadora em torno da democracia, dos direitos humanos e da cidadania plena. (LUZ,
Tatiana. Lacos de cidadania. Livro Reportagem. Trabalho de concluséo de curso. Faculdade Casper Libero. Sdo Paulo, 2017).
8 Metodologia desenvolvida por Kay Pranis, pensada para gerenciar conflitos, construir planos de acao através do consenso,
promover o reconhecimento do outro e desenvolver o senso comunitario. Nos circulos de paz procura-se trabalhar a
expressao das emogdes num ambiente de respeito genuino, fruto da escuta qualificada e do empoderamento de todos os
participantes. Aliadas aos conceitos de democracia e direitos humanos, estas praticas oferecem um instrumento de mudanca
na percepcao dos modos diferentes de reagir frente a diversas situagoes.

9 BITTAR, Eduardo C. B. “Educacdo e metodologia para os direitos humanos: cultura democratica, autonomia e ensino
juridico.” In: SILVEIRA, Rosa Maria Godoy; DIAS, Adelaide Alves; FERREIRA, Ltcia de Fatima Guerra; et al. (Orgs.). Educagao
em Direitos Humanos: fundamentos tedrico-metodoldgicos. Jodo Pessoa: Editora Universitaria, 2007, p. 313-334.



falar (interacido que aproxima a importancia de sua opinido), do ouvir palavras, musicas, sons,
ruidos, efeitos sonoros, que repercutem na énfase de uma informacao, de uma analise, de um
momento, de uma situacao.

Dessa maneira, outra referéncia que baseia essa metodologia é a de que o trabalho educativo,
mais do que conceber mera transmissao de conceitos, perfaz a reflexdo e a sensibilizacao
guanto a tematica.”” Educar em direitos humanos significa trabalhar valores e atitudes de
respeito aos direitos humanos, mas também o engajamento para acdes de mudanca em
situacdes em que haja o desrespeito. Assim, a metodologia busca desenvolver conceitos de
direitos humanos e cidadania democratica de forma mais conectada e proxima a realidade e
ao cotidiano dos/as estudantes — e também dos professores e das professoras — enquanto
forma de agir e conviver em sociedade, trazendo uma visdo muito mais associada a pratica de
paridade social e respeito civico, e ndo apenas reproduzindo um resumo histoérico da evolucao
dos direitos humanos e os artigos da Declaracao Universal de 1948. Nesta seara, é importante
lembrar que no é possivel pensar em uma experiéncia pedagégica “desculturalizada”, ou seja,
desvinculada totalmente da cultura do territério ao qual esté vinculada. Nos dizeres de Vera
Lucia Candau: “existe uma relacdo intrinseca entre educacgdo e cultura(s). Estes universos
estao profundamente entrelacados e ndo podem ser analisados a ndo ser a partir da sua intima
articulagdo.”
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Assim, o projeto pretende trabalhar por meio de praticas que proponham menos espacos
de exposicdo por parte do/a professor/a e mais espacos de reflexdo e metodologias ativas,
que exijam maior engajamento dos/as estudantes e que promovam a educacido democratica,
dialégica, que fomente o reconhecimento do/a outro/a, a convivéncia plural e cooperativa.

4. Como usar este Guia

Este guia estad desenhado para lhe acompanhar ao longo do semestre ou ano letivo para aplicar
o projeto na sala de aula. A nossa indicacao é que dediquem uma aula de 45 a 50 minutos
por semana para aplicar o projeto. Entretanto, a metodologia tem sido desenvolvida para
que o professor ou professora possa adaptar os contelidos as necessidades da sua sala de
aula, podendo escolher entre as atividades aqui sugeridas para completar o programa. Num
sentido pratico, isso significa, que uma parte muito importante do processo comeca com o seu
planejamento. Ou seja, vocé tera que realizar um cronograma ao comeco do curso que sirva
para organizar as aulas do projeto.

O programa de trabalho consta de duas partes diferenciadas, mas relacionadas entre si como
partes de um mesmo processo:

A primeira parte, correspondente aos primeiros cinco eixos, tem como objetivo
problematizar uma série de questdes tematicas com os/as estudantes na sala de aula,
experimentando ao mesmo tempo uma metodologia educativa aberta e participativa.
A finalidade desta parte do programa € abrir um espaco de curiosidade e de reflexao
nos/as estudantes.

Neste sentido, a eleicdo dos temas a serem trabalhados nos cinco primeiros eixos busca avancar
com os/as estudantes por um caminho de reflexdo que, partindo da ideia de identidade - a
pergunta de quem eu sou? - em contraposicdo com a diversidade que existe de fato entre

10 BENEVIDES, Maria Victoria. “Educacao em direitos humanos: de que se trata?” Palestra de abertura do Seminéario de
Educacdo em Direitos Humanos. Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 18 de fevereiro de 2000.

11 CANDAU, Vera. Multiculturalismo e educacgéo: desafios para pratica pedagégica. In: MOREIRA, Antonio; CANDAU, Vera
(Orgs.). Multiculturalismo: diferencas culturais e pedagdgicas. Petropdlis: Vozes, 2008.



as formas de ser, passe a considerar os reconhecimento da dignidade humana como base do
respeito ao outro no convivio diario. Esses conceitos se materializam depois na formulacio dos
direitos humanos os quais, se encontram, por sua vez, no fundamento da democracia como
forma de governo. Enquanto pratica social, no entanto, a democracia precisa de cidadaos
ativos e solidarios para funcionar plenamente (Figura 1).
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Figura 1 - Sequéncia Tematica

Democracia

Dignidade
e respeito

Para facilitar a implementacao do programa, cada um dos eixos tematicos - unidades 1 até
5 - estdo organizados de modo similar.

Primeiramente, cada unidade comporta uma introducdo aos contetidos a serem trabalhados
com sugestoes de leitura pensadas para ajudar o/a professor/a a preparar a aula.

Seguindo esta introducéo, propdem-se uma série de atividades de 45 a 50 minutos de duracdo
cada uma, pensadas para serem feitas durante o periodo de uma aula. Cada atividade é
introduzida por uma série de informagdes, como objetivo, habilidades da BNCC trabalhadas,
materiais necessarios (incluindo videos, textos e fichas), além de textos introdutérios. Os
materiais fundamentais para realizacdo de cada aula estdo disponiveis em uma pasta do Google
Drive que pode ser acessada através do link <bit.ly/3EBmsaM> . Todos eles também podem
ser encontrados no site do projeto <https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/
citizenship-and-democracy-in-school>.

Considerando os conteldos dos eixos tematicos e seu préprio senso, cada uma das atividades
pode ser ensinada de forma independente, ou como parte de uma sequéncia e programa
abrangente e, portanto, organizada da maneira que vocés considerem melhor para suas turmas.
Assim, levando em conta os objetivos de aprendizagem de cada eixo, vocé, como professor/
a, se encontra na melhor situacao para planejar quais e quantas atividades serdo completadas
dentro de cada eixo. A ideia, pois, ndo é fazer necessariamente todas as atividades, mas
uma

selecdo conforme o cronograma completo do curso, para garantir que todos os eixos sejam
completados dentro do prazo de implementacdo e o video produzido pelos/as estudantes
ao final seja finalizado.

Além das atividades educativas, cada unidade contém dois tipos de sugestdes: uma série de
leituras da literatura universal para indicar aos/as estudantes que estejam interessados em
continuar aprofundando no assunto; e uma selecao de filmes que abordam as tematicas debatidas.
Lembre-se que os filmes sugeridos tém que ser usados dentro de um propésito pedagdgico.


https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school

O segundo momento do programa corresponde ao eixo 6, o qual pretende estimular
a participacdo dos/as jovens mediante o desenvolvimento de projetos de pesquisa
elaborados em grupo concluidos com a producao de um trabalho final, para que os/as
estudantes possam explorar e desenvolver os seus proprios interesses e inquietudes.
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Assim, o eixo 6 esta pensado para acompanhar os/as estudantes, passo a passo, em todas as
etapas de formulacdo de um projeto. Presente neste caderno, a proposta inicial do projeto é
a realizacdo de um video, enquanto produto de comunicacdo social. No entanto, vocé pode
encontrar na pasta Eixo 6: Elaboracdo do projeto do nosso Google Drive compartilhado com
os/as professores/as, disponivel através do link <bit.ly/3EBmsaM>, trés guias adicionais para
realizar projetos artisticos, de comunicacao social e de cidadania ativa.

Figura 2 - indice de Contetidos

Numero de aulas que

Atividades voce vai precisar
(minimo a maximo)

Apresentacdo do projeto,

Primeira aula combinados de aula e diario de 2 aulas
bordo

1: Eu e os outros 8 atividades 3-8 aulas

2: Dignidade e respeito 10 atividades 3-10 aulas

3: Direitos humanos 8 atividades 2-8 aulas

4: Democracia,

comunicacdo e acesso a 9 atividades 3-9 aulas

informacéo

> (.Zlda.danla, cooperacao e 9 atividades 3-9 aulas

solidariedade

6: Elaboracao de um projeto | 9 atividades 9-10 aulas

A partir deste esquema (Figura 2), e uma vez que vocé revise o material, a ideia é que comece
a implementacdo desenhando um cronograma (Figura 3). Como fazer isso?

Em colaboracdo com a escola e os/as outros/as professores/as que estejam
implementado o projeto com vocé, o primeiro passo é olhar o calendario escolar
e determinar quais aulas vocé dedicard ao longo do ano para fazer o projeto
(considerando, os dois semestres, as semanas de provas, feriados, e outras atividades
escolares).

Uma vez determinado o nimero de aula (e os dias) que vocé dedicara ao projeto, a
ideia é que, com base no indice de conteldos, e lembrando que as Ultimas 9 aulas
devem ser dedicadas a completar o eixo 6, e que deve dedicar uma primeira aula para
apresentar o projeto aos/as estudantes, escolha quantas e quais atividades fara de
cada um dos eixos tematicos. Coloque as informacdes no seu cronograma para cada
turma incluindo: nome da atividade, dia que ocorrerd, responsavel (se o projeto for
feito por mais de um/a professor/a), e material necessario. Pronto! J4 pode comecar a
implementar o projeto.



O projeto foi inicialmente pensado para ser implementado ao longo do ano escolar.
Entretanto, é possivel também desenvolvé-lo como eletiva durante um semestre. Nesse
caso, e para facilitar o trabalho dos/as estudantes, recomendamos comecar a trabalhar o
Eixo 6 desde a terceira semana, de forma que, cada semana tenha pelo menos uma aula
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dedicada a fazer uma atividade dos eixos tematicos e outra para focar no desenvolvimento
do projeto. Vocé pode ver um exemplo nos cadernos da eletiva Direitos e Cidadania,

disponiveis no site do
citizenship-and-democracy-in-school>.

Instituto,

Aula

1

10

11

em <https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/

Figura 3 - Modelo de Cronograma (exemplo para 25 aulas)

Eixo

Introducao

Eixo 1

Eixo 1

Eixo 1

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 2

Eixo 3

Eixo 3

Eixo 3

Eixo 4

Atividade

Apresentacao do
projeto

Atividade 1.1
Circulo do “eu
verdadeiro”

Atividade 1.3
Jogo da (in)
diferenciacao

Atividade 1.7 Eu
posso ser quem eu
quiser

Atividade 2.1
Circulo do espaco
seguro

Atividade 2.4 Uma
escola nova

Atividade 2.7
Tudo comeca pelo
respeito

Atividade 3.1 O
que sdo os direitos
humanos?

Atividade 3.6
Conhecendo e
reconhecendo os
direitos humanos

Atividade 3.7
Vivendo direitos
humanos na escola

Atividade 4.1
Falando de
democracia

Data

01/03/2022

08/03/2022

15/03/2022

22/03/2022

29/03/2022

06/04/2022

20/04/2022

27/04/2022

15/05/2022

22/05/2022

30/05/2022

Responsavel

Joao

wMaria

Maria

Jodo

Maria

Joado

Jodo

Maria

Jodo

Maria

Jodo e Maria

Materiais

Caderno, lapis de cor,
papéis

Cartolinas cortadas

no formato de estrela,
objeto da palavra, folha
de exercicios do “eu
verdadeiro,” canetas

Fita adesiva

Computador com
acesso a internet

Objeto da palavra,
itens para o centro,
papel para desenhar,
canetas e giz

Texto impresso

Reprodutor de video e
poesia impressa

Reprodutor de video

Jornais e periédicos

diarios, a Declaragdo
Universal dos Direitos
Humanos

Cartolinas, papel craft,
canetas, canetinhas,
fita adesiva

Textos para leitura e
reprodutor de video
(opcional)
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Aula

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Eixo

Eixo 4

Eixo 4

Eixo 5

Eixo 5

Eixo 5

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Eixo 6

Atividade

Atividade
4.3 Direito a
informacao e
liberdade de
imprensa

Data

08/06/2022

Atividade 4.5 A
importancia do
didlogo

21/06/2022

FERIAS DE JULHO

Atividade 5.1

Atitudes cidadss 31/07/2022

Atividade 5.5 Os
nossos futuros 08/08/2022
Atividade 5.7
Participacdo
juvenil

15/08/2022

Atividade 6.1
Escolha da
tematica

22/08/2022

Atividade 6.2
Projeto de
pesquisa

29/08/2022

Atividade 6.3
Investigacédo e
analise

Atividade 6.4
Elaboragdo de um
roteiro de video

06/09/2022

13/09/2022

Atividade 6.5
Organizando a
gravacao

20/09/2022

Atividade 6.6

Edicdo de video | 04/10/2022

Atividade 6.7
Edicio de video Il | 16/10/2022
Atividade

6.8 Revisdo e
finalizacdo do
video

06/11/2022

Atividade 6.9 Plano

de divulgacdo 25/11/2022

Apresentacao dos

trabalhos 10/12/2022

Responsavel

Maria

Jodo

Jodo

Maria

Maria

Jodo

Maria

Jodo

Maria

Jodo

Maria

Jodo

Maria

Jodo

Jodo e Maria

Materiais

Reprodutor de video
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Computador ou celular
e acesso a internet

Texto impresso

Papel e canetas

Desenho da escada de
participacao, pedacos
de papel recortado, e
cartazes

Pesquisas realizadas
pelos grupos, e
reprodutor de video

Pesquisas realizadas

Pesquisas realizadas,
termo de autorizacdo
de uso de som imagem

Computador ou celular
com programa de
edicdo de video

Computador ou celular
com programa de
edicdo de video

Computador ou celular
com programa de
edicdo de video

Cartazes, acesso a
internet, fotos do
projeto

Reservar sala,
convidados, organizar
comes e bebes



5. Materiais de Apoio

O projeto adota uma metodologia ativa e participativa que busca estimular a reflexao dos/as
alunos/as na sala de aula utilizando recursos, tais como: leitura de textos, andlise de noticias,
reflexdo sobre musicas e/ou videos.
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Para ajuda-lo/a a preparar as aulas de maneira mais rapida e efetiva, os materiais de livre acesso
gue sdo sugeridos neste caderno sio disponibilizados pelo Instituto e organizados por ciclos,
eixos e atividades em uma pasta do Google Drive que pode ser acessada através do link <bit.
ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades também podem ser encontrados no site do projeto
<https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school >.

6. Dicas para o/a Professor/a

Na sala de aula, todo/a educador/a cumpre um papel mais importante do que a simples
exposicdo de ideias: ele ou ela é quem torna possivel o processo de ensino e aprendizagem.
Esse guia utiliza métodos e técnicas participativas para incentivar maior envolvimento dos/as
participantes e intercAmbio de conhecimentos e experiéncias que favorecam a aprendizagem
coletiva. Trata-se, em suma, de uma proposta pedagogica que busca desenvolver habilidades e
nao apenas transmitir informacgdes, mediante a criacdo de espacos seguros de aprendizagem em
gue os/as estudantes possam descobrir e desenvolver seus potenciais e alcancar os objetivos
propostos.

Considerando tanto a planificaciodaaulacomoarealidade complexadostemasa seremtratados
como parte deste programa, seguem algumas ideias pensadas para lhe ajudar em sua tarefa.

Na hora de trabalhar cidadania democratica na sala de aula, é fundamental criar e manter
um ambiente de aprendizagem positivo, baseado no respeito e na confianca, no qual os/as
estudantes se sintam a vontade para compartilhar experiéncias, conversar com sinceridade e
aprender juntos/as. O papel do/a educador/a, neste sentido, é essencial. “A sala de aula deve
ser um lugar onde os/as estudantes aprendem a trocar perspectivas, a ouvir respeitosamente
diferentes pontos de vista, a experimentarideias e posicdes, e dar - e obter - feedback construtivo
sem medo ou intimidagdo. Através de conversas dificeis, os/as estudantes ganham habilidades
de pensamento critico, empatia e tolerancia, e um senso de responsabilidade civica.”

Embora ndo possamos antecipar o que acontecera em nossas comunidades, nosso pais ou em
todo o mundo, que possa suscitar questdes dificeis ou desencadear debates acalorados entre
os/as estudantes na sala de aula, podemos prepara-los/as melhor para responderem de forma
ponderada e respeitosa a esses eventos, tomando medidas para cultivar o que a organizacao
educativa dos Estados Unidos Facing History and Ourselves chama de “comunidade reflexiva”
na sala de aula, uma comunidade voltada ao aprendizado coletivo.

Para Facing History, “uma comunidade de sala de aula reflexiva é, em muitos aspectos, um
microcosmo da democracia - um lugar onde regras explicitas e as normas implicitas protegem
o direito de todos/as de falar; onde diferentes perspectivas podem ser ouvidas e valorizadas;
onde os membros se responsabilizam por si mesmos, pelo/a outro/a e pelo grupo como um
todo; e onde cada membro tem uma participacdo e uma voz nas decisbes coletivas.”

12 FACING HISTORY AND OURSELVES. Fostering civil discourse: a guide for classroom conversations, p. 4.

13 O texto desta secdo foi traduzido e integralmente baseado e adaptado de: FACING HISTORY AND OURSELVES.
Fostering civil discourse: a guide for classroom conversations. Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/books-
borrowing/fostering-civil-discourse-guide-classroom-conversations>. Ver também: MILLER, Doc. 8 components of a
reflective classroom, Facing History Blog, 5 de agosto de 2015.

14 FACING HISTORY AND OURSELVES. Fostering civil discourse, p.4.
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Uma vez estabelecida, vocé e seus/suas alunos/as precisardo continuar a nutrir a comunidade
reflexiva de maneira continua, através das formas como vocés participam e respondem uns aos
outros. Algumas dicas que podem ajudar a criar e manter esse clima:

Comecar por Si Mesmo/a%s
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Para criar um ambiente de sala de aula que possa apoiar conversas reflexivas e sinceras,
devemos comecar nos esforcando para modelar o discurso plural construtivo por nés mesmos/
as. Temos, pois, que sermos conscientes de nossas proprias crencas, posicoes diante da
sociedade, respostas emocionais e preconceitos, e especialmente cuidadosos/as sobre como
eles influenciam o que dizemos e fazemos quando as ideias entram na sala de aula.

Como um/a professor/a que trabalha com jovens, vocé possui sentimentos proprios para
processar, bem como preocupacdes com seus/suas alunos/as. Lembre-se de que vocé nao é
um participante neutro em sua sala de aula: assuma as lentes que traz para a comunidade como
forma de maximizar a sua neutralidade. Os/as estudantes podem ter experiéncias semelhantes

ou diferentes das suas, que informam visdes e respostas.

O Uso do Espaco da Sala de Aula*¢

A maneira como arranjamos o espaco fisico em uma sala de aula é importante na medida em
gue transmite uma mensagem aos/as estudantes. Alguns arranjos promovem uma comunidade
reflexiva melhor que outros. Durante uma discussdo com toda a turma, por exemplo, é mais
facil para os/as participantes falarem uns com os outros quando podem ver os rostos de seus/
suas colegas. Organizar os méveis em um circulo promove um senso de comunidade. Da mesma
forma, agrupar cadeiras e mesas para trabalhos em pequenos grupos facilita a discussao.

Fornecer Oportunidades para a Reflexdo do/a Estudante!’

Antes de participar de discussdes em grupos pequenos ou com toda a turma, forneca aos/as
estudantes oportunidades de formular e processar suas ideias. O siléncio € uma das ferramentas
mais poderosas e subutilizadas na sala de aula. Se um/a professor/a o usa para enfatizar um
ponto, ou adiciona um tempo de espera prolongado depois de fazer uma pergunta, o siléncio
pode ser inestimavel, cria espaco para o pensamento e envia aos/as estudantes a mensagem
de que confia neles/as como aprendizes inteligentes que precisam de tempo para refletir.

Como uma ferramenta de reflexdo silenciosa, manter um didrio de bordo ajuda os/as
estudantes a desenvolverem sua capacidade de examinar criticamente o ambiente a partir
de multiplas perspectivas e a fazer julgamentos informados sobre o que veem e ouvem.
Muitos/as estudantes acreditam que escrever ou desenhar em um didrio os/as ajuda a
processar ideias, formular perguntas e reter informacgdes. Os didrios tornam a aprendizagem
visivel, proporcionando um espaco seguro e acessivel para os/as estudantes compartilharem
pensamentos, sentimentos e incertezas. Dessa forma, os jornais também podem ser uma
ferramenta de avaliacao - algo que os/as professores/as podem analisar para entender melhor o
gue seus/suas estudantes sabem, o que estdo lutando para entender e como seus pensamentos
se transformaram ao longo do tempo.

15 Ibid. p. 2.
16 MILLER, Doc. 8 components of a reflective classroom.
17 FACING HISTORY AND OURSELVES. Fostering civic discourse. p. 7-8.



A Cultura do Dialogo

As perguntas, talvez mais importantes do que qualquer outra coisa, promovem o aprendizado
ativo. Quando o/a professor/a e os/as estudantes estdo envolvidos em um didlogo,
estdo envolvidos em um processo de consciéncia cada vez mais profundo. Um saudavel
guestionamento de causas, motivos, pressupostos e valores subjacentes sé pode enriquecer a
aprendizagem dos/as estudantes e promover uma compreensdo mais profunda.
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O/a professor/a ndo precisa estar no centro da discussdo em sala de aula. Estudos mostraram
que a interacdo entre estudantes aprofunda a aprendizagem deles. Isso pode acontecer de

vérias Maneiras, incluindo:

o Uma discussao espontanea;

u} Discussoes conduzidas pelos/as estudantes;
o Pequenos trabalhos em grupo.

A Conexao com a Realidade'®

Quando os/as estudantes podem conectar o que estdo estudando com suas préprias vidas, isso
desperta neles/as um interesse mais profundo. Eles/as véem a relevancia e percebem que esse
tipo de aprendizado pode ilumina-los/as e enriquecé-los/as pessoalmente; e querem aprender
mais. Em vez de pedir aos/as jovens que discutam eventos do passado, podemos conectar
estudos de casos histéricos as questdes morais que eles/as enfrentam em suas proprias vidas.
Envolver os/as estudantes dessa maneira permite que eles/as vejam como as escolhas das
pessoas que fazem a historia também podem levar a reflexdo sobre como fazer a diferenca.
Por exemplo, olhar para o papel de um espectador em um estudo de caso histérico leva a um
engajamento mais profundo com o passado, enquanto ao mesmo tempo permite que os/as
estudantes reflitam sobre como eles/as proprios/as responderiam quando percebessem uma
injustica ocorrendo em suas préprias comunidades. Com esses tipos de questées em jogo, os/
as estudantes muitas vezes estio ansiosos/as para construir e participar de uma comunidade
de sala de aula reflexiva e confiante, e aprenderem uns com os outros.

Antecipe as Condicbes que Tornam uma Aula Segura

Considere que algumas das atividades e tépicos incluidos neste programa levantam questées
que podem ser sensiveis ou criar controvérsias, devendo ser abordados com cuidado. Quando
sdo confrontados/as com questdes sensiveis ou controversas, os/as jovens sdo suscetiveis a
expressar uma ampla gama de respostas com base em suas diferentes experiéncias, estilos de
aprendizagem e niveis de inteligéncia emocional. E importante lidar com esses problemas sem
reforcar esteredtipos, ou aumentar a confusao e a tensao entre os/as estudantes.

Os/as professores/as podem ajudar os/as estudantes a praticar um didlogo construtivo e
civilizado, caracterizado por ouvir respeitosamente multiplas perspectivas, mas por vezes é
util primeiro reconhecer o possivel desconforto dos/as participantes e assegurar-lhes que seus
sentimentos sdo validos, e suas contribuicdes para a discussao, valiosas. Neste sentido, os/as
professores/as ndo sé devem manter a congruéncia com os principios de direitos humanos e
nao discriminacao dentro da sala de aula, mas garantir a seguridade e integridade dos seus/
suas alunos/as.

18 MILLER, Doc. 8 components of a reflective classroom.



Algumas estratégias para a introducéo de tépicos controversos incluem:

o Dividir a classe em grupos menores. Isso garantira maior confidencialidade e permitird que
os/as estudantes menos seguros/as expressem suas opinides em um ambiente menos
pressionado;
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o  Enquadrar as discussdes em torno de questdes controversas de formas tdo abertas e in-
clusivas quanto possivel e que desafiem os/as estudantes a considerarem questoes desde
uma variedade de perspectivas e de fontes;

o Incentivar todos/as os/as estudantes a desenvolverem e manterem orgulho de sua lingua
e forma de falar/se expressar, de sua cultura vivida, suas experiéncias, suas familias e suas
comunidades;

o Evitar forcar a participacdo dos/as estudantes. Espere que aconteca de forma voluntaria.
E possivel que algumas vezes o siléncio dos participantes indique que vocé deve formular
a pergunta numa linguagem mais simples ou usando exemplos que incentivem o debate.

7. Recursos Externos

Os conteldos deste programa tocardo em temas sensiveis, que podem revelar situacdes de
vulnerabilidade. O vinculo entre educador/a e estudante pode se tornar um canal de didlogo
em que o/a estudante se sinta confortavel para relatar alguma situacdo de violéncia no contexto
familiar, escolar ou em sua comunidade. E possivel, também, que em determinado momento
se presencie alguma situacdo de violacdo aos direitos da crianca e do adolescente dentro da
escola. Diante disso, o/a professor/a deve procurar a ajuda de 6rgaos institucionais competentes
para ajuda-lo/a a solucionar o problema e fornecer o atendimento necessario e adequado,
ndo devendo tentar solucionar a situacdo sozinho/a. Abaixo, seguem listados alguns 6rgaos
responsaveis por receber dentincias de violacdes e tomar as devidas medidas nesses casos:

Disque 100 - Direitos Humanos

Canal nacional gratuito e anénimo de denuncia 24h. E um servico de utilidade publica do
Ministério dos Direitos Humanos (MDH), vinculado a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos,
destinado a receber demandas relativas a violacées de direitos humanos, em especial as que
atingem populacdes com vulnerabilidade acrescida, como: criancas e adolescentes, pessoas
idosas, pessoas com deficiéncia, LGBTQIA+, pessoas em situacdo de rua e outros, como
quilombolas, ciganos, indigenas, pessoas em privacao de liberdade.

Ministério Publico

O Ministério Publico é uma instituicdo publica autébnoma, responsavel pelo zelo ao regime
democratico e pelos mais altos valores sociais, nestes incluidos a defesa da ordem juridica,
dos interesses sociais, dos individuais indisponiveis, do patrimoénio publico e social, do meio
ambiente e de outros interesses difusos e coletivos. Trata da investigacdo de crimes, da
requisicdo de instauracdo de inquéritos policiais, da promocédo pela responsabilizacdo dos
culpados, do combate a tortura e aos meios ilicitos de provas.



Defensoria Publica

A Defensoria € uma instituicdo publica que presta assisténcia juridica gratuita aquelas pessoas
que ndo possam pagar por esse servico. Podem recorrer a Defensoria os necessitados, grupos
minoritarios hipossuficientes, assim como criancas e adolescentes. A ideia é a do exercicio dos
direitos humanos e fundamentais.
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Conselho Tutelar

Os Conselhos Tutelares tém competéncia para receber denuncias de violacdo de direitos de
criancas e adolescentes, aplicar medidas de protecdo, acompanhar os casos e encaminha-los
aos servicos de assisténcia e saude.

CRAS/CREAS

Os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) realizam o atendimento basico a
populacdo em geral e os Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social (CREAS)
oferecem o
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Habilidades




Habilidades

Nesta quarta versdo do Caderno Metodoldgico do projeto Cidadania e democracia desde a escola
vinculamos a cada atividade as habilidades da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e dos
Itinerarios Formativos do Ensino Médio, associados as competéncias gerais da BNCC. A seguir,
encontram-se todas as habilidades da BNCC do Ensino Fundamental Il, Ensino Médio e dos
Itinerarios Formativos que sao trabalhadas no Caderno durante o desenvolvimento do projeto
Cidadania e democracia desde a escola.
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Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o outro e o

(EFO1ERO1) nos.
(EFO1ER03) lI}renconhecer e respeitar as caracteristicas fisicas e subjetivas de cada
Discutir e elaborar, coletivamente, regras de convivio em diferentes
(EFO1GEO4) espacos (sala de aula, escola etc.).
Identificar as diferencas entre o espaco doméstico, os espacos publicos e
(EFO3HI10) as areas de conservacdo ambiental, compreendendo a importancia dessa
distincao.
Associar a nocdo de cidadania com os principios de respeito a
(EFOSHI04) diversidade, a pluralidade e aos direitos humanos.
(EFO5HI05) Associar o conceito de cidadania a conquista de direitos dos povos e
das sociedades, compreendendo-o como conquista histérica.
Explicar as mudancas na interacdo humana com a natureza a partir do
(EFO6GEO7) surgimento das cidades.
Discutir estratégias que promovam a convivéncia ética e respeitosa
(EFO7ERO5) entre as religides.
(EFO7ER08) Reconhecer o direito a liberdade de consciéncia, crenca ou convicgao,

questionando concepcdes e praticas sociais que a violam.

Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio
(EFO8CI16) ambiental a partir da identificacado de alteracées climaticas regionais e
globais provocadas pela intervencdo humana.

Analisar as principais problematicas comuns as grandes cidades latino-
(EFO8GE16) americanas, particularmente aquelas relacionadas a distribuicéo,
estrutura e dindmica da populacdo e as condicdes de vida e trabalho.

Analisar caracteristicas de paises e grupos de paises da América e da
Africa no que se refere aos aspectos populacionais, urbanos, politicos
(EFO8GE20 e econdmicos, e discutir as desigualdades sociais e econémicas e as
pressdes sobre a natureza e suas riquezas (sua apropriacao e valoracio
na producéo e circulacio), o que resulta na espoliacdo desses povos.

Reconhecer a coexisténcia como uma atitude ética de respeito a vida

(EFO9ERO06) e a dignidade humana.



(EFO9ERO08) Construir projetos de vida assentados em principios e valores éticos.

Identificar diferentes manifestacées culturais de minorias étnicas
(EFO9GEO03) como forma de compreender a multiplicidade cultural na escala
mundial, defendendo o principio do respeito as diferencas.
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Relacionar a Carta dos Direitos Humanos ao processo de afirmacéo
dos direitos fundamentais e de defesa da dignidade humana,

(EFO9HI16) valorizando as instituicdes voltadas para a defesa desses direitos e
para a identificacao dos agentes responsaveis por sua violacao.

Identificar direitos civis, politicos e sociais expressos na Constituicdo
19 lacion-los 3 ~ . - .

(EFO9HI23) de 1988 e relaciona-los a nocdo de cidadania e ao pacto da sociedade

brasileira de combate a diversas formas de preconceito, como o
racismo.

Analisar as transformacoes politicas, econdmicas, sociais e culturais
(EFO9HI24) de 1989 aos dias atuais, identificando questbes prioritarias para a
promocao da cidadania e dos valores democraticos.

Discutir e analisar as causas da violéncia contra populacoes
marginalizadas  (negros, indigenas, mulheres, homossexuais,
camponeses, pobres etc.) com vistas & tomada de consciéncia e a
construcao de uma cultura de paz, empatia e respeito as pessoas.

(EFO9HI126)

Analisar as transformagdes nas relacdes politicas locais e globais
(EFO9HI133) geradas pelo desenvolvimento das tecnologias digitais de informacéo e
comunicacao.

Identificar e discutir as diversidades identitarias e seus significados
(EFO9HI36) histéricos no inicio do século XXI, combatendo qualquer forma de
preconceito e violéncia.

Analisar o fendémeno da disseminacdo de noticias falsas nas redes
sociais e desenvolver estratégias para reconhecé-las, a partir da
verificacdo/avaliacdo do veiculo, fonte, data e local da publicacéo,
autoria, URL, da andlise da formatacao, da comparacao de diferentes
fontes, da consulta a sites de curadoria que atestam a fidedignidade
do relato dos fatos e denunciam boatos etc.

(EFO9LPO1)

Distinguir, em segmentos descontinuos de textos, fato da opinidao

(EF67LP04) enunciada em relacdo a esse mesmo fato.

Realizar pesquisa, a partir de recortes e questdes definidos

(EF67LP20) previamente, usando fontes indicadas e abertas.

Respeitar os turnos de fala, na participacdo em conversacdes e em
discussdes ou atividades coletivas, na sala de aula e na escola e
formular perguntas coerentes e adequadas em momentos oportunos
em situacdes de aulas, apresentacdo oral, seminario etc.

(EF67LP23)



Diferenciarliberdade de expressao de discursos de édio, posicionando-
(EF69LPO1) secontrariamente aesse tipodediscurso e vislumbrando possibilidades
de denuncia quando for o caso.

Desenvolver estratégias de planejamento, elaboracéo, revisao, edicao,
reescrita/ redesign (esses trés ultimos quando nao for situacdo ao
vivo) e avaliacdo de textos orais, dudio e/ou video, considerando
sua adequacdo aos contextos em que foram produzidos, a forma
composicional e estilo de géneros, a clareza, progressdo tematica e
variedade linguistica empregada, os elementos relacionados a fala,
tais como modulagao de voz, entonacéao, ritmo, altura e intensidade,
respiracado etc., os elementos cinésicos, tais como postura corporal,
movimentos e gestualidade significativa, expressao facial, contato de
olho com plateia etc.
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(EF69LP12

Engajar-se e contribuir com a busca de conclusdes comuns relativas a
(EF69LP13) problemas, temas ou questdes polémicas de interesse da turma e/ou
de relevancia social.

Formular perguntas e decompor, com a ajuda dos colegas e dos
professores, tema/questao polémica, explicacdes e ou argumentos

(EF69LP14) relativos ao objeto de discussao para andlise mais minuciosa e buscar
em fontes diversas informacdes ou dados que permitam analisar
partes da questdo e compartilha-los com a turma.

Apresentar argumentos e contra-argumentos coerentes, respeitando
(EF69LP15) os turnos de fala, na participacdo em discussbes sobre temas
controversos e/ou polémicos.

Explorar e analisar instancias e canais de participacdo disponiveis
na escola (conselho de escola, outros colegiados, grémio livre), na
comunidade (associacbes, coletivos, movimentos, etc.), no municipio
ou no pais, incluindo formas de participacado digital, como canais e
plataformas de participagdo (como portal e-cidadania), servicos, portais

(EF89LP18) e ferramentas de acompanhamentos do trabalho de politicos e de
tramitacdo de leis, canais de educacao politica, bem como de propostas
e proposi¢des que circulam nesses canais, de forma a participar do
debate de ideias e propostas na esfera social e a engajar-se com a busca
de solugdes para problemas ou questdes que envolvam a vida da escola
e da comunidade.

Selecionar informacdes e dados relevantes de fontes diversas
(impressas, digitais, orais etc.), avaliando a qualidade e a utilidade

(EF69LP32) dessas fontes, e organizar, esquematicamente, com ajuda do professor,
as informacdes necessarias (sem excedé-las) com ou sem apoio de
ferramentas digitais, em quadros, tabelas ou gréficos.



R

<

Produzir roteiros para elaboracdo de videos de diferentes tipos (blog %

cientifico, video-minuto, programa de radio, podcasts) para divulgacio de 2

(EF69LP37) conhecimentos cientificos e resultados de pesquisa, tendo em vista seu 3
contexto de producao, os elementos e a construcdo composicional dos é_’_

roteiros. §

Organizar os dados e informacdes pesquisados em painéis ou slides
de apresentacdo, levando em conta o contexto de producdo, o
tempo disponivel, as caracteristicas do género apresentacao oral, a
multissemiose, as midias e tecnologias que serdo utilizadas, ensaiar

(EF69LP38) a apresentacdo, considerando também elementos paralinguisticos
e cinésicos e proceder a exposicdo oral de resultados de estudos
e pesquisas, no tempo determinado, a partir do planejamento e da
definicdo de diferentes formas de uso da fala - memorizada, com
apoio da leitura ou fala espontanea.

Utilizar, nos debates, operadores argumentativos que marcam a
defesa de ideia e de didlogo com a tese do outro: concordo, discordo,
concordo parcialmente, do meu ponto de vista, na perspectiva aqui
assumida etc.

(EF89LP15)

Relacionar textos e documentos legais e normativos de importancia
universal, nacional ou local que envolvam direitos, em especial, de
criancgas, adolescentes e jovens - tais como a Declaragao dos Direitos
Humanos, a Constituicdo Brasileira, o ECA -, e a regulamentacao
da organizacdo escolar - por exemplo, regimento escolar -, a seus

(EF89LP17) contextos de producdo, reconhecendo e analisando possiveis
motivacdes, finalidades e sua vinculagdo com experiéncias humanas
e fatos histéricos e sociais, como forma de ampliar a compreensao
dos direitos e deveres, de fomentar os principios democraticos e uma
atuacéo pautada pela ética da responsabilidade (o outro tem direito a
uma vida digna tanto quanto eu tenho).

Divulgar o resultado de pesquisas por meio de apresentacdes orais,
(EF89LP25) verbetes de enciclopédias colaborativas, reportagens de divulgacao
cientifica, vlogs cientificos, videos de diferentes tipos etc.

BNCC: Ensino Médio

Elaborar hipoteses, selecionar evidéncias e compor argumentos
relativos a processos politicos, econémicos, sociais, ambientais,
culturais e epistemologicos, com base na sistematizacdo de dados
e informacdes de diversas naturezas (expressodes artisticas, textos
filoséficos e sociolégicos, documentos histéricos e geograficos,
graficos, mapas, tabelas, tradicées orais, entre outros).

(EM13CHS103)



Analisar os impactos socioambientais decorrentes de praticas de
instituicdes governamentais, de empresas e de individuos, discutindo

(EM13CHS304) as origens dessas praticas, selecionando, incorporando e promovendo
aquelas que favorecam a consciéncia e a ética socioambiental e o
consumo responsavel.
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Compreender e analisar os fundamentos da ética em diferentes
culturas, identicando processos que contribuem para a formacao de
sujeitos éticos que valorizem a liberdade, a autonomia e o poder de
decisdo (vontade).

(EM13CHS501)

Analisar situacées da vida cotidiana (estilos de vida, valores, condutas
etc.), desnaturalizando e problematizando formas de desigualdade e
preconceito, e propor acdes que promovam os Direitos Humanos, a
solidariedade e o respeito as diferencas e as escolhas individuais.

(EM13CHS502)

Identificar diversas formas de violéncia (fisica, simbdlica, psicolégica
etc.), suas causas, significados e usos politicos, sociais e culturais,
avaliando e propondo mecanismos para combaté-las, com base em
argumentos éticos.

(EM13CHS503)

Relacionar as demandas politicas, sociais e culturais de indigenas e
afrodescendentes no Brasil contemporaneo aos processos histéricos
das Américas e ao contexto de exclusdo e inclusdo precaria desses
grupos na ordem social e econémica atual.

(EM13CHS601)

Compreender e aplicar conceitos politicos basicos (Estado, poder,
formas, sistemas e regimes de governo, soberania etc.) na analise da
formacao de diferentes paises, povos e nagdes e de suas experiéncias
politicas.

(EM13CHS603)

Analisar os principios da declaracdo dos Direitos Humanos, recorrendo
as nocoes de justica, igualdade e fraternidade, para fundamentar a

(EM13CHS605) critica a desigualdade entre individuos, grupos e sociedades e propor
acoes concretas diante da desigualdade e das violagdes desses direitos
em diferentes espacos de vivéncia dos jovens.

Analisar as caracteristicas socioeconémicas da sociedade brasileira -
com base na andlise de documentos (dados, tabelas, mapas etc.) de
diferentes fontes - e propor medidas para enfrentar os problemas
identificados e construir uma sociedade mais prospera, justa e
inclusiva, que valorize o protagonismo de seus cidaddos e promova o
autoconhecimento, a autoestima, a autoconfianca e a empatia.

(EM13CHS606)

Dialogar e produzir entendimento mutuo, nas diversas linguagens
(artisticas, corporais e verbais), com vistas ao interesse comum pautado
em principios e valores de equidade assentados na democracia e nos
Direitos Humanos.

(EM13LGG204)

Mapear e criar, por meio de praticas de linguagem, possibilidades de
atuacao social, politica, artistica e cultural para enfrentar desafios
contemporaneos, discutindo seus principios e objetivos de maneira
critica, criativa, solidaria e ética.

(EM13LGG304)



Avaliar oimpacto das tecnologias digitais dainformacao e comunicacao
(TDIC) naformacao do sujeito e em suas praticas sociais, para fazer uso
critico dessa midia em praticas de selecdo, compreensao e producao
de discursos em ambiente digital.

(EM13LGG702)
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Apropriar-se criticamente de processos de pesquisa e busca de
(EM13LGG704 informacdo, por meio de ferramentas e dos novos formatos de
producao e distribuicdo do conhecimento na cultura de rede.

Analisar formas ndo institucionalizadas de participacdo social,
sobretudo as vinculadas a manifestacbes artisticas, producdes
culturais, intervencdes urbanas e formas de expressao tipica das
culturas juvenis que pretendam expor uma problematica ou promover
uma reflexdo/acao, posicionando-se em relacdo a essas producdes e
manifestacoes.

(EM13LP24)

Relacionar textos e documentos legais e normativos de ambito
universal, nacional, local ou escolar que envolvam a de nicao de
direitos e deveres - em especial, os voltados a adolescentes e jovens
- aos seus contextos de producao, identi cando ou inferindo possiveis
motivacdes e nalidades, como forma de ampliar a compreensao desses
direitos e deveres.

(EM13LP25)

Engajar-se na busca de solucdo de problemas que envolvam a
coletividade, denunciando o desrespeito a direitos, organizando e/ou
participando de discussdes, campanhas e debates, produzindo textos
reivindicatérios, normativos, dentre outras possibilidades, como
forma de fomentar os principios democraticos e uma atuacio pautada
pela ética da responsabilidade.

(EM13LP26)

Selecionar informacdes e dados necessarios para uma dada pesquisa
(sem excedé-los) em diferentes fontes (orais, impressas, digitais etc.)
e comparar autonomamente esses conteldos, levando em conta seus
contextos de producdo, referéncias e indices de confiabilidade, e
percebendo coincidéncias, complementaridades, contradicoes, erros
ou imprecisdes conceituais e de dados, de forma a compreender
e posicionar-se criticamente sobre esses contelidos e estabelecer
recortes precisos.

(EM13LP32)

Analisar os diferentes graus de parcialidade/imparcialidade (no limite,
a nao neutralidade) em textos noticiosos, comparando relatos de
diferentes fontes e analisando o recorte feito de fatos/dados e os
efeitos de sentido provocados pelas escolhas realizadas pelo autor
do texto, de forma a manter uma atitude critica diante dos textos
jornalisticos e tornar-se consciente das escolhas feitas como produtor.

(EM13LP37)

Usar procedimentos de checagem de fatos noticiados e fotos publicadas
(veri car/avaliar veiculo, fonte, data e local da publicacdo, autoria, URL,

(EM13LP38) formatacdo; comparar diferentes fontes; consultar ferramentas e sites
checadores etc.), de forma a combater a proliferacdo de noticias falsas (fake
news).



N

<

Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias %

(EMIFCGO01) com curiosidade, atencao, criticidade e ética, inclusive utilizando o 2

apoio de tecnologias digitais. 3

=

Utilizar informagdes, conhecimentos e ideias resultantes de %

(EMIFCGO3) investigacdes cientificas para criar ou propor solugdes para problemas ®
diversos.

Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais
diversas, identificando e incorporando valores importantes para si

(EMIFCGO7) e para o coletivo que assegurem a tomada de decisdes conscientes,
consequentes, colaborativas e responsaveis.
Compreender e considerar a situacao, a opinido e o sentimento do
(EMIFCGO8) outro, agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o

dialogo, a colaboracéo, a mediacao e resolucdo de conflitos, o combate
ao preconceito e a valorizacdo da diversidade.

Investigar e analisar situacdes problema envolvendo temas e processos
de natureza histérica, social, econémica, filoséfica, politica e/ou
cultural, em dmbito local, regional, nacional e/ou global, considerando
dados e informacdes disponiveis em diferentes midias.

(EMIFCHSAO01)

Identificar e explicar situacdes em que ocorram conflitos, desequilibrios
e ameacas a grupos sociais, a diversidade de modos de vida, as diferentes

(EMIFCHSAO07) identidades culturais e ao meio ambiente, em dmbito local, regional, nacional
e/ ou global, com base em fendmenos relacionados as Ciéncias Humanas e
Sociais Aplicadas.

Avaliar como oportunidades, conhecimentos e recursos relacionados
as Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas podem ser utilizadas na
concretizacdo de projetos agindo com empatia, flexibilidade e
resiliéncia para promover o didlogo, a colaboracdo, a mediacio e
resolucao de conflitos, o combate ao preconceito e a valorizacdo da
diversidade.

(EMIFCHSA10)

Reconhecer e utilizar qualidades e fragilidades pessoais com confianca
para superar desafios e alcancar objetivos pessoais e profissionais,
agindo de forma proativa e empreendedora e perseverando em
situacoes de estresse, frustracao, fracasso e adversidade.

(EMIFCG10)

Refletir continuamente sobre seu préprio desenvolvimento e sobre
seus objetivos presentes e futuros, identificando aspiracées e

(EMIFCG12) oportunidades, inclusive relacionadas ao mundo do trabalho, que
orientem escolhas, esforcos e acbes em relacdo a sua vida pessoal,
profissional e cidada.

Identificar e explicar questbes socioculturais e ambientais passiveis de

(EMIFLGGO7) mediacao e intervencao por meio de praticas de linguagem.
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Atividades




A Primeira Aula:
Apresentando o Projeto aos/as Estudantes

@ Objetivo Geral

Explicar paraos/as estudantes o que é o Instituto Auschwitz e o projeto Cidadania e Democracia
desde a Escola e estabelecer junto com eles/elas as normas que devem funcionar durante os
encontros do projeto.
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(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Cartolina e lapis de cor.

Comece a aula apresentando o projeto aos/as estudantes, enfatizando que é uma
matéria criada pelo Instituto Auschwitz sobre democracia e direitos humanos na
qual, ao final, terdo que realizar um projeto por grupo. Explique que outras escolas
também participaram do mesmo projeto no Brasil. Também conte um pouco para os/
as estudantes sobre o Instituto Auschwitz, de modo que eles conhecam a origem da
proposta (dedique uns 5 minutos para esta introducéo).

Se quiser fazer um diagndstico inicial sobre a turma, distribua para cada estudante
0 questionario de avaliacdo desenhado pelo Instituto Auschwitz, disponivel em uma
pasta do Google Drive que pode ser acessada através do link <bit.ly/3EBmsaM>,
reservando 15 minutos para que possam responder as perguntas. Esse questionario
foi pensado para que possamos visualizar no inicio e no final do projeto o que os/
as estudantes de fato aprenderam, corroborando, assim, para o aprimoramento da
metodologia em edi¢des futuras. Para ajudar na avaliacdo final, vocé também pode
criar seu proprio questionario.

Dedique o resto da aula minutos para realizar um combinado de regras para uma boa
convivéncia na sala de aula, que deverao ser respeitadas ao longo do semestre. O
objetivo deste combinado é contribuir com a criacdo de um espaco seguro, no qual os/
as estudantes possam dialogar uns com os outros de forma respeitosa, construtiva e
produtiva.

Uma maneira de ajudar as comunidades de sala de aula a estabelecer normas compartilhadas é

discutindo-as abertamente por meio do processo de criar um acordo de sala de aula, lembrando
que o respeito ao proximo e as diferentes opinides deve ser primordial em qualquer momento.

Os acordos de aula normalmente incluem varias regras ou expectativas claramente definidas para
participacao e consequéncias para aqueles que ndo cumprem suas obrigacdes como membros da
comunidade de aprendizagem. Qualquer contrato criado em colaboracao com os/as estudantes
deve ser consistente com as regras da sala de aula ja estabelecidas pelo/a professor/a e a escola.

Abaixo segue uma lista de itens sugeridos para realizar um acordo de sala de aula. Ao trabalhar
em conjunto para criar seus préprios combinados com os/as estudantes, vocé pode discutir,
incluir ou modificar qualquer um, ou todos os itens dessa lista:

1 Traduzido e baseado em: FACING HISTORY AND OURSELVES. Fostering civil discourse: a guide for classroom
conversations. p.6. Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/books-borrowing/fostering-civil-discourse-how-do-
we-talk-about-issues-matter>.



http://bit.ly/3EBmsaM
https://www.facinghistory.org/books-borrowing/fostering-civil-discourse-how-do-we-talk-about-issues-matter
https://www.facinghistory.org/books-borrowing/fostering-civil-discourse-how-do-we-talk-about-issues-matter

Ouca com respeito. Tente entender o que alguém esta dizendo antes de julgar;
Faca comentarios usando o “Eu.” (“Eu ndo concordo com o que vocé disse. Veja o que eu
acho);

O  Sevocé ndo se sente seguro para fazer um comentario ou fazer uma pergunta, escreva o
pensamento. Vocé pode pedir ao/a professor/a depois da aula para ajuda-lo/a a encontrar
uma maneira segura de compartilhar a sua ideia;

O  Se alguém oferecer uma ideia ou fizer uma pergunta que ajude seu préprio aprendizado,
diga “obrigado/a”;

o  Se alguém disser algo que o/a magoe ou ofende, ndo ataque a pessoa. Reconheca que o
comentdrio — nao a pessoa — feriu seus sentimentos e explique o porqué;
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Pense com sua cabeca e seu coracao;
Compartilhe o tempo de conversa: dé espaco para outras pessoas falarem;

Nao interrompa os outros enquanto eles estdo falando.

E importante que vocé lembre aos/as estudantes frequentemente que, independentemente
da estratégia de aula que vocé esteja usando ou do assunto abordado, é essencial que a
participacao deles/as honre o contrato que ajudaram a criar e siga as préprias regras da sala.
Vocé pode colocar o acordo em um local de destaque na sala de aula, e se referir a ele usando
amesma linguagem quando tentar redirecionar os/as estudantes que se desviam das diretrizes
acordadas.

Nota ao/a Professor/a

Considere utilizar durante as aulas do projeto a ferramenta do “objeto da palavra”. O
“objeto da palavra” possui como objetivo democratizar os didlogos em sala de aula, através
da indicacao explicita das funcoes de fala e escuta. Quem segura o objeto pode falar, e
quem nao esta com ele exerce a funcao de escutar. O “objeto de fala” pode ser qualquer
coisa que vocés ja tenham facilmente a disposicdo (um piloto ou um apagador, por exemplo)
como também pode ser algo construido manualmente com a turma.




Continuacao da Introducao ao Projeto:
Criando um Didrio de Bordo

@ Objetivo Geral

Confeccionar com os/as estudantes um diario de bordo (ou caderno de aula pessoal), instrumento
de apoio para as atividades ao longo do semestre.
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(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

No final da aula anterior, peca aos/as estudantes para que venham preparados, seja trazendo
um caderno novo ou separando uma parte de um caderno que ja tenham que utilizardo ao
longo das atividades do projeto. Caso algum estudante ndo consiga um caderno, considere que
este pode ser feito com folhas de sulfite dobradas ao meio e cartolina.

Ademais, para construir os diarios, precisardo de canetinhas, lapis de cor, cartolina, revistas
para recorte, tesoura e cola. Para que o material fique ainda mais personalizado, vocé também
pode pedir aos/as estudantes para trazer de casa fotos e desenhos que gostem.

Dedique os primeiros 10 minutos a relembrar os combinados de aula que foram feitos.

Em seguida, proponha aos/as estudantes que confeccionem o didrio de bordo. Explique
o que seria o ‘diario de bordo’: um material que ird acompanha-los/as durante todo o
semestre, servindo como um espaco seguro onde possam fazer anotagdes, desenhos
e reflexdes.

Como forma de personalizar o caderno, os/as estudantes podem criar uma capa ou mesmo inserir
uma folha diviséria dentro do caderno que eles/as ja tenham, com os materiais que conseguiram
juntar. Podem colar fotos, fazer desenhos... 0 mais importante é que sejam criativos!

Explique que o caderno finalizado pode ser considerado como um diario de bordo, onde eles/
as poderdo fazer suas anotacdes e registros ao longo do semestre.

Como uma ferramenta para reflexdo silenciosa, manter um didrio de bordo ajuda os/as
estudantes a desenvolver sua capacidade de examinar criticamente o ambiente a partir de
multiplas perspectivas e a fazer julgamentos informados sobre o que veem e ouvem. Muitos/as
estudantesachamqueescreveroudesenharemumdidrio os/asajudaaprocessarideias, formular
perguntas e reter informacgdes. Os didrios tornam a aprendizagem visivel, proporcionando um
espaco seguro e acessivel para os/as estudantes compartilharem pensamentos, sentimentos e
incertezas. Dessa forma, os didrios também podem ser uma ferramenta de avaliacdo—algo que
os/as professores/as podem analisar para entender melhor o que os/as estudantes sabem, o
que estdo lutando para entender e como seu conhecimento mudou ao longo do tempo.

Sempre lembre os/as estudantes de trazerem o seu diario de bordo para o dia do projeto.






Eixo 1: Eu e os outros

@ Objetivo Geral

Este eixo esta desenhado para refletir com os/as estudantes sobre quem eles/as sdo, quais sao
suas caracteristicas mais importantes e aprender a reconhecer as diferencas de gostos, valores
e comportamentos que ha na sociedade.

= Objetivos de Aprendizagem

O Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o outro e o nos;
o Promover o reconhecimento da diferenca de opcdes de vida e de culturas;
o Possibilitar a reflexdo sobre a prépria identidade, atitudes e habilidades.

= Contetdos

o Quem eu sou e como me percebo;
O Cultura e sociedade;
O Identificar os meus valores e motivacdes pessoais.

< Proposta de Atividades
14 Circulo do “eu verdadeiro”;
1.2 Quem eu sou? Um grafico de identidade;
1.3 Jogo da (in)diferenciacao;
1.4 Escuta de musica em grupo;
1.5 Quais sdo meus valores?
1.6 Cultura e diversidade;
1.7 Tomando decisdes;

1.8 Eu posso ser quem eu quiser.

Introducio ao Tema

A identidade é um conjunto de caracteristicas e aspectos (tracos fisicos, comportamentos,
interesses, etc.) que compdem cada pessoa. Alguns desses elementos sio escolhidos (as cores
que gostamos, por exemplo), e outros, ndo (como, por exemplo, ter nascido no Brasil).

Muitos dos elementos que compdem a identidade de uma pessoa nédo sao fixos. Por exemplo,
nossa aparéncia fisica muda ao longo do tempo, assim como nossos interesses, Nnossos amigos
e amigas. A identidade é algo dinamico e em constante construcdo. Algumas caracteristicas
sdo mantidas, enquanto outras podem ser transformadas por nossas proprias decisoes, pela
influéncia de pessoas proximas ou por novas experiéncias.

A identidade também esta relacionada ao senso de pertencimento e participacdo em um
grupo que tenha caracteristicas que tornem seus membros semelhantes entre si, como uma
familia, um territério, uma comunidade, uma cidade ou um pais; mas também um grupo de
amigos/as, um tipo de musica de que gostamos, uma religido, ou uma faixa etaria. Assim, a
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identidade é construida no ambito de um processo de convivéncia e interagcdes entre pessoas
a partir de suas caracteristicas comuns. Quando buscamos incluir-nos, independentemente do
grupo ou coletivo, que muitas vezes pode ser abstrato e distante, estamos respondendo a uma
necessidade humana fundamental de reconhecimento.

Ademais, para muitas pessoas, sua heranca cultural esta ligada a sua origem racial ou origem
étnica. As tradicoes, os valores e as crengas foram transmitidos por geracbes e sdo muito
importantes, pois sdo as conexdes com seus antepassados, seu pais de origem e sua historia.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

HERCULANO, Claudia Vieira de Castro. ldentidade, preconceito e estigma. 2010.
Disponivel em: <http://focopedagogia.blogspot.com/2010/10/identidade-precon
ceito-e-estigma.html>.

MARTINAZZO, Celso José; SCHMIDT, Aline; BURG, Cristiani Isabel. Identidade e
Diversidade Cultural no Curriculo Escolar. Contexto & Educacao, v. 92, n. 29, p.4-20, abr.
2014. Disponivel em: <https://www.revistas.unijui.edu.br/index.php/contextoeducacao/
article/view/1671>.

SILVA, Tomaz Tadeu da. A producéo social da identidade e da diferenca. In: SILVA, Tomaz
Tadeu da (Org.). Identidade e diferenca. Rio de Janeiro: Editora Vozes, 200. p. 73-102.

14 Circulo do “eu verdadeiro™

@ Objetivo Geral
Explorar o conceito do “eu verdadeiro” e introduzir a teméatica da identidade aos/as estudantes.

= Habilidades da BNCC
EFO1ERO3’, EFO9GEO3, EM13CHS501", EMIFCGO08

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Cartolina ou papel sulfite cortados em formato de estrela, ou fotocopia do desenho do “eu
verdadeiro” (Figura 1), objeto da palavra, canetas/lapis e diarios de bordo.

Apresente a ideia do “eu verdadeiro” aos/as estudantes. O “eu verdadeiro” de cada
um é sabio, bom, amoroso, tranquilo, forte e permanente - acima de tudo e sempre.
Diga aos/as participantes que o “eu verdadeiro” é mais profundo e maior do que as
identidades superficiais, tais como sua cultura, suas emocdes, seus papéis, ou aquilo

1 BOYES-WATSON, Carolyn; PRANIS, Kay. No coragio da esperanca: guia de praticas circulares. Porto Alegre: Tribunal
de Justica do Estado do Rio Grande do Sul, Departamento de Artes Graficas, 2011. Traducao de Fatima de Bastiani. p. 86.
2 As habilidades indicadas nesse guia correspondem as aprendizagens essenciais que devem ser asseguradas aos/
as estudantes ao longo das etapas e modalidades da Educacao Basica, segundo a BNCC. O documento normativo esta
disponivel em: <http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf>

3 O primeiro par de letras (EF) indica que a habilidade refere-se ao Ensino Fundamental

4 O primeiro par de letras (EM) indica que a habilidade refere-se ao Ensino Médio.

5 O segundo par de letras (IF) indica que a habilidade refere-se aos Itinerarios Formativos do Novo Ensino Médio.
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http://focopedagogia.blogspot.com/2010/10/identidade-precon ceito-e-estigma.html
https://www.revistas.unijui.edu.br/index.php/contextoeducacao/article/view/1671
https://www.revistas.unijui.edu.br/index.php/contextoeducacao/article/view/1671
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf

que os outros falam a seu respeito. O “eu verdadeiro” é o verdadeiro self. E a sua
verdadeira natureza. E vocé de verdade. As vezes, nés nos separamos do “verdadeiro
eu”, mas ele esta sempre la. Nada do que vocé faca ou que aconteca com vocé podera
mudar o “eu verdadeiro.” As vezes, ele fica escondido por suas mascaras ou acoes, mas
ele esta sempre 1. O “eu verdadeiro” nunca muda.
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Distribua as cartolinas em formato de estrela ou fotocépias da Figura 1, do “eu
verdadeiro”.

Peca primeiro aos/as estudantes que escrevam no centro da estrela as coisas que eles/
as consideram como sendo seu “verdadeiro eu”. Peca-lhes, entdo, que escrevam nas
pontas da estrela as coisas que fazem parte deles/as as vezes, mas que ndo sdo o seu
“eu verdadeiro”.

Figura 1 - Desenho do “Eu Verdadeiro”

Em seguida, retina o grupo e passe o objeto da palavra para facilitar os turnos de fala.
Pergunte aos/as estudantes se eles/as sentem o “eu verdadeiro” dentro de si mesmos/
as. Ou peca-lhes que contem sobre ocasides em que se sentem realmente em contato
com o seu “eu verdadeiro.” Explique que, as vezes, nds nos separamos diante de nosso
verdadeiro “eu”. Diga que, para algumas pessoas, pode ser dificil aceitar e gostar delas
mesmas, da forma como sao.

Volte a passar o objeto da palavra e peca aos/as estudantes do circulo para que
compartilhem sobre o que eles/as acham que pode separa-los/as de seu “eu verdadeiro”.

Passe novamente o objeto da palavra e pergunte aos/as estudantes o que eles/as
podem fazer para ficarem em contato com seu “eu verdadeiro”, quando estiverem
separados/as dele.

Nota ao/a Professor/a

A atividade propde a reflexdo e exposicdo de temas com os quais talvez os/as estudantes
nao estejam muito acostumados; especialmente no comeco do ano. Por isso, é importante
que o/a professor/a explique a importancia de respeitar a opinido e os sentimentos dos/
as colegas. Além disso, lembre-se de que os/as estudantes devem se sentir confortaveis,

ou seja, devem ser respeitados/as caso ndo queiram se expor durante a atividade. Uma
alternativa para facilitar a troca de ideias no comeco do ano é criar pequenos grupos, de
trés a cinco estudantes, para que conversem entre si sobre cada uma das questdes, em vez
de uma troca com a turma toda.




1.2 Quem eu sou? Um grafico de identidade®

@ Objetivo Geral

Refletir sobre quem eu sou, as partes que compdem a minha personalidade, e como cada um/a
de nds é Unico/a nas suas diferencas.

= Habilidades da BNCC
EFO1ERO1, EFO9HI36, EM13CHS501, EMIFCGOS.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Papel, canetas/lapis e diarios de bordo.

A adolescéncia é uma fase de questionamento e descobrimento. Os/as estudantes estao se
formando como pessoas e decidindo quais sdo os seus gostos, valores, interesses e a quais
grupos pertencem. A construcado da identidade comporta tanto a concepcédo de quem se é no
momento, como a formulacao de quem se quer ser no futuro. A juventude é um momento de
procura por novos caminhos e visdes a partir dos préprios interesses e sonhos.

Na conformacao das nossas identidades, existem caracteristicas que nés mesmos elegemos
e outras que nao sao eleitas por nés. Ademais, a identidade se forma tanto por como nés nos
vemos (autoconceito), quanto por como nos véem os outros (a imagem que queremos projetar).

A identidade das pessoas estd conformada por muitas caracteristicas (tracos fisicos, gostos,
valores etc.). Uma forma de capturar essa complexidade é fazendo um grafico de identidade
(Figura 1), que ajuda a mostrar os diversos elementos que compéem a identidade de uma pessoa.

Peca aos/as estudantes para que desenhem um circulo com o seu nome, com linhas
saindo dele, conforme modelo abaixo. Em cada linha peca para que coloquem uma
palavra ou frase que lhes descreva, por exemplo: “menina”, “brasileiro”, “apaixonada
por musica”. Fale para eles/as pensarem nas coisas que gostam de fazer, nas pessoas

que fazem parte de suas vidas, nos seus sonhos, nos seus medos.

Figura 1 - Grafico de Identidade

6 Exercicio baseado na metodologia de: Facing History and Ourselves. Os graficos de identidade sao uma ferramenta grafica
que pode ajudar os/as estudantes a considerar os muitos fatores que moldam quem somos como individuos e comunidades.
Compartilhar seus proprios graficos de identidade com colegas pode ajudar os/as estudantes a construir relacionamentos
e quebrar estereétipos. Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/resource-library/teaching-strategies/identity-
charts>.
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Uma vez finalizado, peca aos/as estudantes para que comparem seus graficos aos de
um/a ou dois/duas colegas, e conversem:

o Vocé compartilha alguma coisa com seus/suas colegas? Tém coisas diferentes?
o Que partes da sua identidade sao coisas que vocé mesmo/a escolheu?
0 Que partes da sua identidade vocé nédo escolheu?

Agora, peca para fazerem outro grafico, que inclua palavras e frases sobre o que outras
pessoas (familiares, amigos/as, professores/as) pensam sobre eles/as.

Peca para que comparem os dois graficos e reflitam a partir das seguintes questdes:

o Quem é vocé? Como vocé se percebe?

o Existem semelhancas entre a forma como vocé se vé e a forma como vocé acha que os
outros veem vocé?

0 Existem diferencas entre a forma como vocé se vé e a forma como vocé pensa que os
outros veem vocé? As vezes, percebe que tenta mudar coisas em vocé para cumprir com as
expectativas ou esteredtipos que acha que outros tém sobre vocé?

1.3 Jogo da (in)diferenciacdo

@ Objetivo Geral

Perceber as diferencas e igualdades presentes no grupo. A ideia é refletir junto dos/as
estudantes que muitos aspectos podem nos diferenciar; como gostos, formas de agir e de
pensar, mas o que nos identifica é o fato de que todos/as somos seres humanos e possuimos
igualdade de direitos.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI36, EFO9GEO03, EM13CHS502, EMIFCGOS8.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Fita adesiva/giz e diarios de bordo.

Todos/as devem estar em pé, formando uma linha no centro da sala de aula (a linha
pode ser marcada no chdo usando uma fita adesiva ou giz). De acordo com a resposta as
perguntas, os/as estudantes deverdo se deslocar para a esquerda ou direita, podendo
também ficar no meio. Para facilitar, a atividade pode ser realizada em um ambiente
mais amplo, como um patio, quadra de esportes, praca etc.

Exemplos:
o Quem gosta de amarelo vai para o lado direito. Quem prefere verde fica na esquerda. Caso

nao goste dessas cores, fique no meio;

0 Quem gosta de doce vai para a direita. Quem prefere salgado, para a esquerda. Se gostar
de forma igual dos dois, fiqgue no meio;
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o Quem gosta mais de rock vai para o lado esquerdo. Quem gosta mais de rap, para o direito;
o Quem tem menos de 15 anos vai para a direita. Quem tem mais, para a esquerda;

Quem gosta de cachorro vai para a direita. Quem prefere gato, para a esquerda. Se gostar
dos dois, fique no meio;

Quem tem irmaos vai para a direita. Quem nao tem, para a esquerda;
o Quem possui religido vai para o lado esquerdo. Quem nao tem religido, para o lado direito;

o Quem nasceu no Brasil vai para o lado direito. Quem nasceu em outro pais, para o lado
esquerdo;

o Quem é estudante vai para o lado esquerdo. Quem nao é estudante, para o lado direito.

Quem é ser humano e concorda que todos devemos ter os direitos humanos respeitados
vai para o lado direito.

o Essas provocacoes sdo apenas exemplificativas. A ideia € fazer perguntas que possam dividir
ou unir o grupo conforme seus gostos e suas experiéncias, colocando em discussao a igualdade
e as diferencas.

Apds a dindmica, faca uma discussao em roda com os/as estudantes:

O que perceberam na dindmica?

O que nos diferencia? O que nos identifica como iguais?
O que significam essas diferencas?

Quais delas podemos escolher e quais nao?

O 0o o o o

Algumas dessas preferéncias/fatos possuem alguma razédo de existir? Considere o motivo
das suas preferéncias.

o O que influencia as nossas preferéncias?

1.4 Escuta de musica em grupo

@ Objetivo Geral
Perceber e respeitar a diversidade de caracteristicas fisicas e subjetivas de cada um/a.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI36, EFO9GEO03, EM13CHS502, EMIFCGOS8.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula

Letra da musica impressa ou copiada na lousa e, a depender dos equipamentos da escola, um
reprodutor de musica ou computador (os/as estudantes também podem utilizar seus celulares
em grupos para escutar a musica pela internet).

Distribua entre os/as estudantes a letra de uma musica para que escutem juntos. Se
nao houver condicdes para reproduzir a musica, leiam a letra em voz alta. A musica
aqui proposta é apenas uma sugestao. Considere usar outras mais adequadas a sua
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turma, se preferir. Uma outra possibilidade é ler o poema Diversidade de Braulio Bessa,
disponibilizado pelo Instituto no Google Drive compartilhado com os/as professores/
as atravésdo link: <bit.ly/3EBmsaM>.

Apds a escuta da musica, sugira que os/as estudantes se olhem e se observem. Peca
para que, em duplas ou em trios, compartilhem com o grupo o que encontraram de
semelhancas e diferencas entre seus pares.

A ideia dessa atividade é demonstrar a diversidade das pessoas, ainda que seja em
um grupo pequeno, fazendo-os imaginar como essa diferenca pode ser amplificada
quando pensamos no total da populacao brasileira, ou do mundo, por exemplo.

Para facilitar a conversa e reflexdo entre os/as estudantes considere fazer as
seguintes perguntas norteadoras:

O que todos/as nés temos em comum? Tem algo no qual nos diferenciamos?

Quais diferencgas visiveis conseguimos perceber dentro da nossa sala? E quais nado
conseguimos perceber?
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De Toda Cor (Renato Luciano)

Passarinho de toda cor
Gente de toda cor
Amarelo, rosa e azul
Me aceita como eu sou

Passarinho de toda cor
Gente de toda cor
Amarelo, rosa e azul

Me aceita como eu sou

Eu sou amarelo claro

Sou meio errado

Pra lidar com amor

No mundo tem tantas cores
S3o tantos sabores

Me aceita como eu sou

Passarinho de toda cor
Gente de toda cor
Amarelo, rosa e azul
Me aceita como eu sou

Eu sou ciumento, quente, friorento
Mudo de opinido

Vocé é arosa certa

Bonita e esperta

Segura na minha mao

Passarinho de toda cor
Gente de toda cor
Amarelo, rosa e azul
Me aceita como eu sou

Que o mundo é sortido
Toda vida soube
Quantas vezes

Quantos versos de mim em minha'al-

ma houve

Arvore, tronco, maré, tufio, capim,
madrugada, aurora, sol a pino e
poente

Tudo carrega seus tons, seu carmim
O vicio, o habito, o monge

O que dentro de nds se esconde
O amor

O amor

A gente é que é pequeno

E a estrelinha é que é grande

S6 que ela ta bem longe

Sei quase nada meu Senhor

S6 que sou pétala, espinho, flor
S6 que sou fogo, cheiro, tato, plateia
e ator

Agua, terra, calmaria e fervor
Sou homem, mulher

Igual e diferente de fato

Sou mamifero, sortudo, sortido,
mutante, colorido, surpreendente,
medroso e estupefato

Sou ser humano, sou inexato

Passarinho de toda cor
Gente de toda cor
Amarelo, rosa e azul
Me aceita como eu sou

Eu sou amarelo claro

Sou meio errado pra Ihe dar com
amor

No mundo tem tantas cores

S3o tantos sabores

Me aceita como eu sou
Passarinho de toda cor

Gente de toda cor

Amarelo, rosa e azul

Me aceita como eu sou

Eu sou ciumento, quente,

friorento, mudo de opinido

Vocé é a rosa certa, bonita e esperta
Segura na minha mao

Passarinho de toda cor
Gente de toda cor
Amarelo, rosa e azul
Me aceita como eu sou
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1.5 Quais sdao os meus valores?

@ Objetivo Geral

Estimular os/as estudantes a refletir e identificar os valores fundamentais - aqueles que
sempre serdo importantes para eles/as - e promover a autoconfianca do grupo.
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= Habilidades da BNCC
EFO1ERO1, EFO1ERO1, EM13CHS502, EMIFCGOS.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Coépias do esquema de valores para distribuir ao grupo e diarios de bordo.

Distribua o esquema de valores (Figura 1), ou copie-o na lousa, e peca para que os/as
estudantes o reproduzam em seus diarios de bordo. Diga aos/as estudantes: “identificar
seus valores fundamentais é uma parte integral de conhecer a vocés mesmos/as.” Em
seguida, peca para que vejam a lista de valores no esquema e observem as linhas
em branco na parte inferior, que podem usar para adicionar quaisquer valores que
sejam importantes para eles/as e que nao estdo na lista. Lembre que eles/as devem
prestar atencéo ao didlogo interno ao analisar esta folha: “a forma como vocés refletem
sobre esses valores irad revelar verdades interessantes sobre vocés. Vocés sé tém que

escutar.”
Figura 1 - Esquema de Valores

Justica Fama Amor
Riqueza Autenticidade Reconhecimento
Felicidade Poder Familia
Sucesso Influéncia Religidao
Amizade Alegria Verdade
Sabedoria Lealdade Curiosidade

Criatividade Solidariedade Perseveranca
Beleza Honestidade Integridade

Oriente a turma: “coloque uma estrela ao lado de todos os valores que sdo importantes
para vocé, incluindo os que vocé adicionou. Estes sdo seus conjuntos de valores
pessoais.”

Em seguida, diga aos/as estudantes: “agora, limite seu conjunto pessoal de valores
para oito. Risque os valores menos importantes e circule os mais importantes. Lembre-
se: vocé nao esta jogando fora os valores que esta riscando; vocé estad simplesmente
reduzindo a lista para determinar seus valores fundamentais.”

Agora, peca aos/as estudantes para que restrinjam suas listas a cinco valores, por meio
do mesmo processo.



Novamente peca aos/as estudantes para que restrinjam as listas, agora a trés valores.
Finalmente, peca para que escolham seus dois valores fundamentais.

Solicite a todos/as os/as que compartilhem seus valores fundamentais, iniciando um
debate na sala de aula. Para facilitar a atividade e garantir o intercambio de ideias, as
vezes mais dificil em grupo, vocé pode organizar grupos de cinco estudantes para que
continuem a discussao.

Questodes para nortear o debate:

o Como vocés escolheram seus valores fundamentais? Foi facil ou dificil?

o O que seus valores fundamentais significam para vocés?

o Como vocés expressam seus valores fundamentais?

o Como vocés podem tornar seus valores fundamentais mais presentes na vida cotidiana?
(Sugestoes: incluir a publicacio dos valores no seu espelho, celular, computador ou
geladeira).

Ao final da aula, peca para que os/as estudantes reflitam em siléncio, ou em grupos
pequenos, sobre as seguintes perguntas, escrevendo em casa nos seus diarios de
bordo.

o Como fago para praticar, promover e viver esses valores?

o O que é desafiador sobre praticar, promover e viver esses valores?

O O que posso fazer para realmente praticar e viver esses valores quando for dificil?

o Quais acordos individuais estou fazendo para trazer meus valores fundamentais para as

pessoas que me rodeiam (minha familia, amigos/as)?

o Quais acordos individuais estou fazendo para praticar esses valores para que eu crie um um
espaco seguro na sociedade?

o Qual apoio seria Util para mim na pratica desses valores e com quem eu preciso falar?

1.6 Cultura e diversidade

@ Objetivo Geral

Refletir sobre o conceito de cultura como um processo em constante mudanca, e sobre a sua
importancia na formacao de identidades de individuos e grupos, valorizando a diversidade cultural.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI36, EFO9GEO03, EM13CHS502, EMIFLGGO?7.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Reprodutor de video e diarios de bordo.

A palavra “cultura” se refere aos costumes, valores e comportamentos de um grupo de pessoas
ou de uma sociedade. A cultura pode ser definida pelos valores e as crencas de um grupo, mas
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também pelas tradi¢cdes e praticas sociais, como a comida, a musica e as artes. Alguns aspectos
da cultura sdo altamente visiveis, como a forma como as pessoas se vestem. Outros aspectos
sdo principalmente inconscientes, quase instintivos.

Uma maneira de pensar sobre a cultura é usar a metafora de um iceberg (Figura 1). Um
iceberg tem uma parte visivel acima da linha d'agua e uma secdo maior e invisivel abaixo. Da
mesma forma, a cultura tem alguns aspectos que podem ser observados e dos quais somos
conscientes, bem como outros aspectos que sé podem ser suspeitados ou imaginados e
alcancados através do didlogo e da introspeccao. Assim como a raiz do iceberg é muito maior
do que a parte superior, a maior parte da cultura é “invisivel”. O risco é assumir a parte do todo.
Ao se concentrar no que é visivel para nés (e que parecemos “entender”), corremos o risco de

perder o essencial nas pessoas, nos seres humanos.
Figura 1 - Modelo Hall do Iceberg da Cultura

Comportamentos
e Costumes

eecccccccccccccccce

Cultura de Superficie Visibilidade

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Atitudes
e Crencas

Cultura Profunda

Valores Fundamentais
(Crencgas Basicas)

Adaptada de Beyond Culture, Edward T. Hall, 1976

Ademais, nenhuma cultura é homogénea. Dentro de cada uma delas é possivel identificar
“subculturas”: grupos de pessoas com conjuntos distintivos de praticas e comportamentos que
os diferenciam da cultura maior e de outras subculturas. A cultura é tao dificil de definir como
de delimitar, de modo que as culturas estdo sempre evoluindo e mudando.

Os seres humanos sdo seres sociais. Assim, “‘comecamos a aprender a nossa cultura (...) logo
apos nosso nascimento. Esse processo é chamado de socializacido e envolve muito mais do que a
escolaridade. Afeta nossos valores, o que consideramos certo e errado. Nossas crencas religiosas
sdo uma parte integrante da nossa cultura. Assim como a nossa heranca racial ou étnica. Nossa
cultura também molda a forma como trabalhamos e brincamos. E isso faz diferenca na maneira
como nods nos vemos e vemos 0s outros.”” Para a psicéloga Deborah Tannen, todo o mundo vai
se moldando de acordo com influéncias étnicas, religiosas, de classe, raca, idade, profissao, lugar
geografico de origem; e tudo isso se mistura a personalidade individual e as predilecdes de cada
um/a.

O que é uma nacgao?

Uma nacdo é um grupo de muitas pessoas que compartilham uma mesma cultura, incluindo
tradicoes, costumes, lingua, etnia, entre outras caracteristicas e fatores que as fazem se
identificar e sentir pertencentes a um grupo.

Durante o século XIX, passamos por transformacdes sociais que levaram a construcido de
estados-nacéo, o que significa que as fronteiras culturais passaram a corresponder as fronteiras
politicas, incorporando um Unico estoque étnico e tradicdes culturais em um determinado
territério.

7 FACING HISTORY AND OURSELVES. Holocaust and Human Behaviour. Brookline: Facing History and Ourselves, 1994,
p. 1. (Traducao das autoras).

8 TANNEN, Deborah. Prefacio de You Just don’t Understand. Morrow, 1990, p. 16. Citado em: FACING HISTORY AND
OURSELVES. Holocaust and Human Behaviour, 2009. p.1.

9 UNESCO. Nation-State. Glossary of Migration Related Themes. Disponivel em: <http://www.unesco.org/new/en/
social-and-human-sciences/themes/international-migration/glossary/nation-state/>.
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Essa forma de organizacdo requer a existéncia de uma identidade cultural nacional, ou
seja, costumes, tradicbes e praticas sociais que representem um grupo amplo de pessoas
que se localizam em um determinado espaco. Stuart Hall, em sua obra A identidade cultural
na p6s modernidade, discorre sobre as culturas nacionais serem compostas de simbolos e
representacdes, para além das instituicdes culturais; portanto, a producdo de um sentido de
“nacdo” se da através de discursos, estdrias que sdo contadas, memorias que conectam presente
e passado, as quais influenciam a forma como organizamos nossas acées e a concepcao que
temos de n6s mesmos.

No entanto, é importante ressaltar que nem sempre uma nagdo possui um estado, como, os
povos ciganos, e nem todo estado é inteiramente uma nacgao, pois dentro dele podem coexistir
diferentes grupos nacionais.

No entanto, é importante ressaltar que nem sempre uma nacado possui um estado, como, os
povos ciganos, e nem todo estado é inteiramente uma nacao, pois dentro dele podem coexistir
diferentes grupos nacionais.

Para iniciar a atividade, questione aos/as estudantes sobre o que significa para eles
identidade cultural, e o que eles acham que é ou faz parte da cultura brasileira. Neste
momento é importante anotar as palavras-chave na lousa.

Apds esse momento de introdugao assista com os/as estudantes aos seguintes videos:

o Identidade cultural. Paloma Belo. Youtube. 2014/Brasil. Duragdo: 5min 17s. Disponivel em:
<https:/www.youtube.com/watch?v=cRj5PImx_s|>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

0 ldentidade nacional: o que é ‘ser brasileiro’. Youtube Nexo Jornal. 2016/Brasil. Duracao:
5min 44s. Disponivel em: <https:/www.youtube.com/watch?v=Q9LIEDRmIcE>. Acesso
em: 22 de dez. 2021.

Abra uma roda com os/as estudantes e utilize as perguntas abaixo para guiar as
discussoes:

o O que é a cultura brasileira? Quais sdo os nossos valores, crencas e tradicoes?

Vocé se identifica com todos esses valores, crencas e tradicdes? Com quais valores, crencas
e tradicoes vocé se identifica? Com quais, nao?

0 Quais outros aspectos consideramos como parte da cultura brasileira? Considerem
comidas, praticas sociais, musica;

o Quais outras culturas podemos encontrar no Brasil?

o Quais valores, crencas e tradicdes sdo importantes para a sua familia? Qual a relacdo com
a histéria da sua familia?

0 Haalguma tradicao ou cultura especifica em seu bairro ou comunidade? Como o territério
onde vocé mora determina a sua cultura?

o O que o outro possui que, para além das diferencas, eu vejo em mim?
Uma vez terminada a primeira discussao, assista com os/as estudantes ao filme:

o Aviagem do DNA (The DNA Journey). Momondo. Youtube. 2016/Brasil. Duracio: 10min
30s. Disponivel em: <www.youtube.com/watch?v=IpldLd_XCm4>. Acesso em: 22 de dez.
2021.
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Perguntas para debate:

o Sobre o que fala o filme? De quais partes vocés gostaram ou que chamaram a atencao de
vocés? Por qué?

o Por que vocés acham que as pessoas do filme se surpreenderam com os resultados do
teste de DNA?

o O que podemos concluir da experiéncia apresentada no filme? Diz algo novo sobre nés
mesmos?
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1.7 Tomando decisdes'

@ Objetivo Geral

Identificar em quais aspectos da vida os/as estudantes tém maior poder de decisdo e sua
importancia para a autoestima e o exercicio da cidadania.

= Habilidades da BNCC
EFO9ERO8, EM13CHS501, EMIFCG10.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Cartolina e giz de cera ou canetas, para fazer quatro cartazes, e diarios de bordo.

Prepare previamente quatro cartazes com os titulos: “Pais/avés/tutores,” “Juntos,”
“Consultando,” “Apenas eu,” e cole cada um deles numa parede da sala.

Peca para os/as estudantes copiarem em seus didrios de bordo a seguinte tabela,
“Quem toma as decisdes?” (Figura 1), e para que marquem no quadrinho, em cada
acao, quem € a pessoa ou as pessoas que, na sua familia, tomam essas decisdes.

Na tabela hd uma lista de agdes habituais na vida dos/as estudantes, que envolvem a tomada
de decisdes. Ao final, peca para que deixem espacos vazios, caso algum/a estudante queira
adicionar outras acoes.

10 Adaptada de: DEFENSORIA DEL PUEBLO DE ECUADOR. Guia metodolégica para procesos de sensibilizacion y
capacitacion en introduccion a los derechos humanos. Quito, Defensoria del Pueblo de Ecuador: 2016, p. 74-76. Traducao
das autoras.



Figura 1 - “Quem toma decisées?”

Quem Toma as Decisdes na Maioria das Vezes

Acoes que Implicam
Eu,

Decicoes Pais/Avos Apenas Eu
consultando

Ir ao banheiro
Ir ao médico
Assistir a filmes

Quando sair com os
amigos/as

O que comer

O que fazer
nas férias

Escolher meus/
minhas amigos/as

Quais roupas
comprar

O que estudar
Quais roupas usar
Ter namorado/a

Quando fazer a
tarefa da escola

Quais tarefas
domésticas fazer

Uma vez terminado, peca aos/as estudantes para que se coloquem no centro da sala.
Explique que agora vocé vai ler cada uma dessas acdes e que, ao fazé-lo, cada pessoa
deve se colocar abaixo do sinal correspondente, de acordo com a maneira como
marcou na tabela. Para que a instrucdo fique clara, vocé pode fazer um ensaio com a
primeira acao descrita no topo da lista.

Uma vez compreendido, comece a ler cada acdo, dando um tempo para que os/as
estudantes se coloquem sob o sinal correspondente a resposta nos cadernos.

Aleatoriamente, pergunte a dois ou trés estudantes:

0 Essa decisdo é sempre tomada pela pessoa de acordo com o cartaz?

o A medida que vocé crescer e se tornar um/a adulto/a, vocé acha que isso mudara ou
permanecera igual?

Antes de ler a préxima acao, pergunte ao grupo se alguém, por algum motivo, deseja mudar do
lugar onde se colocou. Dé um tempo para que quem quiser possa mudar de lugar e pergunte
se alguém quer explicar por que se mudou.
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Repita a etapa anterior para cada uma das acdes da lista, ou escolha um niimero representativo
delas de acordo com o tempo. Lembre-se de que alguns/mas estudantes provavelmente
incluiram outras a¢des na sua lista. Convide-os/as a compartilhar com o grupo.

A seguir, crie um espaco de reflexdo com o grupo:

o Como vocés se sentiram ao fazer esta atividade? Perceberam algo em particular sobre suas
vidas e sobre quem toma as decisdes?

o Vocé observou que certos tipos de decisdes sdo frequentemente tomadas pelas
mesmas pessoas?

o Quais sdo as mudancas que ocorrem na maneira como tomamos decisdes a medida que
crescemos?

o Vocés acham que assim que crescemos, ficamos cada vez mais responsaveis por nossas
decisbes?
O que &, para vocés, ser responsavel por suas proprias decisdes?

o Por que vocé acha que é importante nos tornarmos cada vez mais responsaveis por nés
mesmos e pelas nossas proprias decisdes?

o Vocés ja ouviram a palavra “empoderamento”? Com suas préprias palavras, o que acha que
isso significa?

Para finalizar, explique que ndo somos responsaveis por todas as decisdes que afetam
nossas vidas. Existem acdes sobre as quais temos total responsabilidade, outras nas
quais compartilhamos esta responsabilidade, e outras nas quais temos muita pouca
responsabilidade. No entanto, é importante identificarmos os aspectos de nossas
vidas sobre os quais temos responsabilidade, pois sdo acdes que tém consequéncias
que afetam diretamente nossas vidas. Por exemplo, ndo podemos escolher as matérias
gue temos na escola, mas podemos decidir o quanto queremos aprender sobre cada
uma delas, e essa decisdo tem uma consequéncia direta em nossa vida atual e futura.

Existem acbes sobre as quais nem sempre temos toda a responsabilidade, no entanto,
identificar a parte de responsabilidade que temos (por agdo ou omissdo) nos permite ter mais
controle sobre nossas préprias vidas. Use exemplos das acbes que foram apresentadas na
sala e indique que a autonomia é um pilar importante no exercicio da cidadania e de nossos
direitos. Quanto mais conscientes somos da forma e dos objetivos pelos quais usamos a nossa
autonomia, somos mais responsaveis pelas nossas decisdes e estamos mais empoderados/as.

1.8 Eu posso ser quem eu quiser

@ Objetivo Geral
Refletir sobre a prépria identidade e o projeto de vida através do exemplo de pessoas inspiradoras.

= Habilidades da BNCC
EFO9ERO8, EM13CHS501, EMIFCG10, EMIFCG12.

(O Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Computador ou celular com acesso a internet e diarios de bordo.
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O empoderamento € a consciéncia da capacidade que todos temos para executar deveres e
criar mudancas. O empoderamento passa por refletir e aprender sobre a nossa capacidade de
controlar nossas vidas e mudar nossos comportamentos - promovendo o nosso senso de valor
proprio.
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Partindo da reflexdo sobre a prépria identidade, esta atividade foi pensada para fazer com que
os/as estudantes reflitam sobre suas vidas e considerem o que querem ou podem fazer para
mudar suas realidades, tomando figuras famosas e influentes como modelos.

A finalidade do exercicio é inspirar os/as estudantes a pensar sobre o que querem realizar e
saberem que podem fazer a diferenca.

Peca para que identifiqguem uma pessoa que seja um modelo para eles/as. Pode ser
alguém famoso ou simplesmente alguém que admirem.

Uma vez feita a escolha, peca para que fagcam uma pesquisa na internet sobre a figura
que escolheram. Caso nao haja acesso a internet na sala de aula, peca para que, em
duplas ou trios, os/as estudantes compartilhem com os/as colegas algum personagem
ou pessoa por quem sentem admiracio.

Indique que, na pesquisa ou conversa, considerem questdes como:

o Qual a grande motivacdo da vida dessa pessoa, ou o seu sonho?

o Como foi conformado esse sonho? Quais foram os episddios da vida dessa pessoa que
deram forma a ele?

o Quais foram as dificuldades que essa pessoa teve que enfrentar para conseguir atingir suas
metas?

o Por que a histéria dessa pessoa é importante para vocé?

Uma vez feita essa discussdo, peca para que escrevam um breve relato sobre a vida e
as realizacoes desse homem ou mulher (ou da pessoa da qual os/as colegas falaram).

Como opgao para finalizar a atividade, sugira que os/as estudantes escrevam um
poema, um pequeno texto livre ou realizem um desenho inspirado na pessoa sobre a
qual pesquisaram.



Q Sugestdes de Leitura para Reflexao e Aprofundamento dos/as Estudantes

Ferréz. Capao Pecado, 2000. Esta obra conta a histéria de Rael, um garoto que sonha
ser escritor, e se apaixonou pela namorada do melhor amigo. Neste livro, o autor expde
codigos do cotidiano do bairro periférico de Sao Paulo, Capao Redondo.

Franz Kafka. A Metamorfose, 1915. Considerada uma das mais importantes obras de
toda a histodria da literatura. O texto coloca o leitor diante de um caixeiro-viajante - o
famoso Gregor Samsa - transformado em inseto monstruoso. A partir dai a histéria é
narrada com muito realismo que associa o inverossimil e o senso de humor ao que é
tragico, grotesco e cruel na condicdo humana.

J. D. Salinger. O apanhador no campo de centeio, 1951. O livro conta sobre a vida de
um jovem de dezessete anos chamado Holden Caulfield, que vive em Nova York, e ndo
consegue encontrar seu lugar no mundo, um jovem rebelde e inocente ao mesmo tempo.

Darcy Ribeiro. O povo brasileiro, 1995. O povo brasileiro oferece uma visdo abrangente
das forcas étnicas, raciais e sociais que moldam a cultura e a sociedade brasileira, o livro
apresenta uma estética do povo brasileiro como um todo.

ﬁ Sugestodes de Filmes para Continuar Pensando

A sociedade dos poetas mortos. Peter Weir - 1989/EUA. Um professor de literatura luta
contra o conformismo da instituicdo escolar e pelo interesse dos seus estudantes, bem
como incentiva-os a pensarem por si mesmo.

Capitao Fantastico. Matt Ross - 2016/EUA. O filme conta a histéria de um pai com seis
filhos que vivem isolados em uma floresta no estado de Washington. Em um determinado
momento precisam se confrontar com a sociedade, e se deparam com diversos choques
culturais.

O Guia. Peter Farrelly - 2019/EUA. Tony Lip é um seguranca italo-americano contratado
como motorista do Dr. Don Shirley, um pianista negro de classe alta, durante uma turné
que ird fazer pelo sul dos Estados Unidos. Confrontados com o racismo, o perigo - assim
como pela humanidade e o humor inesperados - eles sdo forcados a deixar de lado as
diferencas para sobreviver e prosperar nessa jornada.
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Dignidade e
Respeito




Eixo 2: Dignidade e Respeito

@ Objetivo Geral

Este eixo estd desenhado para refletir com os/as estudantes sobre o conceito de dignidade
humana e questionar o preconceito e a discriminacao, valorizando a diversidade e as diferencas
das sociedades plurais contemporaneas.
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= Objetivos de Aprendizagem

Reconhecer as diferencas como um fato e a importancia de respeita-las;

Discutir a amplitude das nogdes de dignidade e respeito a partir da nogao de igualdade, e
desenvolver empatia;

o ldentificar esteredtipos, preconceitos e as diversas formas de discriminacdo social
existentes e como elas afetam as pessoas que as sofrem.
[ Contetidos

o O valor davida humana e o conceito de dignidade humana;
o As consequéncias dos esteredtipos e preconceitos;
o Asdiversas formas de discriminacdo (racismo, xenofobia, machismo. etc.).

¢ Proposta de Atividades
241  Circulo do espaco seguro;

2.2 Sentimento basico de dignidade humana;

2.3 ldentificando estereotipos: “o perigo de da histéria Unica”;

2.4 Uma escola nova;

2.5 Jogo do rol sobre discriminacao;
2.6 O desafio do racismo;

2.7 Tudo comeca pelo respeito;

2.8 As mascaras que nos vestem

2.9 Aliberdade de poder ser quem se é

210 As pequenas coisas importam

Introducao ao Tema

O conceito de dignidade humana, que se encontra na base da ideia dos direitos fundamentais,
refere-se ao valor inerente a cada pessoa em razdo de sua condicao de ser humano; é um valor
permanente e ndo depende de possuir certos tracos, do reconhecimento social ou do lugar que
uma pessoa ocupa na sociedade.

A dignidade humana € o principio e a base do respeito. Respeitar o outro significa, sobretudo,
considera-lo como um ser humano igual a nés mesmos e, portanto, como um sujeito de direitos.
A capacidade de respeitar passa pela capacidade de se p6r no lugar do outro (empatia), e
considera-lo como um fim em si mesmo, e nunca apenas como um meio.



Exigir respeito pela sua dignidade é exigir ndo ser tratado/a como um objeto, e sim como um
ser humano, ndo devendo ser humilhado/a ou desumanizado/a. Essa exigéncia de respeito
a dignidade pode ser direcionada a um Unico individuo pessoalmente, adotando, assim,
carater “subjetivo” de valor préprio, ou entdo, carater “objetivo”, quando direcionado a uma
comunidade.

Esteredtipos e Preconceitos??

Um estereétipo é uma crenca ou opinido generalizada sobre um grupo particular de pessoas;
por exemplo, “que os empreendedores sdo ambiciosos”, “funcionarios publicos sdo chatos”,
ou que “as mulheres tém cabelos longos e usam saias”. A principal fungdo do estereétipo é
simplificar a realidade. Ele geralmente se baseia em algum tipo de experiéncia pessoal ou
impressdes que adquirimos durante a primeira infancia, por parte de adultos que estao perto,
na escola, ou através de meios de comunicacao, os quais depois se generalizaram.

Um preconceito é um julgamento, geralmente negativo, que fazemos sobre outra pessoa ou
outras pessoas sem realmente conhecé-las. Assim como os esteredtipos, os preconceitos sdo
aprendidos como parte do nosso processo de socializacdo. Uma diferenca entre o esteredtipo
e o preconceito é que, quando ha informacdes suficientes sobre um individuo ou uma situacdo
particular, conseguimos eliminar nossos esteredtipos. O preconceito, entretanto, funciona
como uma tela através da qual percebemos a realidade, de forma que a aquisicdo de informacao
por si s6 geralmente ndo é suficiente para se livrar de um preconceito. Eles estdo mais
relacionados aos nossos sistemas de valores do que as propriedades do seu objeto. Ou seja, o
preconceito implica, naqueles que o usam, um componente valorativo e afetivo que nao esta
relacionado com a realidade do grupo alvo desse preconceito. Os preconceitos alteram nossas
percepcoes da realidade, de modo que tendemos a processar informacdes que confirmam os
confirmam, e nio percebemos ou “ignoramos” as informacdes que o contradizem. E por isso
que sdo muito dificeis de superar: se recebemos informacao veridica que contradiz os nossos
preconceitos, preferimos negar esses novos fatos em vez de questiona-los (“mas ele ndo é um

n o«

verdadeiro cristao”, “ela é uma excecao”).

Intolerancia e Discriminagcao'4

A intolerancia ¢ a falta de respeito a praticas ou crencas diferentes da sua prépria. Também
envolve a rejeicdo de pessoas que percebemos como diferentes, por exemplo, membros de
um grupo social ou étnico distinto do nosso, ou pessoas com orientacdo politica ou sexual que
diferem da nossa. A intolerancia pode manifestar-se em uma ampla gama de acdes, que vao
desde evitar alguém, passando pelo discurso de édio, atingindo até a agresséo fisica ou mesmo
0 assassinato.

Finalmente, a discriminacdo - em todas as suas possiveis formas e expressdes - é uma
das formas mais comuns de violacao de direitos humanos. Ela afeta milhdes de pessoas no
mundo, apesar de ser uma das formas de violacdo de direitos mais dificeis de reconhecer.
A discriminacdo e a intolerancia sdo conceitos estreitamente relacionados. Sdo muitas
vezes baseadas ou justificadas por preconceitos e esteredtipos de pessoas e grupos sociais,
conscientemente ou inconscientemente: sdo uma expressao de preconceito na pratica.

11 SPIJKERS, Otto. The United Nations. The Evolution of global values and the International Law, Cambridge: Intersentia,
2011, p. 297. Tradugéo das autoras.

12 Texto baseado em COUNCIL OF EUROPE. “Discrimination and Intolerance,” Compass: Manual for Human Rights
Education with Young People Strasbourg: Council of Europe, 2015. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/
discrimination-and-intolerance>.

13 Ibid.

14 Ibid.
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A discriminacdo ocorre quando as pessoas sdo tratadas de forma menos favoravel do que
outras que estdo em situacdo comparavel, apenas porque pertencem ou sio percebidas como
pertencendo a um determinado grupo ou categoria. As pessoas podem ser discriminadas por
sua idade, deficiéncia, etnia, origem, crenca politica, raca, religido, género, orientacao sexual,
idioma, cultura, entre outros motivos. A discriminacdo torna as pessoas impotentes, impede-as
de serem cidadas ativas, restringe-as a desenvolver suas habilidades e, em muitas situacdes,
limita os seus direitos de acesso ao trabalho, servicos de saude, educacdo ou moradia.

A discriminacdo tem consequéncias diretas sobre essas pessoas e grupos sendo discriminados,
mas também indiretas e profundas para a sociedade como um todo. Uma sociedade em que
a discriminacdo é permitida ou tolerada é uma sociedade onde as pessoas sdo privadas de
exercitar livremente todo seu potencial para si e para a sociedade.

No Brasil, a Lei n. 1.390/51 (03 de julho de 1951), denominada Lei Afonso Arinos em
homenagem ao seu autor, foi a primeira lei brasileira a criminalizar atos resultantes de
preconceito de raga e cor. Posteriormente, essa lei foi alterada pela Lei n. 7.437/85, que
aumentou a abrangéncia das normas penais, prevendo, além do preconceito de raca e cor,
também o preconceito de sexo e estado civil. Mais tarde, a Lei n. 7.716/89 estabeleceu
a punicdo aos crimes resultantes de discriminagdo ou preconceito de raca, cor, etnia,
religido ou procedéncia nacional, sem, entretanto, esclarecer os precisos contornos de
cada uma dessas expressoes.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

BOBBIO, Norberto. A natureza do preconceito. In: BOBBIO, Norberto. Elogio da
serenidade e outros escritos morais. Sao Paulo: Editora Unesp, 2002. p. 113-130.

CANDAU, Vera. Multiculturalismo e educacdo: Desafios para pratica pedagogica. In:
MOREIRA, Antonio Flavio; CANDAU, Vera (Org.). Multiculturalismo: diferencgas culturais
e pedagégicas. Petropolis: Vozes, 2008.

INSTITUTO VLADIMIR HERZOG. Cadernos “Respeito e humilhacdo” e “lgualdade e
discriminacdo.” Projeto Respeitar é Preciso. Sdo Paulo: Instituto Vladimir Herzog, 2015.
Disponivel em: <https://respeitarepreciso.org.br/>.

MUNGANGA, Kabengele (Org.). Superando o racismo na escola. Brasilia: MEC, 2005.
Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/secad/arquivos/pdf/racismo_escola.pdf>.

SILVA, José Afonso da. A dignidade da pessoa humana com valor supremo da democracia.
Revista de Direito Administrativo, Rio de Janeiro, v. 212, p. 89-94, abr. 1998. Disponivel
em: <http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/rda/article/view/47169>.

SILVA, Gabriela da; BETINA, Kelly. Intolerancia e discriminacdo: reflexos do medo
despertado pelas diferencas. Jornal NH. Disponivel em: <https://go.shr.lc/2qatmyZ>.

YIRULA, Carolina Prestes (Org.). A importancia da empatia na educacio. Sao Paulo:
Instituo Alana, 2016. Disponivel em: <https://escolastransformadoras.com.br/materiais/
importancia-da-empatia-na-educacao/>.
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2.1 Circulo do espaco seguro™

@ Objetivo Geral

Identificar as condicbes sob as quais as pessoas podem se conectar com seu “verdadeiro eu”, sua
esséncia, e se sentirem seguras.
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= Habilidades da BNCC
EFO9EROé, EF67LP23, EM13CHS502, EMIFCGO08.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Objeto da palavra, papel para desenhar, canetas e/ou giz de cera e diarios de bordo.

Inicie a atividade preparando os/as estudantes para se sentirem a vontade e relaxados.
Vocé pode utilizar este texto para ajudar a criar esse espaco: “Fechem seus olhos, e
respirem profundamente algumas vezes. Imaginem um lugar onde vocés se sentem
completamente aceitos pelo que vocés sao. Imaginem estar relaxando nesse lugar, onde
vocés podem ser realmente vocés mesmos sem serem julgados/as. Reparem em quem e
no que esta ao redor. Prestem atencao no que vocés veem, sentem, ouvem, que cheiro e
gosto vocés percebem nesse lugar”.

Quando os/as estudantes conseguirem enxergar este lugar na mente, peca para que
criem uma imagem que o representa, em seus diarios de bordo. Dedique 15 minutos
para essa etapa.

Decorrido esse tempo, traga todos/as de volta ao circulo. Para garantir que todos/as
possam participar, passe o objeto da palavra e convide os/as estudantes que quiserem
a compartilhar suas criacbes no grupo. Feito isso, peca-lhes para que coloquem seus
desenhos no centro do circulo.

Nota ao/a Professor/a

A atividade propde reflexdo e exposicdo de temas que talvez os/as estudantes ndo
estejam acostumados a debater na sala de aula. Por isso, é importante que vocé explique a
importancia de respeitar a opinido e os sentimentos dos/as colegas.

Além disso, lembre-se sempre também de que os/as estudantes devem se sentir
confortaveis para se expor, ou seja, devem ser respeitados/as caso ndo queiram se expor
durante a atividade. Uma boa opcéo para facilitar a atividade, promover o intercambio de
ideias e garantir que todos estejam incluidos, é organizar o debate em pequenos grupos de
até cinco pessoas, nos quais os/as estudantes possam se sentir mais seguros.

Uma vez compartilhados os desenhos, gere um espaco para refletir com os/as
estudantes:

o O que vocés aprenderam sobre si mesmos/as e sobre suas necessidades ao fazer essa
atividade?

15 BOYES-WATSON, Carolyn; PRANIS, Kay. No coragédo da esperanca: guia de praticas circulares. Porto Alegre: Tribunal de
Justica do Estado do Rio Grande do Sul, Departamento de Artes Grafi cas, 2011. Tradugéo de: Fatima de Bastiani. p. 64-67.



O que vocés acham que significa um circulo seguro?

O que vocés poderiam fazer para criar lugares onde possam ser vocés mesmos/as de
maneira mais completa?

Para finalizar a atividade, peca aos/as estudantes para que reflitam sobre o lugar seguro
retratado como um espaco onde nao ha julgamentos externos e onde conseguem estar
em contato consigo mesmos/as.
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Por fim, peca para que os/as estudantes compartilhem entre si o que entendem pela
expressao “dignidade humana” e as suas caracteristicas. Se sobrar tempo, peca para
que escrevam em seus didrios de bordo sobre este conceito.

2.2 Sentimento basico de dignidade humana'™

@ Objetivo Geral

Promover discussdo e reflexdo nos/as estudantes sobre o conceito de dignidade humana a
partir de um relato de vida.

= Habilidades da BNCC
EFO9ERO6, EFO5HI04, EM13CHS502, EM13CHS503, EMIFCHSAOQ?.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Objeto da palavra, papel para desenhar, canetas e/ou giz de cera e diarios de bordo.

Para iniciar esta atividade, assista com os/as estudantes ao seguinte video:

o O Holocausto, a sua origem, como foi planejado e executado? Hoje na Segunda Guerra
Mundial. Youtube, 2017/Brasil. Duracdo: 15min 44s. Disponivel em: <https:/www.
youtube.com/watch?v=BztIVOThVR8>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Se vocé nao tiver a possibilidade de exibir os videos, considere pedir aos/as estudantes
para que os assistam previamente.

Outra opcao é fazer copias do texto “Holocausto: A Faceta Maxima do Antissemitismo
Nazaré Teixeira,” publicado no Politize! em 18 de julho de 2018, que vocé encontrarad no
site do Instituto Auschwitz e distribuir para eles/as lerem na sala.

Apos assistirem ao video, introduza o tema.

Com o fim da Il Guerra Mundial — em que a populacdo mundial se confrontou com
graves violacdes a dignidade humana —, a construcdo da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos trouxe o valor da dignidade humana com ampla preocupacéo, o que

16 Atividade traduzida e adaptada de: FACING HISTORY AND OURSELVES. A Basic Feeling of Human Dignity. Holocaust
and Human Behavior. Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/holocaust-and-human-behavior/chapter-9/basic-
feeling-human-dignity>.
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https://www.youtube.com/watch?v=BztIV0ThVR8
https://www.facinghistory.org/holocaust-and-human-behavior/chapter-9/basic-feeling-human-dignity

permitiu sua dissemina¢do, bem como a adesao de diversos meios legais, internacionais,
juridicos e estatais, como na prépria Constituicdo Federal Brasileira de 1988.

Segundo Facing History and Ourselves, “os estudiosos do Holocausto acreditam que os
nazistas criaram mais de 40,000 campos e guetos, onde eles aprisionavam milhdes de
pessoas. Alguns desses campos foram criados somente para servir como campos de
exterminio. Outros eram campos de trabalho em que os prisioneiros eram forcados ao
trabalho escravo. Outros ainda eram campos de transicio, onde os prisioneiros ficam
temporariamente antes de serem transferidos a outros campos de concentracdo ou
centros de exterminio. Enquanto todos os prisioneiros em cada campo eram sujeitos a
fome extrema, depravacao, tortura, abuso e muitas vezes a morte, suas experiéncias
especificas variaram amplamente por conta do grande nimero de campos e da
variedade dos propdsitos que serviram.”
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Entre esses prisioneiros, Hanna Lévy-Hass foi uma professora iugoslava de origem
judia aprisionada no campo de concentracdo Bergen-Belsen, na Alemanha, de 1944
até 1945. Ela ficava em uma parte do campo para “prisioneiros de troca” - prisioneiros
que os nazistas pensavam que poderiam ser Uteis para trocar por alemaes aprisionados
em outros paises. Durante a troca de prisioneiros os nazistas incluiram muitas criancas.
Lévy-Hass escreveu em seu diario sobre a perda da “dignidade humana” que ela e
outros sofreram durante a estadia em Bergen-Belsen e como buscaram manté-la.

Continuando a atividade, entregue o texto abaixo impresso, e solicite que facam uma
leitura. A leitura pode ser feita compartilhada com toda a turma ou individualmente.

Digrio de Levy-Hass®
08 de novembro de 1944

Eu adoraria sentir algo agradavel, estético, para despertar sentimentos nobres, ternos,
emocdes dignas. E dificil. Eu pressiono minha imaginac3o, mas nada vem. Nossa existéncia
tem algo cruel, brutal sobre isso. Tudo o que é humano é reduzido a zero. Os lagos da amizade
permanecem no lugar somente pela forca do habito, mas a intolerancia é geralmente a
vencedora. Memorias belas sao apagadas; as alegrias artisticas do passado sio inconcebiveis
em nosso estado atual. O cérebro é como se estivesse paralisado, o espirito violado.

Os hematomas morais sdo tdo profundos que todo o nosso ser parece atrofiado por eles.
Temos a impressdo de que estamos separados do mundo normal do passado por um muro
macico e espesso. Nossa capacidade emocional parece rigida, desbotada. J& nem nos
lembramos do nosso préprio passado. Nao importa o quanto eu me esforce para reconstruir
o menor elemento da minha vida passada, nem uma Unica memaria humana volta para mim.

N6és ndo morremos, mas estamos mortos. Eles conseguiram matar em nés ndo sé o nosso
direito a vida no presente e para muitos de ndés, com certeza, o direito a uma vida futura...
mas o que € mais tragico € que eles conseguiram, com seus métodos sadicos e depravados,
matar em nés todo o sentido de uma vida humana no nosso passado, todos os sentimentos
de seres humanos normais dotados de um passado normal, até mesmo a prépria consciéncia
de ter existido uma vez como seres humanos dignos deste nome. Eu remexo as coisas em
minha mente, eu quero... e eu ndo me lembro de absolutamente nada. E como se n3o fosse
eu. Tudo é expurgado da minha mente. Durante as primeiras semanas, ainda estdvamos um
pouco ligados internamente as nossas vidas passadas; ainda tinhamos o gosto dos sonhos,

17 FACING HISTORY AND OURSELVES. A Basic Feeling of Human Dignity.
18 LEVY-HASS, Hanna and Amira HASS. Diary of Bergen-Belsen, Chicago, IL: Haymarket Books, 2009, p. 85-88. Citado
em: FACING HISTORY AND OURSELVES, Holocaust and Human Behavior. Traducao das autoras.



das memorias. Mas a vida humilhante e degradante do campo tem brutalmente cortado a
nossa coesao e que qualquer esforco moral para nos distanciar um pouco da realidade escura
em torno de nés acaba sendo um grotesco sofrimento inGtil. Nossa alma esta como se fosse
presa em uma casca que nada pode amolecer ou quebrar...

18 de novembro de [9H

Apesar de tudo, meu trabalho com as criancas continua.... Agarro-me desesperadamente
a todas as hipdteses, por mais ligeira que seja, reunir as criancas para fomentar nelas e
em mim mesmo a menor nitidez mental, assim como um sentimento basico de dignidade
humana. Foi decidido no campo que os sabados serdo dedicados ao entretenimento infantil,
principalmente de natureza religiosa. Em nosso quartel também estamos aproveitando os
sabados para proporcionar as criancas um pouco de diversiao, mas adaptado principalmente
para a mentalidade geral das pessoas aqui: recitacbes orais, cantar solo ou em coro,
pequenas producodes teatrais. Dada a total falta de livros, eu coletei e escrevi o material
para essas performances com base nas memdrias das criancas e na minha propria e, cada
vez mais frequentemente, temos que recorrer a improvisar textos ou linhas poéticas.
Uma multiddo de melodias conhecidas foi recuperada gracas aos esforcos incansaveis e
concentracao de todos os meus alunos, mas as palavras escapam de nds como se tivessem
sido sugadas em um poco. Assim, comecamos a inventar linhas, a rimar, a criar textos que nos
afetam profundamente, para invocar a nossa patria distante, gloriosa e heroica ... Eu realizo
esta tarefa espontaneamente, quase instintivamente eu diria, através de uma necessidade
irresistivel da minha alma—nos raros momentos em que eu conseguir despertar—e por uma
necessidade irresistivel que eu posso sentir claramente vindo das almas das criancas. Porque
eles despertam minha lideranca, eles ficam excitados, eles querem viver, eles querem se
alegrar, é mais forte do que eles. Que desgosto!
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Apods a leitura do texto, utilize as seguintes perguntas para realizar uma discussao:

o Quais condi¢des sdo necessarias para que alguém possa sentir um “sentimento basico de
dignidade humana”? Como os aleméaes privaram os/as aprisionados/as nos campos dessa
dignidade?

o O que é mais marcante para vocé sobre o que Lévy-Hass escreveu em seu diério no dia 08
de novembro de 1944? O que ela quis dizer quando escreveu: “nés nao morremos, mas
estamos mortos”?

0 Qual papel a memdria reproduz no sentido de dignidade? E em seu senso de identidade?
Como se relaciona a identidade e a dignidade?

o Para qué sdo os sadbados dedicados no acampamento, de acordo com o que Lévy-
Hass escreveu em seu diario no dia 18 de novembro de 1944? Como essas atividades
procuram construir ou restaurar um senso de dignidade humana para alguns dos presos
em Bergen-Belsen?

Ao final da atividade, peca para os/as estudantes escreverem em seus diarios de bordo
0 que sentiram ao realizar essa atividade.



”

2.3 Identificando esteredétipos: “o perigo da histdria unica

@ Objetivo Geral
Refletir sobre o que sdo os esteredtipos e como eles sdo construidos.
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= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, EFO9HI36, EM13CHS501, EM13CHS503, EMIFCHSAOQ7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparaciao da Aula
Reprodutor de video ou data show (recomendéavel) e diarios de bordo.

Para iniciar a discussdo pergunte aos/as estudantes o que eles entendem por
esteredtipo, se conhecem essa palavra, e o que vem as suas cabeca quando a escutam.
Anote na lousa as palavras-chave.

A seguir, escreva no quadro exemplos de diferentes categorias de pessoas, por
exemplo: menina/o, pessoa idosa, policial etc., e peca aos/as estudantes para que
sugiram palavras descritivas que definam esses grupos. Tome nota das sugestdes na
lousa.

Com a classe, discuta se os atributos mencionados para as pessoas de cada categoria
sdo positivos, negativos ou neutros. Explique aos/as estudantes a diferenca entre
uma generalizacdo — uma declaracado geral ou uma ideia que é formada por alguns
exemplos especificos — e um esteredtipo — uma ideia amplamente realizada, mas
simplificada, sobre um tipo particular de pessoa ou coisa. Explique que os esteredtipos
podem ser positivos, negativos ou de natureza neutra. Diga aos/as estudantes que
os esteredtipos sobre grupos especificos geralmente ndo sdo baseados em contato
pessoal real com o grupo. Essa falta de compreensao pessoal pode significar que esses
esteredtipos se tornam preconceitos negativos.

Nota ao/a Professor/a

Durante esta atividade, esteja ciente da necessidade de lidar com as discussdes sobre
esteredtipos com cuidado. Assegure-se de que a discussdo em sala de aula seja respeitosa
e nao separe estudantes ou grupos especificos da classe. Enfatize aos/as estudantes que
a discussdo deve ser sobre a percepcdo particular de grupos, evitando comentarios e
linguagem ofensivos.

Pergunte aos/as estudantes:

Onde vocés acham que obtiveram esses pontos de vista?
De sua propria experiéncia, da midia, da familia e/ou amigos/as?
Quais semelhancas vocés encontraram entre os grupos que foram positivamente
estereotipados? E os que foram negativamente estereotipados?

o Quais sao as fontes desses esteredtipos (por exemplo, esteredtipos negativos podem ser
baseados em emocbdes de medo ou inveja)?



Depois de uma breve conversa assista com os/as estudantes ao seguinte video:

Chimamanda Adichie: O perigo de uma histéria tnica. TED Global. 2009. Duracdo: 18min
33s. Disponivel em: <https:/www.ted.com/talks/chimamanda_adichie_the_danger_of _a_
single_story?language=es>. Acesso em: 22 de dez. 2022.

Se vocé nao tiver a possibilidade de mostrar o video, considere pedir aos/as estudantes
para que o assistam previamente. Outra opcao é fazer cdpias do texto de Chimamanda
Adichie, “O perigo de uma unica histéria,” disponibilizado no Google Drive
compartilhado com os/as professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os
materiais das atividades também podem ser encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school>.

O O o od

m]

Apds assistirem ao video, abra uma roda para uma discussdo sobre esteredétipos,
baseada no video a que acabaram de assistir.

Segundo o video, o que significa uma “histdria Unica”? Para Chimamanda, qual é o perigo
da “historia Unica"?

Como criamos uma histéria sobre as pessoas, grupos, ou coisas que ndo conhecemos o
suficiente? Por que fazemos isso?

Cite algum exemplo que Chimamanda descreve sobre uma histdria Gnica que vivenciou.
O que séo os esteredtipos? Como eles sdo construidos? Podemos evitar os estereétipos?
Como percebemos o outro e nds mesmos? Baseado em que valores ou ideias?

Vocés acham que é um comportamento natural classificar e categorizar as coisas e as
pessoas que encontram em suas vidas? Em caso afirmativo, quando pode ser Gtil? Quando
isso se torna um problema?

Qual a importancia de nao se ter uma histéria Unica sobre as coisas e pessoas?

Que conclusdes podem ser extraidas dessa atividade sobre generalizacdes e esteredtipos
(por exemplo: esteredtipos sdo encontrados em muitas partes da nossa sociedade, como
na midia e nas opinides de amigos e familiares)?

Como uma tarefa de acompanhamento, vocé pode pedir aos/as estudantes para
escreverem em seus diarios de bordo um ensaio de uma pagina sobre uma ocasido em
que sentiram que foram estereotipados/as de forma positiva ou negativa. Peca para que
reflitam sobre como isso fez com que se sentissem.
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2.4 Uma nova escola®

@ Objetivo Geral
Identificar condutas de desrespeito ou humilhacao, refletindo sobre as suas consequéncias.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, FO9ER06, EM13CHS502, EM13CHS503, EMIFCGO8.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Texto impresso ou copiado na lousa, cartolina,canetinhas e diarios de bordo.

A Convencgdo Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, aprovada em 2006 no ambito das
Nacoes Unidas, define que pessoas com deficiéncia sdo aquelas que possuem o impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, junto com outras
diversas barreiras, impedem a participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de
condicdes com as demais pessoas.

Apesar de terem os mesmos direitos humanos, muitas vezes, as pessoas com deficiéncia
sofrem diversas situacdes de discriminagdo, principalmente em relacdo ao acesso a saude,
emprego, educacao, além de serem diretamente afetadas por diversos preconceitos sociais.
A discriminacdo e o preconceito dificultam a inclusdo de pessoas com deficiéncia em
nossa sociedade. Entre as consequéncias desta situacdo podemos citar isolamento e baixa
autoestima.

No ambiente escolar, sendo este um espaco que reflete a sociedade, criancas com alguma
deficiéncia podem ser alvos de agressodes fisicas ou verbais, sofrer rejeicdo e ser isoladas por
conta das suas caracteristicas. Esse tipo de violéncia especifico na escola pode ser definido
como bullying, que consiste em um padrdo de comportamento agressivo e indesejado entre
criancas e jovens na fase escolar relacionado a um desequilibrio de poder real ou percebido, e
no qual a vitima se sente vulneravel e sem poder para se defender.

O bullying afeta milhares de criancas em diversos paises do mundo, por isso é visto como
um problema global. Segundo a UNESCO, as criancas mais vulneraveis a sofrerem bullying
sdo criancas pobres, de minorias étnicas, migrantes ou refugiados, com deficiéncia e cuja
orientacao sexual ndo esta dentro dos padrées sociais tradicionais.

Dialogar sobre o bullying e suas causas dentro da escola é uma medida efetiva para prevenir
que esse tipo de acdo nao ocorra no ambiente escolar. Promover debates, campanhas de

19 Baseado em “Teasing”, de Racism No Way. Disponivel em: <http://www.racismnoway.com.au/teaching-resources/anti-
prejudice-activities/year1/teasing/>. Tradugao das autoras.

20 ONU. Convengido Sobre os direitos das Pessoas com Deficiéncia. 2006. Disponivel em: <https://www.un.org/
development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-disabilities.html>.

21 “Disability and Disabilism.” In: COUNCIL OF EUROPE. Compass: manual for human rights education with young people.
Strasbourg: Council of Europe, 2015. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/disability-and-disablism#2>.
Traducgéo das autoras.

22 ONU. Fact Sheet: Youth with disability. International Year of Youth 2010-2011. Disponivel em: <https://social.un.org/
youthyear/docs/Fact%20sheet%20youth%20with%20disabilities.pdf>. Tradugao das autoras.

23 UNESCO. Violéncia escolar e Bullying: relatério sobre a situagdo global. International Symposium on School Violence and
Bullying: From Evidence to Action, Seoul, Republic of Korea, 17 - 19 January 2017. 2019. Disponivel em: <https://unesdoc.
unesco.org/ark:/48223/pf0000368092>. Traducao das autoras.
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sensibilizacdo, fornecer informacées que eliminem preconceitos e estereotipos acerca de
determinados grupos etc., sdo acbes que cooperam para construir um ambiente escolar mais
inclusivo e ndo violento.

Distribua cépias do texto Uma escola nova ou copie-o na lousa para os/as estudantes
lerem:

Uma Escola Nova?

Pedro tem onze anos e sua familia acabou de se mudar para uma nova cidade. O ano letivo
esta prestes a comecar, e Pedro esta ansioso para conhecer outras criancas e fazer novos
amigos. Mas Pedro também tem medo e esta nervoso para comecar a ir a escola. Vocé vé,
Pedro gagueja. Muitas vezes, quando ele tenta dizer uma frase simples como “este é o meu
livro”, ele soa como “E-e-este é o meu-meu, li-li-vro.”

Em escolas anteriores, outros/as estudantes riram dele e fizeram piadas ao imita-lo. Pedro
espera que isso nao aconteca novamente. Mas no primeiro dia da escola, quando a professora
pede a Pedro que diga seu nome, ele responde “Pe-pe- pedro”, e muitos/as estudantes
comecam a rir. Para o resto do dia, um grupo de estudantes se diverte continuamente
dizendo: “Ei, Pe-pedro, fale comigo.”

O O o g

Apos a leitura, faca uma chuva de ideias com a classe e resuma as respostas dos/as
estudantes na lousa.

Perguntas para direcionar o debate:

Como vocés acham que Pedro se sentiu? Ele se sentiu incluido ou excluido do grupo? Por
qué?

E como vocés acham que se sentiram os/as estudantes que riram dele? Que tipo de
satisfacdo estavam procurando aqueles que faziam piadas?

Além do Pedro, quem vocés acham que tém mais possibilidades de sofrer bullying em
nossa sociedade? Por qué?

Como vocés acham que Pedro sera afetado pela provocacdo? O que vocés poderiam fazer
para ajudar?

Em seguida, dirija uma discussdo sobre as préprias experiéncias dos/as estudantes
sobre provocacdes e os efeitos delas sobre as partes envolvidas. Este momento da
atividade pode ser feito em grupos de até cinco estudantes, ou individualmente no
diario de bordo:

Vocé ja foi provocado/a ou desrespeitado/a? Como vocé se sentiu?
Como vocé reagiu? Como vocé quis reagir?
Vocé (ou seus/suas amigos/as) ja provocou ou desrespeitou alguém? Por qué?

Como vocé se sentiu quando vocé (ou seus/suas amigos/as) estavam provocando essa
pessoa? Como se sente agora, voltando a imaginar essa cena?

Como vocé acha que eles/elas se sentiram? Como eles/elas reagiram?

24 SHIMAN, David. The Prejudice Book, 1988. Traducao das autoras.
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Nota ao/a Professor/a

o Como um “quebra gelo”, o/a professor/a pode liderar a discussdo, compartilhando
uma das suas proprias experiéncias de ter sido desrespeitado/a.

O Ao convidar os/as estudantes a compartilharem suas proprias experiéncias, ndo
force ninguém a fazé-lo.

o  Deve-se ter cuidado em garantir que os exemplos nao sejam reeditados na sala de
aula, ou que os/as estudantes individualmente ndo se tornem alvo de provocagées
durante a atividade.

Para concluir a discussao, resuma o impacto do desrespeito tanto na pessoa que esta
sendo desrespeitada quanto na pessoa que desrespeita.

Para finalizar a atividade, peca aos/as estudantes para que criem um desenho animado
ou uma histéria curta que altere o final da histéria, para que Pedro se sinta incluido.

Finalmente, sugira a criacdo de cartazes sobre a importancia do respeito as diferencas
e dicas de atitudes respeitosas para serem colados na sala de aula ou nos corredores
da escola.

2.5 Jogo de rol sobre discriminacdo?®

@ Objetivo Geral

Identificar diferentes situacdes de discriminacao, refletir sobre as suas consequéncias nas
pessoas envolvidas e buscar alternativas para resolvé-las.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, EFO5HI04, EM13CHS502, EM13CHS503, EMIFCHSAQ?7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Fichas impressas ou escritas em pequenos pedacos de papel e didrios de bordo.

25 Exercicio original: Anti-bias role plays, de Racism No Way. Disponivel em: <http://www.racismnoway.com.au/teaching-
resources/anti-prejudice-activities/year1/anti-bias-role-plays/>. As cenas foram adaptadas ao contexto brasileiro a partir
de historias veridicas. O/a professor/a também pode pensar em outras, que reflitam melhor o contexto da aula.
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Divida a classe em quatro grupos e distribua um cenario para cada.

CENA1

Uma mulher negra vai a universidade para
fazer matricula no mestrado em que foi
admitida. Antes dela falar, a recepcionista
pergunta: “Vocé é candidata para a nova
vaga de limpeza?”

CENA 2

Uma garota diz a sua amiga que seu pai
cuida de sua irmazinha em casa enquanto
a mae dela trabalha. Sua amiga ergue as

CENA3

Um funcionario de limpeza entra em um
elevador social, pois o elevador de servico ndo
esta funcionando. Dentro, ha dois moradores
que falam: “Nao é permitido vocé entrar
nesse elevador.”

CENA4

Um estudante candomblecista sempre
sofre injurias na sala de aula e a professora
nunca intervém. Um dia, ele se levanta para
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sobrancelhas e diz: “Isso é estranho! Os
pais nao devem cuidar dos bebés, as maes
devem!”

responder a uma ofensa. A professora diz:
“Pare de implicar, va para fora da sala.”

Peca para que cada grupo represente a situacdo descrita na ficha, na medida do
possivel. Cada estudante deve interpretar um personagem diferente e apresentar a
frente da sala.

Apos cada representacao, peca a classe para que descreva o tipo de discriminacao
ilustrada e relate seu impacto dessa sobre o/s personagem/ns envolvido/s. Peca aos/
as estudantes para pensarem sobre como o/a personagem discriminado/a deve ter se
sentido em cada situacéo.

Na sequéncia, discuta com eles/as sobre estratégias para lidar com as situacdes
descritas nos cendrios. Como reagiriam ao ver essas situagdes acontecendo? O que
poderia ser feito para contorna-las? Os grupos também podem ser convidados a
reformular e implementar os cenéarios incorporando suas solucdes para lidar com essas
situacoes.

Como exercicio adicional, vocé pode sugerir aos/as estudantes a confeccao de cartazes
com frases contra os diversos tipos de discriminacdo e colagem na sala ou no corredor
da escola.

2.6 O desafio do racismo

@ Objetivo Geral

Refletir e discutir sobre a questao racial no Brasil, identificando como a discriminacao racial
acontece na nossa sociedade e quais seus impactos.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, EFO5HI04, EM13CHS503, EM13CHS601, EMIFCHSAO7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacido da Aula
Reprodutor de video ou data show, acesso a internet ou livros.



Segundo Compass, “o racismo consiste em comportamentos, palavras ou praticas que
beneficiam ou prejudicam as pessoas devido a sua cor, cultura ou origem étnica. Suas formas
mais sutis sdo tao prejudiciais como suas formas mais evidentes.”

“O racismo institucionalizado pode ser definido como o fracasso coletivo de uma organizagdo
para prestar um servico adequado e profissional as pessoas devido a sua cor, cultura ou origem
étnica. Pode ser visto ou detectado em processos, atitudes e comportamentos que equivale a
discriminacao através de preconceito involuntario, ignorancia, imprudéncia e estereotipagem
racista que geram desvantagens as pessoas de minorias étnicas. Incidentes racistas e assédio
podem ocorrer em qualquer instituicdo, independentemente da quantidade de pessoas
de diferentes origens étnicas dentro dele. Um incidente racista é qualquer incidente que é
percebido ser racista pela vitima ou qualquer outra pessoa. Por exemplo:

o Assédio fisico: compreende os exemplos mais ébvios de ataques violentos ou intimidagao
fisica de criancas e adultos de grupos minoritarios, bem como incidentes de intimidacdo
‘menor’ que podem ser cumulativos em vigor;

o Assédio verbal: inclui xingamentos dirigidos as pessoas pertencentes de grupos
minoritarios, e qualquer ridicularizacao sobre a cultura de uma pessoa, por exemplo, sua
musica, vestimentas ou dieta;

o Outros incidentes: como piadas e uso de vocabulario racista, utilizacdo de simbolos
racistas, emblemas, camisetas etc.”

Por outro lado, a discriminagado estrutural “baseia-se na forma como a nossa sociedade é
organizada. O préprio sistema social prejudica certos grupos de pessoas. A discriminacao
estrutural funciona através de normas, rotinas, padrées de atitudes e comportamentos que
criam obstaculos para alcancar a igualdade real ou oportunidades iguais. A discriminacao
estrutural muitas vezes se manifesta como viés institucional, mecanismos que constantemente
favorecem um grupo e discriminam outro. Estes sdo casos em que a discriminacao resultante
nao esta claramente enraizada na conviccdo de um individuo em relacdo a uma pessoa ou
grupo de pessoas, mas em estruturas institucionais, seja legal, organizacional etc. O desafio da
discriminacéo estrutural é torna-la visivel, pois muitas vezes crescemos com isso sendo auto
evidente e inquestionavel.”

Considerando a sua raiz, para combater esse tipo de discriminacio, os governos devem “adotar
politicas que ndo se enquadram apenas no quadro legal, mas também em relacdo com outros
incentivos, levando em consideracdo os padrdoes de comportamento e o funcionamento de
diferentes instituicdes.” Assim, em alguns casos, é possivel aplicar um tratamento preferencial
ou positivo a pessoas pertencentes a certos grupos com a intencdo de aliviar ou corrigir os
danos causados pela discriminacdo que sofrem. A acdo afirmativa, as vezes chamada de
“discriminacao positiva”, pode ser um bom instrumento para combater algumas desigualdades.
Por exemplo, as diferencas econdmicas entre areas rurais e urbanas podem ter consequéncias
em relacdo ao acesso da populacdo a servicos como a educacao e saude. Nesses casos, o
tratamento preferencial é necessario para assegurar uma igualdade efetiva e ndo causar
desigualdades. De fato, A Convencdo Internacional sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo Racial reconhece a importancia dos programas de acao afirmativa como forma
de corrigir a discriminacdo sistematica.

26 COUNCIL OF EUROPE. Compass. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/responding-to-racism>.
Tradugao das autoras.

27 lbid.

28 COUNCIL OF EUROPE. Compass. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/discrimination-and-
intolerance>. Tradugéo das autoras.

29 Ibid.
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No Brasil, a desigualdade socioecondmica é uma realidade bastante séria e complexa. Quando
analisamos esses fatos a partir de uma perspectiva racial, verificamos que a vulnerabilidade
econdmica afeta prioritariamente a populacdo negra. Segundo um relatério realizado pela
OXFAM, ao final de 2016, a quantidade de negros sem instrucao alguma era de 18%, enquanto
para os brancos o percentual era de 12%. Em relagcdo ao ensino superior, em 2010, os negros
representavam apenas % dos diplomados no Brasil.

O contexto educacional reflete também na disparidade de renda. De acordo com dados do
IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), trabalhadores negros ganham cerca de
R$ 1,2 mil a menos que os brancos em média. Além da diferenca média no salario, ha mais
trabalhadores negros sem carteira assinada que brancos — 21,8% e 14,7%, respectivamente.

Com relagdo a violéncia, as diferencas também sdo gritantes. Segundo dados do Atlas da
Violéncia 2021, elaborado pelo IPEA (Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada), em 2019,
0s negros representaram 77% das vitimas de homicidios, Em outras palavras, no Ultimo ano, a
taxa de violéncia letal contra pessoas negras foi 162% maior que entre nao negras. Da mesma
forma, as mulheres negras representaram 66,0% do total de mulheres assassinadas no Brasil.

Esses dados sdo indicadores da situacdo de discriminacado estrutural que a populagdo negra
sofre no Brasil, a qual se prolonga no tempo desde a época da escravidido. Nesse sentido,
também ¢é importante lembrar das microagressdes e situacdes discriminatdrias as quais a
populacao negra é submetida diariamente por conta de preconceitos que ainda se expressam
cotidianamente.

A Lei de Cotas no Brasil (Lei n. 12.711) foi ratificada em 29 de agosto de 2012. A lei
reserva 50% das vagas em universidades e outras instituicdes de ensino a nivel federal
para estudantes oriundos do sistema publico de ensino, os quais sdo divididos em dois
subgrupos: 1. estudantes de baixa renda; 2. pretos, pardos e indigenas. A Lei de Cotas é
uma politica que visa diminuir os dados de desigualdade social no pais, sendo uma acdo
que se enquadra na Convengdo Internacional sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacgdo.

Para iniciar a discussao assista a uma selecdo de videos com os/as estudantes, que
trata do tema do racismo no Brasil.

O 2 minutos para entender: Desigualdade racial no Brasil, Superinteressante. Youtube.
2016/Brasil. Duragdo: 2min 35s. Disponivel em: <https:/www.youtube.com/
watch?v=ufbZkexu7EO>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

o CQC Ciéncia faz teste psicolégico sobre racismo com criangas. CQC EM VIDEO.
Youtube. 2013/Brasil. Duracdo: é6min 45s. Disponivel em: <https:/www.youtube.com/
watch?v=zBajWptK5n0&feature=youtu.be>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

o Diversidade racial. Projeto ONDA: adolescentes em movimento pelos direitos. INESC.
Youtube. 2018/Brasil. Duracdo: 2min. Disponivel em: <https://youtu.be/7fml8-qFpo0>.
Acesso em: 22 de dez. 2021.

30 OXFAM BRASIL. A distancia que nos une: Um retrato das desigualdades brasileiras. 2017. Disponivel em: <https://www.
oxfam.org.br/publicacao/a-distancia-que-nos-une-um-retrato-das-desigualdades-brasileiras>.

31 VELASCO, Clara. Negros ganham R$ 1,2 mil a menos que brancos em média no Brasil; trabalhadores relatam dificuldades
e ‘racismo velado, G1, 13 de maio de 2018. Disponivel em: <https://gl.globo.com/economia/noticia/negros-ganham-r-12-
mil-a-menos-que-brancos-em-media-no-brasil-trabalhadores-relatam-dificuldades-e-racismo-velado.ghtml>.

32 IPEA. Atlas da Violéncia 2021. Sdo Paulo: FBSP, 2021. Disponivel em: <https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/arquivos/
artigos/1375-atlasdaviolencia2021completo.pdf>.

221puj OB JBJOA B



https://www.youtube.com/watch?v=ufbZkexu7E0
https://www.youtube.com/watch?v=ufbZkexu7E0
https://www.youtube.com/watch?v=zBajWptK5n0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=zBajWptK5n0&feature=youtu.be
https://youtu.be/7fml8-qFpo0
https://www. oxfam.org.br/publicacao/a-distancia-que-nos-une-um-retrato-das-desigualdades-brasileiras
https://g1.globo.com/economia/noticia/negros-ganham-r-12-mil-a-menos-que-brancos-em-media-no-brasil-trabalhadores-relatam-dificuldades-e-racismo-velado.ghtml
https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/arquivos/

Se vocé nao tiver a possibilidade de exibir os videos, considere pedir aos/as estudantes para
que os assistam previamente. Outra opcao €é fazer copias do texto “Uma carta para minha
filha sobre o racismo nos Estados Unidos”, de Lisa Delpit, disponibilizado pelo Instituto no
Google Drive compartilhado com os/as professores/as através do link <bit.ly/3EBmsaM>.
Os materiais das atividades também podem ser encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school>.
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Apds a exibicao do filme escolhido ou leitura do texto, incentive uma rodada de troca
de experiéncia e conhecimentos. Sugestdo de perguntas para o debate:

Sobre o que falam os filmes/texto? Qual é a mensagem principal que querem passar?
O que vocés acharam do conteldo dos filmes/texto?
O que significa que a discriminagao € institucional e cultural? Quais sio os seus efeitos?

O O o o

Pensando no Brasil, quais grupos vocés acham que sofrem com discriminacio estrutural?
Considerem diferentes possibilidades;

Como se manifestam as discriminagdées? Quais sao os seus efeitos?

o O que pode ser feito para diminuir esses efeitos? Considere diversos atores: governos,
individuos, sociedade etc.

Com o objetivo de relembrar e valorizar figuras negras historicamente importantes,
mostre imagens de algumas personalidades e peca para que os/as estudantes digam
se o/a conhecem.

Sugestao de personalidades:

o Nelson Mandela; o Malcolm X;

u} Martin Luther King; O André Reboucas;

O  Rosa Parks; o Dandara;

o Nina Simone; o Antonieta de Barros;

u} Elizabeth Eckford; O Machado de Assis;

o Carolina Maria de Jesus; o Abdias do Nascimento.

Apds a identificacdo, peca para que os/as estudantes se dividam em grupo, escolham
um/a personagem e realizem uma pesquisa sobre sua vida, como sua histéria, o que
fizeram/fazem e por que merecem ser lembradas.

Alternativamente, vocé também pode pedir aos/as estudantes para que fagam uma pesquisa
sobre o racismo no Brasil: Quem eram os/as escravos/as? Quem eram os donos dos/as
escravos/as? Como eram tratados/as os/as escravos/as? Como eram considerados/as pelos
seus donos? Quando foi abolida a escraviddo no Brasil? Por qué? Quais sao as consequéncias
da escravidao?

Nota ao/a Professor/a

Considere realizar essa atividade na biblioteca da escola, para que os/as estudantes
possam ter acesso a livros e biografias de algumas personalidades, além de incentiva-los/
as a realizar a leitura de algum/a desses/as autores/as, artistas ou intelectuais.
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@ Mais filmes para falar sobre preconceito e discriminacao no Brasil

100% boliviano, mano. Alice Riff e Luciano Onca Brasil/2013. Grao Filmes. Duragéo: 13
min 39s. O filme procura entender quem sao os bolivianos que estao se estabelecendo na
cidade de Sdo Paulo. Disponivel em: <http://curtadoc.tv/curta/direitos-humanos/100-
boliviano-mano/>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Menos preconceito, mais indios. Instituto Socioambiental. Youtube. Brasil/
2017. Duracdo: 1min 30s. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?
v=uuzlSTmlaUc>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Mucamas. Coletivo Nés, Madalenas. Youtube. Brasil/2016. Duracado: 15min 34s. O
documentario conta a histéria de vida de mulheres que sdo ou ja foram empregadas
domésticas, escancarando suas lutas e desigualdades. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=NB1CQU_i3Ek>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

2.7 Tudo comeca pelo respeito

@ Objetivo Geral
Refletir sobre a liberdade de crenca e a importancia da tolerancia religiosa.

= Habilidades da BNCC
EFO7ERO5, EFO7ER08, EM13CHS501, EM13CHS503, EMIFCHSAOQ7.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Poesia impressa e diarios de bordo. Se possivel, utilize um reprodutor de video para transmitir
aos/as estudantes uma série de videos pensados para introduzir a tematica.

Segundo o Compass, “uma crenca é um pensamento sobre algo que consideramos verdadeiro
mesmo que nao estejamos 100% seguros sobre ele, ou sejamos capazes de prova-lo. Todos
nos temos crencas sobre a vida e o mundo que vivemos. Um conjunto de crencas relacionadas
pode formar um sistema de crencas que pode ser religioso, filoséfico ou ideolégico.”

Entre esses sistemas de crencas, “a religido é uma colecdo de sistemas culturais, de crencas e
visdes de mundo que relacionam a humanidade a espiritualidade e, as vezes, valores morais.
Muitas religides tém narrativas, simbolos, tradicdes e histérias sagradas que ajudam a dar um
sentido a vida ou a explicar a origem do universo (...). Ademais, as religides tendem a derivar a
moralidade, a ética, as leis religiosas ou um estilo de vida a partir de suas ideias sobre o cosmos
e anatureza humana. (...) A pratica de umareligido também pode incluir sermdes, comemoracao
das atividades de um Deus ou deuses, festivais, festas, iniciagdes, servicos funerarios, servicos
matrimoniais, meditacdo, musica, arte, danca, servicos publicos, ou outros aspectos da cultura
humana. No entanto, ha exemplos de religides para as quais alguns ou muitos desses aspectos
das estruturas, crencas ou praticas estao ausentes.”

33 “Whatis Religion and Belief?” In: COUNCIL OF EUROPE. Compass. Traducio das autoras. Disponivel em: <https://www.
coe.int/en/web/compass/religion-and-belief>.

34 Ver: <https://en.wikipedia.org/wiki/Religion>. Citado em: COUNCIL OF EUROPE. Compass. Disponivel em: <https://
www.coe.int/en/web/compass/religion-and-belief>.
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As religides e outros sistemas de crencas tém influéncia sobre a nossa identidade pessoal,
independentemente se nos consideramos espirituais, religiosos, ou nenhuma das duas coisas.
A religiao tem também uma influéncia muito importante sobre a nossa cultura, como pode ser
observado nos feriados, nas cerimonias de casamento ou funerais, nas expressoes linguisticas e
no uso de simbolos religiosos. No Brasil, por exemplo, tradicionalmente as religides majoritarias
influenciaram de maneira importante a cultura do pais, determinando acontecimentos como os
feriados nacionais ou expressdes cotidianas.

Historicamente, as religides e as estruturas sociais e culturais relacionadas a elas tém
desempenhado um papel muito importante. “Como estruturas mentais, as religides influenciam
a maneira como percebemos o mundo e os valores que aceitamos ou rejeitamos. Como
estruturas sociais, elas proporcionam uma rede de apoio e um sentido de pertenca. Em muitos
casos, as religides tornaram-se a base das estruturas de poder e entrelacaram-se com elas. A
influéncia das religides pode tornar-se ainda mais forte quando as nacées adotam uma religidao
estatal. Na historia, remota e recente, hd muitos exemplos de Estados “teocraticos,” sejam
eles cristaos, hindus, mugulmanos, judeus ou outros.” (...) “Hoje em dia existem muitos paises
nos quais ha uma separacdo entre o Estado e a religido. Ainda na grande maioria dos paises
ha religides oficiais do Estado e também existem Estados que possuem uma religido de fato.
Na maioria dos casos, isso ndo representa um problema desde que imperem os valores da
tolerancia.””” As sociedades tolerantes sdo aquelas nas quais todos sio incluidos e protegidos,
independentemente de suas crencas.

Como vimos, a religido pode ser parte da construcdo da nossa identidade, seja ela cultural ou
nacional, mas, antes de tudo, a religido representa crencas pessoais. O que significa que nossa
religido ou nossa decisdo de ndo termos religido deve ser respeitada pelos outros/as. De fato,
a liberdade religiosa é um direito reconhecido pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
segundo a qual “toda a pessoa tem direito a liberdade de pensamento, de consciéncia e de
religido; este direito implica a liberdade de mudar de religido ou de conviccao, assim como a
liberdade de manifestar a religido ou convic¢ao, sozinho ou em comum, tanto em publico como
em privado, pelo ensino, pela pratica, pelo culto e pelos ritos”.

Segundo o censo realizado pelo IBGE em 2010, o Brasil possui mais de 40 grupos religiosos
registrados. As principais religides, segundo esses dados demograficos,”” sdo:

Figura 1 - Principais Religides do Brasil

Catolica Apostolica Romana 65%
Evangélica 22,4%
Sem religidao 8%
Espirita 2%
Umbandista e candomblecista 0,3%
Outras religioes 2,7%

O Estado brasileiro é definido como laico, que significa que ndo possui uma religido ou crenca
religiosa como norteadora de suas acdes ou politicas, e que além disso, se coloca como imparcial
com relacdo as questdes ligadas a religido dos seus cidadaos. O Brasil € um estado laico desde

35 “Whatis Religion and Belief?” In: COUNCIL OF EUROPE. Compass. Traducéo das autoras. Disponivel em: <https://www.
coe.int/en/web/compass/religion-and-belief>.

36 ONU. Declaracao Universal dos Direitos Humanos, art. 18.

37 IBGE. Censo Demografico 2010. Caracteristicas gerais da populagéo, religido e pessoas com deficiéncia. 2012, <https://
biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/94/cd_2010_religiao_deficiencia.pdf>.
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a sua Constituicao de 1890, e possui diversos mecanismos legais que amparam a liberdade
religiosa, como por exemplo, o art. 5° da Constituicdo de 1988, segundo o qual: “é inviolavel a
liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos
e garantida, na forma da lei, a protecido aos locais de culto e a suas liturgias.” Ainda que o
Brasil reconheca a liberdade de crenca em sua Constituicao, desde 2018 o pais tem enfrentado
um crescente aumento da intolerdncia religiosa, do preconceito e da violéncia, principalmente
contra religides minoritarias de matrizes africanas, como a Umbanda e o Candomblé.

221puj OB JBJOA B

Para iniciar a atividade, comece com algumas perguntas introdutodrias para a discussao:

O que é religidao para vocés?
Quantas religides vocés conhecem? Que religides sao praticadas no Brasil? E no mundo?

Quais coisas sdo comuns a todas as religides? Quais sao as diferencas?

A seguir, se a escola dispuser de equipamentos, assista com os/as estudantes aos
seguintes videos, que lhe ajudardo a introduzir a tematica:

o Liberdade Religiosa. Norte Geografico. Duracdo: 7min 23s. Disponivel em: <https:/drive.
google.com/drive/folders/1DB2xt4Qkh_r4mufgEIOR3YDbIVKO6Ppi>.

o Racismo religioso #Bom saber. Oficina do Ritmo. Youtube. 2017/Brasil. Duragdo: 2min 2s.
Disponivel em: <https:/www.youtube.com/watch?v=goHeHFizr'Ww>. Acesso em: 22 de
dez. 2021.

o Estado Laico: O que é? Politize!. Youtube. 2018/Brasil. Duragao: 8min. 10s. Disponivel em:
<https:/www.youtube.com/watch?v=Nexa8DtttnE>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Se vocé nao tiver a possibilidade de mostrar os videos, considere pedir aos/as estudantes
que assistam a eles previamente. Outra opcao é fazer copias do texto de Louise Enriconi
“Liberdade religiosa no Brasil,” Politize!, 11 de setembro de 2017, disponibilizado pelo
Instituto no Google Drive compartilhado com os/as professores/as através do link <bit.
ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades também podem ser encontrados no site do
projeto <https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school >.

Depois de ter assistido aos videos, imprima e distribua a seguinte poesia por duplas e
peca aos/as estudantes para lerem individualmente. Caso nao seja possivel imprimir o
poema, escreva a letra na lousa ou considere fazer um jogral.

38 VIEIRA, Barbara. Aumenta niimero de dentncias de discriminacao contra adeptos de religides de matriz africana em
2018 no pais. G1, novembro de 2018. Disponivel em: <https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2018/11/19/aumenta-
numero-dedenuncias-de-discriminacao-contra-adeptos-de-religioes-de-matriz-africana-em-2018-no-pais.ghtm|>

39 ANAMARI. Tudo comega pelo respeito. TEDx Talks. 20 de janeiro de 2017. Disponivel em: <https://youtu.be/
nSS5MPX72Ao0>. Texto reproduzido sob autorizacao da autora. Ver também <https://www.ted.com/>.
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Tudo comeca pelo respeito (Anamari)

Quatro pontos

tem a minha religido

faco deles a minha filosofia
e faco deles a minha acédo

Viva, creia, ame e faca

essa também é minha oracao
viva a sua filosofia

ame a sua arte

Creia na sua religiao

e faca a sua parte

mas nao use sua religido
pra tentar reprimir o outro

Somos sete bilhdes de mentes no
mundo e querer que todo mundo
acredite na mesma coisa

€ no minimo papo de louco

Eu respeito todos que tém fé

eu respeito todos que ndo a tem

eu respeito quem cré em um Deus

eu respeito quem nao cré em ninguém

Eu gosto de que tem fé no universo
eu gosto de quem tem fé em si mesmo
eu gosto de quem tem fé no verso

e eu gosto dos que anda a esmo

Um abraco para quem é da ciéncia
um abraco para quem é de Deus
um abraco para quem é da arte
um abraco para quem é ateu

Axé para quem é de axé

amém para quem € de amém
blessed be para quem é de magia
e amor para quem é do bem

221puj OB JBJOA B

Intolerancia religiosa

é a prépria contradicao
religido vem do latim religare
que significa unido

Entao pare de dividir o mundo
entre os que vao

€ 0S que nao vao

para o paraiso

O nosso mundo

ta doente em tudo

enguanto nés perdemos tempo
brigando por isso

Ao invés de dividir as religides
entre as que sdo do mal

e as que sido do bem

que tal botar sua ideologia no bolso

E ajudar aquele moco
gue de frio morre na rua
desamparado e sem ninguém

Os grandes mestres ja disseram
gue precisamos de unido

entdo porque nao fazer do respeito
também uma religido

Apods a leitura, realize uma roda de discussdo com os/as estudantes:

o Qual mensagem a poesia quer passar?
Qual o sentido de liberdade religiosa?

o Como podem pessoas que tém crencas religiosas diferentes viver na mesma sociedade?
Qual a importancia de respeitar as diferentes religides?

m]

Como se constréi uma sociedade em que essas diferencas sdo reconhecidas? Isso é justo

para todos/as? Qual é a responsabilidade do Estado para garantir esse respeito? E qual a

responsabilidade das pessoas?



2.8 As mascaras que nos vestem

@ Objetivo Geral

Apresentar conceitos acerca da participacdo da mulher na sociedade, refletindo sobre os
preconceitos e desafios que essa questao apresenta.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, EFO9ERO6, EM13CHS502, EM13CHS503, EMIFCHSAO7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Papel para escrever, canetas, reprodutor de video e didrios de bordo.

A igualdade de género é definida pela igualdade de direitos, oportunidades e responsabilidade
entre mulheres e homens, sem que haja nenhuma forma de discriminacdo por conta do sexo
de nascimento. No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988, define em seu artigo 5°, inciso 1:
“homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacoes, nos termos desta Constituicdo.” Isto
nao significa que homens e mulheres sejam iguais, mas que seus direitos, responsabilidades e
oportunidades ndo devem depender do fato de serem mulheres ou homens.

Assim, igualdade de género indica que os interesses, necessidades e prioridades de homens
e mulheres devem ser levados em consideracao, reconhecendo a diversidade dos diferentes
grupos. A igualdade de género ndo é uma questdo somente feminina, devendo envolver
igualmente homens e mulheres. Igualdade entre mulheres e homens é uma questdo de direitos
humanos e condicdo para o indicador de desenvolvimento sustentavel centrado nas pessoas.
Sendo assim, a igualdade de género é a busca por uma sociedade em que mulheres e meninas
nao sejam discriminadas por conta de seu género.

Apesar dos muitos avancos, desigualdades relevantes entre homens e mulheres ainda
persistem nas sociedades contemporaneas. Alguns dados ilustram essa situacdo: mulheres
possuem saldrios 23% mais baixos que o dos homens, ainda que trabalhem, somadas as
responsabilidades remuneradas e os afazeres domésticos, em média 5 horas a mais que eles
e embora possuam frequéncia escolar no ensino médio superior.”” Em todo o mundo, 35%
das mulheres ja sofreram algum tipo de violéncia, seja fisica ou sexual, de parceiros intimos
ou desconhecidos. As disparidades também se expressam no nivel da politica institucional:
em 70 paises parlamentares, as mulheres ocupam menos de 15% das cadeiras nas camaras
legislativas.

Diante dessa situacdo, a busca pela igualdade de género e o empoderamento de mulheres
e meninas faz parte da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, e é vista como
fundamental para alcancar os 17 objetivos declarados na OSD e como um fim em si mesma.

40 Texto baseado em: ONUBR. Igualdade de género. In: Glossario de termos do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel
5: Alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas. 2016. Disponivel em: <https://nacoesunidas.
org/wp-content/uploads/2017/06/Glossario-ODS-5.pdf>.

41 ONUBR. Igualdade de género. 2016.

42 AGUDO, Alejandra. As mulheres cuidam dos filhos, trabalham mais e ganham menos. El Pais, 08 de marco de 2016.
Disponivel em: <https://brasil.elpais.com/brasil/2016/03/06/internacional /1457271834 _439651.html>.

43 ONU. 16 fatos sobre desigualdades entre homens e mulheres. ONUBR, 30 de novembro de 2017. Disponivel em:
<https://brasil.un.org/pt-br/78400-onu-16-fatos-sobre-desigualdades-entre-homens-e-mulheres>.
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Violéncia contra a mulher

Segundo a Convencao da ONU sobre a Eliminacdo da Violéncia contra a Mulher, violéncia
contra as mulheres significa qualquer ato de violéncia baseado no género que resulte,
ou possa resultar, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico para as mulheres,
incluindo as ameacas de tais atos, a coacdo ou a privacao arbitraria de liberdade, que
ocorra, quer na vida publica, quer na vida privada.

No Brasil, desde 2006 a Lei Maria da Penha (Lei 11.340/06), tornou mais rigorosa a punigao
para agressoes contra a mulher quando ocorridas no ambito doméstico e familiar. O nome
da lei ¢ uma homenagem a Maria da Penha Maia, que foi agredida pelo marido durante seis
anos até se tornar paraplégica, sofrendo um atentado com arma de fogo, em 1983.

Reforce com os/as estudantes a existéncia da Central de Atendimento a Mulher, através
do nimero 180. A central presta uma escuta e acolhida qualificada as mulheres em
situacdo de violéncia, registrando e encaminhando as dentncias aos 6rgaos competentes.
A ligacdo é gratuita para todo o territério nacional e o servico funciona 24 horas por dia,
todos os dias da semana.

Para iniciar a discussao, realize com os/as estudantes uma atividade introdutéria
chamada “dinamica da lista”.”* Peca para que, em uma folha de caderno, enumerem as
linhas de 1 a 10, e escrevam o primeiro nome de alguma personalidade que vem as suas
mentes quando escutam as seguintes palavras:

1. Esportista 4. Cientista 7. Televisao 10. Teatro
2. MUsica 5. Religiao 8. Revolucao
3. Politica 6. Livros 9. Artista

Apds os/as estudantes escreverem suas listas de personalidades, solicite peca para
que risquem da lista, em ordem:

Todos os homens brancos;
Todos os homens negros;
Todas as mulheres brancas.

Pergunte para a classe se na lista que eles produziram existe alguma mulher negra.
Realizar uma devolutiva com os alunos sobre a atividade, questionando:

Por que quase nao ha mulheres nas listas?

Por que nédo tém, ou quase ndo, mulheres negras nas listas? (Converse sobre o referencial
cultural dos/as estudantes, trazendo a visao da mulher negra na histéria e sua importancia.)

44 Atividade realizada pela Diretoria de Ensino Sul 1. Projeto Cidadania e Democracia desde a Escola. Formacao de
professores/as. Sao Paulo. Marco de 2018.
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Apresente imagens de mulheres negras importantes.

Sugestoes:

Marta da Silva (esportista); o Carolina Maria de Jesus (autora);
Chiquinha Gonzaga (musicista); o Oprah Winfrey/Gléria Maria
Antonieta de Barros/Benedita da Silva (apresentadoras);

(politicas); o Dandara (revolucionaria);

Katherine Johnson (cientista); o Maya Angelou (artista);

Tia Ciata (religiosa); 0 Ruth de Souza (atriz).

Continuando a atividade e procurando levantar o conhecimento prévio dos/as
estudantes sobre a questdo de discriminacdo por género, questione e anote as
palavras-chave que surgirem da discussdo na lousa:

O que entendem por igualdade de direitos entre homens e mulheres?
O que significa ser homem e o que significa ser mulher na nossa sociedade?

Consideram que essas definicdes determinam os comportamentos dos meninos e das
meninas de alguma forma? Para bem? Para mal?

o Quais sdo as expectativas sobre as mulheres? E sobre os homens? Sao diferentes? Por qué?
Quais podem ser as consequéncias dessas expectativas?

“w

Segundo a definicao utilizada pela Organizacao das Nacoes Unidas, “‘género’ refere-se a papéis,
comportamentos, atividades e atributos que uma dada sociedade em um dado momento
considera apropriado para homens e mulheres. (...) Estes atributos, oportunidades e relagdes
sdo socialmente construidas e sdo aprendidas por meio de processos de socializacdo. Elas sdo
especificas a um contexto e a um tempo, bem como sdo mutdveis. O género determina o que
é esperado, permitido e valorizado em uma mulher ou em um homem em um determinado
contexto. Na maioria das sociedades, ha diferencas e desigualdades entre mulheres e homens
nas responsabilidades que lhes foram atribuidas, atividades realizadas, acesso e controle sobre
recursos, bem como oportunidades quanto a tomada de decisao”.

Apds a introducao, assistam aos seguintes videos:

o lgualdade de género. ONU Mulheres Brasil. Youtube. 2016/Brasil. Duragdo: 2min 36s.
Disponivel em: <https:/www.youtube.com/watch?v=Z2CGLC-vziRc>. Acesso em: 22 de
dez. 2021. Desde cedo, meninos e meninas aprendem o que podem e o que ndo podem
fazer. Eles sdo levados a acreditar que as suas escolhas sdo determinadas pelo sexo. Sé que
isso pode ter consequéncias sérias para as mulheres em termos de desigualdade.

o The Mask You Live In. The Representation. Youtube 2016/Brasil. Duragdo: 3min 09s.
Disponivel em: <https:/www.youtube.com/watch?v=LS8bwOesLjA>. Acesso em: 22 de
dez. de 2021. Trailer do documentario sobre a pressdo que a sociedade faz sobre aquilo
que pode ou nio ser considerado “masculino” e como isso pode afetar os jovens.

45 ONUBR. Género. Glossario de termos do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 5: Alcancar a igualdade de género e
empoderar todas as mulheres e meninas. 2016. Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/wp-content/uploads/2017/06/
Glossario-ODS-5.pdf>.
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Se vocé nao tiver a possibilidade de exibir os videos, considere pedir aos/as estudantes
para que os assistam previamente. Outra opcao é fazer copias do texto de Monalisa Ceolin
“O que a Copa do Mundo Feminina revelou sobre a desigualdade de género?”, Politize! 28
de agosto de 2019, disponibilizado pelo Instituto no Google Drive compartilhado com os/
as professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades
também  podem ser encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school>.

Perguntas para a discussao apds assistirem ao video ou lerem o texto:

O que significa ser homem e o que significa ser mulher na nossa sociedade?

As construcdes sobre o que devemos ser, conforme nosso género, afetam a nossa vida
diariamente? Como?

A escola reforca esses esteredtipos? De que maneira?
O que entendem por igualdade de direitos entre homens e mulheres?

Diante das desigualdades entre homens e mulheres, o que pode ser feito para que as
pessoas sejam respeitadas independentemente do género?

o Consideram que as discriminacdes contra uma mulher branca e contra uma mulher negra
sao diferentes? De que forma?

2.9 A liberdade de poder ser quem se é

@ Objetivo Geral

Aprender a identificar comportamentos preconceituosos a populacio LGBTQIA+,
desenvolvendo pensamento critico e postura contraria a essa forma de discriminacéo.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, EFO9ER06, EM13CHS502, EM13CHS503, EMIFCHSAO7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparaciao da Aula
Textos impressos, lapis/canetas, reprodutor de video e didrios de bordo.

Na aula de hoje, os/as estudantes refletirdo sobre a discriminacdo pautada na identidade de
género e orientacdo sexual dos individuos. Aqueles/as que sdo - ou que sao vistos/as como
sendo - lésbicas, gays, bissexuais, transgéneros ou intersexuais sofrem frequentemente de
um estigma social que resulta em exclusdo e preconceito vivenciados no trabalho, na rua, em
casa, na escola.

Embora nio seja considerado crime no pais (o que acontece em outras nacdes), o contexto
social enfrentado pelacomunidade LGBTQIA+ no Brasil é preocupante. Pesquisas, prejudicadas
pela subnotificacdo dos nimeros e pela falta de levantamentos oficiais, indicam que as taxas
de homicidios movidos por homofobia no pais figuram entre as mais altas do mundo, com
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pelo menos uma morte por dia.”* Situacdo ainda mais grave quando analisados os nimeros
de assassinatos de pessoas transsexuais.”” Importante ressaltar que a violéncia e os conflitos
relacionados a aceitacdo familiar e social, além do preconceito internalizado no préprio
individuo, também resultam em consequéncias relevantes para a saide mental.

Como outras formas de intolerdncia e discriminacdo, as manifestacoes de ddio contra esses
a as pessoas LGBTQIA+ frequentemente funcionam através de um processo de gradacio.
Comecam pela exposicdo ao ridiculo, através de chacotas, olhares desaprovadores, risinhos,
imitacdes, assovios. Da gozacao, passa- se a difamacdo e a ofensa, quando sédo utilizadas
palavras cuja carga negativa nao deixa duvidas. O passo seguinte é o rechaco, isto é, a recusa
a admitir como manifestacao legitima a atracdo sexual e afetiva entre pessoas do mesmo sexo.
Depois temos a discriminacdo, momento em que se nega a pessoa-alvo direitos basicos que sdo
exercidos por todos os demais. Por fim, manifestam-se as agressoes fisicas que frequentemente
levam a morte.

Distribua uma cépia do texto No Pais de Blowminsk a cada estudante ou cada dupla
de estudantes (se nao for possivel, projete), organizando os/as estudantes em circulo
para uma leitura em grupo.

No pais de Blowminsk™

Blowminsk é um pais onde se proibe o relacionamento afetivo e sexual entre pessoas do
sexo oposto. O homem nao pode sentir desejo ou atragdo nem amar romanticamente uma
mulher. E a mulher também ndo pode sentir desejos afetivo-sexuais por um homem. Os
bebés sdo gerados em provetas e inseminados artificialmente, dando opgdes maiores aos
pais sobre as caracteristicas que poderao desenvolver.

Existem pessoas que tentam quebrar as regras de Blowminsk, relacionando-se com pessoas
do sexo oposto ao seu, mas sdo excluidas da sociedade e vivem em guetos.

lvan e Marina moravam em Blowminsk e frequentavam a mesma escola. Um dia perceberam
que algo estranho estava acontecendo entre eles. Tentaram disfarcar, mas foi inevitavel que
acabassem conversando sobre o desejo que estavam sentindo um pelo outro. Sentiram-se
muito angustiados, porque perceberam que eram diferentes das outras pessoas, seus pais
nao aprovariam e talvez fossem até expulsos da escola. Marina e lvan tentaram nao deixar
gue a atracao se transformasse em atitude.

Mas uma tarde, voltando para casa, ndo resistiram e, depois de se esconderem atras de
algumas arvores em um parque, beijaram-se apaixonadamente. Eles estavam proximos ao
colégio onde estudavam. Os amigos de Ivan, que estavam jogando ali perto, viram a cena
e ficaram horrorizados. Xingaram lvan de “hetero” sujo e deram-lhe alguns pontapés. A
direcao da escola ficou sabendo e imediatamente os expulsou da instituicdo, para que nao
contaminassem os outros alunos.

Os dois pais de lvan mandaram-no embora de casa, indignados. Marina teve mais sorte.
Foi encaminhada para um psicoterapeuta, que explicou a familia que os sentimentos de

46 DE OLIVEIRA, José Marcelo; MOTT, Luiz. Mortes Violentas de LGBT+ No Brasil. Grupo Gay da Bahia. Disponivel em:
<https://grupogaydabahia.com.br/relatorios-anuais-de-morte-de-Igbti/>.

47 OLIVEIRA, Luciana. Brasil é o pais que mais mata transexuais no mundo. G1, 1 de fev. de 2021. Disponivel em: <https://
gl.globo.com/politica/stories/2021/02/01/visibilidade-trans-brasil-e-o-pais-que-mais-mata-transexuais-no-mundo.
ghtml>.

48 TUCHLINSKI, Camila. Saude mental LGBTQ, depresséo, ansiedade e risco de suicidio sdo os principais problemas. Estadao,
Jun. 2019. Disponivel em: <https://emais.estadao.com.br/noticias/comportamento,saude-mental-Igbt-depressao-ansiedade-
e-risco-de-suicidio-sao-principais-problemas,70002887220>.

49 “No pais de Blowminsk”. In: PICAZIO, Claudio. Sexo Secreto: temas polémicos da sexualidade. Sdo Paulo: Summus, 1998,
pp. 36-37. Texto reproduzido com autorizacio do autor.
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Marina por Ivan ndo eram doenca, nem opcao. Esclareceu que ela era normal, igual as outras
mulheres, e que a diferenca estava em quem ela desejava para amar. (...) Mesmo assim,
as duas maes de Marina pediram que ela ndo se relacionasse mais com alguém do sexo
oposto ao seu. Marina, mesmo sabendo que era normal e igual as outras pessoas, sentiu-se
indignada por haver sido rejeitada s6 porque amava diferente, enquanto os amigos que a
haviam agredido ndo tinham sofrido qualquer repressao.

lvan tentou se relacionar com outros meninos, cumprindo o que era esperado pela sua
familia e pelas normas e valores de Blowminsk. Resolveu ndo viver mais o seu desejo até que
pudesse ser independente. Marina continuou a procurar alguém que sentisse 0 mesmo que
ela e amigos que respeitassem o seu desejo.

Apds a leitura coletiva, abra espaco para que os/as estudantes comentem suas
perspectivas sobre o texto, incentivando-os/as a mencionar pontos da narrativa que
mais chamaram a atencao, provocando a discussao através de perguntas norteadoras
como:

O que Marina e lvan podem fazer para viver melhor onde moram?

O que vocé poderia fazer para ajudar Ivan e Marina?

Vocés percebem alguma relacdo com a nossa realidade? Qual seria?

Terminada a discussao inicial, reproduza o video abaixo (se ndo for possivel reproduzir

o material, vocé pode usar o texto a seguir, que traz algumas definicdes acerca da
tematica).

0  Sexualidade: sexo, género, orientacdo sexual e identidade de género. Canal Minutos
Psiquicos. Youtube. 2016/Brasil. Duracdo: 5min 2s. <https://www.youtube.com/
watch?v=XsJTCKzL-Gg> . Acesso em: 22 de dez. 2021.

Sexo

O sexo diz respeito as caracteristicas bioldgicas que diferenciam homens e mulheres. O sexo
é usualmente determinado pelas genitalias.

Género

Género é a construcdo social atribuida ao sexo. Vejamos um exemplo que nos permita
entender melhor essa distin¢ao:

Muitas vezes escutamos frases como “cuidar da casa é coisa de mulher”. O que esta por tras
de frases desse tipo € justamente a questdo de género: se o que caracteriza “ser mulher” sdo
simplesmente caracteristicas bioldgicas e anatémicas, ndo haveria razao para alguém atribuir
uma atividade especificamente as mulheres. Afinal, qual genitalia uma pessoa tem néo faria
diferenca na hora de limpar a casa. Isso demonstra que ha algum sentido a mais atribuido a
“ser mulher”, algo que va além do sexo bioldgico. Esse “algo além” é, justamente, o género.

Identidade de género

Como o préprio nome indica, identidade de género diz respeito ao género com o qual uma
pessoa se identifica. E independente do sexo (ou seja, das caracteristicas bioldgicas), esta
relacionada a identificacdo de uma pessoa com o género masculino ou feminino.

50 MEDEIROS, Leticia. Género: vocé entende o que significa? Politize!, 20 de maio de 2021. Disponivel em: <https://www.
politize.com.br/vamos-falar-sobre-genero/>.
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Algumas pessoas se identificam com um género diferente do que é imposto a elas em funcao
de seu sexo bioldgico. Essa identificacio é o que se chama de identidade de género.

Sexualidade

A sexualidade diz respeito a orientacdo sexual de uma pessoa, ou seja, por quais géneros essa
pessoa sente atragdo sexual ou romantica. Algumas das categorias atribuidas a sexualidade
sdo: heterossexualidade (pessoa que sente atracdo por pessoa do género oposto);
homossexualidade (pessoa que sente atracido por pessoa do mesmo género); bissexualidade
(pessoa que sente atracio por pessoas dos dois géneros).
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Homofobia

A homofobia pode ser definida como “uma aversao irreprimivel, repugnancia, medo, ddio,
preconceito que algumas pessoas nutrem contra os homossexuais, lésbicas, bissexuais
e transexuais (também conhecidos como grupos LGBT)". Infelizmente, muitas pessoas
continuam a reproduzir preconceitos contra pessoas com orientacoes sexuais ou de género
minoritarias. Esse preconceito afeta a qualidade de vida dessas pessoas, que sofrem com o
bullying na escola e a discriminacdo tanto de desconhecidos, quanto de membros da prépria
familia. Para além da mera hostilidade verbal, pessoas homossexuais e transexuais correm
risco de terem sua integridade fisica atacada, por conta de sua orientacao sexual.

Em seguida, explique aos/as estudantes que a escola é um dos ambientes onde os
mecanismos sociais criados para a transmissao de estereotipos de sexualidade agem
de maneira a perpetuar discriminacdes. Segundo estudo da UNESCO, Juventudes e
sexualidade,”” realizada com escolas publicas e privadas de 14 capitais brasileiras,
um quarto das/dos estudantes entrevistadas/os afirmaram que ndo gostariam de
ter colegas homossexuais. O percentual fica maior ainda quando se trata apenas dos
meninos. O estudo também demonstrou que a maior parte dos casos de discriminacées
contra pessoas LGBTQIA+ ndo chega ao conhecimento da gestdo escolar, o que
contribui para a manutencéao e persisténcia de situacdes de preconceito.

Proponha as seguintes perguntas finais para discussao em grupo:

o Por que vocé acha que homofobia e outras formas de discriminacdo com base em
orientacdo sexual e/ou identidade de género existem?

o Vocé consegue pensar em um exemplo dessas formas de discriminacdo que comumente é
transmitida nos meios sociais em que vivemos? E na escola?

o O que ao seu ver faz com que isso seja um exemplo de discriminacdo com base na
orientacdo sexual e/ou identidade de género?

o Como poderiamos melhorar essa situacdo dentro do ambiente escolar?

51 BLUME, Andre. O que é homofobia?. Politize!, 21 de jun. de 2016. Disponivel em: <https://www.politize.com.br/homofobia-
o-que-e/>.

52 ABRAMOVAY, Miriam; CASTRO, Mary G.; DA SILVA, Lorena B. Juventude e sexualidade. Brasilia: UNESCO Brasil, 2004.
Disponivel em: <https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/unesco/juventudes_e_sexualidade_2004.pdf>.
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210 As pequenas coisas importam>®

@ Objetivo Geral

Refletir sobre empatia e sobre como o comportamento coletivo é danificado pelos preconceitos
e esteredtipos.
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= Habilidades da BNCC
EFO9HI26, EFO5HI04, EM13CHS502, EMIFCGO?7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Reprodutor de video (recomendavel), texto impresso e didrios de bordo.

Para dar inicio a atividade, pergunte aos/as estudantes o que entendem pela palavra
“empatia.” Faca uma chuva de ideias e anote as palavras-chave na lousa.

Apds a introducao, assista com os/as estudantes ao video:

o Aimportancia da empatia. 4V. Youtube. 2017/Brasil. Duragdo: 3min 30s. Disponivel em:
<https:/www.youtube.com/watch?v=gQJmngamlfw>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Se vocé nao tiver a possibilidade de exibir os videos, considere pedir aos/as estudantes para
que os assistam previamente. Outra opcao é fazer copias do texto “Empatia,” da Wikipedia,
disponibilizado pelo Instituto no Google Drive compartilhado com os/as professores/as através
do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades também podem ser encontrados
no site do projeto <https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-

democracy-in-school>.

Distribua o texto a seguir entre os/as estudantes, e peca para lerem em siléncio.

As pequenas coisas importam®

Na década de 1950, a segregacdo e as ideias sobre “raca” determinavam a maneira como os
moradores dos EUA viam outros, bem como a forma como se viam. Como o escritor Jesus Célon
descobriu durante uma viagem de metré6 em Nova York, as ideias também influenciaram as
decisdes que as pessoas faziam sobre os outros.

“Era tarde da noite na véspera do Memorial Day (feriado em homenagem aos combatentes norte-
americanos mortos). Ela subiu no metré na Estacdo da Pensilvania, 34th Street. Ainda estou
tentando lembrar como ela conseguiu entrar no metré com um bebé em um braco, uma mala no
outro e dois filhos, um garoto e uma garota de trés e cinco anos, seguindo-a de perto. Se tratava de
uma linda mulher branca de uns vinte anos.

Em Nevins Street, Brooklyn, vimos que estava se preparando para descer na préxima estacao,
Atlantic Avenue, a mesma na que eu ia descer. Assim como foi um problema para ela entrar no
metro, seria um problema descer com duas criangas pequenas, um bebé em um brago e uma mala
no outro.

53 FACING HISTORY AND OURSELVES. Decidirse a Participar. Brookline: Facing History, 2009. p. 15-19.
54 COLON, Jests. A Puerto Rican in New York and Other Sketches. New York: International Publishers, 1982, p. 115-17.
Tradugéo das autoras.
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E 14 estava eu, também me preparando para sair em Atlantic Avenue, sem sacolas, nem mesmo
o livro debaixo do braco que costumava levar, sem o qual sinto que ndo estou completamente
vestido.

Quando o trem estava entrando na estacao do Atlantic Avenue, um homem branco levantou-se do
assento e ajudou-a a sair, colocando as criancas na plataforma longa e deserta. Havia apenas dois
adultos parados na plataforma, passada a meia-noite, na véspera do Memorial Day.

Pude perceber as escadas de concreto ingremes e longas que vao para a Long Island Railroad ou
para a rua. Devia oferecer minha ajuda, como fez o homem americano branco na porta do metro,
colocando os dois filhos fora do metré? Devia cuidar da garota e do menino, segura-los pela mao
até chegarem no final das escadas de concreto ingremes e longas da estacdo Atlantic Avenue?

A cordialidade é uma caracteristica dos porto-riquenhos. E ai estava eu; um porto-riquenho
passada a meia-noite, uma mala, duas criancas brancas e uma moga branca com um bebé nos seus
bracos, que precisava da ajuda de alguém, pelo menos até descer a longa escada de concreto.

Mas como eu poderia, um negro e porto-riquenho, chegar perto dessa senhora branca, que
poderia muito bem ter preconceitos sobre negros e qualquer pessoa com sotaque estrangeiro, em
uma estacao de metro deserta tarde da noite?

O que ela diria? Qual seria a primeira reacio desta senhora branca americana, talvez originaria de
uma pequena cidade, com uma mala de viagem, dois filhos e um bebé nos bracos? Ela diria: Sim,
claro, vocé pode me ajudar. Ou pensaria que era um excesso de confianca? Ou acharia talvez ainda
pior do que isso? O que eu faria se ela soltasse um grito quando eu me aproximasse para oferecer
minha ajuda?

Eu a estava julgando errado? Muitas caltinias sdo escritas todas os dias na imprensa contra negros
e porto-riquenhos. Eu questionava por um longo minuto. As boas maneiras ancestrais que mesmo
entre os mais analfabetos dos porto-riquenhos os pais passam para os filhos, lutavam dentro de
mim. La estava eu, bem passada a meia-noite, enfrentando uma situacdo que poderia causar uma
explosdo de preconceito e condicionamento chauvinista da politica de “divide e conquista” da
sociedade de hoje.

Foi um longo minuto. Passei por ela como se eu nao tivesse visto nada. Como se fosse insensivel
a sua necessidade. Como um animal bruto que caminha erguido, segui apressadamente pela longa
plataforma do metro, e deixei para tras as criancas e a mala, e a ela com o bebé em seus bracos.
Subi a escada de concreto saltando de dois a dois até chegar a rua, e o ar frio me deu uma bofetada
no rosto.

Isto é o que o racismo, o preconceito, o chauvinismo e divisdes artificiais oficiais podem tornar as
pessoas e até a uma nagao.

Talvez a senhora nao tivera preconceitos, afinal. Ou néo tivera preconceitos suficientes para gritar
se um preto chegar perto de ela em uma estagdo de metro solitaria, depois da meia-noite.

Se vocé nao era preconceituosa, falhei com vocé, querida senhora. Sei que existe uma possibilidade
entre um milhdo de que vocé leia estas linhas. Estou disposto a assumir esse risco. Se vocé nao era
tao preconceituosa, senhora, eu falhei. Eu falhei com vocés, criancas. Eu falhei comigo mesmo.

Enterrei minha cordialidade naquele inicio da manha do Memorial Day. Mas esta é uma promessa
que faco para mim, aqui e agora: se volto a me encontrar em uma situacdo como essa vou oferecer
minha ajuda, ndo importa como a oferta seja recebida.

Assim, terei recuperado a minha cordialidade.
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Depois de ler o texto, abra uma roda para discussdo com os/as estudantes. Perguntas
para nortear a discussao:

o Qual dilema enfrenta o narrador? Quais riscos ele pensa que corre, se tentar ajudar a
mulher? O dilema teria sido diferente se a mulher estivesse em perigo? E se o incidente
ocorresse durante o dia?
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o Jesus Colon descreve os rotulos ou etiquetas que os outros usam para se referir a ele. Que
rétulos usa para se referir aos grupos aos quais ele pertence? E para se referir a outros
grupos? Por que ele estéd arrependido? Vocé acha que tomou a decisao certa?

o Podemos considerar que Célon sentiu empatia pela mulher com as criangas no colo? O que
impediu Cdlon de levar sua empatia a uma acao concreta?

o Quem saiu mais prejudicado nessa situacdo? Coldn, a mulher ou a sociedade em geral?

o Crie um final diferente para a histéria de Colén. O que vocé acha que ele poderia ter feito
diferente? Como vocé acha que a mulher poderia ter respondido a acdo que vocé imaginou
para Colén?

Q Sugestoes de Leitura para Reflexdo e Aprofundamento dos/as Estudantes

O Diario de Anne Frank, 1947. Anne Frank é uma menina judia que, durante a 2* Guerra
Mundial, teve que se esconder para escapar dos nazistas. Depois de pouco mais de dois
anos escondida com outras pessoas, eles sdo descobertos e enviados para campos de
concentracao. Depois da sua morte, Anne torna-se famosa no mundo inteiro por causa
do diario que escreveu quando ainda estava escondida.

Quarto de despejo, 2014. Este livro é o diario da catadora de papel Carolina Maria de
Jesus, no qual ela relata o cotidiano triste e cruel da vida na favela. A linguagem simples,
mas contundente, comove o leitor pelo olhar sensivel na hora de contar o que viu, viveu
e sentiu nos anos em que morou na comunidade do Canindé, em Sdo Paulo com seus
trés filhos.

ﬁ Sugestdes de Filmes para Continuar Pensando

Estrelas além do tempo. Theodore Melfi - 2016/EUA. Em plena Guerra Fria, as
poténcias mundiais EUA e Unido Soviética disputavam a supremacia na corrida espacial.
Nesse mesmo periodo, a sociedade norte-americana lida com uma profunda cisio racial
entre brancos e negros. Tal situacdo é refletida também na NASA, onde um grupo de
matematicas negras é obrigado a trabalhar a parte.

O Jogo da imitacdo. Morten Tyldum - 2014/EUA. Biografia do criptoanalista britanico
Alan Turing, quem liderou um grupo da inteligéncia britanica na missdo de decifrar os
cédigos da maquina Enigma usada pela Alemanha Nazista durante a Segunda Guerra
Mundial. O seu inovador trabalho de computacao ajudou a salvar milhdes de vidas.







Eixo 3: Direitos Humanos

Objetivo Geral

Este eixo estd desenhado para trabalhar o conceito, a histéria e as caracteristicas dos direitos
humanos, bem como incentivar e promover um olhar critico sobre o tema e expandir o
conhecimento acerca desses direitos.

Objetivos de Aprendizagem

Conhecer o minimo do conceito, histéria e sistema de protecdo dos direitos humanos no
contexto internacional e no Brasil;

Compreender o significado da pratica cotidiana dos direitos humanos;

Identificar e reconhecer situagdes de violacao de direitos humanos e tomar uma posicao
diante delas.

Contetidos

A Declaracdo Universal de Direitos Humanos e outros documentos relevantes acerca do
tema, assim como os elementos do sistema de protecao dos direitos humanos no contexto
internacional e no Brasil;

O conceito de direitos humanos nas suas diversas perspectivas histoéricas;

A pratica e a compreensao cotidiana dos direitos humanos.

Proposta de Atividades
Construcdo conjunta da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos;
Roda de conversa: o que sdo os direitos humanos?
Expressando a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
Criando um mundo melhor;
Direitos e responsabilidades no dia a dia;
Conhecendo e reconhecendo os nossos direitos;
Os direitos econémicos e sociais;

A conformidade social e a banalidade do mal.

Introducao ao Tema
Todos os seres humanos, em que pese as inuUmeras diferencas bioldgicas, culturais, sociais e

econdmicas que os distinguem entre si, devem ter asseguradas, desde o seu nascimento, as
condicdes minimas necessarias para que possam viver plenamente de forma digna.

Partindo dessa premissa, ao longo da histéria, foram reconhecidos um conjunto de direitos que
estabelecem as pessoas poderem viver sob a dignidade da pessoa humana. A esses direitos
foi dado o nome de direitos humanos, uma forma abreviada de tratar os direitos fundamentais
da pessoa humana. Sendo assim, sdo considerados essenciais a qualquer pessoa para que ela
consiga existir, se desenvolver e participar plenamente da vida.
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Uma das caracteristicas atribuidas aos direitos humanos é a historicidade, pois foram sendo
reconhecidos e consagrados em momentos histéricos a partir de conquistas sociais, num
processo no qual a identificacdo de novas injusticas foi aumentando a capacidade do ser
humano de enxergar o mundo desde novas e mais complexas perspectivas morais. Os direitos
humanos séo histéricos na medida em que crescem em abrangéncia e em profundidade, até
gue se consolidam num ideal de consciéncia universal. Assim, é possivel pensarmos que novos
direitos podem ainda ser identificados e consolidados.

Apenas por uma questdo didatica, costuma-se classificar os direitos fundamentais em
geracdes. Nao se trata de geragdes no sentido bioldgico, do que nasce, cresce e morre, mas no
sentido histdrico. A primeira geracao, contemporanea das revolucdes do final do século XVIII
e de todo o século XIX, incluindo a Revolucdo Americana, de 1776, e a Revolucao Francesa,
de 1789, tem como marco histérico a Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadéo, de
1789, e como elemento principal a ideia de liberdade individual; concentrada nos direitos civis
e politicos inerentes ao ser humano e oponiveis ao Estado, visto na época das monarquias
absolutas como grande opressor das liberdades individuais. Direitos civis ou individuais sdo
prerrogativas que protegem a integridade humana (protecao a integridade fisica, psiquica e
moral) contra o abuso de poder ou qualquer outra forma de arbitrariedade estatal. Exemplos
de direitos civis sdo: direito a vida, seguranca, presuncdo de inocéncia, liberdade de locomocao,
entre outros. Ao passo que os denominados direitos politicos sdo aqueles que garantem a
participacdo dos individuos na sociedade, passando pelo direito ao voto, a ser votado, a ocupar
cargos ou funcoes politicas e, por fim, a permanecer nesses cargos.

A segunda geracao, seguindo a légica em que os direitos foram se estendendo, passa a ndo
abranger mais somente os individuos, mas os grupos sociais. Surge no inicio do século XX,
na esteira das lutas operarias, da Revolucdo Industrial e do pensamento socialista na Europa
Ocidental,consolidando-seaolongo doséculonasformasdo Estadode Bem-EstarSocial. Ligado
ao conceito de igualdade, parte da necessidade do Estado garantir direitos e oportunidades
iguais a todos os cidadaos, podendo se exigir uma atuacdo estatal a fim de garantir a todos os
individuos os chamados direitos sociais, econémicos e culturais. Referem-se a esse conjunto
os direitos de carater trabalhista, como salario justo, férias, previdéncia e seguridade social;
e os de carater social mais geral, independentemente de vinculo empregaticio, como saude,
educacao, habitacao, lazer, repouso, habitacdo, saneamento basico, entre outros.

A terceira geracao, seguindo o carater de complementaridade as duas primeiras, surgiu apds
as atrocidades provocadas pelo homem no século XX, como a passagem por duas Guerras
Mundiais e a catastrofe da desumanizacdo perpetrada por regimes totalitarios, bem como o
horror do Holocausto e dos campos de concentracdo. Em resposta a esses eventos, surgem
os também chamados direitos dos povos e os direitos da humanidade, como o direito a paz,
a comunicacao, ao desenvolvimento, a autodeterminagdo dos povos, ao patriménio cientifico,
tecnoldgico e cultural da humanidade, ao meio ambiente ecologicamente preservado.
Norteados pelo ideal de fraternidade ou solidariedade, sdo considerados direitos coletivos
por exceléncia pois estio voltados a humanidade como um todo.

Emboraosdireitos humanos sejam assim comumente divididos, ndo podemos deixar de salientar
outras caracteristicas a eles inerentes, como a questdo da naturalidade e universalidade, por
estarem profundamente ligados a esséncia do ser humano, independentemente de qualquer
fator, e valerem para todos, além da interdependéncia e indivisibilidade, por ndo poderem
jamais serem separados, aceitando um em detrimento de outros. Sdo interdependentes e
indivisiveis, ndo podendo ser aceitos apenas os direitos individuais, ou sé os sociais, ou sé os
de defesa ambiental.
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Apesar da sua importancia na construcdo de um mundo mais tolerante e socialmente justo,
ainda hoje é possivel encontrar uma visao distorcida sobre o conceito de “direitos humanos”.
Em alguns espacos, os direitos humanos sdo apresentados como contrarios a chamada “ordem
social”. Assim, por exemplo, atualmente, ainda ha quem defende a ideia de que precisamos
limitar a ordem constitucional e suspender os direitos humanos para garantir a governabilidade
ou a seguranca publica, quando, pelo contrario, como fica consolidado no sistema internacional
das Nacodes Unidas, o respeito aos direitos humanos é um ingrediente essencial na construcao
de uma ordem social mais justa para todos/as.

Por essa razdo, o trabalho de educar em direitos humanos tem se mostrado de suma
importancia para que se possa entender sobre o real significado do termo, muito mais amplo
do que simplesmente falar em “Direitos Humanos para Humanos de Verdade.” Temos o desafio
de esclarecer que os direitos humanos ndo sdo um adversario, mas um aliado na criacdo de uma
sociedade menos violenta, intolerante, desigual e injusta. A educacdo se mostra a principal
ferramenta para a mudanca deste senso comum, e por isso a legislacdo educacional brasileira,
em harmonia com os marcos normativos internacionais, ja prevé que os direitos fundamentais
sejam tratados em sala de aula na educacéo basica.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

COMPARATO, Fabio Konder. A afirmacao historica dos direitos humanos. Sdo Paulo:
Saraiva, 1999.

DORNELLES, Jodo Ricardo W. O que sao direitos humanos? In: NEVES, Katia Felipini e
GRASSI, Caroline (Coords.). Educacao e Direitos Humanos: Memoria e Cidadania. Sdo
Paulo: Memorial da Resisténcia, 2013. p. 25-50.

OLIVEIRA, Nelson, et al. Carta de Direitos Humanos completa 70 anos em momento
de incertezas. Agéncia Senado, 2018. Disponivel em: <https://www12.senado.leg.
br/noticias/infomaterias/2018/12/70-anos-da-declaracao-universal-dos-direitos-
humanost#gallery-2>.

PIOVESAN, Flavia. Sistema internacional de protecao dos direitos humanos. | Coléquio
Internacional de Direitos Humanos. Sao Paulo: Brasil, 2001. Disponivel em: <https://
bit.ly/2t2elij>.

Procuradoria Federal dos Direitos do Cidadao. Sistemas internacionais de protecao dos
Direitos Humanos. Disponivel em: <http://midia.pgr.mpf.mp.br/pfdc/hotsites/sistema_
protecao_direitos_humanos/index.html>.

SOUZA, Isabela. As trés geracdes de direitos humanos. Politize!, 11 de julho de 2017.
Disponivel em: <http://www.politize.com.br/tres-geracoes-dos-direitos-humanos/>.

221puj OB JBJOA B


https://www12.senado.leg.br/noticias/infomaterias/2018/12/70-anos-da-declaracao-universal-dos-direit
https://www12.senado.leg.br/noticias/infomaterias/2018/12/70-anos-da-declaracao-universal-dos-direit
https://www12.senado.leg.br/noticias/infomaterias/2018/12/70-anos-da-declaracao-universal-dos-direit
https://bit.ly/2t2eIij
https://bit.ly/2t2eIij
http://midia.pgr.mpf.mp.br/pfdc/hotsites/sistema_protecao_direitos_humanos/index.html
http://midia.pgr.mpf.mp.br/pfdc/hotsites/sistema_protecao_direitos_humanos/index.html
http://www.politize.com.br/tres-geracoes-dos-direitos-humanos/

Educacao em Direitos Humanos

BENEVIDES, Maria Victoria. Educacdo em direitos humanos: de que se trata? Seminario

de Educacao em Direitos Humanos, Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, 18 de
fevereiro de 2000. Disponivel em: <http://www.hottopos.com/convenité/victoria.htm>.

BITTAR, Eduardo C. B. Educacdo e metodologia para os Direitos Humanos. Sio Paulo:
Quartier Latin, 2008.

BRASIL. Plano Nacional de Educacao em Direitos Humanos. Brasilia: Secretaria Especial
dos Direitos Humanos, Ministério da Educacao, Ministério da Justica, UNESCO, 2007.
Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/docman/2191-plano-nacional-pdf/file>.

_______ . Educacao em Direitos Humanos: Diretrizes Nacionais. Brasilia: Secretaria de
Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, 2013. Disponivel em: <https://www.
mdh.gov.br/navegue-por-temas/educacao-em-direitos-humanos/diretrizes-nacionais-
para-a-educacao-em-direitos-humanos>.

CANDAU, Vera Maria; SACAVINO, Susana Beatriz. Educacdo em direitos humanos e formagao

de educadores. Educacio (Porto Alegre), v. 36, n. 1, 2013, p. 59-66 Disponivel em: <http://
revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/faced/article/view/12319>.

SILVEIRA, Rosa Maria Godoy; DIAS, Adelaide Alves; FERREIRA, Lucia de Fatima Guerra;
et al. (Orgs.). Educacdo em Direitos Humanos: fundamentos tedrico-metodolégicos.
Jodo Pessoa: Editora Universitaria, 2007. Disponivel em: <http://www.cchla.ufpb.br/
ncdh/wp-content/uploads/2014/07/merged.compressed.pdf>.

3.1 Construcao conjunta da
Declaracao Universal dos Direitos Humanos

Objetivo Geral

Introduzir o conceito de direitos humanos reconhecidos pela ONU e a Constituicdo de 1988
como fundamentais para a garantia da dignidade dos seres humanos.

Habilidades da BNCC
EFO9HI16, EF89LP17, EM13CHS605, EMIFCGO7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Cartolina/papel, Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e diarios de bordo.

Ler a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos fornece a oportunidade de refletir sobre os
direitos e responsabilidades que todas as pessoas no mundo possuem.

Para comecar, pergunte aos/as estudantes quais direitos eles/as acham que todos os
seres humanos devem possuir para viver de forma digna. Anote na lousa ou em uma
cartolina o que os/as estudantes forem falando.
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Compare o documento coletivo com o documento original das Nagdes Unidas e os
artigos da Constituicdo Federal que se referem a tematica (Titulo Il, dos direitos e
garantias fundamentais, capitulos | e Il).

Converse com a turma sobre o que faltou no documento elaborado. Sobre os direitos
que constam na Declaracao, fale sobre o que é ou ndo garantido na pratica. Reflita com
0 grupo quais desses direitos efetivamente exercemos e praticamos.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos contém 30 artigos, que os estudiosos costumam
dividir em varias categorias. Assim, é normal diferenciar os chamados “direitos civis e politicos”,
que protegem o individuo do poder do Estado, dos direitos sociais e econémicos, que sao
aqueles que o Estado deve proporcionar aos cidaddos. Ainda estdo os direitos humanos
relacionados ao desenvolvimento e a protecdo do meio ambiente, mais difusos e coletivos, que
se apoiam na ideia da solidariedade.

Divida os/as estudantes em pequenos grupos. Peca para que examinem os 30 artigos
da Declaracdo e pensem em formas de organiza-los, criando de 3 a 6 categorias.
Depois, debatam:

Quais categorias de direitos foram criadas?

Que ideias convergiram? Onde houve discordancia?

Vocés acham que esses direitos sdo universais, ou dependem dos valores de cada cultura? Por qué?
Que medidas devem ser tomadas para assegurar as distintas categorias de direitos?

Como podemos garantir que os diferentes tipos de humanos s respeitados e protegidos?
Alguns sdo mais faceis de serem respeitados? Por qué?

Quais mecanismos devemos possuir para podermos determinar se os direitos estdo sendo
violados? O que vocés fariam com pessoas que violassem essas leis?
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A
Figura 1 - Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (versao abreviada) <
=X
Iy
Artigo 1 Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos =
%)
o
Nao discriminagao por motivos de racga, de cor, de sexo, de lingua, de religido, 5
Artigo 2 de opinido politica ou outra, de origem, de fortuna, de nascimento ou de o
Direitos e qualquer outra situacao a
liberdades civis o
Artigo 3 Direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal
Artigo 4 Direito de ndo ser submetido a escravidao
Artigo 5 Direito de ndo ser submetido a tortura
Artigo 6 Direito ao reconhecimento como pessoa perante a lei
Artigo 7 Alei ellgual e deve ser aplicada da mesma maneira para todas as pessoas de
um pais
Artigo 8 Direito a receber remédio efetivo para violagdes de direitos fundamentais
Direitos legais i X | . - L . o
Artigo 9 Ninguém sofrera detengao, prisao ou exilio arbitrario
Artigo 10 Direito a um julgamento justo
Artigo 11 Presuncao de inocéncia até prova de culpa
Artigo 14 Direito de pedir protecao, como solicitar asilo em outro pais
Artigo 12 Direito a privacidade e direito a um lar e uma vida em familia

Todo ser humano tem direito a liberdade de locomocgao dentro das fronteiras

Artigo 13 de seu pais. Todos tém o direito de deixar um pais e retornar ao seu lar
Direitos sociais Artigo 16 Direito a constituir familia, sem restricdo de raca, nacionalidade ou religido
Artigo 24 Direito a descanso e lazer
Artigo 26 Direito a educagao, inclusive ao ensino primario gratuito, no sentido do pleno
g desenvolvimento da personalidade humana
. Direito a educacéo, inclusive ao ensino primario gratuito, no sentido do pleno
Artigo 15 A N
desenvolvimento da personalidade humana
Artigo 17 Direito a educacéo, inclusive ao ensino primario gratuito, no sentido do pleno
g desenvolvimento da personalidade humana
Artigo 22 Direito a seguridade social
Artigo 23 Direito a trabalhar por um saldrio justo e a sindicalizacao
Direitos
economicos Artigo 25 Direito a um padrao de vida adequado para sua satide e bem-estar
Artigo 18 Direito de crenca (inclusive crenca religiosa)
Artigo 19 Liberdade de expressao e direito de disseminar informacédo
Artigo 20 Direito a associacdo e reunido pacifica
Artigo 21 Direito a participar do governo de seu pais
Artigo 27 Direito a participar da vida cultural da comunidade
Direitos Artigo 28 Direito a uma ordem internacional
culturais e de
solidariedade Artigo 29 Responsabilidade em relagdo aos direitos de outros
Artigo 30 Proibicdo de atentar contra quaisquer desses direitos

55 Adaptada de Anistia Internacional Brasil. “Plano de atividade: poder e responsabilidade.” Aprendendo sobre nossos
direitos humanos, setembro de 2017, p. 5. Baseada na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Adotada pela Assembleia

Geral das Nagdes Unidas na resolucdo 217 A (Ill), de 10 de dezembro de 1948.



3.2 Roda de conversa: O que sdo os direitos humanos?

Objetivo Geral
Debater sobre o conceito e a origem dos direitos humanos como uma construcéo histoérica.

Habilidades da BNCC
EFO9HI16, EF89LP17, EM13CHS605, EM13LP25, EMIFCGO7.

Tempo Estimado

45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Reprodutor de video e diarios de bordo.

Introducao a Declaragao Universal dos Direitos Humanos

Menos de trés décadas apds a Primeira Guerra Mundial, na qual mais de 18 milhées de
soldados e civis morreram, a Europa novamente se envolveu em um grande conflito. A
Segunda Guerra Mundial, que colocou a Alemanha, o Japao e a Itdlia contra a Gra-Bretanha,
os Estados Unidos e a Unido Soviética, submergiu o mundo em uma tempestade de morte
e destruicdo muito superior a da Grande Guerra de 1914-1918. Esta ndo foi apenas uma
guerra global, foi uma guerra total na qual foram necessarios todos os recursos humanos e
materiais de cada nacdo. Cerca de 70 milhdes de civis e combatentes morreram, tornando a
Segunda Guerra Mundial no conflito mais mortal da histéria da humanidade. Milhées ficaram
desabrigados e outros milhdes comecaram uma vida incerta como refugiados.

Somente quando a Alemanha foi derrotada em maio de 1945, o mundo compreendeu
plenamente o custo de seis anos de guerra moderna: montanhas de cadaveres, cidades
inteiras destruidas, nacées traumatizadas pelo uso da violéncia contra populagdes civis. S6
entdo os lideres mundiais perceberam o custo humano dos 12 anos do governo nacional-
socialista (nazista) na Alemanha: o Holocausto - o assassinato genocida de milhdes de judeus
e ciganos e a perseguicao de homossexuais e outras minorias, muitos dos quais pereceram no
Ultimo ano da guerra. (...) Além disso, o bombardeio americano de grandes cidades japonesas
e a destruicao de Hiroshima e Nagasaki com bombas atémicas demonstraram que o mundo
possuia as ferramentas de sua prépria aniquilagao.

Os horrores da Segunda Guerra Mundial reforcaram as exigéncias dos internacionalistas do
inicio do século XX de estabelecer uma lei global de direitos humanos que obrigasse “todos
os estados a reconhecer o direito igual de cada individuo em seu territério a vida, liberdade
e propriedade, liberdade religiosa e uso de sua propria lingua.”” Esta ideia foi incluida nos
objetivos das recém-formada Nagdes Unidas. (...)

Para proteger seu povo e seus interesses, toda sociedade desenvolve cédigos escritos e ndo
escritos que definem as liberdades, tabus e obrigacdes de seus membros. E a medida que
diferentes sociedades e culturas se encontram, frequentemente procuram encontrar um
terreno comum. Na era moderna, por exemplo, foram usados diversos tratados e convencoes
para proteger os civis durante a guerra - com sucesso limitado. Enumerar os direitos de todos
os seres humanos na terra, como os redatores da Declaracdo Universal haviam planejado

56 Texto baseado em: FACING HISTORY. Introduction to the Universal Declaration of Human Rights. Disponivel em:
<https://www.facinghistory.org/universal-declaration-human-rights/introduction-universal-declaration-human-rights>.

Tradugao das autoras.
57 BURGERS, Jan Herman. The Road to San Francisco: The Revival of the Human Rights Idea in the Twentieth Century.

Human Rights Quarterly, v. 14, n4 (Nov 1992), p. 449.
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fazer, mostrou-se uma tarefa quase impossivel. Representantes da Asia, Europa, América do
Norte e do Sul e Oriente Médio (a maior parte da Africa ainda era governada por poténcias
coloniais) divergiam ndo apenas sobre questdes culturais, mas sobre questdes politicas. A
Guerra Fria entre a Unido Soviética e os Estados Unidos, em particular, agucou divergéncias
sobre as liberdades individuais e a responsabilidade do governo. Depois de quase trés anos de
negociacoes que as vezes se transformaram em sérios conflitos, a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos—que pode ser descrita como um “composto” de crencas internacionais
sobre os direitos, liberdades e dignidade dos seres humanos, tornou-se uma realidade— (...)
A Assembleia Geral das Nacoes Unidas adotou a declaracdo em 10 de dezembro de 1948.

Mas isso foi apenas o comeco. O documento foi elaborado para servir como base para
futuras protecdes aos direitos humanos. E para servir a esse propésito, precisava ser trazido
a vida, através de programas educacionais, na consciéncia dos cidadidos em todo o mundo.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos inspirou muitos individuos e formuladores de
politicas a trabalhar por um mundo melhor. Hoje existem “cerca de duzentas declaracées,
convencdes, protocolos, tratados, cartas e acordos variados que tratam da realizacdo
dos direitos humanos no mundo. Destes documentos do pds-guerra, nada menos do que
sessenta e cinco mencionam a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos como sua fonte
de autoridade e inspiracdo.”

Hoje, refletimos sobre o legado da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Apesar
do movimento substancial em direcdo a igualdade e a compreensao, o racismo e suas
consequéncias continuam a assombrar comunidades e governos em todo o mundo; as
guerras que visam civis continuam sendo travadas; e os perpetradores de violacdes de
genocidio, tortura e direitos humanos, muitas vezes ficam impunes.

Para Mary Ann Glendon, embaixadora dos EUA no Vaticano e autora de Um Mundo feito
de Novo: Eleanor Roosevelt e a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, a DUDH tem um
legado inegavel: “Eu acho que a mensagem ... é que, houve um momento em que homens e
mulheres ... numa época em que grande parte do mundo estava em ruinas ... foram capazes
de se unir para articular um caminho em direcao a paz e a justica, e que nos Ultimos sessenta
anos, um enorme progresso foi feito nessas frentes .... Negociacao, vacilante, no entanto,
até agora tem mantido as pessoas falando ... e € uma grande afirmacéo da possibilidade de
superar o conflito através da razio e boa vontade. E o que temo.”

Em roda, proponha que cada participante diga o que entende sobre direitos humanos.
Em seguida, convide-os/as a assistir aos seguintes videos sobre os direitos humanos.

Direitos humanos. ONU Mulheres Brasil. Youtube. 2016/Brasil. Duragdo: 3min 2s.
Disponivel em: <https:/youtu.be/kcA6Q-IPIKE>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Ahistéria dos direitos humanos. ScientologyPT. Youtube. 2013/Brasil. Documentario produzido
por United for the Human Rights sobre o processo histérico dos direitos humanos. Duracao: 9min
34s. Disponivel em: <https:/youtu.be/kcA6Q-IPIKE>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Direitos humanos: 3 geracoes. Politize. Youtube. 2017/Brasil. Duracdo: 2min 34s.
Disponivel em: <https:/youtu.be/E-QVggVFKDO>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

58 MORSINK, Johannes. The Universal Declaration of Human Rights: Origins, Drafting, and Intent. Philadelphia: University
of Pennsylvania Press, 1999, p. 20.
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Se vocé nao tiver a possibilidade de exibir os videos, considere pedir aos/as estudantes para
que os assistam previamente. Outra opcdo é fazer cdpias dos textos, disponibilizados pelo
Instituto no Google Drive compartilhado com os/as professores/as através do link: <bit.
ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades também podem ser encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school>.

SOUZA, Isabela. Evolucao dos direitos humanos no Brasil. Politize!, 5 de maio de
2017. Disponivel em: <http:/www.politize.com.br/direitos-humanos-no-brasil/>.

SOUZA, Isabela. As trés geracbes de direitos humanos. Politize!, 11 de julho de 2017.
Disponivel em: <http:/www.politize.com.br/tres-geracoes-dos-direitos-humanos/>.

Posteriormente, facam uma reflexao sobre o que o senso comum entende pelo tema
no Brasil.

Qual a importancia dos direitos humanos?
Onde estao os direitos humanos no nosso pais?
Como os direitos humanos sao refletidos no nosso dia a dia?

Quais direitos declarados na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos podemos verificar
que sdo assegurados ou violados em nossa comunidade?

3.3 Expressando a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos

Objetivo Geral

Conhecer, refletir e se expressar usando a linguagem corporal o conteido da Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos.

Habilidades da BNCC
EFO9HI16, EF89LP17, EM13LGG204, EMIFCGO7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula

Tiras de papel com os artigos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e diarios de bordo.

Ler a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos fornece a oportunidade de refletir
sobre os direitos e responsabilidade que todas as pessoas no mundo tém. Comece a
atividade fazendo uma leitura conjunta da Declaracao Universal dos Direitos Humanos.
Vocé poderd encontrar a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos neste Caderno
em sua versdo resumida na Atividade 3.1 (Construcdo Conjunta da Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos) ou, ainda, no Google Drive compartilhado com os/as
professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades
também podem ser  encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school>.
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Ap6s a leitura conjunta da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, divida a turma em dois
grupos.

Em rodadas, alternando os grupos, um membro do primeiro grupo recebe uma tira de
papel com um dos artigos da Declaracao e deve preparar uma mimica. Os participantes
do grupo ao qual pertence precisam adivinhar qual artigo o colega esta expressando.
Depois, serd a vez do outro grupo, até terminar a aula. Ganhara o grupo que mais
adivinhar.

3.4 Criando um mundo melhor®®

Objetivo Geral

Refletir com os/as estudantes sobre como os nossos direitos e responsabilidades podem
contribuir a construir sociedades mais justas e inclusivas.

Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EFO9HI16, EM13CHS502, EM13CHS605, EMIFCGO7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula

Copias da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (o texto também pode ser projetado) e
diarios de bordo.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos nos permite explorar varias perspectivas sobre
os direitos e responsabilidades que sdo compartilhados por pessoas em todo o mundo.
Promulgada em 10 de dezembro de 1948 pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), a
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) é um documento que afirma o valor da
dignidade humana no contexto internacional. O documento surge do devastador cenario
deixado por duas grandes guerras mundiais, incluindo os horrores do Holocausto e o choque
coletivo colocado pelo poder destrutivo da bomba atémica; e expressa o desejo de promover a
paz mundial e de manter o minimo necessario para que todos os seres humanos possam viver
com dignidade, livres e seguros de que suas vidas ndo serdo ameacadas de forma arbitraria.

Comece a aula conversando com os/as estudantes sobre os conceitos de direitos
e responsabilidades. Em 1949, a Organizacdo das Nac¢des Unidas para a Educacio,
Ciéncia Organizacdo Cultural e Cultural (UNESCO) definiu o direito como: “uma
condicao de vida, sem a qual, em qualquer estagio histérico de uma sociedade, os
homens ndo podem dar o melhor de si como membros ativos da comunidade porque

sdo privados dos meios para realizar-se como seres humanos.”

Ja aresponsabilidade se refere a acdo de responder pelos préprios atos, compromissos
assumidos, ou por uma coisa que lhe foi confiada. Como valor moral, a responsabilidade
é uma atitude que assumimos diante de uma acgéo ou tarefa realizada, pela qual devemos
responder ante os outros. Apos explicar o sentido destas frases aos/as estudantes,
abra um espaco ao debate:

59 Atividade baseada em: FACING HISTORY AND OURSELVES, Universal Declaration of Human Rights. Disponivel em:
<https://www.facinghistory.org/resource-library/universal-declaration-human-rights>.
60 UNESCO. Human Rights. New York: Columbia University Press, 1949, p. 263.
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Como vocés definiriam o que é um direito?
A definicdo da UNESCO é muito ampla? Ou muito restrita? O que vocé adicionaria a ela?

Como vocés acham que direitos e responsabilidades se relacionam?

A seguir, divida os/as estudantes em grupos. Peca-lhes que, a partir da Declaracao
identifiquem trés direitos que, por unanimidade, acreditam serem “universais”; ou seja,
que se aplicam a todas as pessoas de todas as origens sociais, culturais e politicas.
Além disso, peca para que considerem pelo menos trés responsabilidades que todos
nds temos um pelo outro.

Vocé podera encontrar a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos neste Caderno
em sua versdo resumida na Atividade 3.1 (Construcdo Conjunta da Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos) ou, ainda, no Google Drive compartilhado com os/as
professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades
também podem ser  encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school>. Uma
vez que os grupos tenham feito essa discussdo, compartilhem:

Quais ideias foram semelhantes?

Quais eram diferentes?

Finalmente, peca aos/as estudantes para que relacionem o significado da Declaragao
as suas realidades. Levando em consideracao os objetivos da Declaragdo dos Direitos
Humanos de criar um mundo melhor que preserve e promova a dignidade humana,
conversem:

Quais medidas vocés tomariam hoje para perseguir o mesmo sonho?

Como os valores e principios expressos na DUDH se relacionam a sua vida cotidiana e a
maneira como vocé trata os outros?

Isso esta relacionado com valores e principios basicos de ser um bom cidadao? Em caso
afirmativo, de onde vém esses principios?

Como vocé aprendeu o que significa ser um bom cidaddo?
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3.5 Direitos e responsabilidades no dia a dia

Objetivo Geral

Refletir sobre como a interpretacdo do que sdo os direitos fundamentais pode afetar a nossa
percepcao sobre seu papel e sua fungdo em nossas sociedades.
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Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EFO5HIO5, EM13CHS502, EMIFCGO?7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula

Noticia de jornal (sugestées incluidas), Declaracdo Universal dos Direitos Humanos projetada e
diarios de bordo.

Realize uma leitura coletiva da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e de uma
noticia que questiona ou problematiza o conceito de direitos humanos e peca para que
os/as estudantes se reinam em pequenos grupos para discutir o contetido narrado.
Vocé podera encontrar a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos neste Caderno
em sua versdo resumida na Atividade 3.1 (Construcdo Conjunta da Declaracio
Universal dos Direitos Humanos) ou, ainda, no Google Drive compartilhado com
os/as professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades
também podem ser encontrados no site do projeto <https://
pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school >.

Disponibilize 15 minutos para a discussdo dos grupos e depois peca que cada grupo
eleja um representante para relatar a discussdo feita. Alguns pontos podem ser
incentivados durante a conversa, como:

A noticia relata de maneira veridica o que sao os direitos humanos?

Vocés acham que os direitos humanos devem ser garantidos a apenas uma parcela da
populagdo? Por qué?

Por que vocés acham que os direitos humanos sdo percebidos, as vezes, de forma errada
pelas pessoas? Quais sdo as consequéncias para a propria ideia de direitos humanos? E
para a sociedade?

Q Sugestoes de Noticias e Artigos de Opiniao
SHALDERS, André. Dois em cada trés brasileiros acham que ‘direitos humanos defendem

mais os bandidos’, diz pesquisa, BBC Brasil, 18 de maio de 2018. Disponivel em: <https://
www.bbc.com/portuguese/brasil-44148576>.

RUZON, Marcio. Direitos Humanos para humanos direitos? A Patria, 11 de setembro
de 2019. Disponivel em: <https://apatria.org/direito/direitos-humanos-para-humanos-
direitos/>.

Direitos humanos nido ¢é questdo de direita e esquerda, diz diretora da
HRW. Exame, 2 de janeiro de 2019. Disponivel em: <https://exame.abril.
com.br/brasil/direitos-humanos-nao-e-questao-de-direita-e-esquerda-diz-
diretora-da-hrw/>.



http://bit.ly/3EBmsaM
https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-44148576
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-44148576
https://apatria.org/direito/direitos-humanos-para-humanos-direitos/
https://apatria.org/direito/direitos-humanos-para-humanos-direitos/
https://exame.abril. com. br/br asil/dire itos-humanos-nao-e-ques t ao-de-dire it a-e-esquerda- diz- diretora-da-hrw/
https://exame.abril. com. br/br asil/dire itos-humanos-nao-e-ques t ao-de-dire it a-e-esquerda- diz- diretora-da-hrw/

3.6 Conhecendo e reconhecendo os direitos humanos

Objetivo Geral

Assentar o conhecimento sobre os artigos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
identificando seu conteldo e refletindo sobre responsabilidades cidadas no cotidiano.
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Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EFO9HI16, EM13CHS502, EM13CHS605, EMIFCGO7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula

Jornais/periddicos diarios, Declaracdo Universal dos Direitos Humanos impressa ou projetada e
diarios de bordo.

Selecione alguns dos direitos humanos basicos direitos humanos basicos: direito a ndo
discriminacao, a vida, a liberdade, a ndo ser submetido a escravidao e tortura; direito a
nao sofrer detencao, prisdo ou exilio arbitrario, a presuncao de inocéncia até que se
prove culpa, ao pedido de protecido para outro pais; direito a salde, a educacéo, a
cultura, ao lazer, ao trabalho digno, a seguridade social, a alimentacao, a moradia, a
locomocéo; direito a liberdade religiosa, de expressdo, de reunido e de participacdo
politica; dentre outros.

Escreva entre 4 e 5 vezes os direitos humanos basicos selecionados, um em cada folha
ou pedaco de folha de papel.

A ideia é que a atividade aconteca com grupos de quatro ou cinco pessoas. Para selecionar
os grupos, dobre a folha ou pedaco de folha de papel onde os direitos foram escritos e peca
para os/as estudantes sortearem um direito. Aqueles/as que tirarem os mesmos direitos,
estardo no mesmo grupo.

Leia com os/as estudantes a versdo abreviada da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, para que tenham uma visao panora mica desse marco normativo. Vocé podera
encontrar a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos neste Caderno em sua versio
resumida na Atividade 3.1 (Construcido Conjunta da Declaracido Universal dos Direitos
Humanos) ou, ainda, no Google Drive compartilhado com os/as professores/as através
do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades também podem ser encontrados
no site do projeto <https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-
democracy-in-school>.

Peca para os/as estudantes que explorem jornais/periodicos e identifiguem em
algumas noticias quais direitos humanos ndo estdo sendo garantidos. Peca, também,
que pensem em possiveis solucdes para as violacdes lidas.

Apos os trabalhos e discussdes dos grupos, os/as estudantes deverdo fazer uma
apresentacdo breve sobre a/s noticia/s escolhida/s, relatando o que foi debatido no
grupo, com vistas a retratar e refletir sobre os direitos humanos com toda a sala.


http://bit.ly/3EBmsaM
https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-and-democracy-in-school

3.7 Os direitos economicos e sociais

Objetivo Geral

Refletir e compreender o significado dos direitos sociais e econémicos nas sociedades
contemporaneas.

Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EF89LP15, EM13CHS605, EM13CHS606, EMIFCGO7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula

Caneta, Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, dois cartazes com as palavras “Concordo”/
“Discordo” e dirios de bordo.

Infrodugdio aos Direitos Econémicos e Sociais

Dentro do contexto da comunidade internacional, hd um consenso cada vez mais amplo
sobre uma série de condicdes minimas que devem ser promovidas para garantir o bem-estar
das pessoas e a igualdade de oportunidades. E por detras desta ideia que se encontra a
justificativa dos chamados direitos econémicos e sociais.

Na década de 1980, a visao dominante entendia a pobreza apenas como privacdo de renda e
vinculava as estratégias de reducao da mesma ao crescimento econémico. Entretanto, essa
visdo foi criticada por varios estudiosos, como Amartya Sen e Martha Nussbaum, segundo
0s quais a solucdo para a pobreza é muito mais que o acesso a bens materiais. Assim, foi
proposto um novo método para medir o desenvolvimento, juntamente com uma nova
abordagem para a reducio da pobreza. O chamado indice de Desenvolvimento Humano é
uma medida comparativa de varios parametros que afetam a qualidade de vida em um pais,
por exemplo: a expectativa de vida, o grau de alfabetizacao, o padrao de vida, a igualdade
de género e o bem-estar infantil.”" Esse indice é publicado nos chamados Relatérios de
Desenvolvimento Humano, anualmente publicados pelo Programa de Desenvolvimento das
Nacoes Unidas (PNUD).

Desde esta perspectiva, a eliminacdo da pobreza é compreendida ndo apenas como uma
questao de caridade, filantropia ou boa vontade, mas uma questao de cumprimento dos
direitos humanos, tal e como ficou estabelecido no Pacto Internacional sobre os Direitos
Econd6micos, Sociais e Culturais de 1976. O acordo indicava que o ideal do ser humano livre,
liberto do medo e da miséria ndo pode ser realizado a menos que sejam criadas condicoes
gue permitam a cada um desfrutar dos seus direitos econdémicos, sociais e culturais, bem
como dos seus direitos civis e politicos”.” O Pacto Internacional de Direitos Econdmicos,
Sociais e Culturais, adotado no Brasil em 1992," reconhece assim a importancia de direitos
como o direito a salide, a educacao, a um trabalho decente, ou a moradia, os quais devem ser
promovidos pelos governos.

61 COUNCIL OF EUROPE. Poverty. In: Compass: Manual for Human Rights Education with Young People. Strasbourg:
Council of Europe, 2015. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/poverty>.

62 UNFPA. Pacto Internacional sobre os Direitos Econémicos, Sociais e Culturais. Adotado e aberto a assinatura,
ratificacdo e adesédo pela resolugcdo 2200A (XXI) da Assembléia Geral das Nagdes Unidas, de 16 de Dezembro de 1966.
Disponivel em: <http://www.unfpa.org.br/Arquivos/pacto_internacional.pdf>.

63 Decreto n° 591, de 6 de julho de 1992. Disponivel em: <http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_
Identificacao/DEC%20591-1992?0OpenDocument>.
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Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

WEIS, Carlos. O Pacto Internacional dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais.

Disponivel em <www.dhnet.org.br/direitos/sip/onu/textos/tratado0é.htm>. Acesso em:
23 nov. 2021.

Para comecar, distribua (se ndo for possivel, projete) a versdo resumida da Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos e explique as diferencas entre os direitos civis e politicos e
direitos sociais e econémicos. Em seguida, discuta com a turma quais dos direitos da
lista deveriam ser entendidos como “direitos civis e politicos” e quais seriam “direitos
sociais e econémicos.” Liste os direitos na lousa de acordo com a classificacdo que
receberem. Vocé podera encontrar a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos na
pastareferentea estaatividadenoGoogleDrivecompartihadocom os/as professores/
as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os materiais das atividades também podem ser
encontrados no site do projeto <https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/
citizenship-and-democracy-in-school>.

Apbs a discussao, peca para os/as estudantes ficarem em pé no meio da sala. Em um
lado da sala, coloque o cartaz “Concordo” e, do outro, pendure o cartaz “Discordo”.
Explique que lerd uma série de afirmacgdes (presentes abaixo) com as quais eles deverdo
decidir se concordam ou discordam. Porém, ressalte que os lugares onde se encontram
os cartazes indicam as duas posicoes extremas e que poderao, entdo, ocupar qualquer
ponto ao longo da linha (imaginaria).

E mais importante ter uma casa, comida e necessidades basicas do que ser capaz de dizer
0 que pensamos.

As pessoas tém o dever de trabalhar, mas ndo o direito.

A responsabilidade mais basica de qualquer governo € garantir que todos os cidaddos/as
tenham o suficiente para comer.

O direito ao “descanso e lazer” é um luxo que sé os ricos podem pagar.

Nao é funcdo do governo garantir que as pessoas ndo morram de fome - mas sim das
pessoas!

A forma como escolhemos tratar nossos trabalhadores/as nao € assunto da comunidade
internacional.

Os paises pobres devem se concentrar em garantir um padrdo de vida basico para todos
antes de se preocuparem com os direitos civis e politicos de seus cidadaos/as.

A extrema desigualdade econémica é uma violacdo dos direitos basicos.

Os direitos sociais e econémicos expressam um ideal para o futuro, mas o mundo nao
esta pronto para garanti-los hoje.

Se os direitos ndo podem ser garantidos, nao vale a pena té-los.
Alguns direitos sdo mais importantes do que outros.

Algumas pessoas tém, naturalmente, mais direitos do que outras.
Algumas pessoas ndo tem casa porque preferem morar na rua.
As pessoas ricas sdo mais felizes do que as pessoas pobres.

E impossivel erradicar a pobreza totalmente.

Nao nascemos com direitos; devemos ganha-los.
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Leia as declaragoes levando em conta o tempo que dispde. Assim que os/as estudantes
forem se posicionando, peca aqueles/as que estdo nos opostos que expliquem por que
ocuparam essas posicoes extremas. Em seguida, pergunte aos/as que ocupam o centro
da linha (imaginaria) se sua posicao significa a falta de uma opinido forte ou mesmo
de conhecimento. Estimule a reflexao e a discussao, permitindo que os/as estudantes
mudem de posicdo enquanto ouvem os comentarios uns/mas dos/as outros/as.

Depois de ler as afirmacgdes, relina novamente a turma para uma conversa final com o
objetivo de identificar o que os/as estudantes aprenderam na atividade:

Houve alguma pergunta que nao foi possivel responder - seja porque era dificil se decidir
ou por que vocé ndo viu sentido?

Alguém mudou de posicao durante as discussoes? Por qué?

Vocés ficaram surpresos/as com discordancia dentro da turma sobre as diferentes
questoes?

Faz diferenca se discordarmos sobre os direitos humanos?

Vocés acham que ha respostas “certas” e “erradas” para as diferentes afirmacoes ou é
apenas uma questao de opinido pessoal?

Sera possivel que todos chegdssemos a um acordo sobre os direitos humanos?

3.8 A conformidade social e a banalidade do mal

Objetivo Geral

Problematizar sobre as diferentes formas de comportamento diante de crises sociais,
considerando o conceito de conformidade social e banalidade do mal.

Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EFO9ER08, EM13CHS502, EM13CHS503, EMIFCGO7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Computador/celular com acesso a internet para leitura de noticias (recomendavel) e diarios de

bordo.

Infrodugéio as Nogses de Bem, Mal e ao Conceito de Bandlidade do Mal

Seja na religido, nos estudos sobre ética ou na filosofia, o bem e o mal sdo observados a
partir de uma légica dualista: em uma dada direcdo, estdo aqueles aspectos considerados
moralmente positivos e, na outra, os moralmente negativos. Segundo o dicionério, “bem” é
“tudo aquilo que gera beneficio, vantagem, alivio, bem-estar.”* Nesse sentido, Aristoteles
considerava que seria justamente o “bem” o fim de todas as coisas. Para além disso, o fil6sofo
ponderava que, apesar do bem de um individuo ser algo desejavel, assegura-lo a uma nacao

64 MICHAELIS: Moderno Dicionario da Lingua Portuguesa. Bem. S3o Paulo: Melhoramentos. Disponivel em: <http://michaelis.uol.
com.br/moderno/portugues/index.php>.
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seria uma realizacdo mais nobre e mais divina.” No mesmo sentido, seu mestre, Platdo, em A
Republica, trabalhou uma ideia de “bem” que era ligada fortemente a justica, a constituicao
da cidade ideal e a necessidade de educacéo dos governantes.

Iu

Na outra direcéo, o “mal” é entendido como “qualquer coisa que causa prejuizo, pode ferir ou
é indesejavel” . Mas, se o mal prejudica e machuca, por que o fazemos? Pensando na nossa
relacdo com o outro, o filésofo Kant responderia a essa pergunta defendendo que o mal opera
exatamente no conflito entre a razo e a vontade ou entre o respeito pela lei moral e o amor-
proprio. Para Kant, “fazer o mal” estaria muitas vezes relacionado com o desejo do homem de
fazer uso da sua liberdade em sua maxima poténcia e ceder as vontades individualistas.

A “banalidade do mal” é um conceito desenvolvido pela fildsofa alemd Hannah Arendt
em seu livro Eichmann em Jerusalém.”” A obra, publicada originalmente em 1963, foi
resultado dos artigos que escreveu como correspondente da revista The New Yorker,
enquanto acompanhava o julgamento de um comandante nazista, personagem importante
na implementacao da solugdo final:"” Adolf Eichmann. O julgamento, que recebeu grande
atencao da midia por ter envolvido muita polémica e controvérsia, teve inicio em 1961 em
Jerusalém e resultou na pena de morte do comandante por enforcamento.

Durante seu processo de observacao do julgamento, Arendt considerou o réu como um homem
de nitida superficialidade e mediocridade, apesar do tamanho do mal por ele cometido. Para
Arendt, Eichmann era parte de um processo, de uma engrenagem na qual o seu lugar poderia
ter sido ocupado por qualquer outra pessoa. Para ela, ele nada mais era do que um homem
comum, ou, mais assustador ainda: ele era tdo comum quanto muitos outros.

A partir dessa experiéncia, Arendt elaborou a perspectiva do mal ndo provocado por
uma “monstruosidade intrinseca” ou por um pensamento sadico elaborado, mas sim
como resultado de uma obediéncia cega, de uma incapacidade de pensar, de refletir
e de questionar. Nesse sentido, Arendt jogou luz aos atos de maldade que podem e sado
comumente cometidos por pessoas comuns em situacdes cotidianas, como o cumprimento
irrestrito de ordens superiores em uma perfeita légica burocratica e egoista que serve
apenas a interesses pessoais. O mal torna-se assim banal.

Dessa maneira, as reflexdes de Arendt também acabam por ressaltar a importancia de se
assumir uma postura de responsabilidade e consciéncia dos contratos sociais e politicos
aos quais nos submetemos, de forma a ndo nos tornarmos cumplices por sermos meros
cumpridores de ordens sem capacidade critica. A banalidade do mal, por fim, nos alerta para
o perigo permanente da construcao de sistemas totalitarios sustentados pela omissao e pela
naturalizacdo de abusos.

65 DI LORENZO, Wambert. O que é o bem comum? Jornal Estado de Direito, ano 1V, ed.26°, 2010. Disponivel em: <http://
estadodedireito.com.br/o-que-e-o-bem-comums>.

66 PAVIANI, Jayme. A ideia de bem em Platdo. Conjectura, Caxias do Sul, v. 17, n. 1, p. 68-82, jan./abr. 2012. Disponivel em: <http://
www.ucs.br/etc/revistas/index.php/conjectura/article/viewFile/1527/989>.

67 MICHAELIS: Moderno Dicionario da Lingua Portuguesa. Mal. Sao Paulo: Melhoramentos. Disponivel em : <http://michaelis.uol.
com.br/moderno/portugues/index.php>.

68 CORREIA, Adriano. O conceito de mal radical. Trans/Form/Agao, Sio Paulo, n. 28, v. 2, p. 83-94, 2005. Disponivel em: <https.//
www.scielo.br/j/trans/a/DXnwsTDktwéGZmhFvzKsfht/?lang=pt&format=pdf>.

69 Ibid.

70 Solucao final ou solugéo final da questao judaica refere-se ao plano nazi de genocidio da populagéo judia de todos os territérios
ocupados pela Alemanha, durante a Segunda Guerra Mundial.

71 ANDRADE, Marcelo. A banalidade do mal e as possibilidades da educacdo moral: contribui¢cdes arendtianas. Revista
Brasileira de Educacao, Sao Paulo, n. 43, p. 109-124, 2010.

221puj OB JBJOA B


http://estadodedireito.com.br/o-que-e-o-bem-comum
http://www.ucs.br/etc/revistas/index.php/conjectura/article/viewFile/1527/989
http://michaelis.uol. com.br/moderno/portugues/index.php
http://michaelis.uol. com.br/moderno/portugues/index.php
https://www.scielo.br/j/trans/a/DXnwsTDktw6GZmhFvzKsfht/?lang=pt&format=pdf
https://www.scielo.br/j/trans/a/DXnwsTDktw6GZmhFvzKsfht/?lang=pt&format=pdf

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

BARUTTI, Nathalia. O efeito espectador e a falta de acido diante de uma violacdo
de direito. Revista Ambito Juridico, 1 de fev. de 2017, exemplar 157. Disponivel em:
<https://ambitojuridico.com.br/edicoes/revista-157/o0-efeito-espectador-e-a-falta-de-
acao-diante-da-violacao-de-um-direito/>. Acesso em: 22. de jul. de 2021.

LAFER, Celso. Hannah Arendt: pensamento, persuasao e poder. 2. ed. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 2003.

SOUKI, Nadia. Hannah Arendt e a banalidade do mal. Belo Horizonte: Editora UFMG, 1998.

VAIANO, Bruno. “Efeito testemunha”: por que observamos atos violentos sem tentar
ajudar? Superinteressante, 13 de jun. de 2020. Disponivel em: <https://super.abril.com.
br/comportamento/efeito-testemunha-por-que-observamos-atos-violentos-sem-tentar-
ajudar/>. Acesso em: 22 de jul. de 2021.

Para introduzir a tematica a turma, peca para que escrevam em seus diarios de bordo
atitudes que eles/as considerem que sejam “mas”. Pode ser qualquer coisa: fazer
bullying com o colega, ndo devolver o troco dado a mais, ndo ceder espago para um/a
idoso/a no 6nibus ou mentir. Dé 5 minutos para que escrevam a lista.

Em seguida, peca para que olhem para a lista que construiram, refletindo se ja
cometeram algum desses atos. Lance perguntas como:

Vocés reconhecem acdes nessa lista que vocés ja cometeram ou cometem?

Vocés acham que pessoas podem ser influenciadas a fazer o mal? Como?

Uma atitude ma torna a pessoa ma?

Nao fazer o bem é também fazer o mal?

O que vocés entenderam do conceito de banalidade do mal? O que ele nos ensina?

Vocés acham que banalizamos o mal no nosso dia a dia? Como? Por qué?

Nota ao/a Professor/a

Para que os/as estudantes nao absorvam a ideia de que qualquer tipo de autoridade é
naturalmente maléfica, e que qualquer obediéncia é em si é algo ruim, explore com a
turma o “espectro da obediéncia”, explicando que nossas a¢des podem variar desde uma
obediéncia cega a uma desobediéncia consciente e que as reflexdes sobre quais seriam os
limites entre elas sao necessarias.

Em seguida, tendo em vista que os/as estudantes foram confrontados com as possiveis
consequéncias maléficas de uma obediéncia incondicional, a partir do conceito da
banalidade do mal de Hannah Arendt, proponha que analisem alguns exemplos de
acoes que desafiam a conformidade, impactando positivamente a vida do outro.
Nesse sentido, reproduza para a turma algumas noticias, através dos links abaixo ou
apresente as manchetes das mesmas.
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NOTICIA 1 - REDACAO. Profissional de satde enfrenta enxurrada para vacinar idoso
acamado no Parana. O Tempo, 12 de fev. de 2021. Disponivel em: <https:/www.otempo.
com.br/brasil/profissional-de-saude-enfrenta-enxurrada-para-vacinar-idoso-acamado-
no-parana-1.2446871>;

NOTICIA 2 - REDACAO. Policial para carro e ajuda vendedor a recolher chicletes caidos
no chdo no Ceard. G1, 18 de jun. de 2021. Disponivel em: <https:/gl.globo.com/ce/
ceara/noticia/2021/06/18/policial-para-carro-em-avenida-e-ajuda-vendedor-a-recolher-
chicletes-derrubados-no-chao-em-juazeiro-do-norte-questao-de-empatia.ghtml>;

NOTICIA 3 - PIETRO, Gabriel. Motorista muda rota do &nibus para levar cadeirante
diretamente ao seu destino e facilitar seu deslocamento. Razdes para acreditar, 09 de jul.
de 2021. Disponivel em: <https:/razoesparaacreditar.com/motorista-muda-rota-ajudar-
cadeirante/>.

Para finalizar, pergunte a turma:

O que ha em comum nessas noticias?
As atitudes que foram tomadas por essas pessoas eram as esperadas ou nao?

Existe alguma ruptura com o comportamento esperado nessas agdes? Por qué? E que
consequéncias essas rupturas trouxeram?

O que vocés sentem ao ver agdes como essas?

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

Jorge Amado. Capitdes de areia, 1937. A obra retrata a vida de um grupo de menores
abandonados, chamados de “Capitaes de Areia” que crescem nas ruas da cidade de
Salvador na Babhia, vivendo em um trapiche e roubando para sobreviver.

D. Paulo Evaristo Arns. Brasil nunca mais, 1985. O projeto Brasil Nunca Mais, desenvolvido
por Dom Paulo Evaristo Arns, Rabino Henry Sobel, e o pastor presbiteriano Jaime Wright
e equipe, foi realizado clandestinamente entre 1979 e 1985 durante o periodo final da
ditadura militar no Brasil, gerando uma importante documentacao sobre a histéria do Brasil.
Sistematizando informacdes de mais de 1 milhdo de paginas contidas em 707 processos do
Superior Tribunal Militar (STM) revelando a extensdo da represséo politica no Brasil cobrindo
um periodo que vai de 1961 a 1979.
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ﬁ Sugestdes de Filmes para Continuar Pensando

As Sufragistas. Sarah Gavron - 2015/EUA. Relata o inicio da luta do movimento
feminista: a histéria das mulheres que enfrentaram seus limites na luta por igualdade
e pelo direito de voto. Elas resistiam a opressdo de forma passiva, mas, a partir do
momento em que comecaram a sofrer uma crescente agressio da policia, decidiram se
rebelar publicamente.

Bem-vindo. Philippe Loiret - 2009/Franca. O filme aborda a questdo da imigracao na
cidade de Calais na Franca, uma regido de passagem e que possui leis severas para quem
presta qualquer tipo de ajuda aos imigrantes. A partir da amizade entre um professor
de natacdo e um jovem curdo que pretende atravessar o canal da mancha para chegar a
Inglaterra, o filme denuncia a xenofobia presente na Europa.

O Aluno. Justin Chadwick - 2014/UK. Filme baseado na histéria real de Kimani Maruge
Ng'ang. Maruge lutou pela liberdade de seu pais, foi preso e torturado. Em 2003, apds
ouvir um comunicado do governo sobre um programa de ‘Educacao para todos’, decidiu se
matricular em uma escola primaria. Na ocasidao, Maruge tinha 84 anos.

O Experimento de Milgram. Michael Almereyda - 2015/EUA. Filme baseado na histéria
real de um experimento social conduzido pelo professor de psicologia da Universidade
de Yale, Stanley Milgram, sobre como as pessoas se relacionam com a autoridade. O
experimento ocorreu ao mesmo tempo que o julgamento de Adolf Eichmann, nazista
alemao que alegou apenas estar obedecendo ordens como defesa durante seu julgamento
em lIsrael.
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Eixo 4: Democracia, Comunicacao e Direito a Informacao

@ Objetivo Geral

Este eixo estd desenhado para trabalhar junto aos/as estudantes o significado da democracia
e as condicbes que sdo necessarias para sua manutencao, considerando o papel do direito a
informacdo como fundamental para o exercicio da cidadania democratica e a importancia do
didlogo no espaco publico como forma de chegar a acordos em sociedades plurais.

= Objetivos de Aprendizagem

o Adquirir conhecimento minimo do conceito e da histéria da democracia (em relagéo a
democracia brasileira);

o Compreender o papel do direito a informacgdo e comunicagdo como direito fundamental
para o exercicio da cidadania;

o Aprender a gerar argumentos baseados em fatos e participar de um dialogo plural e respeitoso.

Contetdos

o Conceito, caracteristicas e qualidade da democracia (separacdo de poderes, protecido dos
direitos humanos, alternancia de poder), etc;

o Importancia do espaco publico e da midia no contexto democrético (direito a informacéo);
O didlogo como ferramenta de convivio democratico e de proposta e elaboracido de

alternativas de solucédo para os problemas sociais em sociedades diversas.

¢ Proposta de Atividades

41 Definindo o nosso espaco comum;

4.2 Esferas publica e privada?

4.3 Falando de democracia;

4.4 O que é democracia?;

4.5 A democracia no Brasil;

4.6 Navegando nas midias sociais;

47 Checando fatos;

4.8 Direito a informacao e liberdade de imprensa;

4.9 Barémetro de valores.

Introducao ao Tema

A palavra “democracia” vem das palavras gregas “demos”, que significa pessoas, e “kratos”, que
significa poder. Assim, a democracia pode ser pensada como “poder do povo”: uma maneira de
governar que depende da vontade do povo.

Além do ideal democratico, hoje existem tantas formas diferentes de democracia quanto

72 Texto traduzido e baseado em COUNCIL OF EUROPE. Compass: manual for human rights education with young people.
Strasbourg: Council of Europe, 2015. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/democracy>.
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existem nacdes democraticas no mundo. Nao ha dois sistemas exatamente iguais e nenhum
deles pode ser considerado um modelo. H4 democracias presidencialistas e parlamentares,
democracias que sdo federais ou unitarias, democracias que usam um sistema de votacao
proporcional, e aquelas que usam um sistema majoritario, democracias que também sao
monarquias, e assim por diante.

Um aspecto que une os sistemas modernos de democracia, e que também os distingue do modelo
antigo, é o uso de representantes do povo. Em vez de participar diretamente do processo legislativo,
as democracias modernas usam as elei¢oes para selecionar representantes que sao enviados pelo
povo para governar em seu nome. Tal sistema é conhecido como democracia representativa.

Ha tantos modelos diferentes de governo democratico em todo o mundo que, as vezes, é
mais facil entender a ideia de democracia em termos do que ela definitivamente nao é: a
Democracia ndo é autocracia ou ditadura, onde uma pessoa governa; e nao é oligarquia,
onde um pequeno segmento da sociedade governa. Corretamente entendida, a democracia
tampouco deve ser definida como “regra da maioria” se isso significar que os interesses das
minorias sdo completamente ignorados. Uma democracia, pelo menos em teoria, é o governo
em nome de todas as pessoas, de acordo com sua “vontade”.

Os problemas surgem quando consideramos como esses principios podem ser colocados
em pratica, na medida em que precisamos de um mecanismo para decidir como lidar com
os diversos pontos de vista. Por oferecer um mecanismo simples, a democracia tende a ser
entendida como “regra da maioria”; mas a regra da maioria pode significar que os interesses
de algumas pessoas nunca sdo representados. Uma maneira mais genuina de representar os
interesses de todos é usar a tomada de decisdo por consenso depois de uma deliberacado, onde
0 objetivo é encontrar pontos de interesse comuns.

Neste sentido, a democracia é um trabalho em construcio. Esta se formando todos os dias
pelas decisdes que as pessoas comuns fazem em relacdo a si mesmas e aos demais. Embora
essas decisdes possam parecer irrelevantes no comeco, pouco a pouco elas definem o individuo,
constituem uma comunidade e, finalmente, forjam um pais. A sociedade civilizada, e a sociedade
democratica em particular, deve ser trabalhada se quisermos preserva-la. A participacio social em
uma democracia é importante para a criacdo e efetividade de politicas publicas que representam
a vontade e as necessidades da populacao, ndo s6 de uns poucos. Para isso, devemos entender o
nosso relacionamento com os eventos que nos cercam e a responsabilidade que temos com eles.
A democracia exige o compromisso ativo de seus cidadaos. Fornecer aos/as jovens as habilidades,
disposices e conhecimentos necessarios para o envolvimento dos cidaddos é fundamental para essa
tarefa.

Nesse processo, a educacao desenvolve um papel importantissimo por ser um dos responsaveis
pela construcao do sujeito no exercicio da cidadania, pois é por meio dela que o ser humano
toma conhecimento de seus direitos e deveres e da importancia da busca por sua efetivacao.
Ao atuar como um ser que participa como agente transformador, o sujeito passa a ser um
importante instrumento para consolidar a democracia dentro da sociedade civil.

No Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases Da Educacdo Nacional (Lei n° 9.394 de 1996) reforca o
papel formador da educacio, ao dispor que os contetdos curriculares da educacado basica
observardo as diretrizes de difusdo de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos e
deveres dos cidadaos, de respeito ao bem comum e a ordem democratica. Do mesmo modo,
os Pardmetros Curriculares Nacionais, elaborados pela Secretaria de Educacdo Fundamental
do Ministério da Educacéo, em 1998, ressaltam o papel da educacédo na formacéo cidada ao
estabelecer dentre os objetivos do Ensino Fundamental que os/as estudantes sejam capazes
de compreender a cidadania como participacao social e politica, assim como o exercicio de
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direitos e deveres politicos, civis e sociais, adotando, no dia a dia, atitudes de solidariedade,
cooperacao e repudio as injusticas, respeitando o outro e exigindo para si 0 mesmo respeito;
posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes situacdes sociais,
utilizando o didlogo como forma de mediar conflitos e de tomar decisdes coletivas.
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Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento
HERCULANO, Claudia Vieira de Castro. Identidade, preconceito e estigma. 2010.
BENEVIDES, Maria Victoria. Democracia e direitos humanos-reflexdes para os

jovens. 2012. Disponivel em: <http://www.dhnet.org.br/dados/cursos/edh/redh/04/
4_7_maria_victoria_democracia_dh.pdf>.

BITTAR, Eduardo C. B. Democracia, intolerancia politica e direitos humanos: uma visdo

reflexiva. Revista de Derecho, n° 16, 2017, p. 47-75. Disponivel em: <https://dialnet.unirioja.
es/descarga/articulo/6182513.pdf>.

CUNNINGHAM, Frank. Teorias da democracia: Uma introducdo critica. Sdo Paulo: Editora
Penso, 2016.
LOPES, Marina; OLIVEIRA, Maria Victéria. Como levar o debate sobre politica e democracia

para a escola. Porvir, 24 de marco de 2016. Disponivel em: <http://porvir.org/como-levar-
debate-sobre-politica-democracia-para-escola>.

SILVA, Aida Maria; TAVARES, Celma Monteiro. A cidadania ativa e sua relagcdo com a educagéo
em direitos humanos. Revista Brasileira de Politica e Administracao da Educacéo, v.27,
n.1, jan./ abr. 2011, p. 13-24. Disponivel em: <http://seer.ufrgs.br/index.php/rbpae/article/
view/19915>,

Recursos para Preparar a Aula

Acompanhando temas que estdo em discussdo na agenda politica nacional, o Politize! traz
explicacdes sobre termos e acontecimentos de Brasilia. Com o objetivo de levar educagéo
politica, o site produz conteidos em uma linguagem acessivel e descomplica assuntos
como corrupcao, politica externa e funcionamento dos trés poderes. Disponivel em:
<http://www.politize.com.br/>.

A série E eu ¢/ isso? explica, de forma simples e rapida, como funciona o sistema politico brasileiro.
Ao todo, s3o cinco videos curtos (o maior deles tem trés minutos) que, com a ajuda de desenhos,
explica as esferas de poder (Executivo, Legislativo, Judiciario), quem faz parte de cada um deles e
quais sdo seus papéis. O personagem principal é Jodo, que ao longo da série, entende seu papel
politico. Disponivel em: <https://www.youtube.com/user/eucomissol>.

O canal Politica sem mistérios também explica o assunto de forma bem didatica. O site tem
uma série de videos que abordam varios temas, desde os mais simples até os mais complexos.
O que € politica, a diferenca entre Camara, Senado e Congresso, o que é o marco civil, lei
antiterrorismo e a diferenca entre referendo e plebiscito estdo na lista. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/user/politicasemmisterios/featured>.

Na Escola Virtual da Cidadania da Camara dos Deputados, vocé também pode encontrar uma
série de videos para mostrar aos/as estudantes na sala de aula, incluindo de que forma se
da o orcamento publico. Disponivel em: <https://escolavirtualdecidadania.camara.leg.br/site/
videos/>.
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4.1 Definindo o nosso espago comum?’®

@ Objetivo Geral

Refletir sobre o conceito de comunidade e aplica-lo para entender as relacées na sala de aula
e na sociedade.
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= Habilidades da BNCC
EFO1GEO04, EFO9ER06, EM13LGG204, EM13LP26, EMIFCGO?7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Copias do texto (ou texto projetado), papel, caneta e diarios de bordo.

Para comecar este eixo, propomos pesquisar com os/as estudantes sobre o significado de ser
um individuo dentro de uma comunidade. Embora a maioria provavelmente esteja familiarizada
com a palavra “comunidade”, pode ser que ainda ndo tenham analisado a ideia em profundidade
ou considerado a relagcdo que ha entre o individuo e a comunidade. Considerar os fatores que
compdem uma comunidade é um primeiro passo para compreender o conceito de cidadania.
Perguntas como: “O que significa ser membro de uma comunidade?”, “Para formar uma
comunidade, os membros devem gostar uns dos outros?” ou “Como nossa perspectiva sobre
a comunidade determina a maneira como vemos os/as outros/as?”, sdo perguntas que servem
para compreender melhor o comportamento humano e o funcionamento da nossa sociedade.

Escreva na lousa as seguintes frases e peca para que os/as estudantes as escrevam
em seus diarios de bordo e coloquem ao lado de cada uma delas se: (a) concordam
completamente; (b) concordam; (c) discordam; (d) discordam completamente:

As comunidades sdo compostas por pessoas que sd0 mais ou menos iguais;

Ingressar em uma comunidade significa que vocé precisa renunciar a sua propria identidade;
As comunidades tém certas regras de associacdo. Nem todos podem pertencer;

Para que uma comunidade seja forte, todos os membros devem gostar um do outro;

Uma sala de aula é um tipo de comunidade;

O o o o o O

A sociedade brasileira € um tipo de comunidade.

Em pequenos grupos, peca para os/as estudantes compararem as suas respostas. Peca
para que sustentem suas ideias com exemplos de suas préprias experiéncias.

A seguir, diga para os/as estudantes que irdo analisar a definicio de comunidade e
compara-la com suas préprias ideias sobre o conceito. Para isso, divida a turma
em pequenos grupos, de até 3 pessoas, distribuindo o seguinte texto da escritora
americana, Suzanne Goldsmith:

73 Atividade adaptada de: FACING HISTORY AND OURSELVES. Complicating the Concept of Community. Back-to-School
Toolkit. Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/back-to-school/teaching-toolkit/creating-community/>.



https://www.facinghistory.org/back-to-school/teaching-toolkit/creating-community/

“As comunidades nado sio feitas de amigos, ou de grupos de pessoas com estilos e gostos
semelhantes, ou mesmo de pessoas que se gostam e se entendem. As comunidades
sdo construidas por pessoas que sentem que sio parte de algo que é maior do que elas
mesmas: um objetivo ou compromisso compartilhado como corrigir um erro, ou construir
uma estrada, ou educar os filhos, ou viver dignamente, ou acreditar em um deus. Construir
uma comunidade requer apenas a capacidade de ver valor nos outros; olhar para eles e ver
um potencial parceiro para 0s nossos compromissos.”
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Depois de ler o texto em voz alta, peca para que, nos grupos, os/as estudantes reflitam
e preencham a seguinte tabela (Figura 1).

Figura 1 - Tabela Afirmacdes sobre o Conceito de Comunidade

Escreva a ideia principal Escreva uma pergunta
desta frase em trés ou que essa ideia Ihe suscite.
quatro palavras.

“As comunidades ndo sdo
construidas de amigos, ou de
grupos de pessoas com estilos
semelhantes, ou mesmo de
pessoas que se gostam e se
entendem.”

“As comunidades sdo
construidas por pessoas

que sentem que sao parte
de algo que é maior do que
elas mesmas: um objetivo ou
compromisso compartilhado,
como corrigir um erro, ou
construir uma estrada, ou
educar aos filhos, ou viver
dignamente, ou acreditar em
um deus.”

“Construir uma comunidade
requer apenas a capacidade de
ver valor nos outros; olhar para
eles e ver um potencial parceiro
para 0s N0ssos compromissos”

Uma vez que terminem de preencher a tabela, crie um espaco para refletir com a turma
sobre o exercicio, a partir das perguntas abaixo. Para ajudar na participacao, vocé pode
pedir para que os/as estudantes conversem durante um minuto com um colega sobre
cada uma das perguntas.

o Utilizando a definicdo de Suzanne Goldsmith, como vocés acham que uma sala de aula
pode ser uma comunidade? Qual é o compromisso compartilhado de uma sala de aula?

o O que significa ser um “potencial parceiro de aprendizagem” de alguém?

74 GOLDSMITH, Suzanne. A City Year. New York: Transaction Publishers, 1997. Traducédo das autoras.



o O que deve acontecer para que os membros dessa comunidade da sala de aula “vejam o
valor dos outros” no grupo?

o E pensando na sociedade? O que deve acontecer para que os membros de uma sociedade
“vejam o valor dos outros”? Vocés acham que as ideias de comunidade e democracia estao
relacionadas? Por qué?

Para finalizar, peca para que, em casa, os/as estudantes reflitam em seus diarios de
bordo sobre as seguintes perguntas:

o Uma comunidade forte é...
Quais qualidades de uma comunidade forte ja tem a nossa sala de aula?

O que deve acontecer para que a comunidade de nossa sala de aula se fortaleca ainda
mais?

4.2 Esferas publica e privada

(@ Objetivo Geral
Explorar o conceito e os elementos que compdem a esfera publica e privada.

= Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EFO3HI10, EM13CHS603, EM13LP24, EMIFCGO?7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Reprodutor de video, papel pardo/cartolina, pincéis atdmicos, jornais, revistas, colas, tesouras
e diarios de bordo.

Introdugéio as Esferas Pablica e Privada

A questido da esfera publica e privada é debatida desde a Grécia Antiga. O filésofo
Aristételes (384-322 a.C.), por exemplo, definiu a esfera publica como o lugar da politica,
o lugar do comum na poélis, que se exerce através da acdo e do discurso, enquanto a
esfera privada, oikos, é limitada ao lugar da casa e da familia, o lugar particular. Na Grécia
antiga, por exemplo, a expressdo maxima da esfera publica eram as Agoras, o local onde
aconteciam as relagcdes sociais e onde os cidaddos se juntavam para debater questoes
politicas.

A dicotomia publico e privado continuou a ser discutida por pensadores modernos,
como a filésofa Hannah Arendt, em A condicdo humana,’® e o filésofo Jiirgem Habermas,
em varias de suas obras.

75 ANTUNES, Marco Anténio. O Publico e o Privado em Hannah Arendt. Universidade da Beira Interior, sem data. Disponivel em:
<http://www.bocc.ubi.pt/pag/antunes-marco-publico-privado.pdf>.
76 ARENDT, Hannah. A condigdo humana. Rio de Janeiro: Forense. Universitaria, 2007.

77 HABERMAS, Jiirgen. Mudanca estrutural da esfera publica: investigacdes quanto a uma categoria da sociedade burguesa. Traducio:
Denilson Luis Werle. Sdo Paulo: Editora Unesp, 2014.
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Segundo Arendt, a espera publica é o mundo comum, o espaco da politica, do pensar
coletivo e da consolidacédo da liberdade. Ja a esfera privada constitui o local da familia,
dos interesses particulares e da preservacdo das necessidades bioldgicas.”” Para
Habermas, a esfera publica € uma dimenséo social onde se conformam a opinido publica,
que através da emissdo de opinides sobre seus interesses e demais questdes que os
afetem, pode interferir politicamente de acordo com interesse geral da sociedade, tendo
como base o bem comum. Habermas, portanto, salienta a importancia de atores que sdo
capazes de moldar a opinido publica, como por exemplo, a midia, os politicos, livros etc.

Neste sentido, em sociedades democraticas, faz-se ainda mais importante
compreendermos a esfera publica e nosso papel social enquanto cidadios. E necessario
agir de diversas formas, a partir de debates entre ideias contrarias e diferentes
perspectivas, para que possamos construir algo para o bem comum, ou seja, para
aquilo além de nossos interesses particulares, em prol do coletivo. Compreender isto
é essencial para o bom funcionamento da democracia e da vida em sociedade em geral.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento
ARENDT, Hannah. A condi¢ao humana. Rio de Janeiro: Forense. Universitaria, 2007.
CARVALHO, José Sérgio Fonseca de. O declinio do sentido publico da educacao. RBEP

- Revista brasileira de estudos pedagégicos. Brasilia, DF, v. 89, n. 223, p. 411-424, 2008.
Disponivel em: <http://rbep.inep.gov.br/ojs3/index.php/rbep/article/view/3705>.

HABERMAS, Jirgen. Mudanca estrutural da esfera publica: investigacées quanto a uma
categoria da sociedade burguesa. Traducao: Denilson Luis Werle. Sdo Paulo: Editora
Unesp, 2014.

Assistam ao video D-27 Publico x Privado.

o D-27 Publico x Privado. Universidade Virtual do Estado de Sao Paulo. Youtube. 2013/Brasil.
Duragao: 6min 2s. Disponivel em: <https:/www.youtube.com/watch?v=KxoPapiSzp0>.

Em seguida, explore com os/as estudantes os aprendizados deixados pelo video,
fazendo na lousa dois circulos. Em um, escreva “esfera privada” e, no outro, “esfera
publica”. Em uma conversa, peca que os/as estudantes indiquem palavras-chaves,
elementos, situagdes e espagos que configuram cada esfera e anote as informacdes
dentro de cada circulo correspondente. Pergunte aos/as estudantes se as ideias
trazidas pelo video correspondem ou ndo com o que acreditam ser esfera publica e
privada.

78 BEZERRA, Paula de Souza. Educagdo, esfera publica e privada: um estudo a partir de Hannah
Arendt. Universidade Estadual de Londrina, 2015. Disponivel em: <https://observatoriodeeducacao.
institutounibanco.org.br/cedoc/detalhe/educacao-esfera-publica-e-privada-
um-estudo-a-partir-de-hannah-arendt,Oceacaé6-8d72-4702-b5bf-f6a6e5266760>.

79 CANCIAN, Renato. Jirgen Habermas - a teoria socioldgica - O surgimento da esfera publica. UOL Educacgéo. Disponivel em:
<https://educacao.uol.com.br/disciplinas/sociologia/jurgen-habermas---a-teoria-sociologica-o-surgimento-da-esfera-
publica.htm>.
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Terminada a discussdo, divida os/as estudantes em grupos de cinco integrantes no
maximo, informando que a proposta é que cada grupo faca uma colagem que possa
retratar o que é ser adolescente e jovem nos dias de hoje. Distribua jornais e revistas
e oriente-os/as, primeiramente, a recortar imagens sobre adolescéncia e juventude.

Em seguida, distribua cartolinas e materiais como pilotos atémicos entre os grupos e
informe que deverao usar as imagens recortadas para criar um cartaz que seja capaz
de mostrar que espacos sdo ocupados por eles/as, e de que forma esses espacos, que
poderéo ser desde a escola, praca, festas, até esferas politicas, sdo ocupados. Peca que
situem também quais seriam os espacos ocupados - se sdo ocupados pelos/as jovens
negros/as, de diferentes etnias, por mulheres, ou pela comunidade LGBTQIA+.
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Explique que poderdo fazer a producdo através de colagem das imagens, usando
também artificios como desenho, frases ou qualquer outro elemento que faca com
que o cartaz transmita da melhor maneira possivel como eles/as veem a relagdo entre
a juventude e os espacos ocupados por eles/as.

Dé 20 minutos para a producdo. Quando terminarem, promova uma discussao final
sobre as producbes dos/as estudantes, tendo em vista as no¢des de esfera publica e
privada. Para ajudar, lance as seguintes perguntas norteadoras:

o O que é ser adolescente ou jovem hoje? Que espacos vocés ocupam?
Tem alguma diferenca entre as formas de nos relacionarmos uns com os outros nos espacos
publico e privado? Quais? Por qué?

o Quais sdo as consequéncias quando questbes da esfera privada passam pela na vida
publica (as relacdes pessoais, problemas familiares)?

o O que é necessario ter ou ser para agir na esfera publica?
o Como o espaco publico se relaciona ao exercicio da cidadania?
o Como podemos contribuir para melhorar a esfera publica nas nossas sociedades?

Por fim, vocé pode pedir aos/as estudantes para pendurar os cartazes produzidos,
formando um grande mural na parede da sala.

4.3 Falando de democracia

@ Objetivo Geral

Adquirir conhecimento minimo do conceito de democracia e identificar valores e pressupostos
democréticos.

= Habilidades da BNCC
EF89LP18, EM13CHS603, EMIFCGO?7.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Texto para leitura, papel, canetas, reprodutor de video (opcional) e didrios de bordo.



Comece a aula abrindo uma roda de conversa como os/as estudantes, realizando as
seguintes perguntas:

o O que vocés acham que significa a palavra “democracia”?

o Quando podemos dizer que um pais é democratico?
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o O Brasil € um pais democratico? Faz quanto tempo?

Divida os/as estudantes em grupos de 3 a 6 participantes, para que facam a leitura do
texto “Democracia”, de Luiz Anténio Guerra publicado no site do Infoescola.

Democracia
Luiz Anténio Guerra

Democracia é o termo que caracteriza o regime politico contemporaneo da maioria
dos paises ocidentais. Trata-se de um conceito tdo importante quanto complexo, cujo
significado atual se originou de vérias fontes histéricas e se desenvolveu ao longo de
milhares de anos. O termo pode ser utilizado para designar tanto um ideal quanto
regimes politicos reais que estdo consideravelmente aquém daquele ideal. Uma das
formas para compreender o seu significado é olhar para a maneira com que o conceito
de democracia se transformou e se desenvolveu historicamente.

A democracia surgiu nas cidades-estados da Grécia antiga, durante o primeiro milénio
antes de Cristo, e tomou sua forma classica no auge politico da cidade de Atenas.
Sua etimologia provém dos termos “demo” (povo) e “cracia” (governo), significando
literalmente “o governo do povo.” De acordo com a classificagdo das trés formas de
governo feita por Aristételes na sua obra Politica, a democracia (governo de muitos) se
distingue da monarquia (governo de um so) e da aristocracia (governo dos nobres).

A classica democracia das cidades antigas gregas estava fundada na participacdo de
todos os cidaddaos em assembleia com o objetivo de tomar conjuntamente as decisoes
governamentais. Apesar de ter existido em um pequeno territério e entre um ndmero
reduzido de pessoas (apenas os homens livres eram considerados cidad3os, excluindo
mulheres e escravos), a experiéncia da democracia grega adquiriu grande importancia
ao tornar possivel um sistema politico no qual o povo é soberano e tem o direito a se
governar, contando com recursos e instituicdes para fazé-lo. Essa ideia permaneceu
como o nucleo do ideal democratico moderno e continua a moldar as instituicées e
praticas democraticas atuais. A pratica politica democratica gestada na Grécia se refletiu
nas instituicoes politicas da Republica Romana, que se expandiu para grande parte da
Europa e do Mediterraneo.

Na era moderna, a pratica da democracia foi transferida da pequena cidade-estado para
a escala muito maior do Estado nacional, o que implicou o surgimento de um conjunto
novo de instituices politicas. Os limites e as possibilidades das instituicoes democraticas
passaram a ser pensados no nivel do funcionamento de sociedades complexas, dotadas
de grandes governos, impessoais e indiretos. Tornou-se impossivel o exercicio direto da
democracia pelos cidadaos como era realizado nas pequenas cidades-estados gregas.

80 Disponivel em: <https://www. infoescola.com/politica/democracia/>. Texto reproduzido com autorizagao do autor.



https://www. infoescola.com/politica/democracia/

Foi-se afirmando no pensamento politico moderno a ideia de que a Unica forma de
democracia possivel era um governo representativo. Na concepcdo moderna de
democracia, o ato de governar e legislar é delegado a um grupo restrito de representantes
eleitos por periodos limitados, direta ou indiretamente, pelos cidaddos. Ou seja, a
soberania do povo se da por meio dos representantes que pelo povo sdo eleitos. As
eleicoes e decisoes legislativas geralmente sdo tomadas por maioria de votos, de forma
que as politicas reflitam, pelo menos até certo ponto, a vontade e os interesses dos
cidad3os. Para evitar a concentragdo e o abuso do poder, as principais funcoes legislativas,
executivas e judiciais do governo estdo separadas, de modo a se equilibrarem.

Nesse sentido, a liberdade individual e a igualdade de condicbes sdo consideradas os
principais valores democraticos e os principios que sustentam essa forma de governo. No
pensamento politico moderno, a democracia é vista em oposicao as formas absolutistas
e ditatoriais de governo. O estado democratico é concebido com o objetivo de garantir
certos direitos fundamentais a cidadania, geralmente divididos em direitos civis, politicos
e sociais. Entre os direitos civis estdo a liberdade de expressao, de imprensa, de associagcdo
e de reuniao e protecdo contra a prisdo arbitraria. Os direitos de votar e de ser eleito para
um cargo no governo sao exemplos de direitos politicos. Ja os direitos sociais sdo aqueles
relacionados a educacao, saude, alimentacdo, moradia, transporte, seguranca, lazer etc.
Nos ultimos séculos, a luta por democracia nas nagdes modernas tem se dado no ambito
da conquista, garantia, universalizagdo e ampliacdo dos direitos civis, politicos e sociais.

No pensamento politico e nos regimes contemporaneos, pensa-se a democracia menos
em termos ideolédgicos e mais no seu sentido formal, ou seja, como um conjunto de
instituicoes, direitos e praticas que garantem um determinado processo para a tomada
de decisdes coletivas. Assim, quando hoje nés falamos em democracia, em geral nos
referimos a algumas “regras do jogo politico”.

Listamos a seguir alguns desses procedimentos que caracterizam um sistema
democratico atual:

o as instituicoes politicas responsaveis pelas funcoes legislativas e executivas devem
ser compostas em sua maioria por membros direta ou indiretamente eleitos pelo
conjunto dos cidadaos e alternados periodicamente;

O o voto deve ser universal, ou seja, tém direito ao voto todos os cidaddos maiores de
idade, sem distincdo de sexo, de raga ou de religiao;

O  todos os votos tém o mesmo peso e os eleitores sio livres para exercer o seu direito
segundo a sua propria opinido, frente a uma disputa livre, honesta e pacifica entre
partidos politicos que pleiteiam os cargos representativos;

o vencem as eleicdes os partidos e/ou candidatos que atingirem a maioria numérica
dos votos (ainda que possam ser estabelecidos diferentes critérios para se
determinar a maioria);

O  asdecisoes tomadas pela maioria ndo podem ameacar os direitos basicos da minoria.

No ambito dessa nocao formal de democracia, foram cunhadas diversas tipologias para
caracterizar as diferentes formas de procedimentos democraticos desenvolvidos pelos
paises ocidentais. Por exemplo, podemos discernir entre sistemas presidencialistas e
parlamentaristas, dependendo darelacdo que é estabelecida entre os poderes executivo
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legislativo. Outro exemplo de tipologia é a que leva em consideracdo os partidos
politicos, diferenciando sistemas bipartidarios (onde dominam apenas dois partidos,
como nos Estados Unidos) e pluripartidarios (onde trés ou mais partidos disputam o
poder, como no Brasil).
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No mundo ocidental em geral considera-se a democracia representativa como o regime
politico mais eficaz para promover maior liberdade e direitos para os cidadaos com o
minimo de abuso do poder politico. Entretanto, existe uma série de criticas a democracia
representativa, formal e indireta tal qual como ela se desenvolveu nos paises ocidentais,
acusando-a principalmente de favorecer uma minoria detentora do poder econémico.
Os criticos a democracia representativa consideram que houve um abandono real dos
ideais democraticos, nas maos de representantes que ndo se preocupam de fato com a
coisa publica; argumentam ainda aimpossibilidade de manter um sistema autenticamente
democrético frente a influéncia crescente da riqueza, a enorme desigualdade social, a
irrefreada corrupcéo, a escalada da violéncia e a disseminacdo de ddio, preconceito e
guerras.

Depois da leitura, peca para que cada grupo faca um levantamento sobre as
caracteristicas essenciais de uma democracia. Lembre o grafico de identidade que foi
introduzido no eixo 1 (p. 39). Solicite aos/as estudantes para que facam agora um
grafico de identidade sobre a democracia, considerando:

o O que significa democracia para vocé? Quais sdo as suas caracteristicas essenciais? O que
a diferencia de um sistema de governo autoritario ou repressivo?

o Que coisas vocé acha que poderiam debilitar uma democracia? Quais sao as coisas que a
fazem mais forte?

o Qual é o papel que os lideres devem possuir para que a democracia funcione? Qual é o
papel do governo e das instituicoes?

o Qual é o papel dos/as cidadaos/as? Em particular, que papel ocupam os/as jovens?

Para concluir, peca para que cada grupo compartilhe o seu grafico com a turma e
compare os resultados.

4.4 O que é a democracia?®

@ Objetivo Geral

Introduzir o conceito de democracia junto dos principais valores e pressupostos democraticos
e como eles estao disseminados em seu grupo social.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI23, EFO9HI24, EM13CHS603, EMIFCGO7.

(© Tempo Estimado

81 Atividade adaptada de STREKER, Heidi, Discutindo Democracia, UOL, sem data. Disponivel em: <https://educacao.uol.com.
br/planos-de-aula/medio/filosofia-discutindo-democracia.htm?cmpid=copiaecola>.
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» 45 3 50 minutos.

Preparaciao da Aula

Reprodutor de video, computador/celular com acesso a internet para poder pesquisar em sala
de aula (se possivel), e didrios de bordo.

Para comecar, peca aos/as estudantes para que discutam ideias, conceitos ou frases
que eles/as associam a palavra “democracia”. O que vem a mente quando ouvem a
palavra? Os/as estudantes podem apontar suas ideias em seus diarios de bordo.

A seguir, assista a algum desses videos com os/as estudantes:

o O que é democracia? Escola Virtual da Cidadania, Camara dos Deputados. Youtube.
2016/Brasil Duracdo: 4min 30s. Disponivel em: <https:/youtu.be/R90QN5j0nVk>.
Acesso em: 22 de dez. 2021.

o O que é democracia? Instituto Millenium. Youtube. 2015/Brasil. Duragdo: 4min 24s min.
Disponivel em: <https:/youtu.be/MLQkIDxyCcQ>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

o O que é um Estado Democratico de Direito? Politize! com CLP. Youtube. 2019/Brasil.
Duragao: 3min 53s. Disponivel em: <https:/youtu.be/DX8Hkgzbn2A>. Acesso em: 22 de
dez. 2021.

Se vocé nao tiver a possibilidade de mostrar os videos, considere pedir aos/as estudantes
que os assistam previamente. Uma outra opcao é fazer cépias do texto de Alessandro Nicoli
de Mattos - O que é democracia? Politize! 5 de janeiro de 2017 (https://www.politize.com.
br/democracia-o-que-e/) - e distribuir para eles/as lerem na sala.

Em grupos de até quatro estudantes, peca para realizarem uma pesquisa, baseando-se
em obras de referéncia ou em textos encontrados na internet a respeito das principais
caracteristicas do regime democratico. Peca para que discutam e criem uma lista de
até dez itens.

Exemplo de itens que podem ser listados: eleicoes livres; voto universal (para todos);
oposicdo com papel importante e poder efetivo; liberdade de imprensa; direitos das
minorias respeitados; liberdade de expressao; liberdade religiosa; alternancia de
poder (mudanca dos partidos politicos que estdo no governo); governo submetido a
lei (Constituicao); organizacio da sociedade civil (sindicatos, ONGs, associacdes etc.).

Uma vez que cada grupo tenha feito o levantamento, compartilhem os resultados e
facam uma lista de até dez itens entre todos/as.

Assim que identificarem esses dez itens, os/as estudantes devem elaborar um
questionario e confeccionar um formuldrio para a aplicacdo de uma pesquisa de
opinido. Exemplo de formulacdo da pergunta: das caracteristicas abaixo, quais sdo
as trés mais importantes, na sua opinido, para um regime democratico? Quais sdo as
menos importantes? Quais caracteristicas importantes vocé acha que estdo faltando?

A ideia é que, depois, cada grupo aplique a pesquisa com cinco pessoas conhecidas, seja nas
ruas, em casa, ou na comunidade escolar; e voltem com os dados tabulados na préxima aula
para analisar, nos primeiros 15 minutos da aula, os resultados com a turma. O objetivo principal
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desta atividade é permitir ao adolescente que vivencie as nocdes de democracia como estao
disseminadas em seu grupo social. A Ultima parte da atividade pode ser um debate realizado
com toda a classe, com a discussao de hipdteses para os resultados, se eram esperados ou nao.

4.5 A democracia no Brasil

@ Objetivo Geral
Compreender como funciona a democracia no Brasil e refletir sobre o papel do cidaddo em sua
manutencao.

= Habilidades da BNCC
EFO9HI23, EFO9HI24, EM13CHS603, EMIFCHSAOQ7.

(O Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Textos para leitura, reprodutor de video e diarios de bordo.

Apresente aos/as estudantes o Titulo | da Constituicdo Federal do Brasil, de 1988:

Titulo Tt dos principios fundamentais

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado democratico de direito e tem como
fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

11l - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;
V - o pluralismo politico.

Paragrafo tnico. Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes
eleitos ou diretamente, nos termos desta Constituicao.

Art. 2° Sao Poderes da Uniao, independentes e harmonicos entre si, o Legislativo, o Executivo
e o Judiciario.
Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional;

11l - erradicar a pobreza e a marginalizacio e reduzir as desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminacao.

221puj OB JBJOA B




Em roda, dialoguem brevemente levando em conta as seguintes questdes norteadoras:

Qual é o sistema de governo no Brasil?

Segundo a Constituicio, quais sdo os valores mais importantes para o Estado brasileiro?
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O que significa “pluralismo politico” e por que é importante em uma democracia?

O o o o

Vocés sabem quais sdo as responsabilidades dos trés poderes?
Em seguida, assista a um dos seguintes videos com os/as estudantes:

o O sistema politico brasileiro. E eu ¢/ isso?. Youtube. 2016/Brasil. Duragio: 2min 9s.
Disponivel em: <https:/youtu.be/BN39aYGghbGk>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

o Como funciona o sistema politico brasileiro? Politize!. Youtube. 2018/Brasil. Duracao:
10min. 27s. Disponivel em: <https:/youtu.be/RjcfScj-X60>. Acesso em: 22 de dez. 2021.

Depois de assistir ao video, converse com os/as estudantes. Lembre-se de que o
objetivo desta atividade é refletir com eles/as sobre o estado da democracia no Brasil.

As pessoas costumam dizer que os paises “se tornam” democraticos quando comegam
a ter eleicbes relativamente livres e abertas. Mas a democracia é muito mais do que
apenas eleicdes, e realmente faz mais sentido pensar sobre a ideia da vontade do povo
em vez de estruturas institucionais ou de votacdo quando estamos tentando avaliar o
quao democratico é um pais. A democracia é melhor entendida como algo que sempre
podemos ter mais — ou menos — do que algo que é ou nao é.

Os sistemas democraticos quase sempre podem ser mais inclusivos, refletir mais
os desejos das pessoas e responder melhor a sua influéncia. Em outras palavras, ha
espaco para melhorar a parte “popular” da democracia, incluindo mais pessoas na
tomada de decisbes; também ha espaco para melhorar o “poder” ou a “vontade” da
democracia, dando ao povo mais poder real. As lutas pela democracia ao longo da
histéria, normalmente, se concentram em um ou outro desses elementos.

Volte a dividir os/as estudantes em grupos de 4 a 6 participantes, para que facam a
leitura do texto de Mariana Brito:

Indices de democraciai como mensurar os principios democraticos?

Mariana Brito

O exercicio da cidadania de forma consciente e critica € um aspecto essencial para qualquer
sociedade. Nesse sentido, é indispensavel conhecer os indices de democracia para poder
se posicionar diante de tantos dados e informacdes que sao apresentados constantemente
pelos meios de comunicacdo e pela internet. Desta forma, os indices de democracia
influenciam a checagem de fatos, o processo de formulacdo de politicas publicas e pesquisas
académicas, dentre uma infinidade de usos.

Mas por que os indices de democracia existem? Quais sao eles? O que os nimeros mostram?
Neste texto, vamos discutir tudo isso e um pouco mais!

Primeiramente: o que sio indices de democracia?
indice (também conhecido por taxa ou indicador), de acordo com uma definicio simples no
dicionario online, pode significar “aquilo que revela alguma qualidade”, ou seja, é uma maneira

82 Politize!, 19 de fevereiro de 2018. Disponivel em: <http:/www.politize.com.br/indices-de-democracia/>.
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de quantificar e/ou substituir um conceito. Um indice pode avaliar e medir fenémenos,
tendéncias e contextos em determinadas sociedades.

Dentro de um mesmo indice, podemos investigar dimensdes, com indicadores que medem
essas dimensdes. Em alguns indices de democracia, por exemplo, estdo contidas dimensdes
como o processo eleitoral e funcionamento do governo, que podem ser mensurados
com indicadores, como: as eleicdes sdo justas e livres? A administracdo publica recebe
interferéncia do poder politico de outros paises?

Alguns indices de democracia variam entre O e 1, considerando que quanto mais perto de 1,
mais democratico é o local; e quanto mais perto de 0, menos democratico.

Mas, por que os indices de democracia sdo importantes? Iremos entender a seguir!
indices de democracia: importancia e impasses metodolégicos

Quando estudamos democracia, algumas duvidas e impasses metodoldgicos podem surgir.
Esses impasses funcionam como um ciclo.

O primeiro impasse € dizer o que é democracia. A democracia, como ja foi discutida em
outros textos do Politize!, € um regime politico cuja definicdo pode se tornar bastante ampla
e, para alguns, abstrata, pois existe uma gama de pensadores que definem democracia de
maneiras diferentes: o que é democracia para alguém acaba nao sendo democracia para
outra pessoa.

A partir disso, devemos prestar atencdo para o segundo impasse: quais propriedades devem
ser consideradas? Deve-se levar em conta aspectos que tém validade para a vida real,
buscando entender se a caracteristica faz sentido para nossa sociedade atualmente, ou seja,
em democracias modernas.

Como identificar a presenca das caracteristicas nos paises também pode se tornar um
problema metodolégico. E complicado visualizar de forma concreta se um pais possui
determinada caracteristica democratica quando néo se define bem o que ela significa. Se é
dito que um pais tem eleicoes para eleger um presidente, mas essas eleicdes acontecem sob
ameacas e perseguicoes aos cidadaos, é provavel que no indice a presenca das “eleicoes”
nesse pais ndo seja considerada por nao estar de acordo com os principios democraticos.

E por fim, quantas caracteristicas sdo necessarias para considerar um pais democratico?
Se apenas um aspecto da democracia estiver presente em um Estado-nacdo, no caso as
eleicoes, so esse aspecto é suficiente para dizer que o local é democratico?

Os indices de democracia tém como aspiracao principal resolver a maior parte das questoes
apresentadas acima, avaliando o que néo é diretamente observavel (no caso, a democracia) a
partir de coisas observaveis (como as eleicdes), e por isso sdo tdo importantes. Assim como
os problemas que acabamos de discutir estdo relacionados entre si, as caracteristicas que
explicam a democracia também estdo, na forma de um indice de democracia. Caracteristicas
isoladas nunca irdo explicar sozinhas a democracia, mas sim em conjunto.

A seguir, iremos conferir alguns indicadores de democracia.

O Variedades de Democracia (traducéo livre), ou V-DEM, fornece uma base de dados ampla
e desagregada que reflete a complexidade do conceito de democracia, que vai além da
simples presenca de eleicoes. Ou seja, faz-se uma distingdo entre sete ideias de democracia:
eleitoral, liberal, participativa, deliberativa, igualitaria, majoritaria e consensuais. A partir
dessas ideias, revelam-se outros componentes como: eleicdes regulares, independéncia
judicial, democracia direta e paridade de género, provendo indicadores para cada ideia de
democracia e/ou componentes.
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Com 450 indicadores sobre democracia e sistemas politicos, o V-DEM cobre 202 paises.
Aproximadamente metade dos indicadores se baseiam em informacdes obtidas em
documentos oficiais como constituicbes e outros, e a outra metade consiste em avaliacoes
mais objetivas por cerca de 2.500 especialistas em questdes como cumprimento de regras
e praticas politicas. O V-DEM desenvolve técnicas teoricamente embasadas para agregar
indicadores em indices.

Vocé pode checar aqui de forma interativa todos os indicadores que o V-DEM possui, pois
neste artigo vamos analisar o indice de fontes alternativas de informacao, que faz parte da
plataforma e varia entre O e 1. Este indice é representado por trés indicadores em relacao a
midia no geral: imparcialidade com as informacdes sobre a oposicao, liberdade para criticar
o regime e representacdo de varias perspectivas politicas. O valor do(s) indicador(es) vai
refletir no valor total do indice.

No Brasil, como podemos visualizar na imagem abaixo, este indice se manteve estavel
entre 2000 e 2015, com uma pequena queda entre 2006 e 2007, e depois, com uma queda
significativa entre 2015 e 2016, passando de 0.94 para 0.75. Essa queda significa que fatores
como a imparcialidade da midia, a liberdade para criticar o regime, e a representacdo de
varias perspectivas politicas estdo todos diminuindo no pais ao mesmo tempo ou alguns
desses fatores mais do que outros, causando uma diminuicio geral no resultado do indice.

(...) O Economist Intelligence Unit que foi criado em 2006 (..). Ele se baseia em cinco
categorias democraticas: processo eleitoral e pluralismo, liberdades civis, funcionamento do
governo, participacao politica e cultura politica (...)

Freedom House: esta instituicido promove a mudanca democratica através da defesa dos
direitos humanos com foco em direitos politicos e liberdades civis, através de acdes como a
publicacdo anual de relatérios com indicadores da liberdade no mundo, liberdade nainternet
e na midia, além do monitoramento de eleicdes, da defesa do estado de direito, da liberdade
religiosa e dos direitos LGBTI. Em relatdrio recente (2017) sobre a Liberdade na Internet, a
Freedom House classifica o Brasil como parcialmente livre, com uma pontuacio de 33 de
100, em que quanto mais se aproxima de 0, mais livre é.

World Values Survey (WVS): Uma rede internacional de pesquisadores que estudam a
mudanca gradual nas percepc¢des das pessoas, e os impactos dessa mudanca na vida social
e politica de quase 100 paises. Atualmente coleta dados com quase 400 mil pessoas, com
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indicadores que tratam sobre a importancia da democracia para as pessoas, a escolha de
lideres em elei¢oes livres, dominacéao religiosa, dentre outros.

Em pesquisa realizada pelo WVS entre 2010 e 2014 no Brasil, 62.1% da populacao
entrevistada considera o fato das mulheres terem os mesmos direitos que os homens como
uma caracteristica fundamental da democracia.

Como podemos ver, existe uma variedade de indices de democracia, construidos por diversos
projetos. Usar estes indices como fontes de informacéo sobre os contextos democraticos ao
redor do mundo é divertido e nos ajuda a entender melhor a sociedade.

Quando acompanhamos algum indice ao longo do tempo, é facil relacionar o valor do indice
a um determinado periodo com acontecimentos politicos e econémicos daquele periodo.
Agora que sabemos quais ferramentas usar, por que ndo acompanhar o valor desses indices
no Brasil nos préximos anos?

]

Identifique junto com os/as estudantes as fragilidades e problematicas envolvidas na
democracia brasileira comparada a outras democracias do mundo. A seguinte lista,
adaptada e elaborada pela organizacao Facing History and Ourselves, pode ajudar:

Checklist de uma democracia saudavel:

A cultura do pais valoriza e protege a livre expressao de ideias? Tolera a discordancia e o
dissenso? Tolera os protestos?

Os diversos segmentos da sociedade sdo capazes de confiar uns nos outros o suficiente
para se unificar atras das causas com as quais concordam ainda que sobre outras pensem
diferente?

Os cidadaos e grupos civicos trabalham ativamente para responsabilizar o governo e seus
lideres?

Os governos locais, municipais e estaduais sdo eficazes, confidveis e responsivos aos
eleitores?

Os cidadaos priorizam a democracia? Ou estao dispostos a trocar democracia por outros
resultados, como uma economia melhor?

As escolas ensinam os/as estudantes a valorizar a democracia e como participar do governo
nos niveis local, estadual e nacional?

Existe uma imprensa livre e aberta? O governo permite o livre fluxo de informacdes de
varias fontes de midia? Os jornalistas tém acesso para cobrir o governo e as autoridades
eleitas?

Os lideres democraticamente eleitos estdo comprometidos em preservar os processos
democraticos? Eles valorizam a democracia por si mesma, ndo apenas como meio de
promulgar uma agenda preferida?

A corrupcado é devidamente investigada e punida? Aqueles politicos que tém casos de
corrupgao provados assumem as suas responsabilidades?

Os ramos do governo e as instituicdes primarias dentro da sociedade civil sdo saudaveis e
equilibram eficazmente o poder de cada um?

Os indices de desigualdade sdo muito grandes? A sociedade oferece oportunidades a todas

83 SIGWARD, Dan. How to assess the strength of a democracy. Facing Today, 18 de jan. de 2017. Traducdo das autoras.
Disponivel em: <http:/facingtoday.facinghistory.org/how-to-assess-the-strength-of-a-democracy>.
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as pessoas para que possam desenvolver os seus projetos de vida?

Embora essa lista ndo seja abrangente, as perguntas podem desencadear uma conversa vital
entre nossos/as estudantes e em nés mesmos sobre o estado da democracia. Eles podem nos
ajudar a lembrar que a democracia é mais do que o governo e que manté-la vital exige mais
de nds do que apenas votar. Isso requer que cada um de nos cuide de nossa cultura, nossas
instituicdes e uns aos outros para nutrir o “espirito de liberdade” no qual a democracia repousa.

4.6 Navegando nas midias sociais®*

@ Objetivo Geral
Refletir sobre a seguranca na rede e o uso respeitoso e responsavel das midias sociais.

= Habilidades da BNCC
EF69LP0O1, EFO9HI33, EM13LP42, EM13LGG702, EMIFCHSAO1.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Ficha impressa (ou copiada na lousa) e diarios de bordo.

Com o advento da tecnologia, principalmente nos meios de comunicacdo em que a internet,
por exemplo, vem desempenhando um papel relevante, temos um maior acesso a informacao.
Além disso, com o surgimento das redes sociais, as criangas e os jovens estdo se expondo
cada vez mais no ambiente cibernético. O uso da internet e das redes sociais possui aspectos
muito positivos: podemos acessar rapidamente informacdes, saber o que estd acontecendo
em qualquer lugar do mundo, aprender coisas novas, além de podermos compartilhar nossas
opinides, fotos, nos expressarmos, conectar com amigos que estdo distantes e nos divertir.

No entanto, apesar dos ganhos positivos que a internet e as midias sociais oferecem, ha
também alguns riscos. Como o cyberbullying, questbes de privacidade, disseminacdo de fake
news, e até mesmo o uso excessivo das redes sociais, que podem impactar o desempenho
dos/as estudantes na escola e nos convivios social e familiar. Por isso, é importante que os/
as nativos/as da era digital estejam preparados/as para utilizar essas ferramentas da melhor
forma possivel, desempenhando uma atitude critica e responsavel.

84 Atividade criada a partir de: AMRANI, Moudir Al. Social Media. OneStopEnglish.com. Macmillan Publishers Limited: 2016.
Disponivel em:  <http://www.onestopenglish.com/community/lesson-share/winning-lessons/speaking/speaking-social-
media/555068.article>; e CITIZENS CRIME COMMISSION OF NEW YORK CITY. Lesson plan: a student’s guide to using social
media safely. 2015. Tradugao das autoras. Disponivel em: <http://www.nycrimecommission.org/pdfs/social-media-violence-
lesson-plan.pdf>.
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Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

No Brasil, a organizacao Safer Net (https://new.safernet.org.br/) trabalha desde 2005 na
area da promocéo e defesa dos Direitos Humanos na Internet. Além de campanhas sobre
o assunto, a Safer Net tem varias publicacbes voltadas para a tematica, incluindo:
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O Brincar, estudar e... navegar com seguranca na Internet! Safer Net, 2010. Disponivel
em: <https:/bit.ly/3txrYIM>.

o Didlogo Virtual 2.0: Preocupado com o que acontece na internet. Quer Conversar?
Safer Net, 2015. Disponivel em: <https:/bit.ly/3A2Wbkh>.

Antes de iniciar, realize um momento de reflexdo. Paraisso, entregue aos/as estudantes
a ficha abaixo (Figura 1), e peca para que assinalem a melhor opcao de acordo com suas
experiéncias.

Figura 1 - Ficha Redes Sociais

As vezes Frequentemente Sempre

(5 pts) (10 pts) (20 pts)

Eu checo minhas redes
sociais no celular assim
que acordo

Eu tiro fotos da minha
comida e fago uma
publicacado diretamente
nas minhas redes sociais

Eu tiro um tempo para
ficar longe das redes
sociais

Eu olho minhas redes
sociais muitas vezes
durante o dia

Eu fico chateado quando
minhas postagens nao
recebem muitas curtidas

Eu me informo e aprendo
sobre coisas que tenho
curiosidade na internet

Eu me comunico com
pessoas que estao
distantes de mim através
da internet

Eu gosto de passar mais
tempo com meus amigos
pessoalmente do que
através da internet

Eu confiro a veracidade
das informacdes que
recebo nas redes sociais
antes de compartilhar

Total


https://new.safernet.org.br/
https://bit.ly/3txrYIM
https://bit.ly/3A2Wbkh

Ap0ds os/as estudantes preencherem a tabela e fazerem essa reflexao individualmente,
pergunte a eles/as quais sdo os pontos positivos e negativos das redes sociais e da
internet. Anote as respostas na lousa para acompanhar a atividade.

Caso os/as estudantes ndo apresentem nenhum ponto negativo, mostre alguns
exemplos como: bullying, noticias falsas, comentarios agressivos, aumento da
ansiedade, padrées de comparacdo que geram baixa autoestima, distanciamento de
pessoas.
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Em seguida, pergunte aos/as estudantes se ja experienciaram ou se ja viram pessoas
brigando online ou postando algo para fazer mal a alguém. Pergunte como se sentiram
e se tomaram alguma atitude.

Apresente aos/as estudantes atitudes que podem ser tomadas diante de algumas
situacoes, como:

o Denunciar alguma postagem nociva para que o site a retire da internet;

0 Seapessoa envolvida na situacdo for seu amigo, chame-o/a privadamente para conversar
e tente acalma-lo/a, demonstrando empatia, tentando distrai-lo, compartilhando algo
engracado para que possa dar risada etc.;

Se for algo muito grave, compartilhe a situacdo com algum adulto responsavel;

O Se receber alguma noticia, verificar se a fonte é confiavel, se consegue achar a mesma
informacdo em outros veiculos de comunicacdo, pesquisar sobre o autor da noticia etc.,
principalmente antes de compartilha-la.

Por ultimo, divida a turma em dois grupos e peca para que elaborem uma encenacéo
breve, em que lidardo com os riscos do mau uso da internet e das redes sociais e
deverao mostrar uma forma de lidar positivamente com a situacdo. Por exemplo, o
grupo 1 pode ter como pano de fundo uma situacdo que envolva o recebimento de
uma fake news. Ja o grupo 2, devera encenar uma situacao de cyberbullying. Deixe que
os/as estudantes criem suas proprias histdrias e as formas com que irdo lidar com a
situacao.

4.7 Checando fatos®®

@ Objetivo Geral

Fomentar o pensamento e a leitura critica de informacdes e noticias na midia online a partir
da anélise de reportagens, da checagem de fatos e da compreensao sobre a diferenca que ha
entre opinides, rumores e fatos.

= Habilidades da BNCC
EF69LPO1, EF67LP04, EM13LP37, EM13LP38, EMIFCHSAO1.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Copias das noticias (sugestoes incluidas) e diarios de bordo.
85 Atividade baseada em Dia Internacional do Fact-Checking. Plano de Aula, 2 de abril de 2017 do Instituto Poynter. Ver

<https:/factcheckingday.com/>. O Instituto Poynter € uma entidade norte-americana sem fins lucrativos que promove o ensino
do jornalismo. Para saber mais sobre o Instituto acesse: <https:/www.poynter.org/>.
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https://www.poynter.org/

O pensamento critico é uma ferramenta importante em todas as idades, especialmente em
uma era de excessiva desinformacdo online. Em 2016, o Dicionario de Oxford declarou a
palavra “p6s verdade” como a palavra do ano. O termo descreve a distorcio deliberada de
uma realidade, na qual os fatos objetivos tém menos influéncia que os apelos as emocdes e
as crencas pessoais, com a finalidade de criar e modelar a opinido publica e influenciar nas
atitudes sociais. Na pratica isso significa um cenario social no qual a verdade deixa de ser um
valor ou referéncia, e as pessoas passam a acreditar mais em contos, mentiras e opinides.

Os jovens hoje estdo inundados de informacdes na internet, no WhatsApp, na televisio, nas
redes sociais. Como consumidores e reprodutores de noticias, reconhecer informacdes falsas
no meio dessa corrente de fato e ficcio, e evitar compartilha-las, pode ser muito dificil. E
preciso, pois, que desenvolvam atitudes para poder reconhecer a influéncia de suas proprias
crencas na hora de receber e avaliar novas informacdes, assim como para desenvolver uma
atitude mais critica na hora de se informar.

A perda da verdade como um referencial de interpretacdo traz um resultado muito perigoso
para a democracia. Como mostram os processos eleitorais recentes nos EUA e no Brasil, por
exemplo, a promessa da nova era de acesso a informacao pode se traduzir na criacdo de um
espaco publico cheio de desinformacéo, confusdo, mentiras, meias verdades e manipulacao
por conta dos cidadaos e das midias.

Neste cenério, algumas pessoas estdo cansadas das opinides dos especialistas, dos meios de
comunicacao tradicionais, e ndo acreditam mais em nada. Os/as cidadaos/as estao aprendendo
a fechar os ouvidos a tudo o que vem da autoridade e confiar mais nos seus sentimentos e
impulsos ou nas opinides de seus amigos, conformando pequenas bolhas sociais de opinido nas
quais se relacionam sé com aqueles que pensam igual.

O mundo resultante fica cada dia mais inseguro e incerto, dificultando a capacidade de tomar
decisdes ante questdes que sdo de grande importancia para a vida social.

Comece a aula refletindo com os/as estudantes sobre o fendmeno da proliferacdo das
noticias falsas e sua repercussdo na democracia:

o O que vocés acham das noticias falsas? Quais sdo os problemas que elas podem criar em
uma sociedade democratica?

o Por que é importante que possamos diferenciar as noticias verdadeiras das falsas? Quao
dificil é desfazer uma mentira?

o Segundo alguns estudiosos, o que as pessoas acreditam como certo pode ser mais
importante do que é o realmente certo. O que vocés acham disso?

o O que acontece quando as grandes midias sdo consideradas como proliferadoras de
“noticias falsas” por conta de algumas das suas historias serem contrarias a uma agenda
politica especifica?

o O que acontece quando um politico ou membro do governo espalha noticias falsas? Por
que vocés acham que os lideres politicos escolhem mentir?

o Como ja falamos, reconhecer informacdes falsas e evitar compartilha-las pode ser
muito dificil, ainda mais em meio ao excesso de contelido que circula pela internet e no
WhatsApp. Para ajudar os/as estudantes a desenvolver essa habilidade, o Instituto Poynter
desenvolveu, em 2017, um plano de aula que explica principios da verificacdo de fatos.
Nesta atividade, sugerimos que utilizem este plano de aula com os/as estudantes.

Dando continuidade, explique aos/as estudantes a diferenca entre sistemas de voto
obrigatdrio e facultativo (paises com voto obrigatério exigem que todos os eleitores
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aptos votem ou paguem uma multa caso ndo votem. J4 nos paises onde é facultativo,
os eleitores s6 votam se quiserem).

Continuando, peca aos/as estudantes para lerem as trés noticias no material
desenvolvido pelo Poynter, disponibilizados pelo Instituto no Google Drive
compartilhado com os/as professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>. Os
materiais das atividades também podem ser encontrados no site do projeto <http://
www.auschwitzinstitute.org/pt-br/cidadania-e-democracia-desde-escola/>. Indique
gue tomem uma posicao sobre o assunto.

Nota ao/a Professor/a

Das noticias apresentadas, uma delas € um texto neutro, com dados e fontes. As outras duas
sdo reportagens inventadas, com opinides opostas sobre voto obrigatério, sem nenhum
dado ou fonte. O objetivo do exercicio é levar cada aluno a avaliar como suas préprias
opinides os influenciam ao tomar decisdes, a partir de um contetido compartilhado por
todos. A posicdo pessoal de cada estudante é irrelevante. O mais importante é analisar
como e se as posicoes deles/as os/as preveniram de reconhecer qual reportagem estava
embasada em fatos.

O 0o o o o O

Assim que os/as estudantes tiverem lido os textos e optado por aquele que preferirem,
inicie uma discussdo sobre os motivos que levaram a escolha. O objetivo € iniciar um
debate sobre como nossas ideias preexistentes e crencas nos levam a compartilhar
noticias ou informagdes compativeis com elas, sem fazer uma dupla verificacao da sua
validade/contetdo.

A mensagem dessa atividade é que é importante ler o conteldo antes de compartilha-
lo, checando se esta embasado em dados sélidos e confidveis.

Sugestao de perguntas para o debate:

Por que vocé escolheu compartilhar aquela reportagem?

Vocé leu toda a reportagem antes de responder a pergunta?

Qual vocé acredita que é o argumento mais forte usado pela reportagem?
Vocé acredita que essa reportagem é confiavel? Por qué?

Se vocé tivesse outra posicao, teria compartilhado a mesma reportagem?

Vocé acha que a reportagem pode convencer pessoas que ndo tém aquela posicdo? Por
qué?

E importante que durante a discussio os/as estudantes percebam a tendéncia que
temos de acreditar naquilo que achdvamos certo com anterioridade, mesmo se somos
confrontados com novas informacdes ou perspectivas que desafiam as nossas crencas.

Todos nds temos as nossas crencas, sdo produto de nossa cultura, nossa educacéo e
nossa experiéncia de vida. Mas, no mundo social, € importante que sejamos capazes
de suspender as nossas suposicdes quando confrontamos assuntos novos e sermos
conscientes de como elas podem nos influenciar, e inclusive chegar a conclusées
falsas. Por exemplo, se nds acreditamos que um partido politico é ruim para o pais,
podemos prestar atencdo somente nas noticias que nos apoiam nessa crenca, ou hao
ser capazes de distinguir quando esse partido esta fazendo coisas boas.
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http://bit.ly/3EBmsaM
http://www.auschwitzinstitute.org/pt-br/cidadania-e-democracia-desde-escola/
http://www.auschwitzinstitute.org/pt-br/cidadania-e-democracia-desde-escola/

Ter as nossas proprias crencas ndo é ruim, mas temos que ser capazes de reconhecer
que outros podem ndo concordar, realizando um esforco para tentar entender sua
postura. Conversar com aqueles/as que pensam diferente se converte num desafio
para ampliar a complexidade de nossa forma de enxergar o mundo.
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Se possivel, mostre aos/as estudantes o video a seguir de animacao que explora a
diferenca entre fatos, opinides e boatos. Se nao tiver reprodutor de video, siga ao
tépico 6.

o Explorers of Digital Ocean. The Poynter Institute. Youtube. 2017/Brasil. Duracao: 2min
50s. Disponivel em: <https:/youtu.be/_OuVgkalZfw>. Acesso em: 21 de dez. 2021.

Ap0s assistirem ao video, apresente a distincdo entre opinido e fato:

O que é um fato? Algo que pode ser verificado e apoiado em evidéncias. Por

exemplo, em 2017, Moonlight ganhou o Oscar de melhor filme. Podemos checar essa
informacéo olhando os registros do Oscar.

Um fato pode ser compartilhado com a sua fonte (isto é, de acordo com o site Academy
Awards, Moonlight venceu em 2017) ou sem ela.

O que é uma opinidao? Uma opinido é baseada em uma crenca ou ponto de vista. Nao
se baseia em evidéncias que podem ser checadas, como, por exemplo: La La Land é um
filme melhor do que Moonlight. Algumas pessoas podem achar o contréario.

Noticia | 22 paises onde votar & obrigatério

Muitos desses paises ficam na América Latina; a maioria adota uma idade minima de 18 anos
para o voto

Apesar de todo o carnaval feito pela midia norte-americana sobre as eleicbes de meio de
mandato da terca-feira, muitos dos eleitores aptos a comparecer vao deixar suas obrigagcoes
civis de lado no dia da eleicao.

Historicamente, as urnas de uma eleicdo de meio de mandato recebem cerca de um terco a
menos de eleitores do que uma eleicao presidencial.

Contudo, 22 paises no mundo exigem o voto obrigatdrio de seus cidadaos, geralmente a
partir dos 18 anos, de acordo com o CIA World Factbook. Muitos desses paises ficam na
América Latina, e varios deles sé permitem que os cidadaos deixem de votar aos 65 anos. Na
Australia, deixar de votar pode render multa de 20 ddlares, segundo The New York Times.

Estima-se que, ao todo, 744 milhdes de pessoas vivam em nacdes com leis que exigem o
voto obrigatério.


https://youtu.be/_0uVgkaTZfw

Noticia 2: Em paises com sistema de voto facultativo, a qualidade de vida
€ maior

Paises com voto facultativo se saem muito melhor em indices de qualidade de vida do que
aqueles que tém voto obrigatério
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A qualidade de vida em paises com voto facultativo é muito maior do que em paises que tém
um sistema de voto obrigatoério.

E uma realidade incontestavel. N3o ser forcado a votar é melhor para a qualidade de vida dos
cidadaos. O fato de a maioria dos paises latino-americanos — frequentemente democracias
instaveis — terem um sistema de voto obrigatério é prova suficiente de que o resto do mundo
nao deveria imitar esse sistema.

Paises com voto facultativo apresentam melhor qualidade de vida de um modo geral,
corrupcao menor e maiores PIBs. Os fatos mostram que o sistema de voto facultativo é
muito melhor do que o obrigatério, e mudar de facultativo para obrigatério pode ser um
grande erro.

Noticia 3: O sistema de voto facultativo vai afundar o mundo no caos
Com um sistema de voto obrigatdrio, Trump jamais teria vencido

O voto facultativo esta falhando nas democracias. Vale ressaltar que, mesmo em uma
Republica forte como os Estados Unidos, uma abominacao antidemocratica como Donald
Trump conseguiu vencer uma eleicao.

As estatisticas mostram isso com precisdo. Se o voto norte-americano para presidente
fosse obrigatdrio, uma maior participacao entre os eleitores ndo-brancos teria revertido o
resultado da disputa.

O mesmo vale para o referendo do Brexit no Reino Unido. Chegou a hora de mais paises
reverem seu sistema de voto facultativo antes que suas democracias sejam tomadas por
pessoas autoritdrias e carismaticas.

Peca para os/as estudantes examinarem as reportagens e destacarem em cores
diferentes as partes que sdo opinides, as partes que sao fatos com uma fonte e aquelas
que parecem fatos, mas ndo citam fontes.

Pecaparaaclasse compartilhar as suas descobertas, com um/a estudante apresentando
cada trecho marcado. Abaixo, os artigos que os/as estudantes avaliardo com os grifos
ja feitos: amarelo mostra opinido, cinza mostra um fato sem fonte e verde, um fato
com uma fonte.

No final da aula, fale com os/as estudantes sobre a importancia de descobrir se uma
histéria é verdadeira ou falsa. Compartilhe com eles/as este link de uma historinha
feita pela Poynter sobre noticias falsas: <https://factcheckingday.com/assets/
files/8obhi4blgv.pdf>, também disponibilizada pelo Instituto na pasta referente a esta
atividade no Google Drive compartilhado com os/as professores/as através do link:
<bit.ly/3EBmsaM>.



https://factcheckingday.com/assets/files/8obhi4b1gv.pdf
https://factcheckingday.com/assets/files/8obhi4b1gv.pdf
http://bit.ly/3EBmsaM

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento
MERELES, Carla; MORAES, Isabela. Noticias falsas e pés-verdade: o mundo das fake news

e da (des)informacio. Politize! 16 de outubro de 2019. Disponivel em: <https://www.
politize.com.br/noticias-falsas-pos-verdade/>. Acesso em: 21 de dez. 2021.

Oficina de Leitura Critica de Noticias da BBC News Brasil. BBC News Brasil. 11 marco de
2019. Disponivel em: <https://www.bbc.com/portuguese/geral-47444593>, Acesso em:
21 de dez. 2021.
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https://www.politize.com.br/noticias-falsas-pos-verdade/
https://www.politize.com.br/noticias-falsas-pos-verdade/
https://www.bbc.com/portuguese/geral-47444593

4.8 Direito a informacao e liberdade de imprensa

@ Objetivo Geral
Problematizar aimportancia daimprensa livre e o acesso a informacéao plural numa democracia.
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= Habilidades da BNCC
EF69LPO1, EFO9HI33, EM13LP25, EMIFCHSAO1.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Reprodutor de video, quiz impresso (se ndo for possivel, projetado) e diarios de bordo.

Introdugéio direito & informagdio e liberdade de imprensa

Comunicacao e linguagem fazem parte da natureza humana. Os processos comunicativos
estdo presentes no cotidiano das mais diversas sociedades e surgem a partir da necessidade
de se transmitir informacdes. Sem comunicacdo ndo ha interacdo com o outro, e sem
interacdo ndo nos reconhecemos como sujeitos de direitos. A comunicacdo antecede os
meios de comunicacao, pois, antes de qualquer coisa, € um processo de entendimento entre
os sujeitos.

Assim como os direitos sociais, econdmicos e culturais significaram um avanco da liberdade
rumo a igualdade, o reconhecimento do direito a comunicagdo como um direito fundamental
se faz necessario. Possui como fundamentacao a ideia de liberdade de expressao, que, por
sua vez, tem origem filoséfica na liberdade de pensamento.

Ao longo das décadas, a consolidacdo do direito a liberdade de expressdo foi sendo
acompanhada pelo surgimento de outros principios aplicaveis, entre os quais, o direito a
informacao (que inclui o direito de cada individuo em informar, se informar, e ser informado)
e aliberdade de imprensa (liberdade de dizer, escrever, documentar e veicular aquilo que é de
interesse publico). Assim, a ampliacio dos direitos no ambito da comunicacdo abriu caminhos
para o entendimento da prépria comunicacdo como um direito de forma progressiva, por
atores sociais que atuam em diversos campos dos direitos humanos, como a educacao, a
saude, os direitos de igualdade de género e racial, o direito a terra, entre outros. Embora
alguns autores qualifiquem o direito humano a comunicacdo como “direito de acesso” ao
espaco publico, julga-se que a melhor forma de definir o direito humano a comunicacéo seja
qualifica-lo como o direito a participacdo, em condi¢cdes de igualdade formal e material, na
esfera publica mediada pelas comunicacdes sociais e eletronicas.

Numa democracia, os cidaddos podem escolher livremente quem os governa e votar na
pessoa que acham que serd a melhor candidata, sem sentir pressdo ou medo de votar em um
grupo ou partido em particular. Para fazer boas escolhas, as pessoas precisam ser informadas
sobre como funciona o governo e o que estdo dizendo os partidos politicos e candidatos. Para
que isso aconteca, € essencial ter uma midia livre e plural, que possa fornecer informacdes e
fazer perguntas. Para que a midia seja eficaz, precisa ser livre para criticar e investigar - e ndo
apenas dizer as pessoas 0 que o governo quer que elas saibam.

Ja no século XIX, o pensador anglo-irlandés Edmund Burke advertiu sobre a importancia
da imprensa e sua capacidade de formar opinido. Assim, no debate de abertura da Cadmara
dos Comuns, no Reino Unido, em 1787, Burke disse que havia trés poderes no parlamento;



observando que na sala de imprensa era onde o quarto poder se sentava, de longe, mais
importante do que todos eles. Naquele lugar a imprensa ocupava o quarto espaco de
assentos no parlamento inglés, ao lado daqueles que ocupavam os outros trés: os Lordes
Espirituais (representantes da igreja), os Senhores Temporérios (a nobreza) e os Comuns (os
politicos).

221puj OB JBJOA B

A Freedom House, uma organizacdo independente dedicada aos direitos humanos e
liberdades civis, define uma imprensa livre como: “um ambiente de midia em que a cobertura
das noticias politicas é robusta, a seguranca dos jornalistas é garantida, a invasdo do Estado
nos assuntos da midia € minima e a imprensa nao € sujeita a pressoes legais ou econémicas
onerosas”. Em seu relatério de 2017 sobre a liberdade de imprensa, a Internacional Freedom
House considerava o estado da imprensa no Brasil como “parcialmente livre”, abaixo do
Uruguai e Chile, assim como de muitos paises da Europa, EUA e Austrélia, onde a imprensa
é considerada livre.

No informe anual sobre o estado da liberdade de imprensa no mundo, a organizacao
Repodrteres sem Fronteiras, entretanto, coloca o Brasil no posto 103 de 180, atras de paises
como Quénia, Libano, Nepal, Mocambique e Nicaragua.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

LOGAREZZI, Lia. Guia pratico da lei de acesso a informacgao. Sao Paulo: Artigo 19 Brasil,
2016. Disponivel em: <https://artigo19.org/wp-content/blogs.dir/24/files/2016/10/
Guia-Pratico-da-Lei-de-Acesso-a-Informacao.pdf>.

MIELKE, Ana Claudia (ed.). Liberdade de expressio e direito a comunicacio.
Material de Estudo. Sao Paulo: Coletivo Intervozes e Secretaria Municipal de
Direitos Humanos de 2014. Disponivel em: <https://en.calameo.com/read/002937
830bd5f81c45597>.

Para comecar a atividade, explique aos/as estudantes que o acesso a informacao
publica é um direito formal que eles/as possuem. A garantia foi estabelecida na prépria
Constituicdo Federal de 1988, por meio do artigo 5°, inciso XXXIII**, que prevé que
qualquer pessoa pode solicitar informagdes ao governo (incluindo os trés poderes
da Unido, 6rgaos federais, estaduais e municipais), mesmo que para o uso privado
- com excecdo de casos especificos, como informacdes que podem por em risco a
seguranca nacional. O direito de acesso a informacéo, regulamentado também pela
Lei n°12.527%, se relaciona diretamente a democracia, tendo em vista que no regime
democratico, a informacao produzida, mantida e organizada pelo Estado em nome da
sociedade é um bem publico

86 FREEDOM HOUSE. Freedom in the World Index. Disponivel em: <https://freedomhouse.org/report/ freedom-
press/freedom-press-2017>.

87 REPORTERS WITHOUT BORDERS. Data of press freedom ranking 2017, 2017. World Press Freedom Ranking. Disponivel
em: <https://rsf.org/en/ranking_table>.

88 BRASIL. Constituicao (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Centro Gréfico, 1988.

89 BRASIL. Lei n° 12.527, de 18 de novembro de 2011. Funcgéo da lei. Esta Lei dispde sobre os procedimentos a serem
observados pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, com o fim de garantir o acesso a informacdes previsto no
inciso XXXIII do art. 5° no inciso Il do § 3° do art. 37 e no § 2° do art. 216 da Constituicdo Federal. Didrio Oficial da Uniao,
Brasilia, DF, Secao 1 - Edicao Extra, 18 de novembro de 2011.

90 VIERA DE SOUSA, Gustavo; GUIMARAES, Mariana; SILVEIRA, Matheus. Inciso XXXIII - Direito de Acesso a Informacéo.
Politize! 21 de jan. de 2020. Disponivel em: <https://www.politize.com.br/artigo-5/direito-de-acesso-a-informacao/>.



https://artigo19.org/wp-content/blogs.dir/24/files/2016/10/Guia-Prático-da-Lei-de-Acesso-à-Informaçã
https://artigo19.org/wp-content/blogs.dir/24/files/2016/10/Guia-Prático-da-Lei-de-Acesso-à-Informaçã
https://en.calameo.com/read/002937830bd5f81c45597
https://en.calameo.com/read/002937830bd5f81c45597
https://freedomhouse.org/report/ freedom-press/freedom-press-2017
https://rsf.org/en/ranking_table
https://www.politize.com.br/artigo-5/direito-de-acesso-a-informacao/

Em seguida, distribua (se ndo for possivel, projete) o quiz (Figura 1) sobre acesso a
informacéo (disponivel no Google Drive disponibilizado aos/as professores/as) e
conceda um tempo para que concluam. Depois, repasse com os/as estudantes questao
a questdo, perguntando para a turma quais foram as respostas que deram a cada uma,

dando a alternativa correta a cada, conforme gabarito abaixo (Figura 2).

Figura 1 - Quiz Direito a Informacao

1. Todo/a cidaddo/a pode solicitar uma informacdo publica sem necessidade de
justificativa. A sentenca é:

A. Falsa;

B. Verdadeira.

2. O direito a informacao nao significa que todas as informacdes devem estar disponiveis
para acesso pela populacdo. Que tipos de informacado ndo estdo disponiveis para a
populagao?

A. Dados sensiveis a defesa e a soberania nacional;

B. Informacdes sobre a conducao de negociacdes ou relagdes internacionais do pais;

C. Dados que podem ameacar a vida, seguranca ou saude da populacgao;

D. Informacdes que garantem a estabilidade financeira, econémica ou monetaria do pais;

E. Todas as alternativas anteriores.
3. Segundo dados oficiais , qual a média de resposta dos érgdos publicos as solicitagdes
de informacgdes?

A. 3 meses;

B. 1 més;

C. 15 dias;

D. Uma semana;

E. Dois dias Uteis.
4. Segundo dados oficiais, qual érgéo ligado ao Governo Federal tem sido mais solicitado
pelos cidadaos/as para prestar informacoes?

A. Ministério da Saude;

B. Instituto Nacional do Seguro Social (INSS);

C. Ministério da Economia;

D. Caixa Econdémica Federal;

E. Ministério da Educagao.

5. Um/a cidadao/a bem informado/a, tem melhores condicdes de conhecer e acessar:

A. Saude;

B. Educacéo;

C. Beneficios Sociais;

D. Nenhuma das alternativas;
E. Todas as alternativas.

221puj OB JBJOA B




Figura 2 - Gabarito Quiz Direito a Informacao

GABARITO:
1. (B); 2. (E); 3. (C); 4. (C); 5. (E).

Por fim, reproduza e faca a leitura para a turma do inciso XXXIIl do artigo 5° da
Constituicao:

“Todos tém direito a receber dos 6rgaos publicos informacdes de seu interesse particular
ou de interesse coletivo ou geral que serdo prestadas no prazo da lei, sob pena de
responsabilidade, ressalvadas aquelas cujo sigilo seja imprescindivel a seguranca da
sociedade e do Estado.”

Depois de trabalhar a ideia de direito a informacao, € um bom momento para introduzir
a nocao de direito a liberdade de imprensa, outro importante direito envolvendo
democracia e comunicacgao. Para introduzir o tema aos/as estudantes, exiba o mapa

abaixo (Figura 3):
Figura 3 - Mapa do indice Mundial de Liberdade de Imprensa

Peca para que a turma tente adivinhar que tipo de mapa é esse. Depois de dar um
tempo para as apostas, explique que o mapa classifica os paises em um ranking de
acordo com o estado de liberdade que a imprensa possui naquela nacdo. O indice
Mundial de Liberdade de Imprensa, elaborado pela organizacdo Repodrteres sem
Fronteiras, leva em consideracdo questionarios respondidos por profissionais de
imprensa de 180 paises acerca de tematicas como transparéncia, independéncia da
midia, legislacdo, juntamente com a andlise de dados de eventuais abusos ou atos de
violéncia contra jornalistas no periodo de avaliacao.

91 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Centro Gréafico, 1988.
92 Reporteres sem fronteiras. Liberdade de imprensa no mundo 2021. RSF, 2021. Disponivel em: <https://rsf.org>. Acesso
em: 15 de dez. 2021.
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Em seguida, analisando o mapa, peca para que os/as estudantes tentem novamente
adivinhar os paises que ocupam as primeiras posicdes do ranking da Repdrteres
sem Fronteiras de 2021, assim como os paises que estdo nas Ultimas colocacdes.
Peca também que indiquem qual seria a posicdo do Brasil, na ideia deles/as. Por fim,

apresente as posicoes reais (Figura 4):
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Figura 4 - Tabela indice Mundial de Liberdade de Imprensa 2021

1° Noruega

2° Finlandia

3° Suécia
111° Brasil

178° Turcomenistao
179° Coreia do Norte
180° Eritreia

Apds a discussao, organize os/as estudantes em um circulo para conversarem sobre os
temas que foram mobilizados na aula, lancando as seguintes perguntas norteadoras:

o Por que vocés acham que o direito a informacéo e a liberdade de imprensa sao importantes
numa sociedade democratica?

Qual é o papel da censura numa sociedade livre?

0 Quais sdo as ameacas mais graves que a liberdade de informacdo confronta nas sociedades
atuais? E no Brasil?

o A internet representa um grande avanco para a circulacdo da informacdo; entretanto,
apresenta também algum desafio? Qual?

Ao fim, indique os/as seguintes videos para os/as estudantes assistirem em suas casas:

o Artigo Quinto. Inciso IX. Liberdade de Expressao. Instituto Mattos Filho e Politize! Youtube.
2019/Brasil. Duragdo: 5min 13s. Disponivel em: <https:/youtu.be/coOuZ4H9rYU>.
Acesso em: 21 de dez. 2021.

o Artigo Quinto. Inciso XXXI. Direito de acesso a informacdo. Instituto Mattos Filho e
Politize! Youtube. 2020/Brasil. Duracdo: 5min 4és. Disponivel em: <https:/youtu.be/
J9WLrHdItbU>. Acesso em: 21 de dez. 2021.

93 Reporteres sem fronteiras. Liberdade de imprensa no mundo 2021. RSF, 2021. Disponivel em: <https://rsf.org>. Acesso em: 15 de
dez. 2021.


https://youtu.be/coOuZ4H9rYU
https://youtu.be/j9WLrHdltbU
https://youtu.be/j9WLrHdltbU
https://rsf.org

4.9 Barometro de valores

@ Objetivo Geral

Posicionar-se sobre uma afirmacao e aprender a justificar as proprias opinides a partir do uso
de argumentos fundamentados.

= Habilidades da BNCC
EF69LP15, EF89LP15, EM13LGG204, EM13CHS503, EMIFCGO8, EMIFLGGO?7.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Lista de afirmacdes (sugestdes incluidas) e diarios de bordo.

Aprender a ouvir seus/suas colegas e a considerar as perspectivas e opinides dos outros que ndo
pensam igual a vocé é um primeiro passo vital no desenvolvimento das habilidades necessarias
para ser um participante ativo em uma sociedade democratica. Quando os/as professores/as
organizam espacos de aula reflexivos e conversas sinceras sobre temas diversos, ajudam os/as
estudantes a se envolverem em conversas corajosas e a desenvolver a capacidade de ouvirem
uns aos outros.

Como falamos sobre as coisas nestes contextos é importante, mas nem sempre estamos
suficientemente preparados para fazé-lo. Compartilhar nossos pontos de vista com aqueles
gue concordam conosco ou com 0s Nossos amigos é facil. A discussao coletiva sobre assuntos
que afetam a todos ¢é diferente, e reconhecer isso é fundamental para nossa capacidade de
atuar no espaco publico democratico. Como expressamos nossa opinido deixando espaco
para o ponto de vista de outra pessoa? Como nos conduzimos quando temos vergonha de
revelar que ndo temos todas as informacdes sobre um tema? Como podemos procurar ouvir
aqueles que possuem diferentes valores ou ideias e tentar entender seus pontos de vista?
Como podemos discordar respeitosamente?

Nesta atividade, os/as estudantes deverao posicionar-se sobre uma afirmacao emitida pelo/a
enunciador/a. No momento de emitir as frases ndo se pode fazer nenhuma pergunta, e os/as
jogadores/as ndo podem falar entre si. O/A enunciador/a pode repetir a frase quantas vezes
for necessario.

Na preparacao do exercicio, lembre os/as estudantes de que o didlogo, como forma de
comunicacdo por exceléncia, exige:

Escutar o outro e deixa-lo terminar o seu argumento;
Respeitar a diferenca legitima de ideias e posturas sobre um mesmo tema;

Nao proferir argumentos que se baseiam em atacar ao outro em vez de contra
argumentar;

N&o monopolizar o espaco da conversa;

Argumentar de forma vélida e verificavel (ndo se basear em mentiras ou
desconhecimento).

O objetivo ndo é necessariamente convencer o outro, mas construir juntos uma nova
possibilidade, e isso implica também em estar aberto/a a mudar de ideia!
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A sociedade dos poetas mortos. Peter Weir - 1989/EUA. Um professor de literatura
luta Os 5 principios do Didlogo aplicados na sua sala de aula. Maré Camargo. Youtube.
2016/Brasil. Duracdo: 8min e 46s. Disponivel em: <https://www.youtube.com/
watch?v=D5IYAWVWVnk>. Acesso em: 21 de dez. 2021.
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Estudantes explicam o que é um didlogo. Colégio Visconde de Porto Seguro.
Youtube 2017/Brasil. Duragédo: 1min e 43 s. Disponivel em: <https:/www.youtube.
com/watch?v=ugCBSaVeknl>. Acesso em: 21 de dez. 2021.

Para iniciar, peca aos/as estudantes para que fagam uma fila indiana na parte central
da sala ou em um patio, de frente para o/a professor/a, que, por sua vez, ird dizer
uma frase sobre a qual todos/as deverao se posicionar sobre estarem de acordo ou
desacordo.

Uma parte do espaco serd destinado para aqueles/as que concordam com a frase, e
a outra para os/as que nao concordam, podendo ser definido como o lado esquerdo
(concordo) e direito (discordo). Importante dizer que, dentro de cada um desses campos,
cada um pode se situar em funcao de uma escala, que vai de menos a mais, a partir da
linha central: pouco, bastante, muito ou totalmente de acordo ou desacordo, segundo
0 campo em que esta situado. Assim, os/as que estao mais préximos da linha diviséria
(do meio), seja de um lado ou do outro, estardo um pouco de acordo ou desacordo
respectivamente, enquanto os/as que se situam nos extremos de cada campo sdo os
que nao tém duvidas, ou seja, estdo totalmente de acordo ou desacordo.

Uma vez que estdo situados/as espacialmente a partir da afirmacao feita é que
a atividade tem inicio, a comecar com as intervencbes dos/as participantes que
estdo situados/as nos extremos. A partir de entdo, qualquer pessoa pode intervir
para explicar, debater etc., seu posicionamento. Em funcao das intervencoes, os/as
participantes podem mudar de posi¢do para uma ou outra direcdo (Lembre aos/as
estudantes da importancia de esperar o/a colega terminar de falar para responder/
debater).

Afirmacoes possiveis (podem ser outras, mas considere afirmacées que tenham a ver
com o sistema de direitos de todos, e ndo com a moral individual das pessoas):

Pessoas analfabetas ndo devem votar;
Homens e mulheres devem ter os mesmos direitos e ser tratados de forma igual;
Os direitos humanos ndo sao para todos. As pessoas que praticam crimes ndo devem ter direitos;

Oo o o o

O meio ambiente ndo precisa ser cuidado. O ser humano conseguira resolver os problemas
com a tecnologia;

Politica e religido ndo se discutem;

Temos uma obrigacdo moral de votar nas elei¢bes.;

Devemos obedecer a todas as leis, até as que sdo injustas;
Migrantes ndo deveriam ter direito ao trabalho;

As Unicas pessoas que tém poder numa democracia sao os politicos;

O 0o o o o o

A liberdade de expressao significa que podemos dizer o que quisermos;


https://www.youtube.com/watch?v=D5iYAwVWVnk
https://www.youtube.com/watch?v=D5iYAwVWVnk
https://www.youtube.com/watch?v=uqCBSaVeknI
https://www.youtube.com/watch?v=uqCBSaVeknI

0 As pessoas tém os lideres que merecem;
o Todas as pessoas devem acreditar em Deus;
o Asalde deveria publica, universal e gratuita.

f Proposta de Atividade Extra para a Turma

Considere a possibilidade de fazer uma atividade fora da escola para que os/as estudantes
tenham a oportunidade de conhecer em primeira mao a histéria de uma injustica histérica
ou uma situacdo de vulnerabilidade social a exemplo do Memorial da Resisténcia de Sao
Paulo, em S&o Paulo, e a Casa do Benin, em Salvador. Converse com os/as estudantes
e pesquisem diferentes opcdes dentro de sua comunidade para depois decidir juntos.

Se no seu municipio ndo houver nenhum lugar com estas caracteristicas, considere
convidar alguém para falar na sala de aula que possa trazer uma experiéncia da vida real
para os/as estudantes tal como um advogado, um imigrante, um trabalhador social, ou
um jornalista.

@ Sugestoes de Filmes para Continuar Pensando

A onda. Dennis Gansel. 2008/Alemanha. O filme conta a histéria de um professor
que dard aulas sobre Autocracia em uma escola. Durante as discussées o professor
pretende demonstrar aos/as estudantes a facilidade de controlar massas através de uma
experiéncia que acaba fugindo do seu controle e surtindo conflitos e problemas entre
os/as estudantes.

O grande ditador. Charlie Chaplin. 1940/EUA. Filme produzido e dirigido por Charlie
Chaplin durante o periodo do regime nazista na Alemanha. O filme aborda questdes de
regime ditatorial e do fascismo, misturando o humor e drama o filme faz duras criticas ao
governo nazista sob o comando de Adolf Hitler. Disponivel online.

O dia que durou 21 anos. Camilo Galli Tavares. 2012/Brasil. Um documentario brasileiro
sobre a participacdo do governo dos Estados Unidos na preparacio, desde 1962, do
golpe de estado de 1964, no Brasil. Disponivel online.

No. Pablo Larrain. 2012/Chile. No narra a histéria de René Saavedra, publicitario
acostumado a criar inUmeras pecas para a agéncia que trabalha. No momento em que
o povo chileno é chamado para votar em um referendo pela permanéncia do General
Augusto Pinochet no poder, e seu chefe esta trabalhando na campanha do “Sim”, René
recebe o convite para integrar a equipe do “Nao”. Sua missdo: criar filmes e materiais
promocionais que convencam a maioria do povo chileno a votar “No”, interrompendo

dessa forma a ditadura no pais.
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Q Sugestoes de Leitura para Reflexao e Aprofundamento dos/as Estudantes

Nicolau Maquiavel. O Principe, 1513. E um tratado politico do século XIV no qual, adotando
o estilo tradicional de livro de formacao aos principes, Maquiavel plasma a sua visdo da
politica, baseada na sua experiéncia particular e profundo conhecimento da histéria e da
psicologia humana. Adotando uma viséo realista do mundo da politica, O Principe constitui
uma das primeiras obras da filosofia politica moderna.

George Orwell. A Revolugdo dos Bichos, 1945. Um romance satirico do escritor inglés
George Orwell, publicado no Reino Unido em 17 de agosto de 1945. A Revolucao dos
Bichos é uma fabula sobre o poder. Narra a insurreicdo dos animais de uma granja contra
seus donos. Progressivamente, porém, a revolucdo degenera numa tirania ainda mais
opressiva que a dos humanos. Escrita em plena Segunda Guerra Mundial e publicada
em 1945 depois de ter sido rejeitada por varias editoras, essa pequena narrativa causou
desconforto ao satirizar ferozmente a ditadura stalinista numa época em que os soviéticos
ainda eram aliados do ocidente na luta contra o eixo nazifascista.

Kucinski, Bernardo: K.: 2011. Em 1974, a irma de Bernardo Kucinski, professora de quimica
na Universidade de Sao Paulo, é presa pelos militares ao lado do marido e desaparece
sem deixar rastros. O pai dela, dono de uma loja no Bom Retiro e judeu imigrante que na
juventude fora preso por suas atividades politicas, inicia entdo uma busca incansavel pela
filha e depara com a muralha de siléncio em torno do desaparecimento dos presos politicos.
K. narra a histéria dessa busca.
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Eixo 5

Cidadania,
Cooperacao e
Solidariedade os
Humanos




Eixo 5: Cidadania, Cooperacao e Solidariedade

@ Objetivo Geral

Este eixo estd desenhado para trabalhar o sentido e a pratica da cidadania, e a importancia da
participacdo e da solidariedade para o bom funcionamento de uma sociedade democratica.
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= Objetivos de Aprendizagem

Identificar e entender as diferentes formas de participacdo no espaco publico democratico;

Provocar o interesse sobre a importadncia das praticas solidarias e cooperativas em
sociedade;

o Despertar nos/as estudantes a consciéncia civica e abrir espacos em que possam participar
como cidadaos/as.
Contetidos
o Asolidariedade e a cooperacdo como forma de exercicio de cidadania numa democracia;
o Anogao de cidadania nas esferas local, nacional e internacional;
0 Aparticipacdo e a importancia de participar.
¢ Proposta de Atividades
51 Definindo o nosso universo de obrigacao;
5.2 Dé um passo a frente;
5.3 Diferentes oportunidades, diferentes realidades;

5.4 Nocoes de Justica;

5.5 Atitudes cidadas;

5.6 Como respeitar o meio ambiente?
5.7 Os nossos futuros;

5.8 Jogo: como participar?

5.9 Participacao juvenil.

Introducdo ao tema

O que é cidadania?®*

As tradicoes e as abordagens de cidadania variam ao longo da histéria e em todo o mundo, de
acordo com diferentes paises, histérias, sociedades, culturas e ideologias, resultando em varios
entendimentos do conceito de cidadania.

As tradicoes e as abordagens de cidadania variam ao longo da histéria e em todo o mundo, de
acordo com diferentes paises, histérias, sociedades, culturas e ideologias, resultando em varios
entendimentos do conceito de cidadania.

94 Texto da secédo traduzido e baseado em: COUNCIL OF EUROPE. Compass: Manual for Human Rights Education with

Young People.Strasbourg: Council of Europe, 2015. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/ citizenship-
and-participation>.



https://www.coe.int/en/web/compass/ citizenship-and-participation

A origem da cidadania pode ser rastreada desde a Grécia Antiga, quando os “cidadaos” eram
aqueles que tinham o direito legal de participar nos assuntos do Estado. No entanto, de modo
algum todos eram cidadaos: escravos, camponeses, mulheres ou estrangeiros residentes eram
meros sujeitos. Para aqueles que tinham o status privilegiado de cidadaos, a ideia de “virtude
civica” ou de ser um “bom” cidadao era uma parte importante do conceito, ja que a participacao
nédo era considerada apenas um direito, mas também e, antes de tudo, um dever. Um cidadao
gue nao cumpria suas responsabilidades era considerado socialmente perturbador.

Este conceito de cidadania também se reflete no entendimento mais comum de cidadania atual,
que se relaciona a uma relacgéo juridica entre o individuo e o Estado. A maioria das pessoas no
mundo é cidada legal de um ou outro Estado-nacéo, o que lhe confere certos privilégios ou
direitos. Ser cidadao também impde certas obrigacdes em termos do que o Estado espera de
individuos sob sua jurisdicido. “Exigir direitos é parte da cidadania, mas respeitar contratos
sociais € sua contrapartida.” Assim, os cidadaos cumprem certas obrigacdes com o seu Estado
e, em troca, podem esperar a protecio de seus interesses vitais.

No entanto, o conceito de cidadania tem muito mais camadas de significado do que a cidadania
legal. Atualmente, a “cidadania” é muito mais do que uma construcio legal e relaciona-se, entre
outras coisas, ao proprio sentimento de pertencimento pessoal, por exemplo, ao sentido de
pertencer a uma comunidade que vocé pode moldar e influenciar diretamente.

Tal comunidade pode ser definida através de uma variedade de elementos, como: um cédigo
moral compartilhado, um conjunto idéntico de direitos e obrigacoes, lealdade a uma civilizacdo
de propriedade comum ou um senso de identidade. No sentido geografico, a “comunidade”
geralmente é definida em dois niveis principais, que diferenciam a comunidade local, na qual a
pessoa vive, e o Estado, ao qual a pessoa pertence.

Na relacdo entre individuo e sociedade, podemos distinguir quatro dimensdes que se
correlacionam com os quatro subsistemas que se podem reconhecer em uma sociedade e que
sdo essenciais para sua existéncia: a dimensao politico/legal, a dimensao social, a dimensao
cultural e a dimensao econémica.

o A dimensdo politica da cidadania refere-se a direitos e responsabilidades politicas. O
desenvolvimento desta dimensao deve se dar através do conhecimento do sistema politico
e da promocao de atitudes democraticas e habilidades participativas.

o Adimensao social da cidadania relaciona-se ao comportamento entre os individuos em uma
sociedade e requer alguma medida de lealdade e solidariedade. As habilidades sociais e o
conhecimento das relacdes sociais na sociedade sdo necessarios para o desenvolvimento
desta dimensao.

o Adimenséo cultural da cidadania refere-se a consciéncia de um patriménio cultural comum.
Esta dimensao deve ser desenvolvida através do conhecimento do patrimonio cultural e da
histéria e habilidades basicas (competéncia linguistica, leitura e escrita).

o Adimensao econémica da cidadania diz respeito a relacdo entre um individuo e o mercado
trabalhista e consumidor. Isso implica o direito ao trabalho e a um nivel minimo de
subsisténcia. Competéncias econémicas (para atividades relacionadas ao trabalho e outras
atividades econdmicas) e formacao profissional tém papel fundamental no cumprimento
dessa dimensao econdémica.

Essas quatro dimensdes da cidadania sdo alcancadas através de processos de socializacdo
gue ocorrem na escola, nas familias, organizacbes civicas, partidos politicos; bem como de
associacbes, meios de comunicacdo de massa, associacoes de bairro e grupos de pares.
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Exercitar a cidadania: a participacao

Muitas discussoes sobre a cidadania estdo focadas no problema do aumento do envolvimento
e da participacao dos cidaddos nos processos da sociedade democratica. As formas mais ébvias
de participar no governo sdo votar, ou candidatar-se ao cargo e tornar-se um representante do
povo. A democracia, no entanto, é muito mais do que apenas votar, e existem inimeras outras
maneiras de se envolver com a politica e o governo. O funcionamento efetivo da democracia,
na verdade, depende de pessoas comuns que usam esses e outros meios tanto quanto possivel.
Se as pessoas s6 votam uma vez a cada quatro ou cinco anos - ou ndo votam - e ndo fazem
mais nada nesse meio tempo, o governo realmente ndo pode ser considerado “do povo.” Dessa
forma pode ser dificil dizer que tal sistema seja efetivamente uma democracia.

A participacao dos cidadaos em seu governo é pensada para ser a pedra angular da democracia,
e pode ocorrer através de diferentes mecanismos e formas, e em varios niveis. A cidadania ndo
€ um conceito abstrato, mas uma pratica cotidiana, daquele/a que faz parte de uma comunidade
ou grupo, seja seu bairro, Estado, a nacao, o mundo.

Segundo Jaime Pinsky, “operacionalmente, cidadania pode ser qualquer atitude cotidiana que
implique a manifestacdo de uma consciéncia de pertinéncia e de responsabilidade coletiva.
Neste sentido, exercer a cidadania tanto é votar como ndo emporcalhar a cidade, respeitar o
pedestre nas faixas de transito, e controlar a emissao de ruidos.”

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

ANDRADE, Patricia. Participacido cidada de adolescentes e jovens. Brasilia: UNICEF,
2014. Disponivel em: <https://www.unicef.org/brazil/relatorios/participacao-cidada-de-
adolescentes-e-jovens-marco-de-referencia>.

BRENER, Branca Sylvia. O que é protagonismo juvenil? Disponivel em: <http://
fundacaotelefonica.org.br/promenino/trabalhoinfantil/colunistas/o-que-e-
protagonismo-juvenil/>.

LOVATO, Antonio; YIRULA, Carolina Prestes; FRANZIN, Raquel (Orgs.). Protagonismo. A
poténcia da acdo da comunidade escolar. Sao Paulo: Alana, 2017. Disponivel em: <https://
escolastransformadoras.com.br/materiais/protagonismo-na-educacao/>.

RAZERA, Julio C. Castilho. Educacido e valores. Rev. Didlogo Educacional, v. 9, n. 28,
set./dez. 2009. p. 689-694. Disponivel em: <https://periodicos.pucpr.br/index.php/
dialogoeducacional/article/view/3379/3295>.

95 PINSKY, Jaime. Cidadania e educagao. Sio Paulo: Editora Contexto, 1992,

221puj OB JBJOA B



https://www.unicef.org/brazil/relatorios/participacao-cidada-de-adolescentes-e-jovens-marco-de-referencia
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http://fundacaotelefonica.org.br/promenino/trabalhoinfantil/colunistas/o-que-e-protagonismo-juvenil/
https://escolastransformadoras.com.br/materiais/protagonismo-na-educacao/
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https://periodicos.pucpr.br/index.php/dialogoeducacional/article/view/3379/3295
https://periodicos.pucpr.br/index.php/dialogoeducacional/article/view/3379/3295

5.1 Definindo o nosso universo de obrigacdao®®

@ Objetivo Geral

Aprender a aplicar um novo conceito de comportamento humano — universo de obrigacdo —
para analisar como os individuos e as sociedades determinam quem é merecedor/a de respeito
e cujos direitos sao dignos de protecéo.

= Habilidades da BNCC
EFO5H104, EFO9ER06, EM13CHS502, EMIFLGGOS.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Texto impresso e diarios de bordo.

Nesta atividade propomos apresentar um termo que a sociéloga americana Helen Fein criou
para descrever o circulo de individuos e grupos dentro de uma sociedade “para quem as
obrigacdes sao devidas, aos quais as regras se aplicam, e cujos ferimentos pedem reparacgoes.”

Entender o conceito de universo de obrigacdo fornece informacbes importantes sobre o
comportamento de individuos, grupos e nagdes ao longo da histéria. Também ajuda os/as
estudantes a pensar mais profundamente sobre os beneficios de fazer parte de um grupo
“interno” de uma sociedade, e as consequéncias de fazer parte de um grupo “externo”. Esta
atividade pede aos/as estudantes para que pensem sobre as pessoas pelas quais eles ou elas
se sentem responsaveis e |hes ajuda a analisar as maneiras pelas quais sua sociedade designa
qguem é digno de respeito e quem nao.

Nos perceber como parte de um grupo é um comportamento natural. Fazer parte de um
grupo ajuda a atender as nossas necessidades mais basicas: compartilhamos cultura, valores
e crencas, e satisfazemos nosso desejo de pertencer. Como individuos, os grupos possuem
identidades. Como um grupo se define determina quem tem direito a seus beneficios e quem
nao. As vezes, as consequéncias de ser excluido de um grupo sao pequenas ou inofensivas. Por
exemplo, é improvavel que alguém que nado goste de correr seja afetado por ndo ser membro
de um clube de corrida. Mas, as vezes, as consequéncias podem ser substanciais, até terriveis.
Se aalguém for negada a cidadania de um pais, sua liberdade, subsisténcia ou seguranca podem
ficar em risco. Além disso, o universo de obrigacao de uma sociedade pode mudar. Individuos e
grupos que sdo membros respeitados e protegidos de uma sociedade podem encontrar-se fora
do universo de obrigacdo quando as circunstancias mudam.

As sociedades com governos democraticos e respeito pelos direitos humanos tendem a definir
seus universos de obrigacdo de maneira mais expansiva e inclusiva do que outras. No entanto,
mesmo em paises democraticos, movimentos politicos e ideologias como o nacionalismo ou
o racismo podem levar a uma definicdo mais restrita sobre quem merece que seus direitos e
privilégios sejam protegidos. Historicamente, em tempos de crise - como a guerra ou uma crise
econdmica - as sociedades tém mostrado uma tendéncia a definir mais estritamente quem é
“um de noés” perante aquele cuja lealdade esta sob suspeita, tornando-se indigno de protecdo e
respeito. Individuos ou grupos que estao fora do universo de obrigacées de uma nacao tornam-

96 Atividade traduzida e adaptada de: FACING HISTORY AND OURSELVES. Defining Our Obligations to Others. Standing
Up for Democracy. Disponivel em: <https://www.facinghistory.org/resource-library/standing-democracy/defining-our-
obligations-others>.
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se vulneraveis nao apenas a serem privados dos direitos, privilégios e beneficios econdmicos
oferecidos aos cidadaos, mas também a expulsido, danos fisicos e, nos casos mais extremos,
genocidio (como Helen Fein notou quando articulou esse conceito na década de 1970).

Embora Fein tenha concebido o termo para descrever o modo como as nacdes determinam a
afiliacdo, podemos reconhecer que os individuos também tém um universo de obrigacdes - o
circulo de individuos que uma pessoa sente a responsabilidade de cuidar e proteger. Isso nos
ajuda a reconhecer as hierarquias internalizadas que influenciam a maneira como pensamos
e respondemos as necessidades dos outros. Embora nio seja pratico nem possivel que o
universo da obrigacido possa incluir todos em seu centro (a posicido de maior importancia),
reconhecer a maneira como pensamos e priorizar nossas obrigagdes para com os outros pode
nos ajudar a agir de maneira mais ponderada e compassiva.

Comece a atividade introduzindo aos/as estudantes o conceito de universo de
obrigacao, explicando primeiro que é uma maneira de considerar os beneficios de
pertencer a um grupo, mas também as consequéncias de ser excluido. O universo
de obrigacdo de um individuo ou grupo representa a extensao em que ele se sente
responsavel pelos outros, e muitas vezes sentimos um maior senso de responsabilidade
por aqueles/as que pertencem aos mesmos grupos que nos.

Apos a introducao, distribua a turma o texto Universo de Obrigagdo para que leiam em
voz alta. E possivel pausar ap6s cada paragrafo para verificar a compreensio e pedir
aos/as estudantes que sublinhem uma frase do paragrafo que os ajude a entender
melhor os beneficios e os custos da associacdo ao grupo ou do universo de obrigacdes.

Universo de Obrigagéio™

Menos de trés décadas apds a Primeira Guerra Mundial, na qual mais de 18 milhdes de
soldados e civis morreram, a Europa novamente se envolveu em um grande conflito. A
Segunda Guerra Mundial, que colocou a Alemanha, o Japao e a Italia contra a Gra-Bretanha,
os Estados Unidos e a Unido Soviética, submergiu o mundo em uma tempestade de morte
e destruicdo muito superior a da Grande Guerra de 1914-1918. Esta nao foi apenas uma
guerra global, foi uma guerra total na qual foram necessarios todos os recursos humanos e
materiais de cada nacdo. Cerca de 70 milhdes de civis e combatentes morreram, tornando a
Segunda Guerra Mundial no conflito mais mortal da histéria da humanidade. Milhoes ficaram
desabrigados e outros milhdes comecaram uma vida incerta como refugiados.

Como um grupo, uma nacao ou uma comunidade definem quem pertence a eles e quem
nao se relaciona a forma como definem seu “universo de obrigacoes”. A sociéloga Helen
Fein criou este termo para descrever o grupo de individuos dentro de uma sociedade “para
quem as obrigacdes sdo devidas, a quem as regras se aplicam e cujos ferimentos pedem
reparacgoes”.

Em outras palavras, o universo de obrigacdo de uma sociedade inclui aquelas pessoas que ela
considera que merecem respeito e cujos direitos merecem ser protegidos.

O universo de obrigacdo de uma sociedade pode mudar. Individuos e grupos que sdo
membros respeitados e protegidos em uma sociedade podem, de uma vez sé, encontrar-se
fora do universo de obrigacdo quando as circunstancias mudam - como durante uma guerra
ou uma crise econdmica. As crencas e atitudes amplamente compartilhadas As crencas e
atitudes amplamente compartilhadas entre os membros de uma sociedade também podem

97 Texto traduzido de: FACING HISTORY AND OURSELVES. Universe of Obligation, in: Holocaust and Human Behavior.
Disponivel em: <https:/www.facinghistory.org/holocaust-and-human-behavior/chapter-2/universe-obligation>.
98 FEIN, Helen. Accounting for Genocide. New York: Free Press, 1979. p. 4

>
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afetar o modo como ela define seu universo de obrigacées. Por exemplo, ao longo da
histéria, as crencas e atitudes sobre religido, género e raca contribuiram para determinar
quais pessoas sao protegidas e quais nao.

Embora Fein use o termo para falar das nacdes, podemos também nos referir ao universo de
obrigacdo de um individuo para descrever o circulo de outros individuos sobre os quais alguém
se sente responsavel por proteger. O rabino Jonathan Sacks descreve como os individuos
geralmente definem aqueles pelos quais se sentem responsaveis: “[o filésofo do século XVIII]
David Hume observou que nosso senso de empatia diminui & medida que nos afastamos dos
membros de nossa familia para nossos vizinhos, nossa sociedade e mundo. Tradicionalmente,
nosso senso de envolvimento com o destino dos outros é em proporcao inversa a distancia
gue nos separa deles.”
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O académico e ativista social Chuck Collins define seu universo de obrigacées de maneira
diferente de Sacks. Na década de 1980, Collins deu o meio milhdo de ddlares que herdou
de sua familia para a caridade. Collins disse ao jornalista lan Parker: “E claro que temos que
responder a nossa familia imediata, mas, uma vez que eles estdo ok, precisamos expandir o
circulo. Ter um senso muito amplo sobre quem faz parte de nossa familia é uma ideia radical,
mas como sociedade, nos envolvemos em problemas quando nao conseguimos perceber que
estamos todos no mesmo barco.”

Uma vez lido texto, converse com os/as estudantes:

o Quais fatores influenciam a forma como uma sociedade define seu universo de obrigagdes?
De que maneiras uma nacdo ou comunidade pode sinalizar quem é parte de seu universo
de obrigacdo e quem néo é?

o O que vocés acham que pode ser uma das consequéncias para aqueles/as que ndo estdo
dentro do universo de obrigacdo da sociedade?

o Quais fatores influenciam como um individuo define seu universo de obrigacdes? De que
maneira um individuo pode mostrar aos outros quem é parte de seu universo de obrigacao
e quem nao é?

o Como vocé descreveria o universo de obrigacdes do Brasil? Quem faz parte e quem nao
faz? Isso tem mudado ao longo da histéria?

o Essaleitura inclui citacoes, incluindo perspectivas de duas pessoas - o fildsofo David Hume
e o ativista Chuck Collins. Releia as citacdes de cada uma dessas pessoas e depois discuta
as seguintes perguntas: Como essas pessoas concordam entre si? De que maneiras elas
discordam? Qual dessas pessoas parece ter o universo de obrigacdo mais inclusivo? Qual
parece ter o mais exclusivo? E possivel que todos no mundo sejam incluidos no universo de
obrigacdes de um individuo ou pais? Se ndo, como devemos priorizar?

Em seguida, peca para que ilustrem seus préprios universos de obrigagdo usando o
modelo que apresentamos (Figura 1). Os circulos concéntricos podem ajuda-los/as a
visualizar e desenhar o universo de obrigacdes de um individuo, grupo ou pais. Dé a
turma tempo para seguir as instrugcdes e concluir a atividade.

Pode ser util primeiro debater rapidamente os varios tipos de individuos e grupos que
podem aparecer no grafico, incluindo familiares, amigos, vizinhos, colegas, estranhos em
uma cidade etc.

99 SACKS, Jonathan. The Dignity of Difference: How to Avoid the Clash of Civilizations. London: Continuum, 2002, p. 30.
100 PARKER, lan. The Gift. New Yorker, 2 de agosto de 2004. p. 60.
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Figura 1 - Modelo Universo de Obrigacao

Circulo 2: Escreva as pessoas pelas quais vocé se
sente responsavel. Aquelas pelas quais colocaria em

\ risco sua vida (ndo € necessario escrever os nomes).
\ ) Circulo 3: Escreva o nome daquelas pessoas com as quais
vocé tem obrigacdes, mas ndo tantas como no circulo 2.
/ Circulo 4: Escreva o nome daquelas pessoas com as quais

vocé tem obrigacées, mas ndo tantas como no circulo 3.

Por fim, organize a turma em grupos de dois ou trés pessoas, pedindo para que troquem
perspectivas sobre como foi a experiéncia de ilustrar os seus universos de obrigagdes.
Em suas discussoes, os/as estudantes podem abordar algumas das seguintes questdes:
Como foi a experiéncia de desenhar o seu universo de obrigacao?

O que vocé achou quando decidiu onde colocar certos grupos em seu universo de
obrigacao? Quais decisdes foram dificeis? Quais foram faceis?

Em que condicdes seu universo de obrigacdo pode mudar?

O que pode fazer com que vocé mova alguns grupos para o centro e outros para o lado
de fora?

Qual é a diferenca entre o universo de obrigacdes de um individuo e o de uma escola,
comunidade ou pais?

Antes de concluir a aula, assistam ao seguinte video. Se nao houver possibilidade de
exibir o video em sala de aula, peca aos/as estudantes que assistam em casa, e organize
uma roda conversa no inicio da préxima aula.

A admiravel histéria de Nicholas Winton. TV Globo. Youtube, 2018/Brasil. Dura¢do: 10
min. Disponivel em: <https:/youtu.be/9Xgmz10-Rtk>. Acesso em: 21 de dez. 2021.

Perguntas para o debate:
Como vocés acham que Nicholas Winton definia o seu universo de obrigacdo? Por qué?
Quais foram as consequéncias?

Nicholas Winton pode ser definido como um her6i? Por que ele rejeita ser considerado
como tal?

Nota ao/a Professor/a

Esta atividade pede aos/as estudantes para que considerem informacdes que podem
ser pessoais ou sensiveis. Alguns podem nao se sentir confortaveis compartilhando o
resultado do exercicio. Vocé nao deve pedir ou insistir que o facam caso nido o queiram.
Como alternativa, pode perguntar o que pensaram ou sentiram fazendo o exercicio em
vez de revelar quem faz parte ou ndo dos seus universos de obrigacao.
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5.2 Um passo a frente™"

@ Objetivo Geral

Refletir sobre a diferenca de oportunidades em nossa sociedade e promover a empatia para
com aqueles que sdo menos afortunados.

= Habilidades da BNCC
EFO8GE20, EFO9HI26, EM13CHS502, EMIFCHSAO7, EMIFCGOS8.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Cartdes de personagens e instrucdes do jogo preparadas, além dos didrios de bordo. Ademais,
é melhor fazer esta atividade no patio da escola. E possivel, também, realizar a atividade em
uma escada ou ladeira, para que o resultado fique ainda mais concreto.

A igualdade de oportunidades é um principio fundamental nas sociedades democraticas
contemporaneas, nas quais os/as cidaddos/as sao iguais perante a lei. Assim, “tratar todos por
igual” ou “dar a cada um o que lhe corresponde” é considerado um principio basico de justica
na vida em sociedade.

Agora, pense bem: é certo que tratar todos por igual é, na pratica, sempre justo? Se pensarmos
bem, no mundo real, as pessoas sao diferentes. Isso significa que nem todas comecam no
mesmo lugar, tém as mesmas necessidades ou as mesmas habilidades. Imaginem que o governo
oferece servicos de traducdo aos estrangeiros que falam espanhol para cursar gestdes
administrativas, mas nao proporciona aqueles que falam chinés. Isso seria um privilégio
perante os estrangeiros que falam outras linguas. O privilégio é uma condicdo de vantagem
atribuida a uma pessoa ou grupo de pessoas em comparacao aos demais.

Uma caracteristica fisica, aptiddo ou dom natural pode ser considerado um privilégio ou
vantagem, neste caso, quando o individuo esta inserido em um contexto em que se destaque
dos demais devido a esses aspectos. Exemplo: O rapaz alto tem vantagem no basquete em
comparacao ao rapaz baixo.

Nesse sentido, se torna relevante considerar a diferenca entre os principios de igualdade e
equidade. E isso implica nos questionar o que significam realmente o éxito e a justica quando
sabemos que, na verdade, todos somos diferentes. A equidade e a igualdade sdo duas estratégias
gue podemos utilizar para promover justica em situacées diferentes. A equidade é dar a cada
um/a o que precisa para ter sucesso (ou, como falava Aristételes, “tratar igualmente os iguais e
desigualmente os desiguais, na medida de sua desigualdade”). A igualdade ¢é tratar a todos por
igual. Voltando ao exemplo da traducéo: segundo o critério de equidade, o justo seria que os
estrangeiros que ndo falam portugués (portanto, tém uma situacio de necessidade especifica)
possam ser atendidos na sua lingua. Segundo o critério de igualdade, o justo seria que todos
esses estrangeiros, independente da lingua que falem, sejam tratados igualmente.

As nossas diferencas nos fazem unicos. Por isso, se temos s6 uma noc¢ado de éxito ou sucesso,
estamos apagando as nossas diferencas. E as diferencas ndo deveriam ser obstaculos para que
as pessoas pudessem alcancar os seus projetos de vida.

101 Adaptado e traduzido de: COUNCIL OF EUROPE. Compass. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/take-a-
step-forward>.
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Na sala de aula, cada um dos/as estudantes recebera um cartdo com a descricdo de um
personagem (Figura 1). Peca para que o guardem sem mostrar para ninguém. Solicite
que se sentem no chao, leiam o seu cartao e imaginem, durante 5 minutos, como seria
a vida do personagem: Como foi a sua infancia? Como era a sua casa? Que trabalho
tinham os seus pais? Onde estudava? Como é agora a sua vida? Como e onde fez
amizades? Que tipo de vida tem? Onde mora? Quanto dinheiro ganha por més? O que
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faz no seu tempo livre? Onde passa as férias? Quais sdo seus medos?

Figura 1 - Cartdes de Personagens

Vocé é uma mae solteira e
desempregada.

Vocé é a filha do gerente de um banco.
Esta estudando Economia na faculdade.

Vocé é uma menina drabe muculmana de
uma familia muito religiosa.

Vocé é um policial militar recém-formado
e seu pai esta preso.

Vocé é um homem jovem com
uma deficiéncia fisica e s6 pode se
movimentar com uma cadeira de rodas.

Vocé é uma menina de origem
indigena que nunca terminou o Ensino
Fundamental.

Vocé é a namorada de um criminoso.

Vocé recém terminou a faculdade e esta
aguardando por seu primeiro emprego.

Vocé é um refugiado venezuelano
recém-chegado ao Brasil e ndo fala
portugués.

Vocé é o filho de uma famosa estrela de
televisao.

Vocé é um imigrante angolano ilegal em
Sao Paulo.

Vocé estudou em Nova lorque e trabalha
nas Nacées Unidas. Fala quatro linguas.

Vocé é o filho mais velho de uma familia
de classe média, que estuda numa escola
bilingue em Sdo Paulo.

Vocé é o filho de 19 anos de um
trabalhador rural, e mora numa vila
remota em meio as montanhas.

Vocé é o presidente de uma organizacao
politica juvenil (filiado ao partido que
esta no poder neste momento).

Vocé é um trabalhador aposentado
que trabalhou 40 anos numa fabrica de
sapatos.

Vocé é uma mulher lésbica de 22 anos.

Vocé é um menino que nunca saiu de um
Quilombo.

Vocé é uma mulher de idade média, sem
filhos, com uma grave enfermidade.

Vocé é um empreendedor de éxito.

Vocé é filho de um imigrante chinés
que tem um exitoso negdcio de comida
répida.

Vocé é dono de uma companhia de
importacao muito sucedida.

Vocé é um homem de 60 anos em
situacdo de rua.

Vocé recém ganhou uma bolsa para fazer
um mestrado nos Estados Unidos.



A seguir, peca para os/as estudantes permanecerem em siléncio, de pé, lado a lado.
Diga para eles/as que vocé ird ler uma lista de situacdes ou eventos. Cada vez em
que possam responder “sim” a uma situacao, devem dar um passo a frente. Se nio,
devem ficar onde estao. Leia uma frase de cada vez e deixe um tempo entre cada frase
para que as pessoas possam dar um passo a frente e observar como vdo mudando as
posicoes relativas.

1.
2.

10.

11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.
20.
21.

22.

Se vocé consegue dar um passo a frente, dé um passo a frente;

Se vocé possui protecao social e médica adequada as suas necessidades, dé um passo
afrente;

Se vocé pode sair de férias uma vez por ano, dé um passo a frente;
Se vocé pode convidar seus amigos para jantar em casa, dé um passo a frente;

Se as pessoas que lhe criaram tiveram que trabalhar a noite, nos finais de semana
ou em dois empregos para sustentar a familia, dé um passo atras;

Se vem de um ambiente familiar que |he apoia em seus projetos e ambicdes, dé um
passo a frente;

Se vocé ndo tem medo de ser parado pela policia, dé um passo a frente;
Se vocé tem moradia decente, com telefone e televisao, dé um passo a frente;

Se vocé sente que sua lingua, religido e cultura sao respeitadas na sociedade em
que vive, dé um passo a frente;

Se o seu comportamento (e, em especial, seus erros) sdo raramente atribuidos ao
seu género, dé um passo a frente.

Se vocé sente que pode estudar e seguir a profissdo de sua escolha, dé um passo
a frente;

Se vocé pode se apaixonar pela pessoa de sua escolha, dé um passo a frente;

Se vocé tem uma vida interessante e tem uma visdo positiva sobre o seu futuro,
dé um passo a frente;

Se vocé sente que sua opinido sobre questdes sociais e politicas é importante e
seus pontos de vista sdo ouvidos, dé um passo a frente;

Se vocé sabe onde procurar conselhos e ajuda, dé um passo a frente;

Se vocé ndo tem medo de ser assediado ou atacado nas ruas ou na midia, dé um passo
afrente;

Se vocé pode votar em eleicdes nacionais e locais, dé um passo a frente;

Se vocé pode participar de um semindrio internacional no exterior, dé um passo
a frente;

Se vocé pode usar e se beneficiar da internet, dé um passo a frente;
Se vocé ndo tem medo do futuro de seus filhos, dé um passo a frente;

Se vocé pode comprar roupas novas pelo menos uma vez a cada trés meses, dé um
passo a frente;

Se vocé sente que sua competéncia é apreciada e respeitada na sociedade em
que vive, dé um passo a frente.

221puj OB JBJOA B




Depois de concluida a atividade, deixe um momento para que os/as estudantes olhem
ao redor e convide-os/as a fazerem uma roda de conversa. Comece perguntando o que
aconteceu no jogo e como se sentiram sobre a atividade. Depois, falem sobre as coisas
que aprenderam.

Como vocés se sentem dando um passo a frente? E quando ndo?

Para aqueles que avancavam com frequéncia, em que ponto comecaram a perceber que os
outros nao estavam se movendo tdo rapido quanto eles/as?

o Alguém sentiu que houve momentos em que seus direitos humanos basicos estavam
sendo ignorados?

o Os/as estudantes podem adivinhar os personagens uns dos outros? (Deixe que revelem
seus papéis durante esta parte da discussio). Quao facil ou dificil foi desempenhar os
diferentes papéis? Como vocés imaginaram que era a pessoa que estavam interpretando?

O exercicio reflete a sociedade de alguma forma? Como?

Como as desigualdades afetam a sociedade e quais sdo os passos que poderiam ser dados
para garantir maior igualdade de oportunidades? O que os governos deveriam fazer para
contribuir nestas situacbes?

5.3 Diferentes oportunidades, diferentes realidades

@ Objetivo Geral

Refletir sobre a diferenca de oportunidades e realidades em nossa sociedade, promovendo
empatia em relacdo aqueles/as menos afortunados/as.

= Habilidades da BNCC
EFO8GE16, EFO9HI26, EM13CHS606, EMIFCHSAOQ7.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Copias dos textos para leitura (ou textos projetados), canetas, computador/celular com acesso
a internet para pesquisa em sala de aula, se possivel, e didrios de bordo.

Introducéio as nogées de pobreza e desigualdade

Ha uma relacdo muito préxima entre a pobreza e os direitos humanos, sobretudo tendo em
vista que a pobreza impede que muitas pessoas possam disfrutar de forma plena e efetiva
dos seus direitos.

Mas, afinal, o que é pobreza? O conceito ndo é univoco, no entanto, a maior parte das
abordagens entendem a pobreza por um viés econémico, tratando-se, portanto, de uma
condicdo na qual as pessoas possuem renda inferior a necessaria para manter um padrao
minimo de qualidade de vidal25. Outras abordagens enfatizam o fato da pobreza ser uma
condicdo na qual ndo estdo garantidas necessidades basicas, como alimentacdo, moradia,
saneamento basico, saude, dentre outras. De modo geral, pode-se dizer, entdo, que a
pobreza é uma situacdo socialmente produzida que impede que individuos tenham seus
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direitos fundamentais garantidos e condi¢ces minimas de bem-estar por motivos de falta de
renda e necessidades basicas.

Algumas vezes o senso-comum confunde o significado de pobreza e desigualdade. Ainda
que guardem relacdes, ndo sdo a mesma coisa. Desigualdade é um conceito que ndo tem
um s6 sentido, assim como a pobreza, contudo é consensual entre os/as autores/as que a
ideia expressa ndo a condicdo de renda e oportunidades de um individuo, mas a condicao
relacional entre individuos. Dito de outra maneira, a desigualdade exprime a diferenca de
renda e oportunidades dos individuos dentro de uma sociedade.
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O mundo no qual vivemos é muito desigual. Segundo dados da Oxfam, o 1% mais rico do
mundo tem mais do que o dobro de riqueza de 6,9 bilhdes de pessoas juntas.127'°° Na
pratica, isso significa que tem algumas pessoas que ganham mais dinheiro em um ano do
que a producdo anual de paises inteiros. Segundo os mesmos dados da Oxfam, em 2019,
2.153 bilionarios do mundo detinham mais riqueza acumulada que 4,6 bilhées de pessoas.
Ao mesmo tempo, 735 milhées de pessoas ainda vivem em situacido de pobreza extrema.
De fato, quase metade da populacdo mundial vive com menos de 5,50 ddlares por dia
(aproximadamente 20 reais), segundo estimativa do Banco Mundial.

Dentro desse contexto, o Brasil configura um dos dez paises mais desiguais do mundo,
sendo o Unico latino-americano na lista dominada por nacdes africanas. Para se ter uma
ideia, o Brasil é mais desigual que Botsuana, com 0,533 pelo indice de Gini,129 pequeno
pais vizinho a Africa do Sul com pouco mais de dois milhdes de habitantes.130 Milhées
de brasileiros vivem na pobreza: pessoas que ndo tém um lar, familias que sdo despejadas
porque nao conseguem pagar o aluguel, criancas que nao tém comida suficiente, familias
que tém dificuldade para poder pagar uma conta da luz. Por outro lado, o pais também é um
dos recordistas em concentracdo de renda no mundo. Segundo um relatério da Organizacao
das Nacoes Unidas (ONU) divulgado no final de 2019, no Brasil, “1% da populacdo mais rica
detinha 28,3% da renda do pais, quase um terco do total.”

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

Desigualdade: sociedade brasileira por Marta Arretche. Quem somos nés? Casa do

Saber. Youtube. 2020/Brasil. Duragao: 51min e 53s. Disponivel em: <https://youtu.be/7i-
FevV4xuw>. Acesso em: 23 de nov. de 2021.

NERI, Marcelo. Desigualdade. In: Diciondrio de Politicas Publicas. Sao Paulo: Editora
Unesp, 2018.

Por que a tributacdo na América Latina é tao injusta? Le Monde Diplomatique Brasil.
Youtube. 2019/Brasil. Duracdo: 11min e 28s. Disponivel em: <https://youtu.be/
zcDPraZlLkgo>. Acesso em: 23 nov. de 2021.

102 MEDEIROS, Marcelo. Medidas de Desigualdade e Pobreza. Brasilia: Editora UnB, 2012.

103 NERI, Marcelo. Desigualdade. In: Dicionario de Politicas Publicas. Sdo Paulo: Editora Unesp, 2018.

104 OXFAM INTERNATIONAL. 5 shocking facts about extreme global inequality and how to even it up. Disponivel em:
<https://www.oxfam.org/en/5-shocking-facts-about-extreme-global-inequality-and-how-even-it>.

105 WORLD BANK. Measuring Poverty, 16 de abr. de 2021. Disponivel em: <https://www.worlbank.org/en/topic/
measuringpoverty>.
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Depois desta breve introducao, divida a turma em grupos de quatro pessoas,
distribuindo ((se ndo for possivel, projete) o texto Linha da Pobreza no Brasil (também
disponivel no Google Drive disponibilizado para os/as professores). Peca para que
leiam o texto e, em seguida, conversem em grupo guiados pela pergunta: vocés acham
que a linha da pobreza oficial no Brasil é alta ou é baixa? Por qué?
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A Linha da Pobreza

“(...) a pobreza pode ser definida como uma condi¢ido humana caracterizada pela privacido
continua ou cronica de recursos, capacidades, escolhas, seguranca e poder necessarios para
0 gozo de um padrao de vida adequado e outros direitos civis, culturais, econdmicos, politicos
e sociais.”

Existem varias formas de definir e medir a pobreza. As diferencas nas definicées e medicoes
representam nao apenas maneiras diferentes de coletar e analisar dados estatisticos, mas
também levam a abordagens distintas no combate a pobreza. A pobreza é geralmente
medida como pobreza absoluta ou relativa. Em ambos os casos, um limiar de pobreza ou
linha de pobreza é definido, e as pessoas que se enquadram nesta linha sdo consideradas
pobres

A linha de pobreza é calculada com base na renda: quando a renda de uma pessoa ou familia
cai abaixo de um determinado nivel considerado o minimo necessario para um padrao de
vida razoavel, essa pessoa ou familia é considerada pobre.

A pobreza absoluta (ou pobreza extrema) é a falta de recursos suficientes para garantir as
necessidades basicas de vida, incluindo, entre outras coisas, dgua potavel, alimentos ou
saneamento. J4, porém, a pobreza relativa ocorre quando um individuo ou uma familia tem o
minimo necessario para subsistirem, mas ndo possuem os meios considerados adequados ou
socialmente aceitaveis na sociedade em que vivem. As pessoas pobres sio frequentemente
excluidas da participacdo em atividades econémicas, sociais e culturais que sdo consideradas
a norma para outras pessoas, e seu gozo dos direitos fundamentais pode ser restringido.

No Brasil, o Governo Federal adota como medida de extrema pobreza uma renda domiciliar
mensal abaixo de R$89,00 por pessoa e como medida de pobreza uma renda mensal por
pessoa entre R$89,01 até R $178,00.134

Familia de Quatro

Renda Mensal Renda Anual
Membros
Extrema pobreza R$ 356 R$ 4.272
Pobreza R$ 356,04 - R$ 712 R$ 4.272,48 - R$ 8.544

Linha da pobreza no Brasil

Com base em informacées sobre as necessidades basicas coletadas em 15 paises de baixa
renda, o Banco Mundial define os extremamente pobres como aqueles que vivem com
menos de US $1,90 por dia. Em 2017, estima-se que 9,2% da populacdo global ainda vivia
abaixo da linha de pobreza internacional de US$1,90 por dia, que se baseia nas linhas de
pobreza de algumas das economias mais pobres do mundo. Isso equivale a 689 milhdes de
pessoas extremamente pobres.

106 COUNCIL OF EUROPE. Compass: manual for human rights education with young people. Strasbourg: Council of
Europe, 2015. Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/poverty>.

107 BRASIL. Ministério da Cidadania. Secretaria Especial do Desenvolvimento Social. Bolsa Familia - perguntas frequentes.
Disponivel em. <http://mds.gov.br/acesso-a-informacao/perguntas-frequentes/bolsa-familia/beneficios/beneficiario>.
108 WORLD BANK. Measuring Poverty, 16 de abril de 2021. Disponivel em: <https://www.worlbank.org/en/topic/
measuringpoverty>.
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Nos mesmos grupos, distribua (se nao for possivel, projete) o texto O salario minimo
(também disponivel no Google Drive disponibilizado para os/as professores). Apés a
leitura, peca para que os/as estudantes calculem a renda anual de alguém que trabalha
em tempo integral (40 horas por semana) em um emprego de salario minimo, discutindo
questdes como:
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Como essa renda anual se compara a linha definida pelo Governo Federal de pobreza?

Como ele se compara ao custo das necessidades basicas em sua comunidade?

Salario Minimo

O salédrio minimo é o menor saldrio que uma empresa ou instituicdo pode pagar para um/a
funcionario/a. Também é o menor valor pelo qual uma pessoa pode vender sua forca de
trabalho. O valor do salario minimo é estabelecido por lei e é reavaliado todos os anos com
base no custo de vida. Assim, em principio o salario minimo é calculado com base no valor
minimo que uma pessoa gasta para garantir sua sobrevivéncia.

As primeiras leis modernas de salario minimo surgiram na Austrélia e na Nova Zelandia nos
séculos XIX e XX. Hoje em dia existe em praticamente todos os paises do mundo. No Brasil,
o salario minimo surgiu no século XX, com a promulgacédo da Lei de n°185 em janeiro de 1936
e decreto de lei em abril de 1938. No dia 1° de Maio o entao presidente Getulio Vargas, fixou
os valores do salario minimo que comecou a vigorar no mesmo ano.

No dia 1 de janeiro de 2021, o salario minimo no Brasil ficou estabelecido em: R$ 1.100. A
cada ano esse valor muda segundo a inflacao.

Linha de pobreza federal: Salario minimo federal:

por més: por ano:

Saldrio calculado pelo grupo para o trabalhador/a atender necessidades basicas:

Em seguida, peca para os/as estudantes ponderarem sobre os seguintes pontos,
anotando suas respostas e estimativas financeiras no diario de bordo:

o O que sdo necessidades basicas? E o que consideram necessidades basicas para vocés? Por
exemplo, alimentacdo, moradia, salide, educacéo, lazer etc.

Essas necessidades basicas tém custos financeiros? Quais?

Qual seria o salario mensal minimo para alguém que precisa atender as necessidades
basicas definidas por vocés?

Para finalizar a atividade, retina todos/as os grupos/as e instaure uma discussao tendo
em vista as seguintes questdes norteadoras:

As pessoas em situacao de pobreza tém responsabilidade sobre sua condicdo?

O que vocé diria a alguma pessoa que diz que qualquer pessoa que trabalhe muito pode
sair de uma situacio de pobreza?

O que produz pobreza? E desigualdade?
Como melhorar a situacdo de pobreza? E desigualdade?

109 BRASIL ESCOLA, Salario Minimo. Disponivel em: <https://brasilescola.uol.com.br/economia/salario-minimo.htm>.
Acesso em 14 de jul. de 2021.
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5.4 Nocdes de justica

@ Objetivo Geral
Refletir sobre os conceitos de justica na sociedade contemporanea.
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= Habilidades da BNCC
EFO5H104, EFO9HI26, EM13CHS103, EMIFCGO7.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Caneta, textos impressos (se ndo for possivel, projetados) e diarios de bordo.

Para comecar a reflexdo com os/as estudantes, escreva a palavra “justica” na lousa e
peca que eles/as expliquem o que é a ideia de justica.

Introdugéio & ideia de justica

A concepcao de justica, com implicagcdes morais e sociais, € um dos conceitos que mais
debate tem causado na histéria do pensamento desde a Grécia Classica até hoje. De fato,
existem multiplas perspectivas e teorias sobre justica, e ndo apenas uma ideia.

Do ponto de vista moral, pode-se dizer que a justica &, a partir de Aristoteles, uma virtude
ou qualidade de uma acdo ou estado de coisas, no sentido de que afirmamos que alguém é
justo ou injusto, uma acao € justa ou injusta, uma situacao € justa ou injusta, ou um estado
das coisas € justo ou injusto.

Aplicado no ambito social, a justica seria a qualidade do que esta em conformidade com o que
é correto e direito na organizacdo das relagdes entre as pessoas de uma mesma comunidade
ou sociedade. Na pratica, nas sociedades modernas, a nocao de justica se codifica a partir
de um sistema de regras que estabelecem os direitos e obrigacdes dos/as cidadaos/as como
parte do ordenamento juridico de um pais (nos seus diferentes cédigos de leis).

Nesse sentido, é também importante considerar, como fizera Aristételes, que a pratica da
justica pode ser exercida de formas distintas. Assim, podemos falar de justica corretiva aquela
que, a partir de um senso de igualdade absoluto, pretende voltar ao status quo anterior a
uma injustica que tenha sido criada ou promover uma compensacgio equivalente ao mal feito,
ou seja, corrigir injustica criada. Ja a justica distributiva é aquela que se estabelece a partir
de uma ideia de igualdade proporcional ou relativa aos outros (pensando na distribuicdo de
renda, ou de outros beneficios numa sociedade). E precisamente esse tltimo tipo de justica
a que gera muito debate pois, dependendo das nossas crencas ou valores, as pessoas tém
diferentes opinides sobre como as nossas sociedades devem ser organizadas para serem
justas."* E dentro do ambito da justica distributiva que se encontra a nocdo moderna de
justica social, baseada no reconhecimento da igualdade das pessoas e no compromisso com
a solidariedade coletiva.

110 PERELMAN, Chaim: Etica e direito, Sao Paulo: Martins Fontes, 196.

111 ARISTOTELES (ETICA A NICOMACO): justica distributiva e justica corretiva. Direito e Filosofia, Direito Sem Juridiqués, sem
data. Disponivel em: <https://www.direitosemjuridiques.com/aristoteles-etica-a-nicomaco-justica-distributiva-e-justica-
corretiva-direito-e-filosofia/>.
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Apds esta breve introducao, distribua entre os/as estudantes (se ndo for possivel,
projete) diferentes perspectivas de filésofos/as sobre o que significa justica (também
disponivel no com Google Drive compartilhado com os/as professores/as). Vocé pode
procurar outras referéncias que considere mais interessantes ou apropriadas.

A justica implica “(...) tratar igualmente os iguais e desigualmente os desiguais, na
medida de sua desigualdade.”

ARISTOTELES (384-322 a.c). Etica a Nicdmaco, Livro V.

“Para esta guerra de cada homem contra cada homem, isso também é consequéncia;
que nada pode ser injusto. As nocdes de certo e errado, justica e injustica ndo tém lugar.
Onde nao ha poder comum, ndo ha lei, onde ndo ha lei, ndo ha injustica. A forca e a
fraude séo as virtudes cardeais na guerra.”

HOBBES, Thomas. (1651). Leviatan. cap. 12.

“E a justica, ndo a caridade, que é desejada no mundo.”
WOLLSTONECRAFT, Mary. (1792) Uma Reivindicacao pelos Direitos da Mulher.

“De cada qual, segundo sua capacidade; a cada qual, segundo suas necessidades.”
MARX, Karl (1891). Critica ao Programa de Gotha.

“A verdadeira paz nio é apenas a auséncia de tensao; é a presenca da justica.”
LUTHER KING, Martin. (1958) Stride Toward Freedom.

“(...) a reivindicacido de ‘justica social’ é dirigida ndo ao individuo, mas a sociedade.
No entanto, a sociedade, no sentido estrito em que deve ser distinguida do aparelho
governamental, ndo age com vistas a um propdsito especifico, e, assim, a reivindicacao
de ‘justica social’ converte-se numa reivindicacdo de que os membros da sociedade se
organizem de modo a possibilitar a distribuicdo de cotas do produto da sociedade aos
diferentes individuos ou grupos. A questao basica passa a ser entdo saber se ha o dever
moral de se submeter a um poder capaz de coordenar os esforcos dos membros da
sociedade com o objetivo de atingir determinado padrdo de distribuicio considerado
junto.”

HAYEK, Friedrich von (1985). Direito, legislacédo e liberdade: uma nova formulacdo dos
principios liberais de justica e economia politica. Sdo Paulo: Visao, p 99.

Os principios da justica seriam: “Primeiro: cada pessoa deve ter um direito igual ao mais
abrangente sistema de liberdades basicas iguais que sejam compativeis com um sistema
de liberdade para as outras. Segundo: as desigualdades sociais e econémicas devem ser
ordenadas de tal modo que sejam ao mesmo tempo: a) consideradas como vantajosas
para todos dentro dos limites do razoavel (principio da diferenca), e b) vinculadas a
posicoes e cargos acessiveis a todos (principio da igualdade de oportunidades).”

RAWLS, John (1997). Uma teoria da justica. Harvard: Harvard University Press. p.64

“Algumas emocdes sao essenciais para a lei e para os principios publicos de justica:
a raiva pelas transgressdes, o medo por nossa seguranca, a compaixao pela dor dos
outros, todas essas sdo boas razbes para fazer leis que protejam os direitos das pessoas.”

NUSSBAUM, Martha. (1947).

[...] Aligualdade democréatica concebe a igualdade como uma relacdo entre as pessoas,
em vez de meramente um padrdo na distribuicdo de bens divisiveis. Isso nos ajuda a ver
como os igualitaristas podem considerar outras caracteristicas da sociedade, para além
da distribuicao de bens - por exemplo, as normas sociais - como sujeitas a exame critico.
Ela nos permite ver como as injusticas podem ser mais bem solucionadas alterando-se
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as normas sociais e a estrutura de bens publicos do que redistribuindo recursos. E nos
permite integrar demandas por igual distribuicdo e igual respeito, assegurando que os
principios pelos quais distribuimos bens, por mais que os padrdes resultantes possam
ser iguais, nao expressem pena desdenhosa para com os beneficidrios da preocupacao
igualitaria.”

ANDERSON, Elizabeth (2014). Qual é o sentido da Igualdade? In: Revista Brasileira de
Ciéncia Politica, N.15.
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Dando continuidade, divida a turma em cinco ou seis grupos, designando a cada um
deles ao menos 3 ideias de justica presentes no documento. Nos grupos, peca que os/
as estudantes conversem tendo em vista as seguintes questoes:

o O que os/as autores/as quiseram dizer em seus textos? Como acham que entendem a ideia
de justica?
O que vocés acham interessante das ideias dos/as autores/as?
Com o que concordam? E com o que discordam? Por qué?

Em seguida, relina novamente a turma, e peca que um/a estudante de cada grupo
dedigue 5 minutos a explicar o que foi discutido no grupo.

Para finalizar a atividade, provoque uma reflexao final com todos/as os/as estudantes
sobre as ideias de justica, tendo em vista as seguintes perguntas orientadoras:

o Quais sado os principais pontos de convergéncia e divergéncia entre as definicbes dos/as
filésofos/as?

Qual a relacdo entre justica, igualdade e desigualdade?
Qual a relacdo entre justica, liberdade e responsabilidade?

A justica se realiza/materializa individualmente ou coletivamente?

Oo o o o

Quais aspectos da justica deveriam ser considerados para que nossas injusticas fossem
superadas (Igualdade, equidade, distribuicido de recursos, reestruturacao social etc.).?

o Agora com a atividade finalizada, vocés consideram que suas perspectivas sobre justica
apresentadas no inicio da aula foram transformadas? Como? Por qué?

5.5 Atitudes cidadas

@ Objetivo Geral

Identificar e entender as diferentes formas de cidadania em uma sociedade que compartilha
um espago comum.

= Habilidades da BNCC
EFO5HI04, EFO5HI05, EM13CHS502, EMIFLGGO7, EMIFCHSA10.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Charge impressa ou projetada e diarios de bordo.



Um cidadao é membro de uma comunidade, um estado ou uma nacgao. O papel dos cidadaos
é algo que muda de um lugar para outro. Igualmente, muda o que sdo consideradas as boas
e mas atitudes cidadas. Mesmo assim, em toda comunidade, um bom cidadao é aquele que
consegue ver a vida da comunidade como um todo e contribuir para seu funcionamento,
independentemente de seus interesses pessoais.

Relina a turma em um circulo e distribua impressa ou projete a charge a seguir
(disponivel no Google Drive disponibilizado pelo Instituto Auschwitz para os/as
professores/as), pedindo para que os/as estudantes expliquem o que entendem da

imagem (Figura 1).

Figura 1 - Charge Corrupcao

Em seguida, para continuar e aprofundar a discussao, lance perguntas como:

Qual o papel da lei em uma sociedade?

Qual é o papel dos/as cidadaos/as em fazer cumprir as leis?

Ha alguma diferenca entre o infrator e o agente concreto da aplicacdo da legislacdo em
situacao de “negociacdo”?

O que acontece quando toleramos atitudes como essa? Vocés poderiam dar outro exemplo?

Pensando no Brasil, quais vocés acham que sdo as qualidades que definem um/a bom/a
cidadao/a? E as que definem o/a mau cidadao/a?

Vocés acham que poderia ser de outra forma? Conhecem algum outro pais no qual essas
qualidades sejam outras?

O que significa viver em sociedade? Qual é o papel que cada um/a de nds cumpre para que
essa vida funcione?

Quéo dificil é ver o mundo a partir da perspectiva de outra pessoa?

112 DOMINGOS, Jarbas. Charge Corrupcao. Disponivel em: <www.jarbasdomingos.com>. Imagem reproduzida com autorizagao

do autor.
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Concluida a discussao, reproduza o video abaixo como provocacao final para os/as
estudantes:

o Melhor video de cidadania que eu ja vi. Entre Eu e Vocé. Youtube. 2014/Brasil. Disponivel
em: <https:/www.youtube.com/watch?v=gEJOd680IZw>. Acesso em: 14 de jul. de 2021.

5.6 Como respeitar o meio ambiente?

@ Objetivo Geral
Refletir sobre a importancia do meio ambiente e sua relacdo com as a¢des humanas.

= Habilidades da BNCC
EFO6GEOQ7, EFO8CI16, EM13CHS304, EMIFLGGO7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacido da Aula
Lapis/canetas e diarios de bordo.

Introducdio as ideios de natureza e meio ambiente

A tradicao ocidental de pensamento, desde Platdo e Aristételes, trata a natureza e o Homem
como instancias separadas, entendendo o Homem enquanto superior a natureza. Esse tipo de
pensamento foi reforcado na Modernidade com o lluminismo e apenas comecou a ser posto
em davida de maneira mais expressiva dentro da tradicdo ocidental na Contemporaneidade.
A dicotomia entre Homem e natureza historicamente fundamenta como nos entendemos
e entendemos o mundo, no entanto, ela ndo é verdadeira em si mesma, visto que outras
culturas compreendem essa relacdo de maneira ndo dicotdomica, entendendo o Homem
como parte da natureza.”*” Esse tipo de pensamento nio dicotdmico estd expressado, por
exemplo, no trecho de uma entrevista com escritor Ailton Krenak, da etnia indigena Krenak:

Abacateiro/Acataremos teu ato/Nés também somos do mato/Como o pato e o ledo
[cancao Refazenda, de Gilberto Gil]

Esse poema tao lindo lembra que a gente pode ser vida junto com os outros seres.
Vida indistinta. Apenas vida. Mas quando nés ficamos na forma humana - esse
antropomorfo -, quando nos percebemos nessa forma, comecamos a nos descolar
da Mée Terra. O ser humano discrimina os irmaos, as outras espécies. Outro dia
entrei em contato com essa expressio: “especificacio”. E quando a ideia de espécie
comeca a ganhar forca no pensamento dos primeiros humanos. Eles comecam
a conceber a ideia de espécie e decidem discriminar. Muito provavelmente esse
racismo estrutural a que chegamos no século XXI, que atravessa varias camadas
de violéncia contra um mesmo corpo, tende a ser constituido por uma espécie de
Homo Sapiens 5.0. Ele foi piorando, piorando, piorando, até causar a febre da terra.
Mas primeiro ele teve de piorar a si mesmo, ao ponto de ele ndo se reconhecer no
outro, em outros seres. E ndo tém outros. S6 tem o humano.

113 MILANEZ, Felipe. Fundamentos de Ecologia. Salvador: UFBA, Faculdade de Direito; Superintendéncia de Educagao a
Distancia, 2020.
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Entdo, essa excessiva afirmacdo do ser humano nos colocou um dilema, que é:
como recuperar o contato, o afeto - com montanhas, com rios, com floresta? [...].

Tanto o Homem como a natureza fazem parte do que costumamos chamar de meio ambiente,
conceito que envolve todos os seres da terra, incluindo os vivos ou animados e os ndo
vimos ou inanimados. Assim, mulheres, homens, outros animais, plantas, micro-organismos,
montanhas, rios, atmosfera etc. fazem parte do meio ambiente.
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Para iniciar a atividade, faga algumas perguntas para que os/as estudantes respondam
livremente com a primeira coisa que vem as suas cabecas. A ideia é fazer uma primeira
rodada de conhecimentos e impressdes prévias sobre a tematica, sem explicacées
prévias:

O que significa natureza? E o meio ambiente?

Como é o meio ambiente em que vivem e o que acham dele?

Por que é importante preservar o meio ambiente?

O 0o o o

Como seria 0 ambiente ideal para se viver?

Depois de uma primeira rodada de impressées, explique aos/as estudantes que nds
temos direito a um meio ambiente de qualidade e a vida saudavel.

O direito a um meio ambiente de qualidade e & vida saudavel

O direito a uma vida saudavel, de acordo com o 3° artigo da Declaracgdo Universal dos Direitos
Humanos, esté associado de maneira intrinseca ao meio ambiente, uma vez que para a nossa
propria sobrevivéncia e preservacdo precisamos manter e cuidar do nosso planeta; afinal,
somos dependentes da natureza para nos alimentar, beber, respirar. No ano de 1972 foi
realizada a Conferéncia de Estocolmo, a primeira grande conferéncia das Nacdes Unidas, para
se discutir a degradacdo ambiental e formas de desenvolvimento sustentavel em busca
do equilibrio ecolégico, visto a necessidade e importancia de se olhar com cuidado para
o ambiente no qual vivemos em escala global. Esta conferéncia concebeu a Declaracdo da
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, que confere como um direito
humano um meio ambiente de qualidade.

A Conferéncia de Estocolmo permitiu discutir o desenvolvimento industrial e os avancos
tecnoldgicos para além dos beneficios, pois apresentou como a capacidade do homem
de alterar o meio ambiente pode gerar graves consequéncias para a vida na Terra, como
o aquecimento global e o consequente derretimento das calotas polares, a poluicdo do
ar decorrente do processo de industrializacdo desenfreado, poluicdo de rios e mares por
dejetos de plastico e lixos toxicos de grandes empresas, extincdo de animais, entre tantos
outros impactos ambientais negativos. Esses impactos, no entanto, ndo atingem apenas os
animais e as plantas, mas também o ser humano. Segundo dados da ONU, a degradacéo
ambiental é responsavel por 12,6 milhées de mortes por ano no mundo, sendo a poluicdo
das aguas, do ar e dos solos responsaveis pela maioria dessas mortes.

114 KRENAK, Ailton. A terra pode nos deixar para tras e seguir o seu caminho. Entrevista concedida a: Anna Ortega.
UFRGS: Jornal da Universidade, 2020. Disponivel em: <https://www.ufrgs.br/jornal/ailton-krenak-a-terra-pode-nos-deixar-
para-tras-e-seguir-o-seu-caminho/>.

115 ONU Brasil. ONU inicia assembleia ambiental em Nairébi com foco no combate a poluicdo. 5 de dezembro de
2017. Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/onu-inicia-assembleia-ambiental-em-nairobi-com-foco-no-combate-a-
poluicao/>.
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Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento
JACOBI, Pedro Roberto; GRANDISOLI, Edson; COUTINHO, Sonia Maria Viggiani;
MAIA, Roberta de Assis; TOLEDO, Renata Ferraz de. Temas atuais em mudancas

climaticas: para os ensinos fundamental e médio. Sao Paulo: IEE - USP, 2015. Disponivel
em: <https://jornal.usp.br/wp-content/uploads/2021/12/livro_temas_atuais_em_
mudancas_climaticas.pdf>.

Vamos cuidar do Brasil: conceitos e praticas em educacdo ambiental na escola.
Coordenacao: Soraia Silva de Mello, Rachel Trajber - Brasilia: Ministério da Educacao,
Coordenacao Geral de Educacdo Ambiental: Ministério do Meio Ambiente, Departamento
de Educacdo Ambiental: UNESCO, 2017. Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/
dmdocuments/publicacao3.pdf>.

Em seguida, peca para que os/as estudantes reflitam sobre o conceito de degradacao
ambiental. Em seguida, faca as seguintes perguntas, colocando as respostas na lousa
para que todos/as possam visualizar e lembrar ao longo da discussao:

Perguntas Possiveis respostas

Poluicdo do ar, da agua, do solo, radioativa, térmica, visual,

sonora;
Quais tipos de degradacgao Desmatamento;
ambiental existem? o

Incéndios;

Efeito estufa.

Os recursos naturais do planeta podem ser destruidos pouco a

pouco;
Quais problemas a Os terrenos poluidos podem ser insuficientes e perigosos para
degradacdo ambiental causa? viver e para o cultivo de alimentos;

A agua poluida pode prejudicar e até matar plantas, peixes,
animais e pessoas;

O ar poluido pode dificultar a respiracdo, danificar os pulmdes e
prejudicar plantas e animais;

Quais problemas a

degradacao ambiental causa? O desmatamento e as queimadas podem contribuir a poluicao,
ao agravamento do efeito estufa, a alteragao no ciclo de chuvas,
a desertificacdo, além de matarem milhares de tipos de vida.

Revisar nossas matrizes energéticas;
Revisar as formas hegemoénicas de producéo agricola e industrial;

Diminuir producdo e consumo de plastico e outros poluentes

m m revenir PR A
Como podemos prevenir a nao biodegradaveis;

degradacdo ambiental?
Aumentar reciclagem e o reuso de materiais;

Reaproveitar recursos naturais em producdes agricolas,
industriais e em nossas casas.
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Nota ao/a Professor/a

E importante lembrar aos/as estudantes que as formas de prevencio da degradacio
ambiental ndo dependem apenas de ac¢des individuais, mas também e sobretudo do
compromisso de governos, empresas, setores agricolas e industriais, que sdo os/as
principais responsaveis pela degradacdo ambiental.

Encaminhando para o final da aula, pergunte aos/as estudantes o que lhes vem a mente
guando pensam em justica/injustica ambiental e justica/injustica climatica. Apresente,
entdo, o conceito através do video:

o O que é justica climéatica? CW Brasil. Youtube. 2021/Brasil. Duracdo: 10 min. Disponivel
em: <https:/youtu.be/sIXD-cG7KcM>. Acesso em 24 de nov. de 2021.

Por fim, discuta com os/as estudantes o que entenderam e o que acharam do video.

5.7 Os nossos futuros™®

@ Objetivo Geral

Desenvolver compreensdo sobre a vida em sociedade, considerando os direitos e as
responsabilidades dos individuos, e promover a consciéncia de que o futuro (considerando
sonhos e medos) estd nas maos de cada um de ndés, de modo que nossos comportamentos e
atitudes importam.

= Habilidades da BNCC
EFO6GEOQ7, EFO8CI16, EM13CHS304, EMIFLGGO?7.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Papel, lapis/canetas para desenhar e diarios de bordo.

Esta atividade tem como titulo “Os nossos futuros”. A intencio ao usar o plural é reforcar a
ideia de que o futuro ndo esta pré-determinado. Assim, existem muitos futuros possiveis e o
desafio para os/as jovens é construir um que reflita os seus ideais e aspiragdes.

Comece a atividade explicando aos/as estudantes a ideia da mudanca ao longo do
tempo. Peca para que pensem em quando eram mais jovens, em como eram suas casas
e ruas onde moravam, e em como mudaram.

A escola ja foi renovada? Tem mobilidrio ou materiais novos? Tém novos prédios na
comunidade, como shoppings, restaurantes, lojas, estradas, parques, ciclovias, meios
de transporte? As ruas estdo mais limpas?

Pergunte aos/as estudantes porque essas coisas mudaram e quem tomou as decisdes
sobre o que e como deveria ser renovado. Por exemplo: foi construido um plano de
moradia de baixo custo para pessoas que estavam precisando; ou se construiram

116 Atividade baseada em: “Our Futures.” In: COUNCIL OF EUROPE. Compass. Traducdo das autoras. Disponivel em:
<https://www.coe.int/en/web/compass/our-futures>.
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apartamentos de luxo e casas de verdo como investimento por uma companhia de
financas? Houve investimentos na criacdo de mais hospitais, escolas ou universidades?
Foram tomadas medidas para melhorar a situacdo do meio ambiente (por exemplo: foi
suprimido o uso do plastico? Facilitou-se a reciclagem? Houve priorizacdo em melhorar
o transporte publico?)
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Brevemente, identifiquem dois exemplos entre todos e conversem: Quem tem se
beneficiado desses desenvolvimentos? Como? O que vocés teriam feito se tivessem
o controle?

Continuando, facam essa reflexdo pensando em decisbes que afetam as vidas das
pessoas e a protecao de seus direitos. Pensem que os direitos humanos oferecem um
marco util para tomar decisdes. No futuro, serdo os direitos humanos mais ou menos
importantes para aqueles que tomam decisdes? Por qué?

Introduza aos/as estudantes a ideia de desenvolvimento sustentavel, para que tenham
em mente também esta discussdo quando pensam em seus futuros e no futuro das
préximas geracoes:

Introdugéio & ideia de desenvolvimento susfentéavel

Nos anos 70, o meio ambiente entrou para a agenda da politica internacional, na medida
em que se estendeu o entendimento da responsabilidade global sobre o fato de os recursos
naturais serem finitos e da acdo humana possuir efeitos negativos - em alguns casos
irreversiveis - na natureza. Em 1972, a Organizacido das Nagdes Unidas (ONU) convocou
uma Conferéncia para tratar do assunto, na Suica, conhecida como Conferéncia de Estocolmo,
que teve como um dos seus mais importantes resultados a Declaracdo da Conferéncia da ONU
sobre o Meio Ambiente, que refletiu a percepcdo compartilhada de ser necessario transformar
nosso modo de vida tendo em vista os efeitos da acdo humana no meio ambiente.

A partir desse evento histérico, foi criado o Programa das Nacgdes Unidas para o Meio
Ambiente (ONU Meio Ambiente). Em 1984, Gro Harlem Brundtland, ex-Primeira Ministra
da Noruega que presidia a Comissdao Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento,
lancou o marcante documento “Nosso Futuro Comum”, onde cunhou o conceito de
desenvolvimento sustentdvel. De modo geral, desenvolvimento sustentavel quer dizer
um desenvolvimento econémico e social que ndo pde em risco o meio ambiente e, por
conseguinte, a vida e usufruto de oportunidades das futuras geracdes."'* Como pode-se
perceber, a nogdo de sustentabilidade é bastante ampla. Pensando nisso, alguns estudiosos
fazem criticas ao conceito, pois entendem que, dentro dos termos do nosso atual sistema
econdmico, desenvolvimento e progresso nao sao compativeis com preservacao ambiental.
Seria preciso mudancas significativas na nossa economia para que esta fosse compativel com
a preservacdo ambiental.

Fale para os/as estudantes que a oportunidade esta no agora. Que agora é o momento
para que eles comecem a pensar - e influenciar - os futuros nos quais viverao, tanto
no Brasil como no mundo.

117 Nagdes Unidas: Brasil. A ONU e o meio ambiente. Nagdes Unidas: Brasil, 2020. Disponivel em: <https://brasil.un.org/
pt-br/91223-onu-e-o-meio-ambiente>. |

118 Ibid.

119 MILANEZ, Felipe. Fundamentos de Ecologia. Salvador: UFBA, Faculdade de Direito; Superintendéncia de Educagao a
Distancia, 2020.
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Peca aos/as estudantes para que formem grupos de quatro a cinco pessoas e que,
num papel, cada grupo faca um esboco de ideias sobre como seria a sua comunidade,
cidade, pais e o mundo do futuro. Explique que poderao colocar o que quiserem, a
limitacdo é a sua prépria imaginacao.
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Algumas perguntas que podem orientar a atividade:

0 Quem ird morar na sua comunidade? Pessoas nascidas aqui ou recém-chegadas? Que
idades elas terdo? Elas viverdo em familias?

o Como serdo as suas vidas didrias? Onde elas comprardo comida? Como serdo as suas
casas? E as escolas? Como elas vao se deslocar pela cidade?

0 De quais tipos de servicos de assisténcia social, como hospitais, dentistas etc., elas
precisardo?

Como serao suas vidas sociais? O que elas fardo no seu tempo de lazer?

Que trabalho as pessoas terao?

Que novos desenvolvimentos tecnoloégicos existirdo?

O O o g

O que aconteceria com o meio ambiente?

Quando terminar, peca para que cada grupo apresente, um a um, seus planos,
explicando os motivos pelos quais tomaram as decisdes que tomaram.

Finalmente, converse de novo com o grupo todo. Avaliando as apresentacdes que
foram feitas por cada grupo, considere se os planos concordam com a necessidade da
humanidade de viver em um ambiente saudavel e limpo.

o Estariam prontos para mudar algumas das suas ideias, se tivessem que projetar um plano
que atendesse as necessidades e aspiracoes de todos/as na sala de aula?

o Os planos que fizeram levam em consideracdo a protecido ambiental, como a necessidade
de reduzir as emissoes de didxido de carbono, de usar recursos renovaveis e sustentaveis
e de reciclar?

0 Que tipo de locais serdo necessarios para garantir os direitos de todos/as a saude,
descanso, lazer e vida cultural?

o Os/As estudantes gostaram da sensacao de serem “arquitetos de seus futuros”? Acreditam
que essas ideias poderiam se tornar realidade? Por qué? Por que nao?

o Acreditam que os adultos estariam prontos para discutir seus planos? Por qué? Por que
nao?

o Que oportunidades os jovens em geral tém para influenciar os processos democraticos que
moldam suas vidas e seus futuros?

Porvir considera 8 razées pelas quais é positivo incentivar a participagdo
dos jovens®

1. Amplia o reconhecimento do valor da educacido. Um(a) estudante que tem opinido
e direitos respeitados e que assume responsabilidades perante colegas e comunidade
escolar passa a se sentir acolhido(a) dentro da escola e valoriza a educacao.

2. Promove aproximacao entre o conhecimento e o(a) estudante. Ao se tornar ativo na

120 PORVIR. Participacdo dos estudantes na Escola, Sdo Paulo. 2017. Disponivel em: <http://porvir.org/especiais/
participacao/>.
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construcao de seu conhecimento e influenciar a maneira como aprende, o(a) estudante
tende a se identificar mais com o contetido, que ganha novos sentidos e contextos que
respondem aos seus interesses e seu projeto de vida.

3. Desenvolve habilidades para a vida. A participacio coloca o(a) estudante em situacoes
que envolvem trabalho em grupo, planejamento, construcdo de acordos e autoria de
projetos. Durante o processo, que deve acontecer de maneira auténtica para resolver
problemas da escola ou comunidade, os(as) estudantes desenvolvem habilidades como
resolucao de problemas, colaboracdo e empatia.
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4. Melhora a autoestima e a autoconfianca. A participacdo positiva nas instancias
de decisido dentro da escola proporciona o reconhecimento pelos(as) colegas e pela
equipe gestora, o que impacta na autoestima e da autoconfianca.

5. Amplia o respeito a individualidades. A abertura ao didlogo ajuda professores(as) e
gestores(as) a entender como os(as) estudantes aprendem, bem como ter um retorno
sobre suas praticas. Quando escutam e interagem com os(as) estudantes, educadores(as)
conseguem oferecer oportunidades educativas conectadas com seu potencial, suas
limitacdes, seus interesses e suas necessidades.

6. Facilitaaresolucido de problemas. O contato proximo e fluido entre gestor(a), professor(a)
e estudante facilita a troca de informacdes constantes e a resolucdo de problemas da
escola. O ambiente democratico também é propicio a mobilizacdo de conhecimentos,
parceiros e recursos que ajudam a superar desafios da escola.

7. Contribui para um clima escolar positivo. Quando a equipe gestora compartilha com
os(as) estudantes a mediacao de conflitos e a discussdo de solucdes, criam-se alternativas
ao punitivismo e um ambiente propicio ao bom relacionamento entre estudantes,
professores(as), funcionarios(as) e gestores(as).

8. Fortalece a democracia. Ao se envolverem em processos democraticos dentro das
escolas, jovens desenvolvem a cultura da participacdo e também se engajam em agoes de
transformacéo da sociedade

5.8 Jogo: como participar?'®

@ Objetivo Geral

Identificar e entender as diferentes formas de participar, podendo agir de forma positiva na
sociedade.

= Habilidades da BNCC
EF69LP13, EF89LP18, EM13LGG304, EM13LP26, EMIFCHSA10.

(© Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Lapis, folha de papel, 3 folhas de cartolina em cores diferentes e recortadas em 18 cartdes do
mesmo tamanho e diérios de bordo.



Nas 18 folhas cortadas, anote as palavras indicadas abaixo (uma em cada cartio), de acordo
com o grupo/cor de cada uma.

Grupo A (Exemplo: verde)
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Na
No trabalho = Na escola comtﬂ\rlfi‘dade Na cidade No pais América No Mundo
Latina
Grupo A (Exemplo: amarelo)
Como Como Como Como Como Como Como
amigo/a estudante esportista filha/o colega namorada/o youtuber
Grupo A (Exemplo: rosa)
Com meu Com Com mCir?krgs Com Com Com
conhecimento  atitudes  organizacao acoes solidariedade  sentimento respeito

Para comecar, distribua entre os/as estudantes uma folha de papel com o titulo
“participacdo.”. Solicite que cada estudante, em siléncio, escreva o que entende por
participacéao.

Depois, incentive a leitura coletiva. Durante esse momento, o/a professor/a pode
ir destacando as palavras e frases mais importantes para o grupo. Destacar nesse
momento a participacdo cidadd como uma forma de engajamento social, indicando
que existem varias maneiras de participar socialmente, ndo apenas através do voto,
por exemplo.

E possivel acompanhar esta atividade com a leitura do seguinte texto: Participacio
Politica, da Info Jovem. Disponivel em: <http://www.infojovem.org.br/infopedia/
descubra-e-aprenda/participacao/participacao-politica/>, também disponibilizado pelo
Instituto no Google Drive compartilhado com os/as professores/as no Google Drive
compartilhado com os/as professores/as através do link: <bit.ly/3EBmsaM>.

A seguir, divida os cartdes em 3 grupos por cores — A, B e C — colocando-os sobre a
mesa com a face escrita para baixo.

Realize um sorteio para ver quem iniciara o jogo. Peca a essa pessoa para que retire um
cartdo de cada cor e leia em voz alta para todos/as.

Solicite que os/as participantes respondam a pergunta: como participar? Dando um
exemplo de participagdo, de acordo com a situacdo descrita nas cartas apresentadas.
Cada um/a tem 3 minutos para pensar na resposta, escrevendo, em seguida, o que
pensou em um pedaco de papel.

Pedir para que cada um/a leia para os demais o exemplo que escreveu. Depois, pedir
para que, coletivamente, selecionem um dos exemplos como compromisso de todo o

grupo.
Continuar o jogo, sorteando outra pessoa para tirar novas cartas e repetindo as

instrucdes ja descritas. O jogo termina quando os/as participantes tiverem reunido
uma série de compromissos possiveis de serem realizados.


http://www.infojovem.org.br/infopedia/descubra-e-aprenda/participacao/participacao-politica/
http://www.infojovem.org.br/infopedia/descubra-e-aprenda/participacao/participacao-politica/
http://bit.ly/3EBmsaM

5.9 Participacao juvenil™

@ Objetivo Geral

Refletir sobre as formas nas quais os jovens podem participar e sobre os fatores que impedem
ou facilitam essa participacao.
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= Habilidades da BNCC
EF69LP13, EF89LP18, EM13LP24, EM13LP26, EMIFCHSA10.

(® Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula

Desenho da escada de participacao, post-its ou pedacos de papel recortado, 2 cartazes com
as palavras “obstaculos” e “facilitadores”, 4 cartazes com as palavras “sob controle” e “sem
controle”.

A participacao dos/as cidaddos/as no governo é um dos componentes fundamentais numa
democracia. Essa participacdo pode ocorrer através de diferentes mecanismos, formas e em
varios niveis. Varios modelos de participacdo foram desenvolvidos, sendo o mais conhecido
a escada de participacdo de Sherry Arnestein (1969). Arnestein identificou oito niveis de
participacao cidada, cada um correspondendo a um degrau da escada. Quanto mais alto na
escada, mais poder tem o/a cidaddo para determinar o resultado das a¢ées coletivas.

Em 1992, Roger Hart adaptou a escada de participacdo para criancgas.'”” Hart considerava que a
participacao era um direito fundamental dos/as jovens, porque € através dela que aprendemos
o que significa ser cidaddo/a e como podemos ser cidadaos/as. Segundo ele, existem diferentes
formas em que os/as jovens podem se envolver ou assumir responsabilidades; dependendo
do contexto social, dos recursos, das necessidades e do nivel de experiéncia. A escada de
participacdo de Hart ilustra diferentes graus de envolvimento de criancas e jovens em
projetos, organizacdes ou comunidades, incluindo degraus que ndo podem ser considerados
propriamente como participacdo. Os niveis sdo oito, organizados de menos a mais:

Degrau 1: Manipulacao

Os/as jovens sdo convidados a participar de um projeto, mas nao tém influéncia real nas
decisbes e nos resultados. De fato, sua presenca € usada para alcancar outros objetivos, como
ganhar eleicées locais, criar uma imagem melhor de uma instituicdo ou obter recursos extras
de instituicdes que apoiam a participacao juvenil.

Degrau 2: Decoracao

Os/as jovens sao necessarios no projeto pararepresenta-los/as como um grupo desprivilegiado.
Eles/as ndo tém nenhum papel significativo (exceto por estarem presentes) e, como decoragdes,
sdo colocados em uma posicao visivel dentro de um projeto ou organizacao, de modo que
podem ser faceis para pessoas de fora identificarem.

121 Texto e atividade baseados em: “Citizenship and Participation” e “On the Ladder.” COUNCIL OF EUROPE. Compass.
Disponivel em: <https://www.coe.int/en/web/compass/citizenship-and-participation e https://www.coe.int/en/web/
compass/on-the-ladder>.
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Degrau 3: Tokenismo

Os/as jovens recebem algumas fun¢des dentro de um projeto, mas ndo tém influéncia real em
nenhuma decisdo. H& uma falsa aparéncia criada (de propdsito ou ndo) de que os/as jovens
participam, quando na verdade ndo tém nenhuma escolha sobre o que esta sendo feito e como.

Degrau 4: Jovens nao fazem parte, mas sao informados/as

Os projetos sao iniciados e executados por adultos; os/as jovens sdo convidados a assumir
alguns papéis ou tarefas especificas dentro do projeto, mas sdo cientes da influéncia que tém
na realidade.

Degrau 5: Jovens sao consultados e informados

Os projetos sdo iniciados e executados por adultos, mas os/as jovens tém chance de fazer
sugestdes e sdo informados/as sobre como essas sugestdes contribuem para as decisdes ou
resultados.

Degrau 6: Iniciativas iniciadas pelos adultos, com decisdes compartilhadas com os
jovens

Os projetos sao iniciados por adultos, mas os/as jovens compartilham o poder no processo de
tomada de decisdo e nas responsabilidades como parceiros iguais.

Degrau 7: Decisodes iniciadas e desenvolvidas pelos jovens

Projetos ou ideias sdo iniciados e dirigidos por jovens; os adultos podem ser convidados a
fornecer apoio necessario, mas o projeto pode ser realizado sem a intervencao deles.

Degrau 8: Decisoes compartilhadas com os adultos e iniciadas pelos/as jovens

Os projetos ou ideias sao iniciados pelos jovens, que convidam os adultos a participar do
processo decisério como parceiros.

Comece a atividade mostrando o desenho da escada de participacdo de Hart aos/as
estudantes. Brevemente, explique que a escada mostra diferentes formas de pensar na

participacao juvenil (Figura 1). Apresente cada um dos niveis.

Na apresentacao, explique que o modelo ndo sugere que estar no ultimo degrau é
sempre a melhor opcao. Dependendo da situacdo, da experiéncia dos envolvidos,
do tempo disponivel e do interesse, as vezes, pode ser mais adequado participar de
formas diferentes. Esclareca, entretanto, que os trés primeiros degraus nao podem
ser considerados como formas de participacdo, posto que a contribuicdo é minima ou
simplesmente néo existe.
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Figura 1 - Modelo de Participacdo Juvenil de Roger Hart

Degrau 8: Decisdes compartilhadas com os
adultos e iniciadas pelos jovens

Degrau 7: Decisoes iniciadas e desenvolvidas
pelos jovens

Degrau 6: Iniciativas iniciadas pelos adultos, com Participacao
decisdes compartilhadas com os jovens

Degrau 5: Jovens sdo consultados e informados

Degrau 4: Jovens nao fazem parte, mas sao
informados

Degrau 3: Tokenismo
Nao

Degrau 2: Decoracao SRS

Degrau 1: Manipulacdo

Peca para que, individualmente, considerem, em 5 a 10 minutos, exemplos de
participacao nas suas vidas, tendo em mente os diversos niveis da escada. Peca para
que reflitam sobre as coisas que fazem em todos os aspectos de suas vidas: em casa,
na escola, em clubes, no trabalho, com a familia, com amigos.

Peca para compartilharem suas ideias em grupos de quatro a cinco pessoas, e
considerarem também ideias sobre os obsticulos (coisas que os/as impedem de
ascender na escada) ou facilitadores (coisas que lhes ajudam a subir na escada) que
interferem na sua participacgao, escrevendo cada ideia num post-it.

Neste momento, anime-os/as a pensarem no maior nimero possivel de obstaculos e
facilitadores. Vocé pode oferecer alguns exemplos para ajuda-los/as, lembrando que
os obstaculos e facilitadores podem ser fatores psicolégicos, fisicos ou estruturais.

Na lousa ou na parede, coloque os cartazes com as palavras “obstaculos” e
“facilitadores”. Peca aos/as estudantes para que coloquem os post-its embaixo dos
cartazes correspondentes.

No grupo, revisem as respostas, esclarecendo se houver alguma duvida relacionada as
frases, ou procurem resolver qualquer desacordo entres os/as participantes sobre a
colocacéo das frases.

Depois, coloque os cartazes “sob controle” e “sem controle” na lousa ou na parede,
inferiormente aos pésteres anteriores, e peca para que, embaixo de cada um deles,
coloquem duas listas com as frases que se referem ao que possuem controle ou
poderiam ter, e aquelas que se referem a aspectos que ficam fora do seu controle.

Nas discussoes, engaje os/as estudantes a pensarem em formas de superar os
obstaculos. Por exemplo, se eles/as falam “uma autoridade (o/a professor/a; a escola)
nao permitiria”, averigue se tentaram perguntar. Se pensam que a “sua participacao
afetaria alguém”, questione se ha outras formas de colocar a questio para que essas
pessoas reajam de forma diferente.
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Depois de revisar a nova lista, crie um espaco para conversar com os/as estudantes,
considerando:

A atividade Ihes ajudou a pensar com mais clareza sobre as formas que vocés agem em
distintas areas da vida? O que |hes surpreendeu mais?

E importante que os/as jovens participem de forma ativa ou no? Por qué?

A falta de participacao se deve mais a fatores pessoais ou a fatores externos?

Como se sentem as pessoas quando podem participar de forma genuina? Elas gostariam
de poder participar em um degrau mais elevado do que aquele em que estdo agora? Em
quais contextos? Por qué?

Quantas pessoas pensam que poderiam participar mais do que agora? Quantas gostariam
de fazé-lo? Por qué? Como?

Ao final da aula, sugira aos/as estudantes considerarem dar inicio a algum projeto para
melhorar a escola ou que provoque um impacto na comunidade: elaborar um mural
nas paredes da escola, criar uma horta, fazer uma campanha de doacéo para alguma

causa etc.

jﬁ Sugestodes de Filmes para Continuar Pensando

A corrente do bem. Mimi Leder. 2000/EUA. Neste filme, um professor de Estudos Sociais
desafia seus estudantes a criarem algo que possa mudar o mundo. Incentivado pela ideia,
Trevor McKinney cria um jogo chamado “pay it forward”, que tem uma regra simples: a
cada favor que alguém recebe, deve retribui-lo a outras trés pessoas. Trevor comeca
colocando o projeto em pratica com sua mae, a partir de entio o alcance da corrente s6
aumenta, indo mais longe do que o préoprio menino esperava.

A lista de Schindler. Steven Spielberg. 1993/EUA. Filme norte-americano de 1993 sobre
Oskar Schindler, um empresario alemao que salvou a vida de mais de mil judeus durante
o Holocausto ao empregéa-los em sua fabrica.

The altruism evolution. Thierry de Lestrade e Sylvie Gilman. 2015/Franca. Este
documentario analisa a teoria de que cooperacéo e altruismo estao mais na esséncia do
ser humano do que o egoismo.
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Eixo 6: Elaboracao de um Projeto

Objetivo Geral

Este eixo estd desenhado para trabalhar com os/as estudantes a elaboragdo de um projeto de
pesquisa que possa ser registrado e apresentado em um formato audiovisual.

Neste eixo, vocé encontrard um roteiro para ajudar os/as estudantes a fazer um video
sobre uma tematica relacionada com o projeto. Entretanto, se vocé achar que fazer um
video vai ser muito complexo ou pouco relevante para os/as seus/suas estudantes, no
site do Instituto Auschwitz (https://pr.auschwitzinstitute.org/programs/citizenship-
and-democracy-in-school), vocé encontrard trés cadernos diferentes, desenhados
dentro do contexto da eletiva Direitos e Cidadania, com propostas de projetos finais
diferentes (expressdo artistica, comunicacdo e cidadania ativa). O material de outras
possibilidades de trabalho final também estd disponivel no Google Drive aberto aos/as
professores/as através do link <bit.ly/3EBmsaM>, em Outras possibilidades de projetos
inais, na pasta Eixo 6 - Elaboracdo do projeto. Sinta-se a vontade para explorar!

Objetivos de Aprendizagem

Construir um posicionamento em relacdo aos temas abordados nos primeiros eixos, por
meio de diferentes linguagens;

Aprofundar a valorizacdo do trabalho em equipe e desenvolver nocdes de coesao;
Trabalhar edicdo de narrativas, tanto no aspecto técnico, como argumentativo;

Promover a capacidade de cooperar na formulacdo de um projeto e uma pesquisa.

Contetidos
Formacao dos grupos e selecdo do tema de trabalho;
Elaboracado de uma pesquisa;
Construcéo e escrita do roteiro que apresente os resultados (e possa ser compartilhado);
Apresentar a plataforma utilizada para a edicao do video;

Desenvolver material de divulgacdo dos videos produzidos.

Proposta de Atividades
Escolha da tematica;
Projeto de pesquisa;
Investigacao e andlise;
Elaboracao de um roteiro de video;
Organizando a gravacao;

Edicdo de video (primeira parte);
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Edigao de video (segunda parte);
Revisao e finalizacdo do video;

Plano de divulgacao.

Introducao ao tema

Este Ultimo eixo, mais longo em duracao, faz parte da reta final do projeto. Neste tempo, e
com o propésito de estimular a participacdo dos/as jovens mediante o desenvolvimento
de projetos elaborados em equipe e usando as novas tecnologias, os/as estudantes devem
explorar e desenvolver os seus proprios interesses e inquietudes e ao final produzir um material
audiovisual que depois serd mostrado a comunidade educativa.

Embora este Caderno metodolégico sugira um produto audiovisual como produto final, nossa
experiéncia desde 2018 implementando o projeto Cidadania e democracia desde a escola em
distintos contextos e com estudantes de diferentes faixas etarias mostrou que existem uma
ampla gama de possibilidades para os projetos de conclusao, dentre elas projetos artisticos,
audiovisuais e de cidadania ativa. Estabelecer qual o melhor formato de projeto depende do
contexto de cada escola, das possibilidades reais em termos de tempo e recursos materiais,
da faixa etaria dos/as estudantes e, também, do desejo e imaginacdo daqueles/as que estado
envolvidos/as.

No ambito da eletiva Direitos e Cidadania desenvolvida pelo Instituto Auschwitz é ofertada no
estado de Sdo Paulo desde 2020, sugerimos diferentes projetos finais de acordo com os anos
nos quais se encontram os/as estudantes: um projeto artistico para os 6° e 7° anos do Ensino
Fundamental Il; um projeto de comunicacgao social para os 8° e 9° anos do Ensino Fundamental
Il; e um projeto de cidadania ativa para o Ensino Médio.

Pensamos que projetos de cunho mais ludico, através dos quais estudantes possam
desenvolver sua capacidade criativa e expressar sentimentos, sensacdes, pensamentos
e ideias, eram bastante interessantes para os primeiros anos do Ensino Fundamental II. J&
para os anos finais deste ciclo, pensou-se em projetos de comunicagao social com base nos
principios da educomunicacao, com vistas a qualificar, na prética, o debate sobre comunicacao
na contemporaneidade e, dado a idade j& mais avancada dos/as estudantes, instigar sua
participacdo social por meio da acdo educativa educomunicadora. Finalmente, para os/
as estudantes do Ensino Médio, mais maduros/as e inseridos/as na vida social e politica, foi
sugerido projetos de cidadania ativa capazes de expandir e aprofundar sua participacao social,
entendendo que j& sdo agentes transformadores da sociedade e que a cidadania configura uma
pratica diaria.

Para saber mais sobre possibilidades de projetos de conclusao, vocé, professor/a, pode acessar
as brochuras do Eixo 6 dos Cadernos metodolégicos da eletiva Direitos e Cidadania, todos
disponiveis gratuitamente em nosso Google Drive compartilhado com os/as professores/
as através do link <bit.ly/3EBmsaM> ou no site do projeto. Os Cadernos metodolégicos
completos da eletiva Direitos e Cidadania podem ser encontrados no site do projeto <http://
www.auschwitzinstitute.org/pt-br/direitos-e-cidadania/>.

O que é um produto audiovisual?

Segundo o diciondrio Michaelis, audiovisual refere-se a qualquer material, comunicacao,
mensagem, recurso, método etc., que busca estimular, simultaneamente, a audicao e a visao.

122 MICHAELIS, Dicionario brasileiro de lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Editora Melhoramentos, 2019.
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O papel dos/as professores/as nesta etapa sera fundamentalmente de ajuda e coordenacao
para garantir que os/as estudantes consigam completar as tarefas adequadamente e dentro
dos prazos marcados!

Nesse momento, é muito importante que nao haja separacao entre pratica e teoria, pois deve-
se garantir que, em todos os momentos do projeto, os/as estudantes sejam instigados/as,
por meio da valorizacdo do repertoério do grupo, a despertar motivacdes e perspectivas de
cidadania, preocupando-se com o processo de didlogo e cooperacao.

Acreditando que o principal produto almejado, dentro de uma proposta de educacio para
a cidadania democrética, deva ser o processo de sensibilizacdo do respeito ao outro e a
valorizagdo da pluralidade e a importancia dos direitos humanos, entendemos que, muitas
vezes, € necessario algo palpavel para a satisfacdo dos/as participantes. Por essa razdo, nessa
fase os/as participantes sdo convidados/as a produzir um material audiovisual elaborado em
equipe, que contemple aquilo que foi aproveitado do projeto, para que, dentro das unidades
tematicas da proposta, os/as estudantes possam explorar, desenvolver e expressar seus
préprios interesses, perguntas e motivacoes.

Durante as sessdes de trabalho, os/as estudantes serao instigados/as a fazer uma pesquisa,
desenvolver um produto e um plano de comunicacdo para apresentar ao publico-alvo que
escolherem, dentro e fora da escola, exemplos de boas praticas de cidadania ativa.

Sugira aos/as estudantes que realizem uma mostra de filme na escola quando os produtos
estiverem prontos, por exemplo, ou entao subir os videos ao canal do Youtube. Lembre a turma

que nao é preciso que todos fagcam um filme ou um documentario: incentive-os/as a considerar
outras formas de expressao, como a musica, a danca, o teatro, a poesia etc.
Etapas do projeto
Escolha da tematica;
Investigacao e andlise;
Elaboracao do video:
l. Construcao do roteiro;
Il.  Planejamento da gravacao;
Ill.  Edicao do video.

Divulgacao do produto.
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Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento
BACCEGA, Maria Aparecida. Tecnologia e construcdo da cidadania, Comunicacio &
Educacéo. v. 27, maio/ago. (2003), p. 7 -14.

_______ . Comunicacio/Educacio: apontamentos para discussdo. Revista Comunicagio,
Midia e Consumo, v. 1, n. 2, (2004), p. 119-138.

COSTA, C; CITELLI, A. Educomunicacgao: construindo uma nova area de conhecimento. Sdo
Paulo: Paulinas, 2011.

SOARES, Ismar de Oliveira. Educomunicacéo e a formacao de professores/as no século XXI,
Revista FGV Online, v. 4, n. 1, (dez. 2014), p. 19-34.

_______ . Educomunicacdo: um campo de mediacdes. Comunicacio & Educacao, v. 19, (set./
dez. 2000), p. 12-24.

Sugestao de cronograma

Nesta etapa é extremamente importante realizar um cronograma que compreenda todas
as etapas do projeto acima consideradas, uma vez que as atividades seguem uma ordem

especifica e uma linha de acdo pré-determinada, para que o video esteja finalizado até o fim
do ano letivo (Figura 1).

Figura 1 - Sugestao de Cronograma

Etapa / Data

Aula 1l
6.1 Escolha da
tematica

Data:

Aula 2
6.2 Projeto de
pesquisa

Data:

Aula 3
6.3 Investigacdo e
analise

Data:

Aula 4

6.4 Elaboracao
de um roteiro de
video

Data:

Objetivo

Delimitacao da
Pesquisa

Apresentar
resultados da
pesquisa

Organizar as ideias
e as pesquisas
realizadas

Construir roteiro de
gravacao

Atividades

Formacao de grupos e
escolha do tema

Formular uma boa
pergunta

Delimitar fontes de
pesquisa

Preencher ficha de
pesquisa

Refletir sobre o tema

Construir a linha
narrativa da pesquisa
feita

Assistir videos
produzidos por
estudante

Definir a finalidade,
publico-alvo, o que
gravar e como gravar

Orientagoes

Nesta aula os/as estudantes
devem sair com um tema e
um grupo definido

Solicitar aos/as estudantes
que realizem pesquisas sobre
o tema escolhido

Solicitar aos/as estudantes
que realizem pesquisas sobre
o tema escolhido

Analisar as pesquisas feitas;
avaliar as fontes utilizadas

Verificar o recorte do
assunto, verificar se a linha
narrativa consta um comeco,
meio e fim
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Etapa / Data Objetivo Atividades Orientagoes

pPreencher ficha Sugira que estabelecam as

Aula 5 = funcdes e um cronograma de
. de organizacao da +
6.5 Organlzando a Organizar etapas de grava%;éo ¢ ﬁIrrlag.erI'rVrecolhlmentos de
gravacao gravacio materia
Data: Definir responsaveis Entregar autorizacdo do uso
P de som e imagem
Aula 6
6:3 Edllgao de Iniciar processo de Decupar e organizar B
RLCED edicéo do video material recolhido
Data:
Aula7
6.7 Edicdo de Escolher programa
video Il Editar video de edicado de video e -
iniciar a edicao
Data:
Aula 8 Analisar se o video contém
ABReiER G todas as informacdes
finalizacgo do Finalizar edicao de Revisar e finalizar o INSEEEETER
video video video Recolha a autorizacdo do uso
Data: de som e imagem de todos
’ os videos
Aula 9 f
6.9 Plano de Reali I d Orgg&uzar como Definir um cronograma e
divulgacio ealizar um planode | os videos vao plano de acao de divulgacio
ivulgac divulgacio ser divulgados e dos videos
Data: apresentados

6.1 Escolha da tematica

Objetivo Geral

A ideia dessa atividade é reunir os/as estudantes em grupos de acordo com um interesse
comum por um determinado tema.

Habilidades da BNCC
EF67LP20, EF69LP14, EM13LGG305, EMIFLGGO0S8.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Papel, canetas, computador (opcional) e diarios de bordo.

Pensando que a identificacdo com a tematica é um dos pontos principais que permite um maior
engajamento por parte dos/as estudantes. O importante nesse momento é que o tema da
pesquisa seja atraente e estimulante a todos/as os/as membros do grupo.

Com todo o grupo reunido, faca um levantamento junto aos/as estudantes de
quais temas foram aprendidos durante o Projeto (por exemplo: Respeito, Dignidade
Humana, Diversidade etc.). O nimero de temas devera variar conforme o niimero total
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de estudantes da sala, levando em consideracdo que serdo realizados em grupos. Por
ser um trabalho de grande complexidade, sugerimos grupos de 07 a 10 pessoas.

Escreva os temas levantados em folhas de papel ou escreva na lousa divididos em
colunas.

Convide cada estudante a compartilhar com o grupo qual foi o eixo que mais |lhe
interessou, devendo dessa maneira se dirigir proximo ao cartaz/coluna correspondente.

Ap06s todos/as terem expressado com quais temas mais se identificaram, sugira que
essa seja a divisdo dos grupos para a elaboracao do projeto.

Ao final, explique aos grupos que a proposta é trabalhar com a tematica que mais
tiveram afinidade, com o objetivo final de elaborar um video, sempre dentro da
perspectiva de como contribuir para o fortalecimento dos temas escolhidos, dos
valores democraticos e a cultura de respeito aos direitos humanos no pais.

Q Leitura para o Professor/a

Como agrupo meus estudantes? Por Bianca Bibiano, Beatriz Santomauro e Ana Rita
Martins, Nova Escola, 1 de marco de 2009. Disponivel em: <https://novaescola. org.br/
conteudo/1475/como-agrupo- meus-alunos>.

O desafio de organizar e mediar o trabalho em grupo. Por Anna Rachel Ferreira, Nova
Escola, 19 de abril de 2017. Rachel Lotan, professora da Universidade de Stanford, nos
Estados Unidos, defende o trabalho em grupo e a minima intervencdo do professor
como pratica essencial na sala de aula. Disponivel em: <https://novaescola.org.br/
conteudo/4911/entrevista-o-desafio-de-organizar-e-mediar- o-trabalho-em-grupo-
rachel-lotan>.

Uma vez que o tema tenha sido selecionado, proponha aos/as estudantes que
elaborem um documento onde indiquem a estratégia para todas as etapas do projeto
gue vao comecar. Podendo ser elaborado ou no computador ou em folha de papel, o
importante é que ao final consiga se enxergar todas as etapas para ao final colocar a
mao na massa.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

DEMO, Pedro. Educar pela pesquisa, Programa de Formacdo de Professores/as -
Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo. Disponivel em: <https://youtu.be/Vradhclt7kw>.

MOCO, Anderson e Camila MONROE. “Cinco etapas para realizar uma boa pesquisa
escolar,” Nova Escola, 1 de novembro de 2010. Disponivel em: <https://novaescola.org.
br/conteudo/1463/5-etapas- para-realizar-uma-boa-pesquisa-escolar>.

O quadro a seguir (Figura 1) propde etapas que podem facilitar a conducdo do processo de
pesquisa dos/as estudantes e que podera servir de modelo.
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Qual sera o recorte? (Ver item 5)

Figura 1 - Etapas do Processo de Pesquisa e Producao

Escolha da tematica

Dentro da perspectiva de como contribuir para o fortalecimento dos
valores democraticos e a cultura de respeito aos direitos humanos
no pais.

Formular uma boa pergunta
Criar uma pergunta ou situacdo-problema que desperte a vontade de
saber mais:

O que ja sabemos?

O que queremos saber?

Porque é importante para nés?

Quais serao as fontes?

Converse com turma que pesquisa ndo se faz somente na internet.
Apresente aos estudantes fontes seguras de pesquisa e outras
alternativas eficientes, dependendo do tema e da disciplina, sdo
entrevistas com especialistas ou testemunhas histéricas e os dados
coletados em saidas a campo.

Interpretar

Tudo o que foi lido, visto e experimentado durante o processo. Ajude-
?sg ﬁ]ncontrar uma linha interpretativa ajustada aos propdsitos do
rabalho

Orientar a producao escrita e organizacao das ideias

Converse com o grupo auxiliando-os a organizar o material que
constara do video.

Elaboracado do Roteiro de Gravacao
O que gravar?
Qual a finalidade?
Qual é o publico?
Como gravar?

HEHEHHBEB

Qual seu ponto de vista sobre o tema?

Porque é importante falar sobre isso?
Qual mensagem (ideia) vocé quer passar?

Escolha de publico?

Qual perfil dele?

O que esse publico ja sabe?

O que esse publico deveria saber?

Formato e linguagem (filme, reportagem);
Recheio (narracao, entrevistas, pesquisas, etc.)
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6.2 Projeto de pesquisa

Objetivo Geral
Delimitar o objeto de estudo a partir de uma pergunta ou de uma situacao-problema que
desperte a vontade de saber mais e preencher a ficha de pesquisa.

Habilidades da BNCC
EF67LP20, EF69LP32, EM13LP32, EM13LGG704, EMIFCGO1.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacio da Aula
Papel, canetas, computador (opcional) e diarios de bordo.
Faca um exercicio com os/as estudantes para facilitar o trabalho. Para iniciar, peca
gue os grupos respondam as seguintes perguntas norteadoras referentes ao tema de
pesquisa que escolheram (Figura 1):

O que ja sabemos sobre o tema?
O que queremos saber?
Por que esse tema é importante para nés?

Quais sero as fontes?

Fontes de pesquisa. Uma boa pesquisa se mensura pelo tipo de fonte que utiliza. Por
essa razao, a escolha de quais materiais serdo utilizados para responder a pergunta
norteadora deve ser feita de maneira criteriosa.

Explique a turma que uma pesquisa nao se faz somente na internet. Apresente aos/
as estudantes fontes seguras de pesquisa e alternativas eficientes, incluindo fontes
primarias como documentos originais, dados estatisticos, e testemunhas e fontes
secundarias tais como livros, reportagens de internet, jornais, IBGE, bibliotecas,
Google Académico etc.). Sugira para eles/as que, dependendo do tema, entrevistas
com especialistas ou testemunhos histéricos podem ser importantes aliados para
ajudar na construcao da pesquisa.

Por fim, lembre aos/as estudantes que as fontes devem ser citadas, para que o
leitor ou espectador possa avaliar a qualidade e veracidade da informacao: Na sua
pesquisa é importante que constem as referéncias sobre os lugares dos quais tiraram
a informacao!

O grande desafio é formular questdes abrangentes e que permitam diferentes solucées
e interpretacdes, sem serem genéricas ou apenas opinativas.

221puj OB JBJOA B



Figura 1 - Quadro Perguntas Norteadoras para a Pesquisa

Tema:

Pergunta:

1. O que ja sabemos do
assunto?

2. O que queremos
saber? (Criar uma
pergunta ou situagao-
problema que desperte a
vontade de saber mais)

3. Por que é importante
para nés?

4. Quais serao as fontes?

Exemplo 1: Diversidade
Racial e igualdade/equidade

Que existe uma lei de
cotas que garante uma
percentagem de vagas para
negros e indigenas.

Por que essa lei foi criada?
Por que tem gente que critica
e gente que defende?

Porque é um assunto que
afeta as oportunidades de
futuro dos jovens

Queremos procurar duas
pessoas para dar entrevista,
faremos pesquisa na internet
tanto sobre a lei como sobre
sua historia e biblioteca

Exemplo 2: Democracia

Que o Brasil é uma
Democracia.

Qual a diferenca entre uma
democracia e um regime
autoritario. Quais sdo as
caracteristicas de uma
democracia. Como podemos
participar dentro de uma
democracia indo além do
voto. A democracia no papel
existe mesmo, ou temos
algum problema?

Nos ultimos tempos muita
gente diz que a democracia
estaria abalada, por isso
queremos entender o que
isso significa.

Matérias de jornais, conversa
com algum professor/a que
entenda sobre o assunto o
trabalhador de uma ONG,
internet e livros de histoéria e
ciéncia politica.
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Apds a realizacdo dessa etapa, estipule com o grupo que os préximos encontros serdo
utilizados para realizagdo das pesquisas. No caso de optarem por entrevistas, nesse
momento serd apenas definido quem serdo os/as entrevistados/as. Agora é necessario
comecar a ler e pesquisar!

6.3 Investigacdo e andlise

Objetivo Geral
Interpretar e orientar a producao escrita e organizar as ideias.

Habilidades da BNCC
EF69LP14, EF69LP32, EM13LP32, EM13LGG704, EMIFCGO1.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Pesquisas realizadas pelos grupos, reprodutor de video e didrios de bordo.



Com o material de pesquisa em maos, peca aos grupos que analisem e reflitam sobre
tudo o que foi lido, visto e experimentado durante o processo de pesquisa.

A coordenagcido e supervisio do professor nesse momento é extremamente
importante, é necessario avaliar a pesquisa feita, e checar a confiabilidade das fontes
utilizadas.

Como os/as estudantes podem chegar com muitas pesquisas, é importante orientar
para que seja feito um recorte do tema, para que consigam passar as informacoes
que consideram mais importantes. Além disso, é essencial possuir uma linha narrativa
coesa e coerente, ressaltando a importancia do tema, os principais argumentos que
giram em torno da questéo e, por fim, a perspectiva defendida.

Ao final da aula, peca para que os/as estudantes j4 comecem a pensar sobre o seu
video (que comecara a tomar forma na préxima aula). Aproveite para compartilhar
algumas experiéncias de videos produzidos por jovens para que sirva de inspiracao.

Direitos Humanos. Imprensa Jovem, Jornal Planeta CEU. Youtube. 2016/Brasil. Disponivel
em: <https:/youtu.be/LmR9TTzeséo>. Acesso em: 22 dez. 2021.

Imprensa Jovem na Bienal 2014 - Entrevista a Eduardo Bittar, Youtube.2014/Brasil.
Disponivel em: <https:/youtu.be/eRdBU7-bOTw>. Acesso em: 22 dez. 2021.

Cidadania e democracia desde a escola. Instituto Auschwitz. Youtube/ 2019/Brasil.
Disponivel em: <https:/www.youtube.com/channel/UCHBdLjqIWbK40mhOAVh_jAA>.
Acesso em: 22 dez. 2021.

O E Nois na Fita é um curso gratuito de cinema exclusivamente para jovens de 15 a 20
anos. Disponivel em: <http:/www.enoisnafita.com.br/projeto/curso-de-cinema-online>.
Acesso em: 22 dez. 2021

6.4 Elaboracdo de um roteiro de video

Objetivo Geral
Iniciar a construcao do roteiro do video.

Habilidades da BNCC
EF69LP37, EF69LP13, EF69LP14, EM13LGG305, EMIFCGO03.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Pesquisas realizadas, termo de autorizacdo de uso de imagem e diarios de bordo.

O roteiro

Em posse do documento com os tépicos do item anterior, trabalhe com os/as
estudantes o desenvolvimento do roteiro.

Com intuito de encontrar uma linha narrativa para o video, converse com o grupo,
auxiliando-os/as a organizar o material que constara no video.
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A estrutura pode ser pensada a partir dos topicos:
1. Introducéo - inicio do video;
IV. Desenvolvimento - recheio/meio do video;
V. Conclusio - finalizacao do video.

Montar o roteiro de um video é como contar uma histéria, ou escrever uma redacao simples,
portanto deve conter uma linha introdutdria, um desenvolvimento e uma conclusdo sobre
determinado assunto.

1) Qual o publico?
Defina o publico para o qual seu video se destina e pense em uma linguagem adequada. Por
exemplo, se o objetivo da sua producao é passar informacdes para um publico leigo no assunto,
faca um video com uma linguagem simples e objetiva. O que o publico ja sabe sobre o assunto?
O que gostam e o0 que ndo gostam? Como captar a atencao deles?
2) O que gravar?
Essa pergunta pode ser respondida de acordo com os tipos de formato/linguagem e categorias
utilizadas em um produto audiovisual, que sao:

Formato e linguagem: ficcao, reportagem, e entrevista etc.

Categorias: educativo, informativo, instrutivo, debate, documentario, entrevista, telejornal.

Peca aos/as estudantes para pensarem sobre qual sera o recheio do video e questione se
precisardo de entrevistas, imagens, musica, ensaios para gravar uma cena etc.

Esse é o momento de pensar sobre as etapas de construcao do video.
3) Como gravar?

3.1) Captacao de imagem

Para gravar o video sio necessarios alguns equipamentos tecnolégicos, como camera de video
ou o proprio celular. Se for utilizar a camera do celular, utilize-a com o celular deitado e ndo em
pé, assim o formato da filmagem fica melhor na hora da edicéo.

O local em que as gravacoes serdo feitas deve ter uma boa iluminacdo. Por isso, é importante
checar o espaco antes de iniciar a gravacao, para verificar se o video nao ficara muito escuro e
sem nitidez. Outra dica importante é enquadrar e focar bem a imagem ou pessoa que vai ser
gravada.

3.2) Dicas para quem vai aparecer no video

Seja vocé mesmo/a e aja naturalmente;

Fale pausadamente, para que haja a compreensdo do que estd sendo falado pelos
telespectadores;

Pense na impressao que vocé quer passar e monte o figurino de acordo.
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3.3) Captacio de audio

O audio é parte fundamental do video, e normalmente tende a ser uma parte que traz bastante
dificuldade. Levando isso em consideracao, antes de iniciar a gravacao, faca um teste de audio,
para verificar se é possivel ouvir com clareza o que o entrevistado/personagem esta falando.

Recomenda-se usar um dispositivo préprio para gravar o audio, podendo ser um gravador ou
um celular que contenha um gravador. Se possivel, para evitar barulhos da rua ou da escola,
utilize o microfone do fone de ouvido para captar o dudio.

Se mesmo assim nao conseguir um bom audio, crie legendas para o video durante o processo
de edicao, e facilitar assim a compreensio.

Para se inspirar

Viracdo. Organizacdo da sociedade civil que atua com comunicagdo, educacio e
mobilizacdo social entre adolescentes, jovens e educadores(as). <https://viracao.org/>.

Agéncia Mural de Jornalismo das Periferias. Agéncia de noticias criada com o objetivo
de informar e contribuir com a desconstrucio de esteredtipos sobre as periferias da
Grande Sao Paulo. <https://www.agenciamural.org.br>.

Imprensa Jovem. Projeto desenvolvido pelo nucleo de Educomunicacdo da Secretaria
Municipal de Educacdo, onde os/as estudantes, por meio da producio jornalistica
multimidia, sdo protagonistas no processo de aumentar os canais de comunicacio
entre a escola e a comunidade. <https://imprensajovem10.wordpress.com>.

Revista Descolad@s. Produzida pelos participantes do Projeto ONDA. Desde 2010,
os(as) estudantes exercitam a fotografia, a escrita e a ilustracdo, onde publicam um
material de sistematizacdo da experiéncia vivida por eles mesmos. <http://onda.inesc.
org.br/descolads/>.

Autorizacoes

Quando os/as estudantes fizerem as gravacoes, é preciso que pecam autorizacdes de uso de
imagem de todos/as que aparecem no video. Seguindo o modelo que encontrara abaixo, esse
documento deve conter os dados completos da pessoa cuja imagem sera exposta. Caso os/as
participantes do video sejam menores de idade, seus/suas responsaveis deverao assinar.
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TERMO DE AUTORIZAGAO DE USO DE IMAGEM E VOZ

Neste ato, e para todos os fins em direito admitidos, autorizo expressamente a utilizacao
da minha imagem e voz, em carater definitivo e gratuito, constante em fotos e filmagens
decorrentes da minha participacao na eletiva
, desenvolvida pela Escola

A presente autorizacio abrange os usos indicados tanto em midia impressa (livros, catalogos,
revista, jornal, entre outros) como também em midia eletrénica (programas de radio,
podcasts, videos e filmes para televisdo aberta e/ou fechada, documentarios para cinema
ou televisdo, entre outros), Internet, Banco de Dados Informatizado Multimidia, “home
video”, DVD (“digital video disc”), suportes de computacéo grafica em geral e/ou divulgacao
de pesquisas e relatérios para arquivamento e formacado de acervo sem qualquer 6nus aos
parceiros. As imagens e a voz poderao ser exibidas: nos relatérios parcial e final do referido
projeto, na apresentacao audiovisual do mesmo, em publicacées e divulgacdes académicas
ou ndo, em festivais e premiacdes nacionais e internacionais, com ou sem premiacoes
remuneradas, assim como disponibilizadas no banco de imagens resultante da pesquisa e na
Internet, fazendo-se constar os devidos créditos.

Por ser esta a expressao de minha vontade, nada terei a reclamar a titulo de direitos conexos
a minha imagem e voz ou qualquer outro.

, de de 20

Nome completo e legivel do estudante/participante:

Assinatura e RG:

Assinatura do Responsavel (para menores de 18 anos) e RG:

6.5 Organizando a gravacao

Objetivo Geral
Organizar as etapas da gravacao e definir responsaveis.

Habilidades da BNCC
EF69LP37, EF69LP39, EM13LGG305, EMIFCGO1.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Papel, caneta e diarios de bordo.
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No momento das filmagens é necessario ter muita organizacao, e é importante que todo o
grupo esteja trabalhando. Uma boa sugestao é a divisdo dos/as participantes do grupo em
funcdes como: direcdo, producdo, narrador/a, entrevistador/a, apresentador/a, filmagem,
entre outros.

Reforce com os/as estudantes novamente a questdo da colaboracao e participacao, pensando
na importancia de cada funcdo para realizacdo do todo. Aproveite para apresentar algumas
funcdes que podem ser exercidas dentro de um projeto audiovisual, incentivando a construcao

de uma ficha de organizacio para essa etapa (Figura 1).

Figura 1 - Ficha de Organizacdo da Gravacao
Participantes
Formato
Contetido
Publico-alvo
Responsaveis por cada etapa

Equipamentos necessarios
Exemplos:

Direcado - responsavel pelo roteiro, por definir os personagens.

Producéo - responsavel pelos equipamentos, local de filmagem e questdes técnicas como
figurino, maquiagem.

Edicdo - responsavel por editar o video.

Q Sugestoes de Leitura para Aprofundamento

Equipe de cinema: conheca as principais fungcdes em um filme, E Néis na Fita, 12 de
agosto 2016. Disponivel em: <http://www.enoisnafita.com.br/blog/equipe-de-cinema/>.

SAHD, Luiza. Qual a funcdo dos diferentes profissionais num set de cinema, Super
Interessante, 4 de julho 2018. Disponivel em: <https://super.abril.com.br/mundo-
estranho/qual-a-funcao-dos-diferentes-profissionais-num-set-de-cinema/>.

6.6 Edicdo de video (primeira parte)

Objetivo Geral
Organizar e editar o material produzido.

Habilidades da BNCC
EF69LP12, EF69LP38, EM13LGG305, EMIFCGO1.

Tempo Estimado
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45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Computador ou celular com programa de edicdo de video.

Capturar ou baixar

E o processo pelo qual vocé insere dentro de seu computador os videos, fotos e sons
registrados. Cada camera possui um dispositivo diferente para se conectar com computadores.
Dessa forma, é preciso verificar como sua cAmera conversa com seu computador.

Visionagem

A visionagem é a fase de rever todo o material. Todo! Depois desse passo, deve-se realizar
uma descricio detalhada (decupagem) do material bruto e a transcricdo de todas as falas. Com
essas etapas concluidas, é possivel selecionar o que entra e o que nao entra no video. E a
edicao propriamente dita pode comecar.

Junte todo o material que ird utilizar na sua producéo, narracio, fotos, videos, e coloque em
uma pasta. Estabeleca uma ordem e ndo esqueca de salvar e nomear cada arquivo na ordem
em que vao aparecer no video.

Defina uma pasta — cheque as fontes — salve as imagens com o nimero da cena em que
aparecera. Isto fara toda a diferenca na hora de comecar a edicao.

Material de Apoio para a Elaboracao do Video

Oficina de producdo de videos. TV Escola: O canal da educacdo. Disponivel
em: <https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1YQi_-8LIPIAKfbCvnzxn7gM
WEJ1wwWT>.

O Instituto Criar (http://institutocriar.org/) desenvolveu uma metodologia para ajudar a fazer
videos na escola. Pode ver a Guia Video na Escola! Disponivel em: <http://institutocriar.org/
wp-content/uploads/2012/05/guia_ilustrado_videocriar.pdf>.

A EducomPlay é um projeto que busca empoderar estudantes para colaborarem
ativamente nas praticas educacionais através dos meios de comunicacio. A proposta é
auxiliar na producao audiovisual de contetdos apreendidos e aprendidos na sala de aula,
através de uma linguagem que reflita através do préprio aluno a sua realidade. Disponivel
em: <https://educotube.webnode.com/o-estudio/>.

6.7 Edicdo de video (segunda parte)

Objetivo Geral
Dar inicio ao processo de edicdo do video.

Habilidades da BNCC
EF69LP12, EF69LP38, EM13LGG305, EMIFCGO1.
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Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Computador ou celular com programa de edicao de video.

Parainiciar essa etapa é necessario um programa de editor de video. Nossa sugestao é o
programa Movie Maker, um software livre do Windows e de facil utilizacao, no entanto,
os/as estudantes podem escolher o editor que preferirem, inclusive programas que
podem ser utilizados no préprio celular, por exemplo: Viva video, Power Director, Video
Show, Filmagro ou Inshot.

Atualmente, ha muitos editores de video disponiveis para os computadores com sistema
Windows, e muitos deles sdo bem mais simples do que a grande maioria imagina. No
site Techmania vocé encontrarad dicas dos 7 melhores editores de video gratuitos para
Windows. Faca o teste e escolha aquele que for mais facil de utilizar. Disponivel em:
<http://www.techmania.com.br/index.php/2017/12/04/confira-os-7-melhores-editores-
de-video-gratuitos-para-windows/>.

Ademais, também existem programas muito interessantes como o Videoscribe (https://
www.videoscribe.co/en) que permite criar videos de animagao.

Apds escolher o melhor programa, é hora de colocar, em ordem, todos os arquivos que
vao rechear o video no editor de video.

Utilize efeitos de transicao de imagem, depois que todas as “cenas” ja estdo no video.
Eles servem para criar um efeito continuo no video quando as cenas ou imagens
mudam.

A trilha sonora é algo importante para incluir no video, pois ajuda bastante a manter a
atencao do publico. No entanto, se for utilizar uma musica, certifique-se que a mesma
€é livre de direitos autorais. O Youtube disponibiliza uma lista com mdusicas livres de
direitos autorais para download que podem ser utilizadas livremente. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/audiolibrary/music?ar=2>.

6.8 Revisdo e finalizacdo do video

Objetivo Geral
Dar inicio ao processo de edicdo do video.

Habilidades da BNCC
EF69LP12, EF69LP38, EM13LGG305, EMIFCGO1.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Computador ou celular com programa de edicao de video.
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Todo video deve conter titulo e créditos. O titulo vai no inicio do video, e deve conter
o nome do projeto. Ja os créditos vao ao final do video, e devem conter o nome dos/as
estudantes e os participantes (entrevistados/as). Também podem indicar a série e o nome
da escola;

E extremamente importante que todo dado ou informacio que aparece no video tenha sua
fonte citada, pois isto dara credibilidade e confianca ao/a telespectador/a;

Certifique-se de que todas as imagens utilizadas estdo com a fonte, toda imagem, desenho
ou tabela pronta deve conter a fonte de onde foi retirada!

Nota ao/a Professor/a

Certifique-se de que todas as pessoas que aparecem no video assinaram o termo de
autorizacao de uso de imagem e som. Igualmente, é importante verificar que as imagens

e outras fontes usadas estdo devidamente creditadas. Essas precaugoes sao de extrema
importancia para poder depois expor o video!

Para considerar que um video esta finalizado, deve verificar se todas as questdes listadas abaixo
estao sob controle. Essas informacgdes sao essenciais para que o video possa ser reproduzido
e também ser acessado em alguma plataforma online de amplo acesso posteriormente.

Utilize a tabela a seguir (Figura 1) para realizar um checklist com os/as estudantes avaliando os
videos realizados.

Figura 1 - Checklist da Producao do Video

Titulo do video

Conteudo coerente e com comeco, meio e fim

Audio com qualidade

Todas as imagens utilizadas contém fonte discriminada no video
Informacdes utilizadas sdo comprovaveis e de fontes confiaveis

Termo de autorizacdo do uso de imagem e som de todos que aparecem no
video

Créditos finais:
Nome da escola
Nome completo dos/as estudantes e dos/as personagens

Série e turma / Ano de realizacao
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6.9 Plano de divulgacéo

Objetivo Geral
Realizar um planejamento de como o video sera divulgado.

Habilidades da BNCC
EF89LP25, EM13LGG305, EMIFCGO?7.

Tempo Estimado
45 a 50 minutos.

Preparacao da Aula
Cartazes, acesso a internet, fotos do projeto.

Junto com a elaboracdo do video é preciso pensar também como esse material sera divulgado.
Essa etapa é tdo importante quanto a prépria elaboracéo do projeto.

Pensem no plano de divulgacdo, como se fosse uma campanha publicitaria. Alguns pontos sao
fundamentais para se pensar:

Sintese do produto: pequena descricdo sobre o que é o material que se pretende
divulgar. (Por exemplo: video de direitos humanos sobre a diversidade na escola).

Objetivo da comunicagéo: nesse item é preciso detalhar o que se pretende fazer. (Por
exemplo, uma tarde de lancamento de todos os videos do projeto. E importante pensar
em como o video pode ter bastante visualizacoes).

Publico-alvo: pensar qual o publico é muito importante, pois nem todo mundo se
comunica da mesma maneira. Sendo assim, quem queremos que veja o video? Todos/
as os/as estudantes? Os pais e maes dos/as estudantes? Os/as funcionarios/as da
escola? As pessoas do entorno escolar?

Estratégia de comunicacdo: aqui sdo delimitadas as estratégias para se atingir o
objetivo de comunicacao, pensando também no publico-alvo.

Exemplos:

Estratégia 1: envio de mensagens pelo WhatsApp;
Estratégia 2: cartazes espalhados pela escola/bairro;
Estratégia 3: evento no Facebook.

Exemplo de cronograma de acdes:

18 de novembro - Impressao de cartazes;
21 de novembro - Envio dos convites para o evento;

10 de dezembro - Dia Internacional dos Direitos Humanos - evento na escola com
lancamento do canal.

Mensuracao dos resultados: quais as ferramentas utilizadas para checar o retorno
das acdes propostas no plano? Exemplo: utilizar de ferramentas das proéprias redes
sociais para acompanhamento das acdes, como numero de visualizacdes, curtidas,
comentarios e compartilhamentos.
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