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2. Infusões intravenosas são proibidas exceto aquelas ad-
ministradas durante ocasiões de visitas hospitalares ou investigações
clínicas.

M3. DOPING GENÉTICO
Os seguintes, com o potencial de melhorar o desempenho

atlético, são proibidos:
1-A transferência de células ou elementos genéticos (e.g.

DNA, RNA);
2-O uso de agentes biológicos ou farmacológicos que mo-

difiquem a expressão gênica.
Agonistas do Receptor Ativado de Proliferação Peroxisomal

δ ( P PA R δ) (e.g., GW 1516) e agonistas do eixo proteína quinase
P PA R δ-AMP-ativada (AMPK) (e.g. AICAR) são proibidos.

SUBSTÂNCIAS E MÉTODOS PROIBIDOS
EM COMPETIÇÃO
Além das categorias S1 a S5 e M1 a M3 definidas an-

teriormente, as seguintes categorias são proibidas em competição:
SUBSTÂNCIAS PROIBIDAS
S6. ESTIMULANTES
Todos os estimulantes (incluindo seus dois isômeros quando

relevantes) são proibidos, exceto derivados de imidazol para uso
tópico e aqueles estimulantes incluídos no programa de monitora-
mento de 2010*.

Estimulantes incluem:
a: Estimulantes não especificados:
Adrafinil; amifenazola; anfepramona; anfetamina; anfetami-

nil; benfluorex; benzfetamina; benzilpiperazina; bromantano; cloben-
zorex; cocaína; cropropamida; crotetamida; dimetilanfetamina; eti-
lanfetamina; famprofazona; femproporex; fencamina; fendimetrazina;
fenetilina; fenfluramina; 4-fenil-piracetam (carfedom); fenmetrazina;
fentermina; furfenorex; mefenorex; mefentermina; mesocarbo; me-
tanfetamina (d-); p-metilanfetamina; metilenodioxianfetamina; meti-
lenodioximetanfetamina; metilhexanoamina (dimetilpentilamina); mo-
dafinil; norfenfluramina; prenilamina; prolintano.

Um estimulante não citado expressamente nesta seção é uma
Substância Especificada.

b: Estimulantes especificados (exemplos):
Adrenalina**; catina***; efedrina****; estricnina; etamivan;

etilefrina; fenbutrazato; fencanfamina; fenprometamina; heptaminol;
isometepteno; levometanfetamina; meclofenoxato; metilefedrina****;
metilfenidato; niquetamida; norfenefrina; octopamina; oxilofrina; pa-
rahidroxianfetamina; pemolina; pentetrazola; propilexedrina; pseudoe-
fedrina*****; selegilina; sibutramina; tuaminoheptano e outras subs-
tâncias com estrutura química similar ou efeito(s) biológico(s) si-
milar(es).

*As seguintes substâncias, incluídas no programa de mo-
nitoramento de 2010 (bupopriona, cafeína, fenilefrina, fenilpropano-
lamina, pipradol, sinefrina) não são consideradas Substâncias Proi-
bidas.

** Adrenalina associada com agentes anestésicos locais ou
por administração local (e.g. nasal, oftalmológica) não é proibida.

*** Catina é proibida quando sua concentração na urina for
maior do que 5 microgramas por mililitro.

**** Tanto a efedrina como a metilefedrina são proibidas
quando sua concentração na urina for maior do que 10 microgramas
por mililitro.

***** Pseudoefedrina é proibida quando sua concentração
na urina for maior do que 150 microgramas por mililitro.

S7. NARCÓTICOS
Os seguintes narcóticos são proibidos:
Buprenorfina, dextromoramida, diamorfina (heroína), fenta-

nil e seus derivados, hidromorfona, metadona, morfina, oxicodona,
oximorfona, pentazocina e petidina.

S8. CANABINÓIDES
∆9-tetrahidrocanabinol (THC) natural ou sintético e cana-

binóides semelhantes à THC (e.g. haxixe, maconha, HU-210) são
proibidos.

S9. Glicocorticosteróides
Todos os glicocorticosteróides são proibidos quando admi-

nistrados por via oral, retal, intramuscular ou endovenosa.
De acordo com a Norma Internacional para Isenção de Uso

Terapêutico (IUT), uma declaração de uso deve ser preenchida pelo
Atleta para glicocorticosteróides administrados por via intraarticular,
periarticular, peritendinosa, epidural, intradérmica e inalatória, exceto
como disposto abaixo.

Preparações tópicas, quando usadas para moléstia auricular,
bucal, dermatológica (inclusive iontoforese e fonoforese), gengival,
nasal, oftálmica e perianal, não são proibidas e não requerem uma
Isenção de Uso Terapêutico ou declaração de uso.

SUBSTÂNCIAS PROIBIDAS EM ESPORTES ESPECÍFI-
COS

P1. ÁLCOOL
Álcool (etanol) é proibido somente Em Competição, nos

esportes abaixo relacionados. A detecção será feita por análise res-
piratória e/ou pelo sangue. O limite permitido (em valores hema-
tológicos) é de 0,10 g / L.

Aeronáutica (FAI) Lancha de potência (UIM)
Arco e flecha (FITA) Karatê (WKF)
Automobilismo (FIA) Pentatlo Moderno (com tiro) (UIPM)
Boliche de nove e dez pinos (FIQ) Motociclismo (FIM)
P2. BETA-BLOQUEADORES
A menos que seja especificado, beta-bloqueadores são proi-

bidos somente Em Competição, nos seguintes esportes:
Aeronáutica FAI
Arco e flecha FITA
(proibido também Fora De Competição)
Automobilismo FIA
Bilhar e Sinuca WCSB
Bobsleigh FIBT
Bocha CMSB

Boliche de 9 e 10 pinos FIQ
Bridge FMB
Curling WCF
Esqui/Snowboarding FIS
(salto com esqui e estilo livre em snow board)
Ginástica FIG
Golfe IGF
Lancha de potência UIM
Luta FILA
Motociclismo FIM
Pentatlo Moderno (com tiro) UIPM
Tiro ISSF, IPC
(proibido também Fora De Competição)
Vela ISAF
(somente para os timoneiros em match race)
Beta-bloqueadores incluem, mas não se limitam, aos seguin-

tes compostos:
Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bu-

nolol, carteolol, carvedilol, celiprolol, esmolol, labetalol, levobunolol,
metipranolol, metoprolol, nadolol, oxprenolol, pindolol, propranolol,
sotalol, timolol.

RESOLUÇÃO Nº 28, DE 21 DE DEZEMBRO DE 2009

Aprova a alteração do Calendário da com-
petição organizada pela Federação Paulista
de Futebol para o ano de 2010.

O MINISTRO DE ESTADO DO ESPORTE e PRESIDEN-
TE DO CONSELHO NACIONAL DO ESPORTE, no uso de suas
atribuições regulamentares e,

considerando a competência do Conselho Nacional do Es-
porte-CNE, para aprovar proposta de alteração referente ao regu-
lamento de competição e novo calendário anual de eventos oficiais
para o ano subseqüente, assim definidas no § 5º do art. 9, da Lei nº
10.671/2003;

considerando a recomendação da área técnica, pela apro-
vação, expedida em Nota Técnica datada de 08 de dezembro de
2009;

considerando o parecer favorável pelo deferimento expedido
pela Consultoria Jurídica do Ministério do Esporte; e

considerando o que foi decidido pelo Plenário do CNE na
21ª Reunião Ordinária realizada dia 10 de dezembro de 2009, re-
solve:

Art. 1º Declarar aprovado o pedido de alteração do calen-
dário anual do Campeonato Paulista de Futebol, para viger a partir do
ano de 2010.

Art. 2º Esta Resolução entra em vigor na data de sua pu-
blicação.

ORLANDO SILVA

CONSELHO NACIONAL DO ESPORTE

EXTRATO DA ATA DA 21ª REUNIÃO ORDINÁRIA
REALIZADA EM 10 DE DEZEMBRO DE 2009

Às dez horas e trinta minutos do dia dez de dezembro de
dois mil e nove, o Ministro de Estado do Esporte-ME Orlando Silva
deu início à vigésima primeira Reunião Ordinária do Conselho Na-
cional do Esporte - CNE, na sala de reuniões de seu Gabinete,
localizada no sétimo andar, do bloco "A", Esplanada dos Ministérios,
nesta Capital. Estavam presentes à reunião os seguintes Conselheiros:
Wadson Nathaniel Ribeiro, Secretário-Executivo do Ministério do
Esporte; Ricardo Leyser Gonçalves, Secretário Nacional de Esporte
de Alto Rendimento-SNEAR; Fábio Roberto Hansen, Secretário Na-
cional de Esporte Educacional, Substituto - SNEED; Rejane Penna
Rodrigues, Secretária Nacional de Desenvolvimento de Esporte e de
Lazer-SNDEL; Marcus Vinícius Freire, Representante do Comitê
Olímpico Brasileiro - COB; Andrew Parsons, Presidente do Comitê
Paraolímpico Brasileiro - CPB; Cyro Marques Delgado, Presidente da
Comissão Nacional de Atletas - CNA; Rogério Aoki Romero, Pre-
sidente do Fórum Nacional de Secretários e Gestores Estaduais de
Esporte e Lazer; João Batista Andreotti G. Tojal, Representante do
Conselho Federal de Educação Física - CONFEF; Edson Marcelo
Húngaro, Representante do Colégio Brasileiro de Ciências do Esporte
- CBCE; Paulo Rogério O. Sabioni, Representante da Organização
Nacional das Entidades Nacionais Desportivas - ONED; Weber Ma-
galhães, Representante da Confederação Brasileira de Futebol - CBF;
e os Representantes do Esporte Nacional: Ana Moser, Antônio Mo-
reno Neto, Francisco Radler de Aquino Neto, Hortência de Fátima
Marcari e José de Assis Aragão. Foram justificadas as ausências dos
seguintes Conselheiros: Luiz Carlos Orro, Representante dos Secre-
tários e Gestores Municipais de Esporte e Lazer - ASMEL; Contra-
Almirante Bernardo José Pierantoni Gambôa, Presidente da Comissão
Desportiva Militar Brasileira - CDMB; e Edson Garcia, Representante
dos Clubes Sociais. Participaram também da reunião as seguintes
pessoas: Álvaro Melo Filho, membro da Comissão de Estudos Ju-
rídicos Desportivos - CEJD; Caio Rocha, membro da CEJD; Cássia
Damiani, Diretora de Programa da Secretaria Executiva; Francisco
Antunes Maciel Müssnich, membro da CEJD; Gustavo Alexandre
Bertuci, Coordenador-Geral de Assuntos Técnicos Judiciais da Con-
sultoria Jurídica; Luiz Felipe Guimarães Santoro, Presidente do Ins-
tituto Brasileiro de Direito Desportivo - IBDD; Maristela Medeiros
das Neves Gonçalves, Assessora do Ministro; Paulo Guilherme Lopes
de Araújo, Assessor do Ministro; Vitor Butruce, Advogado; Wal-
demar M. S. de Souza, Chefe de Gabinete do Ministro; e Wladimyr
Vinycius de Moraes Camargos, Consultor Jurídico do Ministério.
Informou o Presidente do CNE que o Senhor Alberto dos Santos
Puga Barbosa solicitou seu desligamento do Conselho e que foram

nomeados mais dois novos representantes do esporte nacional, a sa-
ber: Hortência de Fátima Marcari e Antônio Moreno Neto. A pauta
aprovada para a reunião foi a seguinte: deliberação sobre a proposta
de revisão do Código Brasileiro de Justiça Desportiva - CBJD, ela-
borada pela CEJD, apresentada pelo Consultor Jurídico do ME Wla-
dimyr Camargos; convocação da III Conferência Nacional do Esporte,
apresentada pelo Secretário-Executivo Wadson Ribeiro; deliberação
sobre a proposta de mudança do Calendário para o ano de dois mil e
dez da Federação Paulista de Futebol; deliberação sobre a proposta de
Lista de Substâncias e Métodos Proibidos para o ano de dois mil e
dez, apresentada pelo Conselheiro Francisco Radler; e, por solicitação
do Conselheiro José Batista Tojal, uma apresentação sobre um Plano
Nacional de Educação Olímpica e Paraolímpica. Em função de com-
promisso externo o Ministro Orlando Silva passou a presidência da
reunião ao Secretário-Executivo Wadson Ribeiro, seu suplente, e au-
sentou-se da sala. A pauta foi cumprida e resultou nas deliberações
que se seguem, em virtude da aprovação, por maioria absoluta dos
votos, das seguintes propostas: revisão do Código Brasileiro de Jus-
tiça Desportiva, conforme sugerido pela CEJD; convocação, regu-
lamentação e definição do Calendário da III Conferência Nacional do
Esporte, conforme proposto pela Comissão de Acompanhamento da
Conferência Nacional do Esporte - CCNE; inclusão na Comissão
Organizadora da III Conferência de representantes das seguintes en-
tidades: Ministério da Ciência e Tecnologia, Comissão Nacional de
Atletas, Sistema S, Instituto Brasileiro de Direito Desportivo-IBDD e
Rede Esporte pela Mudança Social - REMS; inclusão na CCNE de
representantes das seguintes entidades: COB, CPB e ONED; alteração
do Calendário para o ano de dois mil e dez da Federação Paulista de
Futebol, conforme solicitado pela mesma; aprovação da Lista de
Substâncias e Métodos Proibidos para o ano de dois mil e dez. O
Conselheiro João Batista Tojal apresentou a proposta de criação de
um Plano Nacional de Educação Olímpica e Paraolímpica e, em nome
do CONFEF, comprometeu-se a elaborar um projeto preliminar para
estudo no âmbito do Ministério do Esporte com posterior deliberação
do CNE. Propôs o Secretário-Executivo que o estudo fosse apreciado
por um grupo de trabalho composto por representantes da SNDEL,
SNEAR, COB, CPB e CBCE. O Conselheiro Marcus Vinicius Freire
informou que, em julho do próximo ano, acontecerá na cidade do Rio
de Janeiro a reunião da Comissão de Atletas da Agência Mundial
Antidoping - AMA-WADA. O Secretário Wadson Ribeiro agradeceu
a presença de todos e encerrou a reunião às treze horas e trinta
minutos.

ORLANDO SILVA

SECRETARIA EXECUTIVA

DELIBERAÇÃO Nº 62, DE 21 DE DEZEMBRO DE 2009

Dá publicidade aos projetos desportivos, re-
lacionados nos anexos I e II, aprovados em
reunião ordinária realizada em 01/12/2009
e reunião extraordinária realizada em
11 / 1 2 / 2 0 0 9 .

A COMISSÃO TÉCNICA VINCULADA AO MINISTÉRIO
DO ESPORTE, de que trata a Lei nº 11.438 de 29 de dezembro de
2006, instituída pela Portaria nº 30 de 20 de fevereiro de 2009 e
Portaria nº 172 de 28 de setembro de 2009, considerando:

a) a aprovação dos projetos desportivos ocorrida em reunião
ordinária realizada em 01/12/2009 e reunião extraordinária realizada
em 11/12/2009.

b) a comprovação, pelo proponente de projeto desportivo
aprovado, das respectivas regularidades fiscais e tributárias nas es-
feras federal, estadual e municipal, nos termos do parágrafo único do
art. 27 do Decreto nº 6.180 de 3 de agosto de 2007 decide:

Art. 1º Tornar pública, para os efeitos da Lei nº 11.438 de
2006 e do Decreto nº 6.180 de 2007, a aprovação dos projetos
desportivos relacionados no anexo I.

Art. 2º Autorizar a captação de recursos, nos termos e prazos
expressos, mediante doações ou patrocínios, para os projetos des-
portivos relacionados no anexo I.

Art. 3º Prorrogar o prazo de captação de recursos do projeto
esportivo, para o qual o proponente fica autorizado a captar recurso,
mediante doações e patrocínios, conforme anexo II.

Art. 4º Esta deliberação entra em vigor na data de sua pu-
blicação.

RICARDO CAPPELLI
Presidente da Comissão

ANEXO I

1 - Processo: 58701.001602/2009-11
Proponente: Instituto Brasil 1
Título: Campeonato Brasileiro de Surf - Temporada 2010
Registro/ ME: 02RJ051962009
Manifestação Desportiva: Desporto de Rendimento
CNPJ: 10.238.435/0001-22
Cidade: Rio de Janeiro - UF: RJ
Valor aprovado para captação: R$ 1.494.708,22
Dados Bancários: Banco do Brasil Agência nº: 0646 DV: 7

Conta Corrente (Bloqueada) Vinculada nº 29485-3
Período de Captação: 21/12/2009 até 01/04/2010
2 - Processo: 58701.001623/2009-29
Proponente: Instituto Brasil 1
Título: Barco Brasil 1
Registro/ ME: 02RJ051962009
Manifestação Desportiva: Desporto de Rendimento
CNPJ: 10.238.435/0001-22
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