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(GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

E PARTICIPAGAO JUVENIL - O GDE AMPLIA O DEBATE

Maria Luiza Heilborn

Sergio Carrara

Cristiane Cabral

O “Curso Género e Diversidade na Escola”, realizado no Rio de Janeiro pelo
Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos Humanos (CLAM/IMS/
UER]J), apresenta o contetido referente a dois temas muito presentes na rea-
lidade escolar: gravidez na adolescéncia e participagao juvenil. Estes assun-
tos nem sempre sdo tratados com a devida atencdo e seriedade que merecem,
além da possibilidade de existéncia de valores previamente formulados, que
tendem a funcionar como explica¢des imediatas da realidade, por vezes de
maneira infundada e preconceituosa.

Observa-se, com freqiiéncia, opinides sobre a gravidez juvenil em rodas de
conversa, por exemplo, a partir de elementos do senso comum, que influen-
ciam as percepgdes das pessoas. Assim, é um desafio abordar, de forma ana-
litica, a partir de dados de pesquisas cientificas, determinados temas sobre
os quais todos tém algo a dizer ou uma “verdade” a ser enunciada. E preciso
desconstruir certas concepgdes hegemonicas (muitas vezes miticas e carrega-
das de preconceitos), problematizar outras e complexificar o debate em torno
de determinados assuntos, para a criagao de espacos plurais e democréticos de
didlogo e convivéncia, com maior tolerancia as diferengas.

Ha cerca de meio século teve inicio o processo de separagao entre sexo e pro-
criagao, com o aparecimento das pilulas anticoncepcionais, o que deu origem
a importantes transformagdes nos costumes comportamentos de homens e
mulheres. A sexualidade feminina pdde ser exercida com menores constrangi-
mentos, pela possibilidade de maior controle da fecundidade. Nesse contexto
de mudangas sociais e de condutas sexuais, emerge, em alguns paises, o feno-
meno da “gravidez na adolescéncia’, geralmente percebida como evento novo
e perturbador do “bom” desenvolvimento juvenil.
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As transformagoes na concepgao social das idades e do género redefinem as aspiragoes sociais
depositadas nos jovens dos dias atuais. Espera-se que eles se dediquem ao processo de escola-
rizagdo e, assim, que alcancem uma inser¢ao profissional — principais marcos no processo de
passagem a vida adulta. A transi¢do estaria concluida com a saida da casa dos pais e o inicio
da vida conjugal. Esta maneira ideal de conceber a passagem para a vida adulta desconsidera
que o leque de oportunidades nao é igual para adolescentes e jovens de diferentes classes. A
experiéncia de adolescéncia e juventude nao ocorre do mesmo modo para todos/todas. Indo
além, pouco se discute em torno do processo de autonomizagao dos jovens em relagao as suas
familias de origem, quando o grupo de pares consiste em importante referéncia.

A constitui¢ao da juventude enquanto categoria social, plural e diversa é recente, assim como
a formulagao de que esse grupo ¢ sujeito de direitos, demandando politicas publicas espe-
cificas. A promogao da participa¢ao juvenil no espago escolar pode contribuir para o estabe-
lecimento de um didlogo horizontal com os jovens, em torno de suas demandas, tensoes e
expectativas. Mais do que “dar” espago para participag¢ao, é necessario viabilizar a “construcao
coletiva” de campos que estimulem o envolvimento e engajamento desse grupo, de forma a
fazer com que a escola se torne um ambiente mais atraente. Dessa maneira, ali podem ser via-
bilizadas (in)formagao, convivéncia, atua¢do, autonomizagao, possibilitando desde a divisao
de responsabilidades e a defini¢ao das fun¢des de cada um, até as decisdes sobre encaminha-
mentos e acoes concretas.

Valorizar atividades que abordem temas emergentes entre os jovens constitui um caminho
importante para sua participa¢ao. Assim, assuntos como gravidez na adolescéncia, tratados
sem preconceito, hipocrisia ou a partir de antigos paradigmas que cercam a abordagem da
sexualidade em nossa sociedade, podem ser pensados e debatidos na escola com os jovens, de
forma dialégica, responsavel e construtiva.

A demanda de inclusdo destes temas no Curso Género e Diversidade na Escola, da Secretaria
de Estado de Educagao do Rio de Janeiro, foi imediatamente acolhida pela Coordenagdo do
Projeto, tendo em vista tratar-se de uma de nossas dreas de estudo, que tem como referéncia a
pesquisa GRAVAD — Estudo Multicéntrico sobre Jovens e Reprodugao no Brasil.

Este Volume II do Contetido do Curso Género e Diversidade na Escola publica conteddos
sobre estes dois temas, que também estdao disponiveis na plataforma www.e-clam.org, para os
cursistas do GDE.
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GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA






Mo6puLo V: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA | UNIDADEI | TExTOI |

(GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA:

DO QUE ESTAMOS FALANDO?

O QUE £ A “GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA”? COMO DEFINI-LA? QUANDO UMA MOGA DE 17
ANOS ENGRAVIDA DE UM RAPAZ DE 25, E SE CASA COM ELE, E UM CASO DE “GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA”? E, 0 CONTRARIO, QUANDO UM RAPAZ DE 17 TEM UM/A FILHO/A COM UMA

MOGA DE 25 ANOS? E “GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA™?

De modo geral, entende-se por gravidez na adolescéncia aquela ocorrida até
o0s 20 anos incompletos. Esta terminologia obedece a uma classifica¢do oficial
da Organizagao Mundial da Satide (OMS), em que a adolescéncia estaria com-
preendida dos 10 aos 19 anos. Pode-se afirmar que nao ha uma padronizagao
muito rigida no uso de categorias como adolescentes e jovens: para a OMS,
por exemplo, a faixa entre os 10 e 24 anos abarca a populagao jovem, que pode
ser subdividida, para fins de andlise, em dois subgrupos -- 10 a 19 anos, os
adolescentes e, 20 a 24 anos, os jovens (WHO, 2001). No Estatuto da Crianca
e do Adolescente, a adolescéncia é definida como o periodo de vida que se
estende dos 12 aos 18 anos de idade (Brasil, 1990). J4 na Politica Nacional de
Juventude, define-se jovem como qualquer cidadao com idade entre 15 e 29
anos (Novaes et al., 2006). O Ministério da Saude, por sua vez, toma como
publico alvo de suas agdes especificas para adolescentes e jovens, aqueles/as
compreendidos entre os 10 e 24 anos de idade (Brasil/MS, 2006).

Como vocé pode notar nao é tarefa facil delimitar, com exatidao, quando co-
mega e quando termina cada fase da vida. Infancia, adolescéncia, fase adulta
ou velhice — sdo categorias culturais, e ndo condi¢des circunscritas a idades
especificas, com inicio e fim, marcadas por referenciais ou dados bioldgicos.
Como “indicadores oficiais”, sao recursos estratégicos para formular politicas
publicas, desenvolver pesquisas, estabelecer leis.
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O fenémeno
da gravidez na
adolescéncia
abarca diversos
eventos, e

ndo apenas a
maternidade,
mas também

o aborto e a
paternidade na
adolescéncia.
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A divisao das idades e sua caracterizagao em ciclos de vida es- Percepgdo social das idades. Este

pecificos (infancia, juventude, vida adulta, velhice) auxiliam tipo d",rcﬂex/‘“’ com vistas a ‘?“'
construir pressupostos naturaliza-

na classificagao e ordenag¢ao do mundo social (Aries, 1981).

dos acerca das “etapas da vida” é, em

Dependendo do pais e do critério de classificagao, a defini- grande medida, devedora dos traba-
lhos de Philippe Aries (1981). Este

autor constréi um panorama reve-

¢ao das idades que compreendem a juventude pode mudar

muito. Nesta perspectiva, podemos considerar a interferéncia lador da producio do “sentimento

das mudancas sociais na compreensdo desta fase da vida e ar- de infancia”: as criangas, percebidas

gumentar que os/as adolescentes e jovens ndo sio um grupo enquanto "adultos em miniatura’

ingressavam imediatamente (apds

homogéneo. Isto significa afirmar que ha diversas juventudes, um desmame tardio) no mundo

multiplas formas de ser jovem e de experimentar esta etapa da dos homens, trabalhando ou parti-

vida, delimitada arbitrariamente por um critério etario (Bour- cipando de jogos com seus compa-

nheiros, mais novos ou mais velhos.

dieu, 1983). Assim, nesta Unidade ndo nos deteremos as faixas A crianca era diferente do homem

etdrias que delimitam quem sao adolescentes e jovens; nossa apenas em tamanho e em forca,
sendo mais oportuno compara-la

referéncia serd a juventude como processo. Por este motivo, o
como um “ando provisério” do que

utilizaremos de forma indistinta, termos como jovens, adoles- uma pessoa numa fase especial de
centes, mogas € rapazes. desenvolvimento como nos dias
de hoje. Evidentemente, a crianca
existia; 0 que ndo havia, conforme

Ha, também, um esforgo de caracterizar adolescentes e jovens Aris, era um “sentimento de in-

a partir das mudangas corporais. Contudo, é preciso atengao fancia” que mobilizasse o afeto e a

para as outras varidveis que influenciam esta etapa da vida. As atencao especial dos mais velhos.

transformacoes corporais sinalizam as mudangas mais visiveis

da entrada na adolescéncia, mas 0 modo como meninas e meninos vao vivenciar esta experi-
éncia estd diretamente ligado ao mundo social em que vivem. Portanto, trata-se mais de um
desenvolvimento pessoal e social, no qual diversos fatores culturais, histéricos, econdmicos,
entre outros, determinam as experiéncias de vida. Ser jovem é uma experiéncia de vida que
vem mudando ao longo da histéria, em todas as sociedades, em diferentes contextos urbanos
ou rurais e, inclusive, numa mesma cidade.

Veremos neste M6dulo que a adogdo da faixa etdria de 10 a 19 anos para a delimitagao do
fenomeno da “gravidez na adolescéncia” é apenas uma estratégia analitica inicial, necessaria
para que determinados fendmenos sejam comparaveis, pois a “gravidez na adolescéncia” con-
tém uma grande diversidade de significados e contextos, cujo colorido é dado pelos diferen-

ciais sociais, como género, classe, raga-etnia, localidade, regiao etc.

A diferenciagdao dos termos gravidez na adolescéncia e maternidade ou paternidade na ado-
lescéncia é fundamental. Nao é raro encontrarmos em textos académicos, matérias de jornais
ou revistas, o uso de gravidez e maternidade como sindnimas. Devemos nos perguntar, diante
de cada matéria de jornal, documentos oficiais, textos em revistas ou livros, por exemplo, se
houve ou nao uma superposi¢ao de significados. E muito comum encontrar dados sobre o



numero de partos de jovens em hospitais publicos, em reportagens sobre gravidez na ado-
lescéncia. O fendmeno da gravidez na adolescéncia abarca diversos eventos, e nao apenas a
maternidade, mas também o aborto e a paternidade na adolescéncia. Esta jun¢ao indevida de
sentidos faz com que o aborto e a paternidade sejam freqiientemente ocultados ou excluidos
do debate sobre reprodugao na juventude. Em outras palavras, o desfecho de uma gravidez
pode ser ou nao o nascimento de uma crianga.

Em um curso que aborda género e diversidade na escola devemos nos defrontar com a gravidez
na adolescéncia, tema recorrente no espago da escola. Langamos mao dos resultados do banco
de dados da pesquisa Gravad - Gravidez na adolescéncia: estudo multicéntrico sobre jovens,
sexualidade e reproducao no Brasil (Heilborn et al., 2006) - para apresentar exemplos da mul-
tiplicidade de trajetérias juvenis que comportam a dita experiéncia da reproduc¢ao precoce.

Este trabalho de pesquisa ocorreu de 1999 a 2006, e foi concebido e executado por trés centros
de pds-graduagao em satide e ciéncias sociais do pais. Por ser uma pesquisa extensa, ela permi-
te analisar diversos aspectos imbricados neste fendmeno complexo, que demanda uma analise
distanciada do imediatismo das solugdes faceis.!

A primeira fase da pesquisa (1999-2000) consistiu na realizacao de 123 entrevistas qualitati-
vas, de uma a trés horas de durac¢ao, com jovens de ambos os sexos, com e sem experiéncia de
gravidez. As entrevistas individuais permitiram o delineamento do quadro de perguntas que
integraram o questiondrio para a segunda fase da investigagdo. Esta ocorreu de outubro de
2001 a janeiro de 2002, com a aplica¢ao do questiondrio em diferentes segmentos socioecono-
micos do Rio de Janeiro, Salvador e Porto Alegre, cidades localizadas em distintas regides geo-
graficas do pais. Esta fase de pesquisa domiciliar, por amostragem, abrangeu 4.634 individuos
de ambos os sexos, cujas idades variavam entre 18 e 24 anos. Tal recorte etario permitiu que
fossem avaliadas pelos/as entrevistados/as, retrospectivamente, as conseqiiéncias de eventuais
episodios de gravidez e parentalidade, ocorridas na adolescéncia. Os/As entrevistados/as res-
ponderam diferentemente ao questiondrio — de 369 perguntas — dependendo de suas historias
de vida. A terceira fase da pesquisa foi dedicada a andlise dos dados coletados, processo que re-
sultou na publica¢ao, em 2006, do livro O aprendizado da sexualidade. Reprodugcao e trajetérias
sociais de jovens brasileiros, organizado por Heilborn, M.L., Aquino, E.M.L., Bozon, M. e D.R.
Knauth (Garamond/ Fiocruz). Outros trabalhos derivaram desta pesquisa, e foram produzi-
dos durante e apds o processo de andlise dos dados.

1. A pesquisa foi realizada por uma equipe composta de profissionais do Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, IMS/
UER]J; do Instituto de Satde Coletiva da Universidade Federal da Bahia, MUSA/ISC/UFBA; e do Nucleo de Pesquisa em Antropologia do Corpo e da
Satide da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, NUPACS/UFRS e do Institut d’Etudes Démographiques, INED, Franga. Seu desenvolvimento con-
tou com apoio da Fundagao Ford, do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico — CNPq, e da Coordenagao de Aperfeigopamento
de Pessoal de Nivel Superior — CAPES.

Numa perspectiva
diferente dos
trabalhos de
cunho médico,
demogrdfico,
epidemioldgico e,
até, das ciéncias
sociais, que
diagnosticam

a gravidez de
adolescentes como
problema social e
de satide publica,
a pesquisa Gravad
buscou dar voz
aos/as jovens.
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A pesquisa GRAVAD versou sobre os seguintes topicos: historia familiar e socializagao para a
sexualidade, escolarizagao, trabalho, primeiro namoro, as experiéncias de ficar, iniciagao sexu-
al, relacionamentos afetivos e suas rupturas, moralidade sexual, préticas e repertdrio sexuais
com parceiro do sexo oposto ou do mesmo sexo, ocorréncia ou nao de gravidez e/ou aborto,
e vivéncia da maternidade e paternidade.

Objetivou-se analisar o desenrolar de eventos e processos vividos pelos/as jovens referentes
a sexualidade e aos vinculos afetivos. A ocorréncia ou nao de gravidez foi contextualizada
dentro do quadro dessas experiéncias. Assim, compreender como a gravidez na adolescéncia
se inscreve no ambito dos processos individuais e sociais era a principal meta dessa investiga-
¢ao. Entendemos que a ocorréncia da gravidez na adolescéncia se sujeita a um quadro tedrico
mais amplo, que compreende as mudancas na sexualidade juvenil, nas relacdes de género e
nas relagoes inter-geracionais. Além disso, acata-se a visao de que a sexualidade constitui um
dominio cujos contetidos e regulacao transformam-se historicamente, e no qual os sujeitos
sdo paulatinamente socializados.

Numa perspectiva diferente dos trabalhos de cunho médico, demogriéfico, epidemioldgico e,
até, das ciéncias sociais, que diagnosticam a gravidez de adolescentes como problema social e
de satde publica, a pesquisa Gravad buscou dar voz aos/as jovens. Por meio da conjugagao en-
tre o material advindo desta escuta e a bibliografia de orientagao antropoldgica e histérica, a
andlise empreendida afastou-se do enfoque reducionista, normativo e moralista adotado por
grande nimero de trabalhos sobre a sexualidade e a gravidez juvenis. Nos préximos textos,
partilharemos com vocé, educador/a, resultados da pesquisa que revelaram a complexidade
implicada nesse fendmeno social e a desconstru¢do de alguns mitos erigidos pelo senso co-
mum, pelo discurso de especialistas e pela midia, acerca do tema “gravidez na adolescéncia”

GLOSSARIO:

Parentalidade: O termo “parentalidade” engloba a idéia de maternidade e paternidade. O neologismo visa suprir a auséncia de
uma palavra em portugués correspondente a parenthood (na lingua inglesa) ou parentalité (na lingua francesa).



M6puLo V: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA | UNIDADEI | TExTO II |

(GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA:

E UM FENOMENO NOVO¢

A experiéncia
da juventude
ndo é uniforme
para todos os
individuos; ela
¢ modulada
pelas
referéncias e
ideais de cada
contexto social.

POR QUE, EM GERAGOES PASSADAS, O FATO DE UMA MOGA SE CASAR E DAR A LUZ A UM
BEBE, AOS 15 ANOS DE IDADE, NAO ERA UM PROBLEMA? O QUE MUDOU? POR QUE A GRA-
VIDEZ TEM SIDO CONSIDERADA UM EVENTO QUE DESVIA O CURSO DA VIDA DE UM JOVEM,

PRINCIPALMENTE DAS ]OVENS?

Muitas vezes ja ouvimos falar em histérias de maes, tias ou avds que tiveram
seu primeiro filho ou filha quando ainda “muito novas”. Ha frases como “mi-
nha avo teve 10 filhos”, ou “ela se casou com 13 anos’, ou ainda “meu avo era
muito mais velho do que ela”. Nao muito distante temporalmente, talvez em
nosso préprio circulo familiar, teremos casos de pessoas que se casaram e ti-
veram seus primeiros filhos em idades que hoje sao consideradas impréprias
para comegar uma vida reprodutiva. E possivel que ndao achemos de se estra-
nhar que nossa av6 tenha tido seu primeiro filho aos 14 anos, mas rechagcamos
a idéia de que, hoje em dia, jovens engravidem e/ou tenham filhos/as. Invaria-

velmente, tais gestagoes sao rotuladas como precoces ou indesejadas.

O que mudou? Por que a gravidez e/ou a experiéncia de parentalidade de ado-
lescentes e jovens passou a ter conotagao de problema? O que levou a gravidez
na adolescéncia a ser considerada um acontecimento perturbador, que atrapa-
lha o desenvolvimento ideal? Por que é vista como evento a ser evitado?

A fecundidade entre adolescentes é uma realidade antiga na América Latina, e
o Brasil ndo é excegdo. A atual expressao “gravidez na adolescéncia” abriga uma
faixa etdria que foi, durante muito tempo, considerada ideal para a mulher ter
filhos. No entanto, novos elementos alteraram o contexto deste tipo de gravi-
dez, que passou a ser qualificado como “precoce”, tornando-se mais visivel.

.17



(...)a reprodugao
juvenil torna-

se visivel em

um contexto

de mudangas
culturais que
configuram novas
expectativas
sociais aos/

as jovens, bem
como de retragao
da fecundidade
em grupos de
mulheres de
idades mais
elevadas.
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Entre as mudangas sociais que alteraram o olhar sobre a gravidez na adolescéncia, esta o con-
junto de novas expectativas sociais depositadas sobre a juventude, entendida como fase da vida
na qual os individuos devem se preparar para a vida adulta, para deixar as familias de origem
com autonomia e independéncia financeira. A despeito da diversidade social, étnico-racial, de
género e regional que caracteriza as sociedades ocidentais, espera-se que o/a jovem de hoje
dedique seu tempo aos estudos. Assim, numa trajetéria modelar ideal, considera-se que pri-
meiro deva estudar, profissionalizar-se, preparar-se para a entrada no mercado de trabalho,
conquistar autonomia financeira e, somente entdo, assumir compromisso de casamento e/ou
ter filhos. Este processo pode durar mais ou menos tempo, ou ainda, ndao acontecer em uma
seqiiéncia tao linear. Quando hd episddio reprodutivo, freqiientemente é tido como uma situ-
ac¢ao improépria ou perturbadora do bom desenvolvimento em dire¢do a condi¢ao de adulto.

A experiéncia da juventude nao é uniforme para todos os individuos; ela é modulada pelas
referéncias e ideais de cada contexto social. O pertencimento a uma classe, a uma raga-etnia
e o género (ou seja, os modos como homens e mulheres sao representados socialmente) sao
marcantes nas biografias dos jovens. Nem todos tém condig¢ao de passar tanto tempo dedican-
do-se aos estudos. Muitas vezes, o tempo é dedicado ao trabalho doméstico ou fora de casa, ao
cuidado com irmaos menores, a realizacao de biscates, além das atividades escolares. Os jovens
encontram-se em situagdes desiguais, de acordo com sua classe social.

Dois modelos principais de passagem a vida adulta tém sido apontados pelas pesquisas e aju-
dam a situar a percepgao de gravidez na adolescéncia como um problema social a ser enfren-
tado: 1) o prolongamento desta etapa da vida, marcado por uma permanéncia mais longa
na casa dos pais ou parentes, com a conquista de algumas liberdades, como a possibilidade
de relagoes sexuais com namorados/as ou amigos/as (Galland, 1997; Brandao, 2004). Argu-
menta-se que tem sido mais dificil, na atualidade, a conquista da independéncia financeira,
que os jovens necessitam, por mais tempo, do apoio dos familiares, além de morarem com
eles, inclusive quando ja conquistaram relativa autonomia no exercicio da vida intima; 2) o
encurtamento desta etapa, em que a passagem para a vida adulta se dd de forma condensada.
Esta forma de transicao seria mais caracteristica de grupos menos favorecidos socialmente. O
evento reprodutivo, sobretudo com o nascimento de um/a filho/a, representaria um dos ele-
mentos centrais de passagem para a (ou consecuc¢ao da) identidade ou status de adulto, tanto
para mogas quanto para rapazes (Heilborn & Cabral, 2006).

Outro fator que contribui para a percep¢ao de que a gravidez na adolescéncia é um fendmeno
contemporaneo, concerne a especificidade da transicdo demogréfica brasileira. Nas quatro
ultimas décadas, a populacao tem passado por rdpidas transformagdes, em relagao a estrutura
etaria, com queda da fecundidade e aumento da esperanca de vida ao nascer. Assiste-se a uma
forte transformac¢ao demografica na area da reproducao feminina: decaem, de forma acentu-



ada, os niveis de fecundidade da mulher brasileira, inicialmente nos estados do Centro-Sul do
Brasil e, vinte anos depois, nas dreas menos desenvolvidas social e economicamente, como 0s
estados do Norte e Nordeste (Simdes, 2006). A taxa de fecundidade total (TFT) para o Brasil,
segundo o censo demografico de 1970, era de 5,76 filhos por mulher, chegando a 2,38 no ano
2000. Dados recentes da PNDS 2006 (Pesquisa Nacional Sobre Demografia e Satde) revelam
uma TFT abaixo do nivel de reposi¢ao populacional, correspondendo a 1,8 filhos por mulher.

Tradicionalmente, as mais altas taxas de fecundidade (taxa de fecundidade especifica por ida-
de) apresentavam-se em mulheres de 25 a 29 anos, ou 30 a 34 anos, constituindo-se assim no
que comumente se considera como um padrao tardio de fecundidade. A partir dos anos 80, se
observa um crescimento relativo nas taxas de fecundidade do grupo composto por mulheres
de 15 a 19 anos, cujos indices ganham peso, quando comparados ao concomitante decréscimo
que ocorre nas taxas dos demais grupos etarios (Camarano, 1998; Berqud, Cavenaghi, 2005).
Este deslocamento seria responsével pelo delineamento de um padrao tipicamente jovem na
estrutura da fecundidade por grupos de idade no Brasil, diferentemente do perfil de fecundi-
dade encontrado em paises desenvolvidos. Observe o grafico abaixo:

| EVOLUGAO DAS TAXAS ESPECIFICAS DE FECUNDIDADE POR IDADE | BRASIL 1980 A 2005'
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| BRASIL: PADRAO JOVEM | CONCENTRAGAO DA FECUNDIDADE NO | OuTras TFT: FRANGA 1.9, SUECIA 1.7
DE FECUNDIDADE GRUPO DE 20-24 ANOs: TFT 1,81 PORTUGAL 1.5, ITALIA 1.3, ESPANHA 1.3

Fonte: Censos Dcmugra’ﬁcos, 1980 a 2000 e PNAD 2004 e 2005.

1. Agradecimentos sinceros sao devidos a Dra. Suzana Cavenagui, Professora da Escola Nacional de Ciéncias Estatisticas (ENCE/IBGE), que realizou
esta andlise sobre taxa de fecundidade especifica por idade e gentilmente cedeu esta ilustragdo para ser publicada no material do GDE. Anélise completa
consta do documento “As desigualdades nos padrdes reprodutivos no Brasil”, apresentado pela autora no Seminério Populagdo, Pobreza e Desigualdade,
realizado nos dias 05 e 06 de novembro de 2007, em Belo Horizonte - MG (organizado pela ABEP — Associagdo Brasileira de Estudos Populacionais).
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Ainda que o ligeiro aumento na taxa de fecundidade de
mulheres de 15 a 19 anos nao seja estatisticamente signi-
ficativo, além de ndo ser “nada mais do que o efeito das
profundas redugdes da participagao da fecundidade das
mulheres mais velhas na fecundidade total” (Simaes, 2006:
93), esta tendéncia é freqlientemente utilizada para compor
a imagem de uma “epidemia” de gravidez na adolescéncia,
que estaria assolando, sobretudo, os setores mais pobres da
populagao. Esse é o tom predominante do debate publi-
co em torno do fendmeno, associado de modo recorrente
com as questdes da pobreza e da violéncia urbana no pais
(Oliveira, 2005; Vieira, 2005; Bomba Reldgio, 2005).

Numa capacitagdo sobre gravidez na
adolescéncia, uma professora pediu a
palavra: “Isso que vocé esta falando pode
até ser... Tem os ntiimeros ai, mas tenho a
impressio de que na comunidade em
que trabalho os espermatozdides voam,
tem muita menina gravida 14”. E vocé? O
que tem observado em sua comunidade?
Por que serd que temos a impressao de
que a gravidez na adolescéncia aumen-
tou? Seria efeito de maior concentragao
da populagdo nas grandes cidades? Sera
que mudangas culturais, como o fato de
hoje em dia as mogas ndo esconderem
mais a barriga, interferem na percep¢ao?

Ha outros fatores?

Nio hd elementos suficientes, portanto, para afirmar aumento ou “epidemia” de gravidez na
adolescéncia, em termos demogréficos. Assim, pode-se dizer que a reprodugao juvenil torna-se
visivel em um contexto de mudangas culturais que configuram novas expectativas sociais aos/as
jovens, bem como de retracdo da fecundidade em grupos de mulheres de idades mais elevadas.

GLOSSARIO:

Parentalidade: O termo “parentalidade” engloba a idéia de maternidade e paternidade. O neologismo visa suprir a auséncia de
uma palavra em portugués correspondente a parenthood (na lingua inglesa) ou parentalité (na lingua francesa).

Taxa de fecundidade: é uma estimativa do numero médio de filhos que uma mulher teria até o final de seu periodo reproduti-
vo, mantidas constantes as taxas observadas na referida data. Em fins da década de 60, a taxa de fecundidade no Brasil era de 6
filhos por mulher; em 2008 é de 1,8 filhos por mulher.

Nivel de reposi¢ao populacional: refere-se a condi¢do em que a taxa de fecundidade atinge um patamar no qual a populagiao
se mantém constante a longo prazo, correspondendo a 2,1 filhos por mulher. Afirmar que a taxa de fecundidade esté abaixo do
nivel reposi¢ao populacional significa dizer que hd uma tendéncia de haver menos nascimentos e, portanto, que a populagdo
tende a diminuir, a médio e longo prazo.
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O APRENDIZADO

DA SEXUALIDADE E DO GENERO

A sexualidade
juvenil é marcada
pelo processo de
socializagdo e
pelo acesso (ou
falta de acesso)
a educagao, ao
didlogo e aos
cuidados que a
sociedade oferece
aos/as jovens.

EXPERIMENTACAO SEXUAL JUVENIL: AINDA E UM TABU? MOCAS E RAPAZES VIVENCIAM A
PASSAGEM A SEXUALIDADE COM PARCEIRO DA MESMA FORMA? QU SERA QUE AS EXPECTA-

TIVAS DE GENERO DIFERENCIAM OS COMPORTAMENTOS DOS/AS ]OVENS?

E uma constatagdo: os/as jovens conquistaram muitas liberdades, em relagao
as decisoes que envolvem a sexualidade. Mesmo podendo viver com suas fa-
milias por mais tempo, sabemos que as relagdes entre pais, maes e filhos/as, ou
entre adultos e jovens na familia, mudaram muito. Pode-se afirmar que hoje
existe mais espago para o/a jovem administrar sua vida intima, de forma mais
autdénoma em relagdo a sua familia de origem, em comparagao com o que
ocorria no passado. Isto inclui a possibilidade de experimentar a sexualidade
antes do casamento, em relacionamentos como namoros ou encontros ocasio-
nais, do tipo “ficar”.

Jé foi visto, nos Médulos sobre género e sexualidade, como a aprendizagem e
socializagao das condutas modelam a vivéncia dos afetos. A sexualidade juve-
nil é marcada pelo processo de socializagao e pelo acesso (ou falta de acesso) a
educagao, ao didlogo e aos cuidados que a sociedade oferece aos/as jovens. Em
termos gerais, isso significa admitir que os individuos sao socializados para a
entrada na vida sexual por meio da cultura, que orienta roteiros e comporta-
mentos considerados aceitdveis para cada grupo social.

Os individuos sao socializados para o exercicio da sexualidade, de acordo
com as relagdes de género presentes em um determinado contexto (Heilborn,
1999). Homens e mulheres sio modelados socialmente de maneiras muito
distintas, que sdao expressas nos roteiros sexuais que os individuos seguem.
Os roteiros sexuais — guias de interpretacao internalizados pelas pessoas, que
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orientam suas agoes e lhes atribuem sentidos, na esfera da sexualidade - espelham as maltiplas
e diferentes socializagdes que uma pessoa experimenta em sua vida: familia, tipos de escolas,
acesso a distintos meios de comunicagoes, redes de amizade e vizinhanga (Gagnon e Simon,
1973). Esses roteiros sao especialmente relevantes na adolescéncia e juventude, quando se ini-
cia a vida sexual com parceiro/a ou, pelo menos, se cogita comega-la.

Queremos enfatizar que o exercicio da sexualidade estd submetido aos fatores culturais e so-
ciais aprendidos desde a infancia, a partir de contatos com o corpo e com diferentes instancias
sociais. A sociedade, como um todo, transmite informagdes por meio de livros, revistas, tele-
visao, filmes, conversas com familiares e amigos/as, de tradigoes das quais herdamos valores,
costumes, hébitos. Todos estes meios suscitam sentimentos, desejos e percep¢oes que formam
a sexualidade e vdo sendo registrados no decorrer de nossa vida.

E a partir das experiéncias que aprendemos sobre nossos corpos e identidades sexuais. Com
as mudancgas corporais, a entrada na adolescéncia e a iniciagao sexual com parceiro/a, abre-se
um periodo de experimentac¢do e exploragao de novas sensagdes eréticas. Assim, vamos per-
ceber que este é um desenvolvimento amplo, no qual também se “aprende” a ser homem ou
mulher. Como sabemos, os corpos de homens e mulheres possuem uma diferenca anatémica,
que serd decodificada a partir das informagdes culturais que condicionam as identidades de
género. Duas informacoes sao importantes e devem ser enfatizadas: primeiro, que hoje em dia
a iniciagao sexual com parceiro/a ocorre mais cedo, em comparagao com o passado (Bozon,
2003; 2005) e, em segundo, que a inicia¢ao sexual é muito diferente, de acordo com a experi-
éncia de género, ou seja, o processo de aproximagao com 0 sexo oposto e a primeira relagao
sexual sao vividos de formas muito diferentes entre mogas e rapazes.

No Brasil, ha uma série de mudancas de costumes sexuais que precisam ser levadas em conta,
nas discussoes sobre gravidez na adolescéncia. Em muitos contextos a sexualidade pré-conjugal
das mulheres passou a ser mais aceita socialmente e a virgindade feminina, até o casamento, vem
deixando de ser uma exigéncia. A experimentagao sexual, amplamente permitida (e até mesmo

incentivada) aos rapazes, poucas décadas atras, pas-
) p P P Um aluno de nivel médio de uma escola estadual

sou a ser exercida em contextos de nameoro, como declarou: “Sexo é um assunto que tem que ser le-

veremos adiante, ao abordar a inicia(;io sexual. vado para dentro da escola”. Veremos que a escola é
um lugar fundamental na socializagao dos jovens;

. ¢ 14 onde os jovens conversam entre si sobre sexu-
No entanto, se por um lado ha um movimento de alidade, freqiientemente encontram seus parceiros

maior abertura a vivéncia da sexualidade, por ou- amorosos e sexuais. Que tal desmistificar este tipo

. s de conversa e leva-la para dentro da sala de aula,
tro, nem sempre ha um didlogo aberto com os fa- )
abordando temas como relagao sexual, contracep-

mlhares. Muitas vezes ha constranglmentos que dl' ¢do, violéncia sexual, aborto, etc. de forma consis-

ficultam falar sobre o tema. tente, ludica e sem preconceitos?



O ideal seria que os/as jovens tivessem a primeira experiéncia sexual com parceiro/a, quando
ja possuissem informagoes adequadas e suficientes para esta tomada de decisao, tendo con-
di¢des de evitar riscos, como uma gravidez nao prevista. Por isso, consideramos que a escola
pode exercer um papel muito importante, ao abrir espago para a conversa sobre estas experi-
éncias e suas dificuldades, favorecendo que os/as alunos/as se sintam mais seguros, frente ao
conhecimento e manejo necessarios, acerca de métodos contraceptivos e de prote¢ao as DSTs,
bem como em relagao as normas sociais que regulam as relagoes entre géneros.

Como estd este assunto em sua escola? Ha oportunidades de aprendizado e debate de temas
como gravidez na adolescéncia, aborto, métodos contraceptivos, prevengao as DSTs, diversi-
dade sexual? Como vocé, professor/a, pode criar espagos de didlogo com estudantes, familia-
res, dirigentes e outros docentes sobre tais temas? Como a escola pode ser parceira dos jovens
neste processo de preparacao para entrada na sexualidade? Os jovens tém muitas duvidas
sobre sexo, contracepgao, gravidez, aborto, etc., e na falta de didlogo com os pais, eles recorrem
aos colegas. O tempo dedicado nas aulas é importante, mas pode ser insuficiente para uma
abordagem mais ampla. Que tal montar uma biblioteca ou um banco de material educativo
sobre sexualidade, aborto, gravidez, violéncia sexual etc? Os/as estudantes podem ser organi-
zados em grupos, por temas, para levantar dividas; no momento seguinte, podem pesquisar
as respostas para as duvidas de outros grupos. Envolva-os/as na identificagdo de sites de insti-
tuigdes que trabalham com estes assuntos. Este pode ser um bom comego de conversa...
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(GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA:

FRUTO DA INICIAGAO SEXUAL PRECOCE?

POR QUE A SEXUALIDADE JUVENIL E TAO TEMIDA? EXISTE UMA CORRELAGCAO ENTRE
INICIO DA VIDA SEXUAL E A “GRAVIDEZ PRECOCE”? DISCUTIR SOBRE SEXUALIDADE

AUMENTA A CURIOSIDADE DOS JOVENS E INDUZ A PRECOCIDADE SEXUAL?

A juventude é considerada a melhor fase da vida e, simultaneamente, um
periodo com grande risco. No primeiro caso, o que se enaltece é a dispo-
sicdo e o “estado de espirito”, enquanto que, no segundo, se acentuam, em
especial, os possiveis danos para a saide. Duas esferas aparecem como pal-
cos desses riscos: a da sociabilidade, em que se teme a exposi¢ao a violéncia
e as drogas; e a da sexualidade, em que se problematiza a iniciagao sexual
precoce, a Aids e a “gravidez na adolescéncia”. Esse conjunto de concep-
¢oes, bastante difundido pelo senso comum e pela midia, apresenta os/as
jovens como inconseqiientes e irresponsaveis em seus comportamentos e,
freqiientemente, como incapazes de administrar a prépria vida afetiva e
sexual (Abramo, 1997).

A imagem dominante mostra os/as jovens “de hoje” levando uma vida se-
xual e afetiva desregrada, na qual predominam os relacionamentos eféme-
ros, sem qualquer tipo de vinculo e comprometimento. Mais que isso, a
literatura sobre juventude freqiientemente classifica eventos de gravidez
nesta fase da vida como indesejada, nao planejada e associada ao inicio
da vida sexual ativa. Entretanto, é preciso compreender os eventos repro-
dutivos a partir da perspectiva que argumenta a favor de um processo de
aprendizagem afetivo e sexual, subjacente a passagem a sexualidade com
parceiro/a. Neste contexto, é possivel ocorrer uma gravidez, tanto na traje-
téria de mogas, quanto na de rapazes (Heilborn et al., 2006).



Um ponto destacado na pesquisa sao os nimeros encontrados para a ocorréncia de gravidez
antes dos 20 anos, lembrando que gravidez e maternidade/paternidade sao eventos distintos.
Uma pergunta que orienta esta andlise é se o evento ocorre na mesma magnitude em cidades
tao diferentes. Vejamos!

A investigacao constatou que a prevaléncia de gravidez na adolescéncia compreende muitas e
diferentes varidveis, nao constituindo, portanto, um quadro homogéneo (Aquino et al, 2003).
No caso dos dados coletados em Salvador, Porto Alegre e no Rio de Janeiro, pelo menos um
episédio reprodutivo foi relatado por 29,6% das mulheres e 21,4% dos homens. A menor
proporgdo encontra-se em Porto Alegre e a maior em Salvador, tanto na declara¢ao das mogas
quanto dos rapazes. Segmentando-se tal distribui¢ao segundo idade, cabe mencionar que a
ocorréncia de gravidez antes dos 15 anos foi bem pouco freqiiente nas trés cidades (1,6% e
0,7% respectivamente). Geralmente, as pesquisas trazem dados gerais de gravidez ou materni-
dade que aludem a faixa etdria de 10 a 19 anos, sem esclarecerem, contudo, que a maior con-
centra¢ao de gestagoes se da nas idades de 18 e 19 anos, o que pode ser observado no grafico a
seguir. Este é um importante diferencial para se compreender contextos e desdobramentos de
uma gestacao que ocorre aos 15 ou aos 19 anos de idade.

| PERCENTUAL DE GRAVIDEZ ANTES DOS 20 ANOS, SEGUNDO CIDADE E SEXO

| CIDADE MULHERES ‘ HoMENS
| PorTO ALEGRE (RS) 27,7 18,4
| Rio pE JaNEIRO (R)) 29 20,6
| SALvaDOR (BA) 31,3 24,4
| TotaL 29,5 21,4

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULAGAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).
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(...) alguns
padroes de género
permanecem:
apesar da
aproximagao do
calenddrio de
entrada na vida
sexual, as mogas
ainda se iniciam
mais tardiamente
que os rapazes,
que continuam
entrando na

vida sexual

mais cedo.
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| DISTRIBUI(’)KO PERCENTUAL DOS/DAS JOVENS DE 20 A 24 ANOS COM PELO MENOS UMA GRAVIDEZ

ANTES DOS 20 ANOS, SEGUNDO A IDADE NO PRIMEIRO EPISODIO REPRODUTIVO, POR SEXO

IDADE DA
12 GRAVIDEZ

M Homens
(N =217)

[ MuLHERES
(N = 495)

19

18
34,7

17
16
15
14
13
12

11

40

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).

Vocé, professor/a, deve estar se perguntando: entdo, seria a iniciagao sexual precoce o que ex-
plicaria a diferenca encontrada no percentual de gravidez entre as trés cidades estudadas?

Como ja abordado na primeira Unidade deste texto, um dos argumentos mais veiculados
na midia e em outros canais de comunicagdo ¢ a associagao entre iniciacao sexual e gravi-
dez. O aumento no ntimero de jovens sexualmente ativos/as estaria acompanhado do suposto
aumento do ndmero de gravidez. De fato, hd uma diminui¢do da idade de entrada na vida
sexual, para as mogas. Mas, ao contrario do que muitas vezes se pensa e se difunde na midia,
a iniciagdo sexual nao é tao precoce assim, apesar de ocorrer mais cedo, comparativamente as
geragoes passadas. Os dados sobre iniciagao sexual dos jovens no Rio de Janeiro, Porto Alegre
e Salvador revelam que metade dos rapazes entrevistados tinha iniciado a vida sexual aos 16,2
anos, enquanto para as mogas, a idade é de 17,9 (Bozon & Heilborn, 2006).

A novidade constatada ndo estd entre os rapazes, mas entre elas: a experimentagao sexual para
as mulheres tem sido cada vez mais aceita, pois hoje em dia ja se admite que as mogas tenham



relagdes sexuais antes do casamento. Contudo, alguns padrdes de género permanecem: ape-
sar da aproximagao do calenddrio de entrada na vida sexual, as mogas ainda se iniciam mais
tardiamente que os rapazes, que continuam entrando na vida sexual mais cedo. Veremos mais
adiante, que a manutencao deste padrao pode ser compreendido pela expectativa que tanto
homens e mulheres possuem, de que ele seja sempre mais experiente do que ela, tanto na ini-
ciagdo sexual quanto no comeco de qualquer relacionamento afetivo-sexual.

Este padrdo pode ser observado, na andlise comparativa das cidades. Observe a idade de ini-
ciagao sexual dos rapazes. Como explicar tamanha semelhanga para contextos tao distintos?
Se pensarmos um pouco nas prescrigoes e expectativas de género sobre o sexo masculino, é
possivel formular algumas hipdteses. Como vimos nos Mdédulos anteriores, hd uma exigéncia
cultural extremamente forte de confirma¢ao da masculinidade por meio da precocidade se-
xual, e esta indiferenca do ritmo masculino, dos primérdios sexuais ao contexto social, ¢ uma
caracteristica da preeminéncia social do valor da masculinidade/virilidade no Brasil. Hd maior
diversidade de comportamentos entre as mulheres: em Porto Alegre elas vivenciam mais cedo
as primeiras experiéncias e, inversamente — contrariando as representagoes culturais mais di-
fundidas sobre cor/raga e sexualidade —, em Salvador hd uma iniciagao mais tardia. Assim, 30%
das mulheres de Salvador nunca tiveram uma experiéncia sexual aos 19 anos (contra 23% no
Rio de Janeiro e 15% em Porto Alegre). O Rio de Janeiro situa-se entre estes dois pdlos.

| IDADE MEDIANA' DA PRIMEIRA RELA(;KO SEXUAL E PROPOR(;:\O DE JOVENS QUE TIVERAM SUA PRIMEIRA

RELAQAO A0S 18 ANOS OU MAIS E AOS 20 ANOS OU MAIS, POR SEXO E CIDADE

| CipADE | IDADE MEDIANA | INICIAGAO A PARTIR | INICIAGAO A PARTIR
NA PRIMEIRA RELAGAO DE 18 ANOS (%) DE 20 ANOS (%)
MULHERES HomEens MULHERES Homens MULHERES HomEens
| PorTo ALEGRE (RS) 17,2 16,2 37 20 15 8
| R1o pE JaNEIRO (R]) 17,8 16,1 47 18 23 8
| SALvaDOR (BA) 18,4 16,4 55 22 30 9
| ToraL 17,9 16,2 48 20 24 8
FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.

POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).

Mais ainda, os dados apresentados pela pesquisa vao de encontro a representa¢oes do senso
comum de que os jovens pretos teriam inicia¢do sexual precoce em relagdao aos demais — re-
presentagdo esta certamente calcada em um certo imagindrio social fortemente difundido de

1. A média de idade refere-se a idade na qual metade das pessoas entrevistadas conheceram o evento em questao.
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que na miscigenag¢ao do branco com indigenas e negros, aos tltimos é atribuido o aporte dos
atributos de espontaneidade, sensualidade e da habilidade corporal, seja para o “samba” ou o
futebol, que caracterizariam a identidade nacional. Contudo, a concepgao/representacao de
uma maior precocidade sexual entre os pretos nao encontra lastro nos dados quantitativos
obtidos com este conjunto de jovens. Embora haja pequenos diferenciais percentuais a favor
de uma maior precocidade dos que se declararam pretos, a medida utilizada para acatar uma
possivel associagdo estatistica entre idade da iniciagao sexual e cor/raga foi limitrofe para os
rapazes (p-valor: 0,0801 — acima dos 5% comumente aceitos), e sem nenhuma significancia
entre as mogas. Este é um importante elemento que nos faz problematizar a concep¢ao de
uma sexualizacao intensa da populagao negra.

| PROPORQAO DE JOVENS SEGUNDO IDADE DA INICIAQ[\O SEXUAL, POR COR/RA(;A E SEXO

| SExo | INICIAGAO SEXUAL* | Cor / RAGA
Branca PRETA PARDA TotAaL P-VaLor

| MULHERES | PRECOCE 25,4 31,4 27,4 27,5

| MEDIANA 39,5 33,0 36,4 36,9

| TARDIA 35,1 35,7 36,2 355

| n 980 452 401 1833 0,3430
| HomENS | PRECOCE 24,9 371 29,2 29,2

| MEDIANA 43,9 34,8 40,2 40,6

| TARDIA 31,2 28,1 30,6 30,3

| n 1031 432 407 1871 0,0801

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.

POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).

NOTA: (*) O intervalo etdrio na categorizagdo para a idade da primeira relagdo sexual ¢ distinto para mulheres e homens: precoce, até 15 anos para mulheres e até 14 anos para
homens; mediano, de 16 a 17 anos para mulheres e 15 a 16 anos para homens; tardio, 18 anos e mais para mulheres e 17 anos e mais para homens.

Bem, se por um lado alguns mais apressados consideram que a gravidez na adolescéncia de-
corre do incremento do inicio da vida sexualmente ativa mais precoce (sobretudo das mogas),
ndo podemos nos esquecer de que, nos dltimos anos, hd um significativo aumento do uso de
métodos contraceptivos, seja por parte de jovens, seja pelos adultos.? Claro que ha diversas
nuances no que concerne a sexualidade e contracep¢do, mas vale & pena examinar o grau
de prote¢ao adotado, por exemplo, na inicia¢ao sexual. O exame da prote¢ao/contracep¢ao é
um indicador extremamente importante, pois ele remete para a dimensao de preparo prévio
e planejamento subjacente a iniciagao sexual. Ao considerar o aprendizado da sexualidade,

2. Pesquisa feita nos Estados Unidos aponta que em 1982, quase 50% dos adolescentes usaram algum método em sua 12 relagao sexual; este niimero

cresceu para quase 70% em 1988 (Luker, 1996). Dados recentes da PNDS 2006 mostram percentuais elevados de uso de método anticoncepcional na
iniciagdo sexual, destacando-se o preservativo masculino com declaragao de 83,7% das entrevistadas de 15 a 19 anos. Em segundo lugar aparece a pilula
anticoncepcional em 19,8% das declaragdes (MS, 2008).



podemos deduzir que este também é acompanhado de uma socializagao e de um aprendizado
contraceptivo, com significados, dificuldades, éxitos, fracassos e matizes proprios.

| DECLARAGAO PERCENTUAL SOBRE USO DE CONTRACEPGAO NA INICIAGAO SEXUAL,

SEGUNDO CIDADE E SEXO

| CipADE MULHERES ‘ Homens
| PorTo ALEGRE (RS) 79,6 73,4
| R1o pE JaNEIRO (R]) 70,7 67,9
| SaALvaDOR (BA) 62,9 66,2

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).

A comparagado entre as trés cidades permite constatar que Porto Alegre figura como o centro
urbano onde as mogas comegam suas carreiras reprodutivas mais tarde e que, apesar de se
iniciarem sexualmente mais cedo, adotam maior prote¢ao contraceptiva. Conforme veremos
adiante, elas também recorrem menos ao aborto. Este resultado expressa a maneira como o
contexto social mais abrangente influencia 0 modo como se vive a sexualidade. Entre as trés
cidades estudadas, a capital gaicha figura com os melhores indicadores de educa¢ao basica e
atendimento em postos de saude. Em Salvador, as entrevistadas aludem a experiéncia sexual
mais tarde, mas se protegem menos, engravidam mais cedo e recorrem mais ao aborto que,
como sabido, freqiientemente ocorre em condigdes inseguras. O Rio de Janeiro aparece em
posicdo intermedidria, ora se aproximando de Porto Alegre, ora de Salvador.

O tema da contracep¢ao ou da protecao durante a primeira relagao sexual foi abordado de di-
versas formas na pesquisa: indagamos, por exemplo, se os parceiros haviam conversado sobre
as maneiras de evitar uma gravidez, se tinham usado alguma forma de protecao e qual havia
sido. Como era de se esperar, o preservativo foi o0 método mais utilizado: 70% dos/as jovens
afirmaram ter feito uso da camisinha na primeira relacao. Contudo, o problema é que muitos
param de utilizar o preservativo, conforme o avan¢o do namoro e a conquista da “confianga”
no/a parceiro/a. Assim, nao s6 a propor¢ao de uso de protegao/contracep¢ao nas relagdes
sexuais subseqiientes decai, como também muda o comportamento relativo a prote¢ao/con-
tracepg¢ao no decorrer do relacionamento. Além de ficarem expostos a AIDS e outras DSTs, os
jovens nem sempre adotam outro método contraceptivo, de forma permanente e consistente.
Quando abandonam a camisinha, tornam-se vulneraveis também a gravidez.

Certamente, vocé, professor/a jd ouviu algum/a estudante ou conhecido falar que nao é mais
preciso usar o preservativo porque tem um/a parceira/o fixo.

A partir destes
dados, é possivel
afirmar que

0 panorama
oferecido (...)
desmonta

a suposi¢do
equivocada do
senso comum, de
que a gravidez
na adolescéncia
esteja simples

e diretamente
associada a
iniciagdo sexual
mais precoce.
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A partir destes dados, é possivel afirmar que o panorama oferecido pela comparagao entre Por-
to Alegre, Salvador e Rio de Janeiro desmonta a suposi¢ao equivocada do senso comum de que
a gravidez na adolescéncia esteja simples e diretamente associada a inicia¢ao sexual mais pre-
coce. Esta hipdtese pode servir para justificar um discurso moralizante e politicas de controle
da sexualidade juvenil, sem levar em considerag¢ao os aspectos culturais envolvidos na questdo.
A Unidade seguinte é um convite a refletir sobre os meandros da iniciagao sexual juvenil.



M6puLo V: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA | UNIDADE II | TExTO II |

DESIGUALDADES DE GENERO

NA INICIACAO SEXUAL

(...) desde cedo

0S mMeninos sao
incentivados a se

iniciar sexualmente,
para provar sua
masculinidade,
enquanto as meninas
sdo estimuladas a

se conter, a atender

as regras sociais que
determinam que o recato
€ 0 comportamento
feminino adequado (...)

Os HOMENS DESEJAM SEXO E AS MULHERES QUEREM AMOR? NAMORAR JA E COISA DO PAS-

sADO? NA HORA “H” EXISTEM CONDUTAS MAIS ADEQUADAS PARA MOCAS E RAPAZES?

Pode-se dizer que os/as jovens costumam “ficar” com seus parceiro/as antes de
iniciar um relacionamento um pouco mais sério, como o namoro. O “ficar”
¢ uma experiéncia muito comum entre os/as jovens de hoje, e ha algumas di-
ferencas, de acordo com as regides do pais. Este comportamento pode incluir
caricias e beijos, sem necessariamente implicar relacionamento sexual com
penetra¢do. Os/As jovens “ficam” em festas, boates, encontros ocasionais. Ja o
namoro se caracteriza pelo comprometimento entre os parceiros. A pesquisa
Gravad mostrou que, no Brasil, o namoro ainda é simbolicamente relevante
para os/as jovens. Neste tipo de relagdo, o casal se encontra com mais freqii-
éncia e, em geral, o/a parceiro/a é apresentado/a aos familiares e amigos/as.
Com o namoro instalado, pode acontecer uma relagao sexual com penetragao,
ainda que a possibilidade de casamento nao esteja presente no horizonte de
interesses do casal (Bozon & Heilborn, 2006).

Como visto antes, hd diferenca de pelo menos dois anos, entre homens e mu-
lheres, na entrada na vida sexual. Apesar de parecer pouca coisa, as idades si-
nalizam a distancia de experiéncias entre mogas e rapazes nesta etapa da vida.
Isto acontece porque desde cedo os meninos sao incentivados a se iniciar se-
xualmente, para provar sua masculinidade, enquanto as meninas sao estimu-
ladas a se conter, a atender as regras sociais que determinam que o recato é o
comportamento feminino adequado, embora nas dltimas décadas as atitudes
sociais das mulheres tenham mudado mais do que as deles. Além disso, ha ou-
tras caracteristicas, que fazem com que a inicia¢ao sexual seja uma experiéncia
bastante desigual para mogas e rapazes. Observe a tabela a seguir:
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| CARACTERISTICAS DO/A PARCEIRO/A DA PRIMEIRA RELA(;]&O SEXUAL, SEGUNDO SEXO

| CARACTERISTICAS DO/A PARCEIRO/A DA | SEx0 (%)
PRIMEIRA RELAQAO SEXUAL MULHERES HomEeNs
| T1PO DA RELAGAO COM PARCEIRO/A
NAMORADO (A) 86 45
MARIDO / ESPOSA, COMPANHEIRO/A 1
RELAGAO EVENTUAL (FICAR) 48
ProstiTUICAO - 5
| PRIMEIRA VEZ DO PARCEIRO/A
Sim 14 37
Nio 83 57
NAO SABE 3 6
| DIFERENGA DE IDADE ENTRE ENTREVISTADO/A E PARCEIRO/A
PARCEIRO/A MATS NOVO/A 2 10
MESMA IDADE (+ / - 1 ANO) 24 52
PARCEIRO/A MAIS VELHO (2-4 ANOS) 36 24
PARCEIRO/A MUITO MAIS VELHO (5 ANOS E +) 38 15
| O/A ENTREVISTADO/A ESTUDAVA
Sim 83 93
Nao 17 7
| O/A PARCEIRO/A ESTUDAVA
Sim 50 76
Nio 50 24
| LUGAR EM QUE CONHECEU O/A PARCEIRO/A
VIZINHANGA 33 27
SUA CASA OU DE ALGUEM DA FAM{LIA 9 6
CASA DE AMIGOS / COLEGAS 6 3
Escora 14 28
LOCAL DE SOCIABILIDADE OU LAZER 23 18
VIAGEM OU FERIAS 2 4
LocAL pUBLICO (RUA, ONIBUS...) 5 3
IGREJA, TRABALHO, OUTRO 8 6
ProstiTUICAO - 5
| n 2000 2039

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).



Vimos argumentando que a sexualidade feminina é um importante elemento neste cenario
de mudanca dos costumes sexuais. Até algumas décadas atras a primeira rela¢ao ocorria tar-
diamente, no decorrer do relacionamento, num momento em que 0 namoro ja estava con-
solidado, com promessa de unido. Em compara¢do com as geragoes precedentes, a iniciagao
sexual feminina pode, hoje em dia, ocorrer mais cedo, no transcurso do namoro. No entanto,
as jovens continuam a interpretar a inicia¢ao sexual, acima de tudo, como um passo na instau-
racao de um relacionamento. Esta visao nao é compartilhada pelo universo masculino, pois
para metade dos rapazes a defini¢ao do vinculo da inicia¢ao sexual é de um episédio eventual.
Assim, majoritariamente para elas, a primeira vez ocorreu com quem elas identificaram como
“namorado”; para eles, esta situagao pode ser tanto com “namoradas”, quanto com “ficantes”"
Nota-se que a primeira vez dos rapazes com profissionais do sexo, tio comum até pouco tem-
po atrds, decaiu muito. Portanto, o inicio da experiéncia sexual estd se dando cada vez mais em
meio a namoros, principalmente para as jovens. Além disso, os parceiros também sao desiguais,
do ponto de vista da experiéncia sexual prévia: 83% dos parceiros das mulheres entrevistadas
ja haviam se iniciado sexualmente, o que também ¢é o caso de 57% das parceiras dos homens
investigados. As diferencas de idade entre os parceiros na primeira relagao sao reveladoras de
regras de género: os rapazes raramente tém parceiras mais novas, enquanto as mogas (que se
iniciam mais tardiamente que eles) tém parceiros mais velhos ou muito mais velhos que elas,
na maior parte das vezes. Estes sao alguns elementos que nos permitem afirmar que a primei-
ra vez de mogas e rapazes é uma experiéncia bastante desigual, o que certamente acarreta em
diferengas no modo como negociam e/ou se comportam na protegao contraceptiva.

Ha distintas expectativas e posturas de mogas e rapazes quanto a primeira rela¢do sexual. Mais
~ A LN <9 » <« »
uma vez, os padroes de género que prescrevem condutas mais “adequadas” ou “toleradas” para
mulheres e homens se refletem nas respostas obtidas. Os rapazes declaram que “queriam que a re-
lagao sexual acontecesse logo”, enquanto as mogas dizem que “ndo pensavam muito no assunto’.

Mas o que estas respostas tém a ver com os padroes de género? Basta olharmos um pouqui-
nho a nossa volta e perceberemos que, desde cedo, os meninos sdo educados para serem mais

» « » «

“ativos’, “machoes”, “experientes” e espera-se que saibam como agir em relagao a performan-
ce sexual. Ja das meninas espera-se um comportamento “passivo’, de obediéncia, sobretudo
no momento da relagao. Isso ainda acontece porque elas acreditam que, ao agirem assim,
demonstram que sao mogas “certas’, “direitas”. Por nao entenderem dos detalhes da relagao

» «

sexual (e da sexualidade) evitarao a imagem de “vulgares”, “faceis” ou “vagabundas”

Serd que as mogas ndo “pensavam muito no assunto” ou “nao podiam” declarar que pensa-

1. Note-se que a diferenga entre uma namorada e uma parceira eventual ndo é apenas de linguagem, jd que ha outros tragos que as diferenciam: elas
tendem a ser virgens (59%), estudam (90%), tém a mesma idade que seu parceiro ou sio mais jovens que ele (77%). As parceiras eventuais sao sexual-
mente experimentadas (75%), estdo menos na escola (70%), e freqiientemente sao pelo menos dois anos mais velhas que seu parceiro (47%) (dados nao
apresentados).

A primeira
vez de mogas e
rapazes é uma
experiéncia
bastante
desigual, o que
certamente
acarreta em
diferengas no
modo como
negociam e/ou
se comportam
na prote¢ao
contraceptiva.
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vam, mantendo uma postura de “inexperién-
cia” e/ou “passividade”? E os rapazes? E natural
e confortdvel que ajam, sempre, de acordo com
aideologia da masculinidade, de supervaloriza-
¢30 do sexo para eles? O que vocé, professor/a,

pensa sobre isto?

Este contexto abriga muitas ambivaléncias. Como os
proprios jovens afirmam, ha uma confusao na cabega
deles entre o “vai” e 0 “nao pode”. O inicio da vida se-
xual para o rapaz é sinal de virilidade. Para as mogas,
as mensagens sao contraditorias: se nao se iniciam,
elas sao taxadas de “bobas”, as “ET’s do grupo” de pa-
res; mas se carregam um preservativo na bolsa, elas sao

» |«

consideradas muito “dadas” e “experientes”.

De forma semelhante, hd uma estrita visao de género, subjacente aos motivos que os levaram

a ter a primeira relagao sexual: o amor é a motivagao dominante para as mulheres e o tesdo,

para os homens. A vontade de perder a virgindade também é motivagdo importante para os

homens, e ambos também declaram curiosidade. Qual o tempo decorrido entre 0 momento

em que se conhece o/a parceiro/a e o ato sexual? Serd que homens e mulheres se comportam

de forma diferente, neste aspecto? Se sim, considerando o que vimos argumentando até aqui,

como vocé interpretaria as diferengas encontradas?

| CARACTERISTICAS DA EXPERIENCIA DA PRIMEIRA RELA(;AO SEXUAL, POR SEXO

| SEx0 (%)

| EXPERIENCIA DA PRIMEIRA RELAGAO SEXUAL MULHERES HoMEeNs

| QUANDO ACONTECEU A RELAGAO SEXUAL, O/A ENTREVISTADO/A QUERIA...
QUE ACONTECESSE LOGO 20 57
QUE ACONTECESSE MAIS TARDE 26 1
NAO PENSAVA MUITO NO ASSUNTO 52 30

| PRINCIPAL MOTIVO PARA TER A RELAGAO SEXUAL
CURIOSIDADE 18 22
TesAo 12 39
AMOR 52 14
MEDO DE PERDER O/A PARCEIRO/A 2
VONTADE DE PERDER A VIRGINDADE 6 21

| TEMPO DECORRIDO ENTRE O ENCONTRO E A 1* RELAGAO
O MESMO DIA 2 17
ATE UMA SEMANA 15
ATE UM MES 9 23
ATE 4 MESES 18 21
ATE UM ANO 39 19
MAIS DE UM ANO 28 5

| n 2000 2039

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).



Em resumo, as diferengas de idades e de posturas na iniciagao sexual sao significativas. Em vir-
tude destas experiéncias distintas, verificamos que as mog¢as tomam menos decisdes na hora
do relacionamento sexual. Apesar de 70% de nossos/as entrevistados/as declararem ter usado
prote¢do na primeira relagdo sexual, existem muitas meninas que ndo andam com preserva-
tivos nas bolsas e mochilas, ou que nao exigem ou insistem para que seus namorados os uti-
lizem. Elas temem um julgamento depreciativo, caso eles descubram que elas sao informadas
e se preocupam com a sexualidade. Evitando ter preservativos a mao ou preferindo nao falar
sobre o assunto, ficam mais expostas ao risco de doengas, além da prépria gravidez.

Muitas vezes, ainda que as mogas tenham conhecimento sobre o ciclo menstrual, os métodos
contraceptivos e a protecao as DST5, elas enfrentam dificuldades na relagao com os parceiros
para negociar os cuidados necessarios. Acabam se deixando levar pelo calor da hora, pelo
clima de romance, pela vergonha, timidez, medo de perder o parceiro, e apostam na sorte. Ao
mesmo tempo, entre os/as jovens também é cultivada a visao predominante na sociedade de
que a sexualidade deva ocorrer de maneira espontanea, o que, além de endossar os esteredti-
pos de género, aumenta a possibilidade de eventos de gravidez ndo previstos. Uma forma de
preparar os jovens para estes desafios é propiciar espacos para dialogar acerca da sexualidade
e abordar os preconceitos existentes em torno deste tema.

A vivéncia distinta da entrada na vida sexual, por mogas e rapazes, é reflexo de padroes culturais
que dividem os comportamentos de homens e mulheres segundo normas pré-estabelecidas.
Acentuar e estimular estas diferengas nao é produtivo pois em todas as relagdes sociais, inclu-
sive as sexuais, homens e mulheres tém os mesmos direitos. Tanto as mogas quanto os rapazes
devem exercer sua sexualidade de forma prazerosa, saudavel e segura, com prote¢ao adequada.

Ja afirmamos que as expressoes e manifestacdes referentes a sexualidade tém significados dis-
tintos, com marcas dos valores de determinado lugar e época. Homens e mulheres experi-
mentam de forma bastante diferente os roteiros sexuais, pois estes sao modelados segundo as
formas de socializacao que uma pessoa experimenta em sua vida: familia, escola, acesso aos
meios de comunicagao, redes de amizade e vizinhan¢a (Gagnon e Simon, 1973). Além das es-
pecificidades de género que marcam a inicia¢ao sexual dos jovens, podemos exemplificar, nas
trajetérias de mogas e rapazes, as diferengas nas formas como compreendem a sexualidade,
questao composta por outra varidvel: o nimero de parceiros sexuais que ambos ja tiveram até
entdo. Considerando o denominador comum de quatro anos ou mais de tempo de vida sexual
com parceiro/a, quatro em seis mulheres tiveram até trés parceiros, sendo que o mesmo s6
ocorre com um em cada seis rapazes.

Existem muitas
meninas que
ndo andam com
preservativos
nas bolsas e
mochilas, ou
que ndo exigem
ou insistem
para que seus
namorados o0s
utilizem. Elas
temem um
julgamento
depreciativo,
caso eles
descubram

que elas sao
informadas e se
preocupam com
a sexualidade.
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| PROPORQAO DE JOVENS COM QUATRO ANOS OU MAIS DE VIDA SEXUAL,

SEGUNDO O NUMERO DE PARCEIROS SEXUAIS E SEXO

70 W MULHERES

B HoMmEeNs

1 20U3 40U5 6 OU MAIS

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA).

Sabemos que a idéia de que os homens podem ter muitas parceiras, pois isso é signo de vi-
rilidade, é muito disseminada, enquanto se espera das mulheres uma atitude de modéstia na
esfera sexual. Este tipo de comportamento é refor¢ado, por exemplo, a cada vez que ouvimos a
frase: “prendam suas cabras que meu bode estd solto”. Além disso, podemos interpretar esta di-
ferenca, encontrada nas respostas dos entrevistados, por uma légica mneménica. Para as mo-
cas ela opera no sentido da construgdo social do género feminino, em que o sexo estd subordi-
nado a afetividade (perspectiva relacional da sexualidade). Assim, as mulheres rememorariam
seus parceiros de forma seletiva, tendendo a reter aqueles com os quais tiveram vinculos mais
significativos e a “esquecer”, ou ndo computar, os parceiros de menor importancia afetiva. No
caso dos homens a contabilidade é efetuada de maneira inversa, uma vez que a sexualidade
masculina é modelada no sentido da disposi¢ao para a atividade sexual e valorizagao de um
numero elevado de parceiras, ambos atributos da masculinidade hegeménica.

Esperamos que estes dados ajudem a desfazer alguns mitos presentes em torno da sexualidade
juvenil, como a associagao entre as idéias de permissividade sexual e gravidez na adolescéncia.
Estas concepg¢des moralizantes e simplificadoras dificultam o entendimento da complexidade do
fendmeno, que passa a um terreno discriminatério ou alimenta uma espécie de panico social.



M6puLo V: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA | UNIDADEIT | TexTto III |

O CONTEXTO RELACIONAL E

SOCIAL DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Jovens com
gravidez ou
com filhos nao
constituem

as trajetorias
prevalentes.

QUAIS CONDIGOES FAVORECEM QUE A GRAVIDEZ OCORRA DURANTE A ADOLESCENCIA?
QUAL 0 CONTEXTO? GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA £ SEMPRE INDESEJADA? IMPREVISTA?
ACONTECE COM A MAIORIA DOS/AS JOVENS! EM TODOS 0S GRUPOS SOCIAIS? QUANDO
UMA ADOLESCENTE ENGRAVIDA, ABANDONA A ESCOLA? A ESCOLARIZAGAO ADIA A MATER-

NIDADE/PATERNIDADE?

Ja vimos dados que comprovam que nao ¢ a maioria dos jovens que tém um
episédio reprodutivo em suas biografias. Mostramos que, dentre os 4634 jo-
vens entrevistados, 29,6% das mulheres e 21,4% dos homens declararam pelo
menos uma gravidez na adolescéncia, sendo a maioria dos episddios repro-
dutivos em torno dos 18 e 19 anos (Aquino et al., 2003; 2006). Jovens com
gravidez ou com filhos nao constituem as trajetérias prevalentes. Entretanto,
¢ importante examinar tais percursos, pois o debate contemporaneo em torno
da “reproducao precoce” continua bastante acalorado.

Relembrando, considera-se gravidez na adolescéncia aquela antes dos vinte
anos completos. Podem ocorrer entre casais de adolescentes, ou entre casais
em que apenas um/a integrante do par é adolescente, aspectos que contribuem
para forjar dindmicas peculiares as distintas situagdes encontradas. Ha a ten-
déncia de considerar este acontecimento como necessariamente negativo na
vida dos/as jovens pais e maes. Até o final deste Médulo esperamos demons-
trar que a histéria nao é bem assim... Ha uma heterogeneidade de significados,
contextos e situagoes subjacentes a ocorréncia de um episédio reprodutivo na
juventude. Ele pode representar um encurtamento da transi¢ao para a vida
adulta, aquisi¢ao do estatuto de adulto, negocia¢ao dos papéis geracionais no
grupo familiar, realizacao de projeto pessoal de autonomizagao e individua-
lizag¢ao, autonomizagao do/a jovem em rela¢ao a familia de origem, desvio de
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No momento

da entrevista
somente urn
terco seguia
utilizando algum
meétodo, apesar
de ndo quererem
engravidar.

Isso sugere um
afrouxamento
nas pradticas
contraceptivas
com o
estabelecimento
de relagoes
estdveis, (...)

Hd, também,
mudangas no tipo
de método, com
aumento do uso
da pilula e queda
do preservativo
masculino, o que
indica ndo apenas
o decréscimo

da protecao

para gravidez,
como também
das doengas
sexualmente
transmissiveis.
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uma trajetdria regular/linear, acidente de percurso no inicio da experimentagao e aprendizado
afetivo-sexual, constitui¢ao de novo ntcleo conjugal, reprodugao da histéria familiar etc. Assim,
¢ impossivel pensar apenas em uma causa para explicar a questao.

Em primeiro lugar, pode-se observar que ha uma manuten¢ao do padrao relacional apre-
sentado na iniciagdo sexual, principalmente para as trajetérias das mogas. Por exemplo, ha
repeticao de certos elementos do inicio da vida sexual delas. As mulheres engravidam de par-
ceiros mais velhos que elas (35% de 2 a 4 anos e 39% 5 anos e mais) e em relacionamento de
namoro, seja com o primeiro parceiro sexual, ou outro considerado estavel. Ja os homens tém
menos histérias de gravidez; suas parceiras tém a mesma idade e a gravidez também ocorre
em relacionamentos considerados estaveis. Portanto, como abordamos no Médulo de género,
hd uma légica em torno do masculino e do feminino que organiza o encontro de parceiros,
imprimindo caracteristicas hegemonicas na formagao do par conjugal: a mulher tende a se re-
lacionar com homens mais velhos, enquanto os rapazes o fazem com mulheres mais novas ou
com a mesma idade. Por exemplo, ainda hoje hd estranheza diante de casais em que a mulher
tem idade superior a do homem. Este padrao também estd presente no fendmeno da gravidez
na adolescéncia, pois as adolescentes tenderam a experimentar a gravidez com homens mais
velhos, em contraste com os rapazes entrevistados, cujas parceiras na primeira gravidez antes
dos 20 anos eram da mesma idade ou mais novas.

Ainda que em menor quantidade, a propor¢ao de gestagdes com parcerias eventuais é fre-
quientemente alardeada e utilizada como exemplo de promiscuidade ou inconseqiiéncia ju-
venil. Talvez este dado seja indevidamente confundido com o fato de que os/as jovens engra-
vidam quando ainda moram com suas familias de origem, o que se observou com 74,2% das
mulheres e 86,6% dos homens, que engravidaram antes dos 20 anos. Isto significa que a maior
parte das gestagoes se da fora de uma unido conjugal, o que nao implica que esta situagao se
mantenha necessariamente ao longo das negociagdes entre parceiros e/ou com suas familias
de origem em torno da gestagao. Conforme apontado pela literatura, nas dltimas décadas tem
havido um aumento da propor¢ao de gravidez e de nascimentos na juventude, fora dos mar-
cos de uma uniao conjugal estavel. Esta “ilegitimidade” também contribui para transformar a
gravidez na adolescéncia em um problema social.



| DISTRIBUIQ[\O PERCENTUAL DOS/DAS JOVENS DE 18 A 24 ANOS COM PELO MENOS UMA GRAVIDEZ,

SEGUNDO TIPO DE PARCERIA NO PRIMEIRO EPISODIO REPRODUTIVO E GRUPO ETARIO A EPOCA, POR SEXO

B PARrCEIRO DA IS*

ATE 19
(n=682)

MULHERES

20 E MAIS
(n=174)

ATE 19
(n=377)

HoMENs

20 E MAIS
(n=171)

[ Ouvurro Fixo PARCEIRO EVENTUAL

60 80 100

%

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.

POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

NOTA: (*) Iniciagdo sexual..

A mudanga no comportamento preventivo/contraceptivo desde o inicio da vida sexual ativa é

um fato: apesar de 70% dos/as jovens entrevistados/as declararem usar algum tipo de protecao

na primeira relagdo sexual, no momento da entrevista somente um ter¢o seguia utilizando

algum método, apesar de nao quererem engravidar. Isso sugere um afrouxamento nas pra-

ticas contraceptivas com o estabelecimento de
relagdes estdveis, como ja descrito na literatura
sobre o tema (BEMFAM/DHS, 1997; Almeida et
al., 2006; Cabral, 2003; Leal e Rieth, 1998). Ha,
também, mudangas no tipo de método, com au-
mento do uso da pilula e queda do preservativo
masculino, o que indica nao apenas o decrésci-
mo da prote¢do para gravidez, como também
das doencas sexualmente transmissiveis (Paiva,
1996). Ja argumentamos acerca do aprendizado
da sexualidade e, como nao podia deixar de ser,

Vocé certamente ja ouviu alguém dizer: “E muito
mais féacil se prevenir” ou ainda “Tem muita infor-
magao, os métodos estao ai, s6 nao se previne quem
nao quer”. Mas sera que é tao simples assim? Sera
que a contracepgao se resume a questdes de infor-
magao e/ou prevencao? Os depoimentos de jovens
estudantes do ensino médio do Rio de Janeiro dao
pistas para complexificar esta questao: “A informa-
¢ao existe, mas as vezes vocé nao consegue absorver
toda a informacgiao que vem até vocé”; “A informa-
¢ao ta na midia mas nao estd na pratica”; “Muitas
vezes a menina tem medo da mae descobrir que ela

ja transa e nao carrega a camisinha ou nao toma a

pilula por isso”
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supomos haver uma aprendizagem das regras contraceptivas. Consideramos que ambos os
processos contém as marcas da ldgica de género, que prescreve condutas “mais adequadas” a
homens e mulheres. Assim, uma gravidez pode ocorrer nesse percurso, tendo em vista que a
interiorizagao das légicas de contracep¢ao e seu subseqiiente controle estdo em processo de
assimilagdo. Contudo, relembramos a visao predominante na sociedade — de que a sexuali-
dade deve se dar de forma espontinea — o que também traz constrangimentos para o modo
como mogas e rapazes se acercam da contracep¢ao e sexualidade.

| PROPORQ[\O DE JOVENS DE 18 A 24 ANOS QUE ENGRAVIDARAM ANTES DOS 20 ANOS, SEGUNDO TIPO DE

METODO CONTRACEPTIVO UTILIZADO NA INICIAQAO SEXUAL E NA PRIMEIRA GRAVIDEZ, POR SEXO

SEx0 (%)

| METODO ANTICONCEPCIONAL USADO MULHERES HoMENSs

| NA INICIACAO SEXUAL

NENHUM 477 45,6
PRESERVATIVO MASCULINO 40,5 4555
Pirura 8,6 6,3
OUTROS 3,2 2,6

| NA PRIMEIRA GRAVIDEZ

NENHUM 68,6 63,7
PRESERVATIVO MASCULINO 12,2 19,1
Pirura 14,3 12,1
OuTRrOS 4,9 5

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

Sabe-se que a gravidez na adolescéncia nao se distribui do mesmo modo entre diferentes gru-
pos sociais; possui magnitude, contextos e significados distintos. De fato, ela estd mais presente
entre grupos mais pobres da populagao, mas também ocorre entre jovens com maior nivel de
escolariza¢ao e renda, ainda que em menor propor¢ao. Veremos como os condicionamentos de
género e classe social se manifestam nas diferencas encontradas na reprodugao juvenil.

A pesquisa traz dados de gravidez segundo renda familiar per capita, grau de escolarizagao
do/a jovem ou de sua mae.' A ocorréncia de gravidez antes dos vinte anos variou inversamen-
te, tanto em relacao a renda quanto a escolaridade, ou seja, quanto menor a renda ou a escola-

1. O nivel de escolaridade da mae tem sido usado nas pesquisas como uma varidvel proxy de classe social, que melhor situa os jovens em termos de seu
meio social. Além de ser de simples utiliza¢do, ela costuma ser melhor declarada do que, por exemplo, a profissao ou escolaridade do pai, ou até a renda
familiar.



ridade, maior a propor¢ao de gestagdes declaradas. Os contrastes sao maiores nas declaracoes
femininas em que, por exemplo, a propor¢ao de gravidez entre aquelas com renda familiar
mensal per capita muito baixa (53,8%) é quase seis vezes mais do que o valor observado entre
as que possufam renda alta (9,7%). Entretanto, ao compararmos jovens de mesma origem
social, destaca-se o fato de que os/as que permanecem estudando ou alcangam escolaridade
maior que a de suas maes declaram propor¢ao menor de gravidez. Alids, o percentual encon-
trado se aproxima do observado entre mogas mais ricas e escolarizadas. Assim, as interpre-
tagoes deterministas quanto a classe social que, muitas vezes, afirmam que a maternidade/
paternidade é o tinico destino ou alternativa para os jovens mais pobres, precisam ser relati-
vizadas. Voltamos a importincia da escola neste processo. Veja professor/a, como um projeto
de escolarizag¢ao individual e a consecutiva manuteng¢ao do/a jovem na escola, sdo capazes de
ampliar os horizontes pessoais e profissionais, favorecendo que o momento de inicio das car-
reiras reprodutivas seja repensado e posicionado.

Outro aspecto presente nos debates acerca da gravidez na adolescéncia diz respeito a sua dis-
tribui¢ao desigual segundo grupos étnicos-raciais. Ha diferengas somente quando conside-
ra-se o conjunto de mogas entrevistadas: a gravidez antes dos 20 anos é mais relatada pelas
mulheres que se declararam pretas (35,5%) ou pardas (34,8%) em contraposi¢ao as brancas
(23,4%) — nao foram encontradas diferencas significantes segundo as cidades estudadas. Vale
mencionar que elas sao também as que tém menor renda e escolaridade. J4 entre os homens
sao bastante distintos os percentuais de declaracao de gravidez na adolescéncia entre pretos
(36,8%), relativamente aos brancos (15,8%) e pardos (16,4%).

E importante reconhecer que a socializa¢ao priméria dos jovens contém elementos preciosos
para a compreensao de suas trajetérias reprodutivas. Acrescente-se que os atributos de género
desempenham importante papel nesta questao. Podemos citar a distribuicao das tarefas do-
mésticas, freqiientemente muito desigual para meninos e meninas. Outros estudos ja mostra-
ram os tipos de atividades que tradicionalmente cada um desempenha no ambito doméstico:
eles lavam carro, limpam quintal, jogam lixo fora; elas cozinham, arrumam a casa, cuidam de
irmaos/as menores. As diferengas em termos de tempo livre para brincar e os tipos de ativi-
dades ludicas, acabam, muitas vezes, por reforcar os papéis de género (Heilborn, 1997; Ma-
deira, 1997). A pesquisa perguntou aos jovens acerca de seu grau de envolvimento nas tarefas
domésticas, quando tinham entre 15 e 18 anos: as mogas que se declararam como “principais
responsaveis pelas tarefas domésticas” engravidaram quase quatro vezes mais do que aquelas
que disseram que “ndo tinham nenhuma obrigacao”.

Ao compararmos
jovens de mesma
origem social,
destaca-se o fato
de que os/as que
permanecem
estudando

ou alcangam
escolaridade maior
que a de suas
mades declaram
propor¢do menor
de gravidez.
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| MOQAS COM GRAVIDEZ ANTES DOS 20 ANOS E GRAU DE PARTICIPA(;AO EM TAREFAS DOMESTICAS

(ENTRE 15 E 18 ANOS)

NAO TINHA 16,9
NENHUMA OBRIGAGAO

AjyUDAVA

DIVIDIA IGUALMENTE
COM OS OUTROS

PRINCIPAL RESPONSAVEL

54>3

1 1 1 1 1 J

0 10 20 30 40 50 60

%

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

Este resultado demonstra que a socializagao familiar e de género é significativa para o desen-
lace das trajetorias biogréficas. O intenso envolvimento com o trabalho doméstico configura a
modela¢ao de uma visao de mundo, em que ser mae/dona-de-casa é central para a identidade
feminina. Neste ponto, uma dupla determinac¢ao de classe social e de género se faz presente,
tendo em vista que as declaragdes variam segundo o meio social: as mogas cujas maes tém me-
nores niveis de escolaridade declaram mais ter significativas atribui¢des no ambito doméstico.
E evidente que nao defendemos a idéia de determinagdo ou de causalidade, mas indicamos
que este é mais um importante elemento, presente nos contextos de vida de jovens que engra-
vidam. Em um dos estudos derivados da pesquisa Gravad (COSTA, 2002, p. 47), realizado com
mogas que foram maes antes dos 15 anos, é marcante o fato de que as mogas, desde pequenas,
ja desempenhavam papéis alocados a mulheres adultas, muito antes de serem, de fato, maes:
“Desde pequenininha, eu tava com cinco anos, minha irma devia estar com quatro, trés, eu ja
tomava conta dela, pra minha mae trabalhar [...] eu ndo tive infancia, como eu falo também,
eu ndo tenho adolescéncia, né? [...] muitas vezes eu tive que parar de estudar pra tomar conta
dos menino, lavar, passar, cozinhar, arrumar [...].” (Depoimento de uma moga de 16 anos,
com filho, responsavel pelo cuidado de criangas desde os sete anos de idade).



E A EscoLa? QUAL A IMPORTANCIA DA ESCOLARIZAGAO NESTE PROCESSO?

A escola é o lugar por exceléncia do aprendizado do convivio social, e o/a professor/a é uma
referéncia na vida das criangas, adolescentes e jovens. Sabemos do carinho que sentimos na re-
lagao com os/as alunos/as no dia-a-dia e a importincia que os/as professores/as tém na formagao
pessoal, apesar das adversidades enfrentadas no processo de educagao em nosso pais. A passagem
pela escola é uma etapa primordial em nosso desenvolvimento, em todos os aspectos da vida.

E inegavel aimportancia da escola, na disseminacao de informacdes cientificas sobre sexualidade
e reprodugao. Entretanto, também sao notodrias as dificuldades dos/as professores/as para lidar
com esses temas, que incluem emogoes e outras subjetividades. Além da necessidade de acesso a
informagdo adequada que qualifique sua intervenc¢ao, muitos/as professores/as temem abordar
os temas relativos a sexualidade por considera-los de foro intimo, por desconhecimento, por te-
mor da reagao dos familiares dos/as alunos/as, por timidez ou vergonha etc. Com tantos receios,
deixam de assumir plenamente sua parcela de responsabilidade como educadores/as.

Vimos que a escola é um lugar de encontro de amigos/as e de possiveis parceiros/as sexuais. A
escola é citada como uma das principais fontes de informagao pelos/as jovens sobre gravidez,
relacao sexual e preven¢ao de DST/Aids, mas, sobretudo deste dltimo tema. Verificamos que
jovens com menor escolaridade declaram pelo menos um episédio de gravidez, em maior
proporgao. O que educadores/as podem fazer a partir destes dados? Como utilizar estas infor-
magdes em suas propostas pedagdgicas?

A trajetdria escolar dos jovens no Brasil, na maioria das vezes, apresenta dificuldades, muitas
das quais antecedem a gravidez. A pesquisa Gravad registrou grande propor¢ao de defasagem
entre idade e série, além de interrupgoes dos estudos (Almeida, 2008). A propor¢ao de trajet6-
rias irregulares (ou seja, com defasagem idade-série, repeténcias ou interrupgao) é muito alta,
préxima a 70% entre as mulheres e 76% entre os homens. Os dados sao mais desfavoraveis
para os jovens moradores de Salvador, comparativamente aos do Rio de Janeiro ou Porto Ale-
gre. Almeida (2008) constata que jovens de ambos os sexos, com menor renda mensal familiar,
negros/as e cujas maes possuem baixa escolaridade sao os que possuem em menor propor¢ao
trajetdrias regulares de estudo (ou seja, linear, sem interrupg¢des). No que concerne as mogas,

A escola é citada
como uma das
principais fontes
de informagao
pelos/as jovens
sobre gravidez,
relagdo sexual

e prevengdo de
DST/Aids.

(...) a pesquisa
mostrou que

o episédio
reprodutivo
ocorre, muitas
vezes, depois
que os/as jovens
ja tinham
abandonado

aquelas com maior responsabilidade doméstica entre os 15 e 18 anos também sao as que completamente os

apresentam maior irregularidade em seu percurso escolar. Do mesmo modo, mogas e rapazes  estudos, sobretudo
com trajetdria irregular, iniciaram mais cedo a vida sexual, com menor uso de contracep¢ao/ entre os homens.

prote¢do na primeira vez.

Estes dados compdem uma parte do contexto em que a gravidez se dd: jovens com escolari-
dade irregular apresentam em maior propor¢ao (comparativamente aqueles com percurso
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regular) pelo menos um episédio reprodutivo na adolescéncia. Assim, o argumento, bastante
comum, de que a gravidez é um evento negativo na vida dos jovens porque os tira da escola,
precisa ser visto com cautela, na medida em que pode ser apenas mais um elemento, em uma
trajetoria com tantos obstaculos. Mais ainda, a pesquisa mostrou que o episddio reprodutivo
ocorre, muitas vezes, depois que os/as jovens ja tinham abandonado completamente os estu-
dos, sobretudo entre os homens.

| PROPOR(;:\O DE JOVENS QUE DECLARARAM PELO MENOS UMA GRAVIDEZ ANTES DOS 20 ANOS,

SEGUNDO TIPO DE TRA]ETéRIA ESCOLAR, POR SEXO*

50 B [RREGULAR COM INTERRUPGAO
457

[ IRREGULAR SEM INTERRUPGAO

45 REGULAR
40
35
30 27,5
25
20
15

10

MULHERES HomEeNs

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULAGAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

Face a um fendmeno de multiplas dimensdes, no que concerne ao processo de transi¢ao juve-
nil, um dos grandes desafios é conseguir manter o/a jovem na escola e favorecer a construgao
de um projeto de vida que englobe outras possibilidades, além da reproduc¢io. A pesquisa
revelou que jovens com melhor percurso escolar estao mais expostos as informagoes sobre
gravidez e contracep¢ao, comegam a namorar e iniciam a vida sexual mais tarde, referem
mais uso de métodos contraceptivos na iniciagao sexual. Ainda que uma gravidez nao prevista
também possa acontecer com estes/as jovens, ela se apresenta em menor propor¢do, € 0 nas-
cimento de um filho nao é seu principal desfecho, o que pode indicar uma sobreposi¢ao do
projeto escolar ao reprodutivo.

2. Estudo completo em Almeida, 2008.



Em outras palavras, a gravidez na adolescéncia é um evento que acontece no Brasil, tanto com
jovens em situacoes desfavorecidas como com aqueles de classes médias e altas, apesar destes
casos serem menos freqiientes. No caso dos/as jovens pobres, muitas vezes a maternidade e a
paternidade tornam-se alternativas para obter reconhecimento social. Alguns jovens tém tao
poucas oportunidades que, ao se tornarem pais e maes — apesar das adversidades — se sentem
valorizados socialmente, aspiram ter a prépria familia, sentem-se “adultos”, donos de suas
vidas, a despeito da tenra idade.
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A situagao de ilegalidade do
aborto, apesar de dificultar
sua realizagdo, nao chega

a impedi-lo, muito pelo
contrdrio. Sdo numerosos os
casos de jovens que o fazem
com éxito, amparadas pelo
acesso a clinicas privadas
de excelente qualidade,
além das que o fazem ou
tentam fazé-lo, em situagoes
extremamente arriscadas

(...)
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M6puLo V: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA | UNIDADEII | TexTo IV |
ABORTO: UM DOS POSSIVEIS DESDOBRAMENTOS

DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

APESAR DE SER UMA PRATICA ILEGAL, O ABORTO £ UMA REALIDADE ENTRE OS JOVENS.
DIANTE DE UMA GRAVIDEZ NAO PREVISTA, ALGUNS COGITAM, OUTROS TENTAM E OU-
TROS CONSEGUEM FAZER UM ABORTO. HA DIFERENCAS DE GENERO NA TOMADA DE DE-
CISAO APOS A CONFIRMAGAO DE UMA GRAVIDEZ? MOGAS E RAPAZES TEM MOTIVAGOES
SEMELHANTES? O PERTENCIMENTO A UMA OU OUTRA CLASSE ECONOMICA INTERFERE

NA DECISAO? DE QUE FORMA?

Toda gravidez que nao foi prevista pelo casal impoe a tomada de decisao, por
parte dos/as jovens e/ou de suas familias, na diregao de ter o/a filho/a ou de
optarem pelo aborto, embora se trate de uma pratica ilegal no Brasil. A opcao
pelo abortamento tende a ser levada menos em consideracao devido aos entra-
ves de uma agdo ilicita, repleta de constrangimentos e riscos, assim como pela
resisténcia a sua realizagao, por vezes ancorada em pressupostos religiosos.

A situagdo de ilegalidade do aborto, apesar de dificultar sua realizagao, nao
chega a impedi-lo, muito pelo contrario. Sio numerosos os casos de jovens
que o fazem com éxito, amparadas pelo acesso a clinicas privadas de ex-
celente qualidade, além das que o fazem ou tentam fazé-lo, em situagoes
extremamente arriscadas: usando receitas caseiras (chds, duchas etc.), inje-
¢oes diversas aplicadas em farmdcias, medicamentos contrabandeados sem
eficicia e varios outros métodos precdrios que colocam sua vida em risco,
acarretando grande sofrimento fisico e moral. A tentativa ou a realizagao
do aborto em situagdes inadequadas representa um sério risco a satde das
mulheres. Por isso, os movimentos sociais que ap6iam a descriminalizacao
do aborto no Brasil aspiram garantir, para todas as mulheres que decidam
interromper a gravidez, condi¢oes seguras para sua realiza¢ao, independen-
temente de seu poder aquisitivo.



No Brasil, o aborto s6 é permitido em duas situagdes: quando a gravidez é resultante de estupro
ou quando pde em risco a vida da mae. Existem projetos de lei que também propoem a legalizacao
do aborto em casos de anencefalia e de fetos mal-formados (propostas ainda nao sancionadas). Ha
um movimento social e politico que luta a favor da legalizagao da interrup¢ao da gravidez, sobre-
tudo diante do quadro das péssimas condi¢des em que o aborto clandestino é realizado no Brasil.

Como o aborto é clandestino, seus nimeros nao sao registrados oficialmente, o que torna dificil
saber quantas mulheres e jovens recorrem a este recurso e em que condigoes o fazem. Algumas
pesquisas estimam casos de adolescentes que recorrem a abortamentos em condigoes precarias
e insalubres, que causam danos fisicos e até a morte.

Apesar da situagao de ilegalidade, a pesquisa Gravad estima que 6,2% das mogas e 10,0% dos
rapazes envolvidos em pelo menos um episédio de gravidez antes dos 20 anos, optaram pelo
aborto (Menezes et al. 2006; Menezes, 2006). O grafico a seguir mostra o percentual de decla-
ragao sobre interrup¢ao voluntdria da gravidez para mogas e rapazes nas cidades pesquisadas.
Os resultados revelam percentuais de 7,7%, 6,3% e 2,1% de declaragoes de aborto, entre mogas
com episddio de gravidez antes dos 20 anos completos nas cidades de Salvador, Rio de Janeiro
e Porto Alegre, respectivamente. Entre os homens, tais valores correspondem a 13,1%, 9,7%
e 4,6%. Nao ¢ dificil imaginar que as proporg¢des de aborto sejam superiores a apresentada.
O fato é que em func¢ao da ilegalidade e da reprovagao social e moral por parte da sociedade,
temos uma subdeclara¢ao de abortos provocados.

| PERCENTUAL DE JOVENS DE 20 A 24 ANOS COM RELATO DE ABORTO PROVOCADO ANTES DOS 20 ANOS,

SEGUNDO CIDADE E SEXO

[ MULHERES

Il Homens
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FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)
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Porto Alegre figura como a localidade onde as mogas recorrem menos ao aborto. Ja mostramos
anteriormente que, apesar de se iniciarem sexualmente mais cedo, elas comecam suas carreiras
reprodutivas mais tarde e adotam maior prote¢ao contraceptiva. Em Salvador a situagao é opos-
ta e o nimero de declara¢oes é maior; o Rio de Janeiro aparece em posi¢ao intermediaria.

A pesquisa mostrou que o aborto tende a ser mais freqiiente entre jovens com renda familiar
mensal per capita acima de um saldrio minimo (180,00 reais, o que a época da pesquisa repre-
sentavam 78 ddlares); nivel médio ou superior de escolaridade ou em mobilidade escolar as-
cendente'; que se iniciaram sexualmente com um parceiro “eventual”; engravidaram de forma
imprevista; no contexto de uma relagao nao estavel ou em crise (Menezes et al., 2006).

Cabe também enfatizar a maior declaragdo de aborto na juventude, entre mogas e rapazes
com desempenho escolar regular, sem repeténcias ou interrup¢oes ao longo da carreira es-
colar (Almeida, 2008).

| TRAJETORIA ESCOLAR (COM INTERRUPGAO; COM REPETENCIA, MAS SEM INTERRUPGAO; REGULAR)

E RESULTADO DA 12 GRAVIDEZ NA ADOLESC]’-\ENCIA, POR SEXO*

M FiLuo M ABorto PrOvVOCADO
CoM INTERRUPGAO
2 (n=209)
53]
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= (n=76)
P = 0,0083 REGULAR
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CoM INTERRUPGAO
(n=100)
2} ~
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Z (n=54)
T
REGULAR
P =0,0615 (n=13) | | | | J
0 20 40 60 80 100
%

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULAGAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

1. Mobilidade social ascendente: maior escolarizagao dos jovens, comparativamente ao nivel escolar atingido por suas maes.
2. Estudo completo em Almeida, 2008.



Pesquisadores/as, profissionais de satide, militantes e parlamentares evidenciam que a situagao
ilegal do aborto e a questao moral que o envolve, efetivamente, nao tém impedido sua rea-
lizagao. De forma oposta, aumentam as chances de que ele aconteca sem assisténcia médica
adequada, pondo em risco a satde das jovens, ja fragilizadas por uma gravidez imprevista. As
decisdes quanto a fazer ou ndao um aborto passam por avaliagdes pessoais, pelas condig¢des fi-
nanceiras dos/as jovens ou de suas familias, pelo acesso a informacdes sobre esta questao, pelo
apoio familiar, por convicgoes religiosas, entre outros aspectos que condicionam o percurso
dos/as jovens, desde a noticia da gravidez até seu desfecho.

Além disso, na sociedade brasileira, hd que se considerar que a maternidade ainda é um com-
ponente muito valorizado na constitui¢ao da feminilidade, o que é expresso pelo ideal de ter
o/a primeiro/a filho/a bastante jovem, em comparagao a paises desenvolvidos. Da mesma for-
ma, ter um filho também desempenha importante papel para a identidade masculina, princi-
palmente para jovens de determinados grupos sociais, nos quais a paternidade pode significar
ser “adulto” e viril (Cabral, 2002).
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M6puLo V: GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA | UNIDADEII | TExTO V |

MATERNIDADE E

PATERNIDADE NA JUVENTUDE

Na auséncia de outros
projetos de vida,
rapazes e mogas, ao se
tornarem pais e maes
em determinadas
condigoes sociais,
conquistam um

grau de autonomia
conferido pelo estatuto
social de “adultos’,
por estarem “casados’,
“unidos” ou somente
como “pais” e maes’,
redefinindo suas
relagoes com as
familias de origem.

MATERNIDADE: UM DESTINO INEVITAVEL PARA AS JOVENS MAIS POBRES? REALIZAGAO
PESSOAL OU INCONSEQUENCIA? QUAL A RELACAO ENTRE REPRODUGAO NA JUVENTUDE

E POSICAO SOCIAL?

Ter um filho traz desdobramentos para o processo de construgao de si.
Mudangas ocorrem para mogas e rapazes, mas ha diferencas, segundo o
género e a classe social. No que tange aos rapazes das camadas populares,
a assun¢ao da paternidade é reivindicada como prova de amadurecimento
e de responsabilidade, passando a se constituir como um emblema social;
nas camadas sociais mais privilegiadas isso nao acontece pois a condi¢cao
de pai ndo configura um diferencial simbélico das identidades masculinas.
Nas trajetérias dos jovens pobres hd uma obrigagao moral que impele o
homem a assumir e a desempenhar a fun¢ao de provedor, apesar de sua
pouca idade (Cabral, 2002). Nesse segmento, a parentalidade representa o
acirramento, ou até a consolida¢ao do processo de passagem a vida adulta.
O discurso das mogas dessa mesma classe social é similar as representa-
¢oes masculinas: deixam de ser filhas e alcancam a posicao de “mulheres’,
“maes”. No caso masculino, a constitui¢ao de domicilio, unido e trabalho,
configuram-se como os alicerces da emancipacdo frente a familia de ori-
gem, ainda que esta possa manter algum tipo de ajuda.

Nos segmentos médios, segundo uma comparagao etnogréfica realizada
(Heilborn et al., 2002; Brandao; Heilborn, 2006), ndo ocorre deslocamento
da posi¢ao do jovem no interior da familia. A fala juvenil acentua o “cres-
cimento pessoal”, em detrimento da mudanga de estatuto. Certamente, o
discurso psicologizado presente nesses segmentos torna mais subjetiva a
experiéncia da parentalidade, em compara¢ao com as formas de expressao



dos jovens de camadas populares, que afirmam a aquisi¢ao de uma nova posi¢ao social, asso-
ciada a condigao de adulto.

Assim, em muitos casos, a maternidade e a paternidade juvenis funcionam como meio de
obter prestigio social. Na auséncia de outros projetos de vida, rapazes e mogas, ao se tornarem
pais e maes em determinadas condig¢des sociais, conquistam um grau de autonomia conferido
pelo estatuto social de “adultos”, por estarem “casados”, “unidos” ou somente como “pais” e
maes’, redefinindo suas relagdes com as familias de origem. Os valores sociais ligados a con-
cep¢ao das idades nao sao os mesmos; em uma mesma sociedade hd ideais de familia, visao de

mundo e modos de construgdo de si bastante distintos.

Contudo, o que muda com a chegada de uma crianga? Ja descrevemos o perfil dos/as jovens
que vivenciam pelo menos um episédio reprodutivo; afirmamos, também, que a maioria dos
casos de gravidez resulta no nascimento de um/a filho/a e que este percentual é ainda maior
nas trajetorias das mogas. Indagamos-nos, entdao: como se organiza a vida do/da jovem depois
da maternidade/paternidade? Existe lugar para os estudos?

De acordo com dados da pesquisa Gravad, quase metade dos casos de gravidez antes dos 20
anos levadas a termo ocorreram quando os jovens ja estavam fora da escola (Aquino et al.,
2003; 2006). Esta propor¢ao corresponde a 40,2% para as mogas e 47,8% para os rapazes (ob-
serve o grafico a seguir). Com isto, embora nao se possa negar que uma das causas da evasao
escolar também seja a gravidez, este nao é o unico fator, nem o principal a tirar o/a jovem da
escola; muitas vezes ele/a ja tinha saido em fungao de diversas contingéncias, como a necessi-
dade de trabalhar, repeténcia, desinteresse pelos estudos, mudanc¢a de moradia etc.
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| PROPORGAO DE JOVENS QUE TIVERAM O/A PRIMEIRO/A FILHO/A ATE 0S 19 ANOS,

SEGUNDO REPERCUSSOES SOBRE ESTUDO ATE UM ANO APOS O NASCIMENTO DA CRIANCA E SEXO
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1 9,3 —— J
0 NAO ESTAVA CONTINUOU PArOU DE Parovu OuTRO
TRABALHANDO ESTUDANDO ESTUDAR POR COMPLETAMENTE
E MANTEVE-SE UM PERfODO DE ESTUDAR
ASSIM

FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULAGAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

Além disso, com o nascimento do/a filho/a, observe como as distribui¢des de tarefas, de acor-
do com as expectativas de género, se apresentam na vida dos/as jovens: ao que tudo indica, as
mocas ficam em casa, se dedicando aos cuidados da crianca, enquanto, para os rapazes, hd um
refor¢o do papel de provedor e poucos sdo os que permanecem fora do mundo do trabalho
(apenas 14,2%). Confira os dados no grafico.



| PROPORGAO DE JOVENS QUE TIVERAM O/A PRIMEIRO/A FILHO/A ATE OS 19 ANOS,

SEGUNDO REPERCUSSOES SOBRE TRABALHO ATE UM ANO APOS O NASCIMENTO DA CRIANCA E SEXO
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FONTE: Pesquisa GRAVAD, 2002.
POPULACAO: Jovens de 18 a 24 anos, Porto Alegre (RS), Rio de Janeiro (R]), Salvador (BA)

A maternidade e a paternidade adolescentes derivam de um quadro complexo de determi-
nantes sociais e biograficos. Nos grupos sociais mais desfavorecidos, além do sentido positivo
atribuido ao projeto de constituir familia (familia como valor), tornar-se mae ou pai funciona
como estratégia de reconhecimento social e de passagem para a vida adulta. Em comparagao
com a meta de formar uma familia, outros valores passam a ter menor importancia, como o
investimento na carreira escolar. O depoimento de um jovem de 19 anos, morador do Rio
de Janeiro, de camada popular e com dois filhos, é ilustrativo (Cabral, 2002): “A{, pra mim, o
homem ele tem que ter filho sim, sendo ele ndo é um homem. Pra mim, eu tenho um filho e
posso ter mais filhos, mostrar, pra provar pras outras pessoas que eu posso ter um filho. Um
homem tem que ter um filho, sendo ele nao apresenta assim o que ele ¢ definitivamente: “Eu
sou um homem, eu sou um homem, vou provar pra todo mundo que eu sou homem”. A, é
ter um filho e ser feliz.”
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A maternidade
vivida por mogas
de camadas
populares
parece acirrar a
“internalidade”
feminina

em relagdo a
casa, pois sdo
constantes
entre as mdes
populares as
queixas de
“soliddo” e
“isolamento”.

A pesquisa
mostrou que os/
as jovens que
permanecem

na escola e tém
trajetéria regular
apresentam
menos chance de
engravidar.

.56

E as familias? Qual a participacao delas neste processo?

A situagdo da parentalidade juvenil s6 pode ser entendida a partir do envolvimento de outros
personagens, especialmente as familias. A noticia da gravidez, que geralmente é dada as futu-
ras avos, dd origem a uma série de negociagdes, que envolvem os familiares dos protagonistas.
Elas tendem a reagir positivamente a novidade. A medida tao freqiiente, tempos atras, de
expulsar a filha de casa com a descoberta da gravidez passou a ser insignificante. Esta mudan-
¢a denota uma importante alteracdo na moralidade sexual e, por conseguinte, nas relagoes
intergeracionais e familiares. As familias representam uma rede de suporte muito importante
para os/as jovens, seja fomentando a uniao, seja acolhendo o novo casal em suas residéncias,
seja suprindo algumas despesas ou cuidados com a crianga. Nas camadas populares, o apoio
das familias pode ser justificado em fun¢do dos constrangimentos sociais; entre os/as jovens
de camadas médias, o suporte dos familiares é decorrente do ideal de preservacao dos projetos
educacionais (Brandao, 2003).

H4, ainda, outro elemento que diferencia as trajetdrias de mogas e rapazes: os constrangimen-
tos em termos de sociabilidade. Ha redugdo do convivio social com os amigos, para jovens de
ambos os sexos, principalmente entre elas (73% vs. 40%). A maternidade vivida por mogas
de camadas populares parece acirrar a “internalidade” feminina em relagdo a casa, pois sdo
constantes entre as maes populares as queixas de “solidao” e “isolamento”. Este dado pode
ser demonstrado pelo material qualitativo da pesquisa: em compara¢ao com os homens de
camadas médias, as mogas ficam mais presas em casa, com maiores restricdes para sair, em
razao do filho. Por outro lado, se comparadas com as garotas de camadas populares, elas saem
mais, tém mais apoio para manterem certa vida social, que diminui, mas nao configura uma
reclusao tao radical quanto as populares, que passam a ter marido, filho/a, casa, obrigacoes
domésticas etc. (Heilborn et al., 2002).

CONSIDERAGOES FINAIS

Esperamos, ao final deste Médulo, ter conseguido sensibilizd-lo/a para o fato de que a gravi-
dez na adolescéncia é um fendmeno bastante complexo, que demanda politicas intersetoriais
e mudangas sociais e culturais mais amplas. Por um lado, sabemos que estas questoes certa-
mente ultrapassam seus limites e potencialidades de a¢ao enquanto professor/a, por outro
reconhecemos a necessidade de ativa participacao da escola e de seus profissionais para que
os/as jovens exercam o direito a sexualidade sem riscos.

No que diz respeito a escola, acreditamos que é extremamente importante estimular os/as jo-
vens a permanecerem estudando, perseguindo seus objetivos, dentro de um projeto educativo



e profissional. A escola deve ser aliada dos/as jovens, engajando-os/as na constru¢ao de seu
futuro profissional e pessoal. E preciso e possivel pensar coletivamente como a escola pode
aumentar as chances dos/as jovens exercerem a sexualidade de forma segura. Com a situagao
de instabilidade em muitas familias, com péssimas condig¢des de trabalho e espagos de convi-
véncia exiguos e violentos, a escola se torna um ambiente mais seguro para oferecer protecao
aos/as jovens, no sentido de acolhé-los/as em suas duvidas, dificuldades e necessidades. Neste
cendrio, educadores e educadoras se tornam agentes fundamentais, com potencial de estabe-
lecer didlogo com os/as jovens sobre seu cotidiano, seus medos, sonhos e suas possibilidades a
partir do universo escolar e de suas varias dreas do conhecimento.

A pesquisa mostrou que os/as jovens que permanecem na escola e tém trajetdria regular apre-
sentam menos chance de engravidar. O fendmeno nao é igualmente presente em todos os
estratos sociais e se concentra entre jovens de menor nivel de escolaridade, provenientes de
familias com baixa escolarizacao e renda. Apesar de uma parte de mogas e rapazes que tém
filhos na adolescéncia, principalmente elas, interromperem os estudos temporéria ou definiti-
vamente, outra parcela significativa ja estava fora do universo escolar. Para muitos a materni-
dade e a paternidade realizam o projeto possivel de gratificagao e reconhecimento social.

Contrariando a expectativa do senso comum de que a gravidez na adolescéncia é decorrente
da pobreza, ela também ocorre em segmentos sociais superiores, que tém acesso a informagao,
a métodos contraceptivos, mas também com acesso ao aborto seguro — ainda que clandesti-
no — e a outras perspectivas que conferem a maternidade o estatuto de uma experiéncia a ser
vivida em momento mais tardio.

Assim, este Mddulo sobre gravidez na adolescéncia faz parte de um esfor¢o de incentivar e
oferecer subsidios para professores/as abordarem mais abertamente as questoes em torno da
educagao sexual. Esperamos que, além de informagoes técnico-cientificas, a educagao sexual
inclua aspectos relacionais de género e a dimensao afetiva da sexualidade, temas que também
estdo presentes no universo escolar. Acreditamos que a educagao sexual nas escolas deve ser
pautada por critérios etarios e nao pelo nivel de escolaridade, tendo em vista a magnitude da
repeténcia e da evasao, sobretudo na adolescéncia. Ressaltamos a necessidade de assegurar
condigoes para evitar a evasao das jovens que engravidam durante o percurso escolar, bem
como definir estratégias para reinser¢cao daquelas que abandonaram a escola em decorréncia
da maternidade. Mais que tudo, a abordagem deste texto evidencia que politicas centradas
apenas na responsabilidade individual tém menor probabilidade de sucesso do que aquelas
que envolvem o entendimento de fatores institucionais e macro-sociais na modelag¢do da se-
xualidade e da reproducao.

Por fim, reiteramos a escola como espaco legitimo para discutir temas como género, sexuali-
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dade, gravidez, orientacao sexual e outros correlatos por seu potencial de disseminar e cons-
truir saberes, por abrigar continuidades, por sua intencionalidade, por favorecer a ampliagao
de perspectivas e abertura para as transformacoes sociais e culturais.

Nao é demais, por fim, observar que é necessario garantir a laicidade do ensino para tratar
destes assuntos acima das convicgdes religiosas de professores/as, alunos/as, seus pais e maes.
Vivemos em um Estado laico, o que significa dizer que o Estado nao pode defender uma s6
doutrina; ele precisa ser neutro, imparcial e autonomo frente a qualquer doutrina religiosa ou
filosofica. Todas as pessoas tém o direito de ter (e de nao ter) crencas, sem com isto impor o
seu modo de conceber o mundo aos/as demais. O Estado é laico, e os funciondrios publicos de-
vem servir a todos/as, e ndo a uma maioria ou uma minoria. Este é um preceito para que o Esta-
do garanta a igualdade de direitos e condigdes, face as diferengas sociais, politicas, econdmicas,
raciais, de género, geracionais, religiosas, sexuais entre outras. Que tal conversar sobre isto?
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UMA DEFINICAO DE JUVENTUDE

QUAIS CATEGORIAS VOCE COLOCARIA NUM QUADRO COMPARATIVO ENTRE SUA JUVENTU-
DE E A JUVENTUDE ATUAL? SE A JUVENTUDE NAO E UM BLOCO HOMOGENEO, QUAIS SERIAM,

PORI:ZM, AS MARCAS GERACIONAIS COMUNS A JUVENTUDE NA ATUALIDADE?

“A definicdao do que venha a ser juventude em determinado momento his-
torico pelo intermédio do recorte etdrio é, talvez, a maneira mais simples de
tentar circunscrever sujeitos cujas experiéncias se caracterizam por serem di-
versas e desiguais. Ainda que para fins de pesquisa, legislagdo e definigao de
politicas piiblicas seja possivel estabelecer como sendo jovens aqueles/as que
se encontram em torno de determinado corte de idade, deve se ter em conta
a inadequagdo conceitual de se articular um sé campo de representagoes que
seja unificador dos sentidos do que venha a ser a “juventude”. Sem diivida,
“juventude é apenas uma palavra” (Bourdieu, 1983), o fundamental é que
se busque compreendé-la como categoria em permanente construgao social e
histérica, incorporando a complexidade da vida — em suas dimensoes biolo-
gicas, sociais, psiquicas, culturais, politicas, econdmicas etc. — que organizam
as multiplas maneiras de viver a condigao juvenil.” (ANDRADE, CARRANO
e LANES, 2006)

Os/as jovens correspondem a terca parte da populagao da América Latina; 58
milhoes deles/as sao pobres e 20,9 milhdes extremamente pobres. No Brasil
a numero de jovens vem diminuindo desde a década de 1980; a populagao
entre 15 e 24 anos é de cerca de 34 milhdes; embora nascam mais homens
que mulheres, nesta faixa etaria estdo divididos em partes iguais, em razdo da
maior mortalidade de rapazes por causas violentas (homicidios e acidentes
de transito); 81% vivem em dreas urbanas (27,8 milhoes) e apenas 19% na
zona rural (IBGE, Censo, 2000). Até os 29 anos, esse nimero aumenta para
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49 milhdes, estando 8 milhdes na zona rural, segundo a
PNAD de 2004.

Esses/as jovens estao divididos em classe sociais que man-
tém entre si relagdes de poder e de subordinagdo. Perce-
bem e ocupam o espago da cidade, de modos multiplos.
Divergem em opinides politicas e culturais. Estudam e
trabalham, estudam e ndo trabalham ou simplesmente
trabalham. H4 uma pequena parcela que nao estuda e nao
trabalha. Contribuem ou nao com seus ganhos para o sus-
tento do nucleo familiar a que pertencem. Para uns/umas
o trabalho é possibilidade de experimentar a condigao ju-
venil em esferas de sociabilidade: lazer, cultura, consumo,
autonomia, independéncia e prazer. Por vezes, nao per-
tencem a qualquer nucleo familiar, mas a outros tipos de
institui¢des. Moram em casa ou na rua, ou experimentam

Nos ultimos 10 anos, vém sendo cria-
dos Observatorios da Juventude e
produzidas diversas pesquisas com
abordagem quantitativa e qualitati-
va, ampliando o conhecimento sobre
este segmento populacional. Entre
elas podemos citar: “Retratos da Ju-
ventude Brasileira. Analises de uma
pesquisa nacional”, “Juventudes:
outros olhares sobre a diversidade”,
“Juventude brasileira e democra-
cia: participacao, esferas e politicas
publicas”, “A voz dos Adolescentes”,
“Juventude, Raca e Vulnerabilidades.
Além das pesquisas, outros trabalhos
tém contribuido para a compreen-
sao da juventude brasileira e latino-
americana na atualidade. Se quiser
aprofundar esse estudo consulte es-
pecialmente Abramo (1997 e 2005),
Le6n (2005) e Sposito (2003).

as duas situagdes. Uns/umas encurtam sua permanéncia

no tempo de formagao escolar em fungao das necessidades econdmicas que os/as empurra
para o mercado de trabalho prematuramente. Muitos/as, em razao de sua cor/raga, tem mais
dificuldade em conseguir um trabalho qualificado e, em tempos de crise, sao os/as primeiros/
as a serem dispensados/as. A maioria dos/as que trabalham, devido a baixa qualificacao, se
submete a condi¢des precarias. Grande nimero de adolescentes e jovens negras trabalha como
empregada doméstica, sem registro ou saldrio, em troca de pequenos beneficios. Outros/as
retardam a entrada no mundo adulto prorrogando o tempo de formacao escolar, por terem
condi¢des socioecondmicas um pouco mais favordveis.

Como vimos repetindo nestes textos, para pensarmos em juventude é essencial considerar
as transformagdes sociais e culturais vividas por essas geracoes; é primordial reconhecer que
roteiros e comportamentos sao aprendidos e considerados aceitaveis ou nao para cada grupo
social. Portanto, aprende-se, também, a ser jovem, por meio de um processo de socializagao
especialmente influenciado pelos meios de comunicagdo e pela industria cultural. Entre uma
década e outra e numa mesma década, nos surpreendemos com as mudangas na juventude,
seja no modo de vestir, na forma de comunica¢ao, nos interesses e reivindicagoes etc., provan-
do fascinio e preocupa¢ao, admiragao e medo, colocando este segmento social em evidéncia.
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MARCAS GERACIONAIS COMUNS

A JUVENTUDE BRASILEIRA NA ATUALIDADE

A JUVENTUDE ATUAL TEM ALGUMAS MARCAS EM COMUM QUE PERMITEM IDENTIFICA-LA,
POREM, AO MESMO TEMPO E TAO DIVERSIFICADA EM SUAS CARACTERISTICAS QUE TAL-
VEZ SEJA MAIS CORRETO FALAR EM JUVENTUDES BRASILEIRAS. QUAIS SERIAM AS MARCAS
GERACIONAIS COMUNS DOS/AS JOVENS E ADOLESCENTES DE HOJE EM DIA? VOCE AS RECO-

NHECE NAS JUVENTUDES MISTURADAS EM SUA SALA DE AULA?

Logo no inicio deste mdédulo deixamos uma questao no ar: que processos
socioculturais afetam de modo especial a juventude e sao responsaveis pela
visibilidade crescente que esse segmento da populagao adquire? Segundo as
autoras Regina Novaes e Christina Vital (2005a), atualmente:

“Os jovens de diferentes classes sociais partilham o “medo de sobrar”. Este
medo, um efeito colateral da reestruturagio produtiva mundial, chega tam-
bém aos jovens de classe média, ainda que atinja, sobretudo, os mais pobres. E
um sentimento que resulta em graus crescentes de vulnerabilidade de acordo
com vdrios tipos de discriminagdes e preconceitos de cor, raga, etnia, género,
regido de origem ou local de moradia” (p. 4).

O “medo de morrer” prematuramente é outra marca geracional comum a ju-
ventude contemporanea. Continuamente, os/as jovens sao apontados/as como
agentes de violéncia. No entanto, s3ao mais vitimas que protagonistas e a rua é
o lugar de maior perigo. Na contramao das tendéncias de decréscimo da taxa
de mortalidade da populagao brasileira, a mortalidade entre os/as jovens cres-
ceu na faixa de 15 a 24 anos de 128 para 133 por 100 mil, no periodo de 1980
a 2000. Em 2001, morreram no Brasil 45 mil jovens, sendo 79,8% homens e
20,2% mulheres. Dos 45 mil jovens mortos, 58% daqueles do sexo masculino
e maioria negra perderam a vida por homicidio e 19,2% em razao de aciden-
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tes de veiculos. Segundo dados da UNESCO (WAISELFISZ, 2002)*, a taxa de mortalidade
por homicidios de jovens entre 15 e 24 anos no Brasil era a terceira do mundo, ficando atrds
apenas da Colombia e de Porto Rico. Os homicidios, em especial, relacionados as disputas
por territdrios referentes ao narcotrafico e aos conflitos com as forcas policiais, incidem dire-
tamente sobre a popula¢do jovem dos setores mais marginalizados social e economicamente
da sociedade brasileira. E preciso lembrar, ainda, do contingente de adolescentes em privacgao
de liberdade — medida sdcio-educativa prevista pelo Estatuto da Crian¢a e do Adolescente
(ECA). Em 2001 existiam mais de 10 mil nessa condi¢ao, sendo que 90% deles eram do sexo
masculino, 76% se encontravam na faixa etdria de 16 a 18 anos, 60% eram negros e 51% nao
freqiientavam a escola ou trabalho no momento em que cometeram o ato infracional (IPEA,
2003). Da mesma forma, o perfil da populagao carceraria, majoritariamente jovem, do sexo
masculino e de baixa escolariza¢do; de um total de 301 mil presos, 65% tém entre 18 e 30
anos, 95% sao homens e 70% nao completaram o ensino fundamental (Ministério da Justica
- www.mj.gov.br). Mas a rela¢ao com a violéncia é uma marca transversal ao imaginario de
toda essa geracao (Novaes e Vital, 2005b:112-113), atingindo de forma diferenciada jovens de
diferentes locais de moradia, classes sociais, sexo e cor de pele.

Uma terceira marca geracional é a convivéncia com as transformagoes tecnoldgicas que revo-
lucionam as comunicagdes, a transmissdo de simbolos e informagdes através da internet e da
televisao. O “medo de sentir-se desconectado em um mundo conectado” traduz o paradoxo
do mundo em que vivem os/as jovens de hoje: “nunca houve tanta integragao globalizada e ao
mesmo tempo nunca foram tao profundos os sentimentos de desconexao e agudos os proces-
sos de exclusao” (Novaes e Vital, 2005b:113).

Apesar de a convivéncia com o desemprego, com a violéncia e com as novas tecnologias de
informagao e comunicagao serem marcas geracionais comuns a juventude brasileira de hoje,
este segmento social é muito diversificado internamente. Certamente vocé, educador/a, ob-
serva que hd situagdes diferenciadas entre os/as jovens, em termos econdmicos, de local de
moradia, de nivel de escolaridade, de género, de raca e etnia, de religido, de gostos, de estilos.
Assim sendo, o mais acertado seria falar em muitas e diversas juventudes.

Para compreender este universo, é importante, ainda, analisar as diversas culturas juvenis que
existem em nosso meio, e que se constituem em contextos sociais especificos.

1. Foram publicados quatro “Mapa da Violéncia) pela UNESCO (1998, 2000, 2002 e 2004. Todos disponiveis no enderego
http://www.brasilia.unesco.org/publicacoes/livros/mapaiv
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JUVENTUDE, TENSOES E EXPECTATIVAS

A pesquisa Retratos da
Juventude Brasileira
(2005) revelou que
diante da afirmacgdo de
que “o futuro traz mais
dividas que certezas’,
53% concordam
totalmente e 26%
parcialmente. Destaca-se
o medo principalmente
da morte e do futuro (...)

A JUVENTUDE BRASILEIRA NAO DEVE SER VISTA APENAS A PARTIR DE SEUS PROBLEMAS.
Os/as JOVENS SAO UM SEGMENTO SOCIAL ATUANTE E DE GRANDE IMPORTANCIA QUE TRAZ
DIFERENTES DEMANDAS. O QUE PODEMOS FAZER PARA ASSEGURAR QUE 0S/AS JOVENS
PERMANEGCAM NA ESCOLA, APRIMORANDO SUA QUALIFICA(;:&O PARA O MERCADO DE TRA-

BALHO E EDUCA(;AO PARA A VIDA?

Segundo o relatério da CEPAL/OI] Juventud e inclusiéon social en iberoamé-
rica, da Comisién Econémica para América Latina y el Caribe - Organizaciéon
Iberoamericana de Juventud (2004)', o segmento populacional que sofre com
maior intensidade a crise de expectativas é a juventude:

“Pela dissociagdo entre escolaridade e emprego, entre alto consumo de ima-
gens e baixo consumo material, entre alta manipulagio da informagao e
baixa oferta de oportunidades a juventude pode fazer rupturas abruptas em
termos de convivéncia social e democrdtica.”

Os efeitos desses processos de exclusao para a maioria dos/as jovens brasileiros,
particularmente no ambito escolar e profissional, acentuam-se por se encon-
trarem num momento do ciclo de vida de intensa organiza¢ao pessoal e social.
A socializagao dos/as jovens ocorre nesse quadro de escassez de alternativas
para a satisfacao de necessidades e desejos pessoais e coletivos, em ambientes
saturados de signos mediados pela sociedade de consumo. A pesquisa Retra-
tos da Juventude Brasileira (2005) revelou que diante da afirmac¢ao de que

1. Juventude e inclusdo social na Ibero - América, da Comissao Econdmica para a América Latina e o Caribe — Organizagdo
Iberoamericana de Juventude (2004).

2. “pela dissociagao entre escolaridade e emprego, entre alto consumo de imagens e baixo consumo material, entre alto manejo de
informagao e baixa oferta de oportunidades, - a juventude pode se tornar explosiva em termos de convivéncia social e democrdtica
(tradugao livre).”
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“o futuro traz mais ddvidas que certezas’, 53% concordam totalmente e 26% parcialmente.
Destaca-se o medo principalmente da morte e do futuro, localizado na vida e em tempo real.

O quadro demografico e os indicadores sociais que acompanham a situa¢ao da juventude no
Brasil neste inicio de século sdo bastante complexos e, em grande medida, dramédticos, mas
permitem entender a dindmica politica e social em que esse segmento populacional estd in-
serido. Os/as jovens pobres sao os que sofrem mais diretamente os efeitos da oferta desigual
do ensino, do desemprego, da mortalidade precoce e também de limitadas possibilidades de
acesso as artes, ao lazer e aos bens e servigos.

A despeito desse panorama pleno de obstaculos, definir e compreender os/as jovens brasilei-
ros/as somente com base nas suas dificuldades seria um equivoco e absolutamente injusto. A
juventude também é um sujeito social importante, e nao apenas um objeto de reflexdo e acao
dos/as adultos/as. Ela diz o que pensa e sente, se manifesta de diferentes maneiras, participa
da vida social, forma grupos societarios, constréi identidades, marcando significativas dife-
rengas com rela¢ao as outras geragoes por meio do comportamento, da linguagem, dos gostos
e habitos de consumo. Por tudo isso, é preciso rejeitar concep¢des preconceituosas. Uma das
melhores maneiras de fazé-lo é produzir canais de escuta dos/das jovens e afinar a percepgao
para entender o que eles/elas dizem e estabelecer didlogos, que produzam aprendizados inter-
geracionais.

A juventude é o ciclo etdrio das oportunidades e escolhas, ¢ momento decisivo para reverter a
exclusio social. E nesse periodo que se aprofundam as distin¢des entre acesso e permanéncia a
uma educac¢ao de qualidade, é momento de profissionaliza¢do, de acesso a trabalho digno, de
insercao na sociedade da informacao, de autonomia economica, de possibilidade de constitui-
¢ao de novos nucleos familiares etc. Portanto, atuar com os/as jovens, ouvindo, reconhecendo e
partilhando as suas opinides, demandas, necessidades e desejos é a chave para se projetar socie-
dades mais inclusivas, como também para dar sustentabilidade a mudancas culturais, sociais e
politicas, incluindo ai o enraizamento dos processos democréticos em paises como 0 nosso.
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Os/AS JOVENS COMO SUJEITOS DE DIREITOS

EsTA UNIDADE TEM COMO TEMA AOS DIREITOS SOCIAIS DOS/DAS JOVENS. QUAIS SAO ES-
TES DIREITOS? O QUE OS/AS JOVENS TEM FEITO PARA ASSEGURA-LOS? QUAIS AS POLITICAS
VOLTADAS PARA A JUVENTUDE? O/A JOVEM GOSTA DE PARTICIPAR? O QUE TEM SIDO FEI-

TO, NO BRASIL, PARA QUE OS/AS JOVENS SEJAM RESPEITADOS?

No quadro global de desigualdades sociais existentes no Brasil, os/as jovens se
apresentam, hoje, como uma populagao especialmente demandante de poli-
ticas publicas que possam garantir a eles direitos sociais, que, historicamente,
de forma sistematica, lhes vém sendo negados.

Nao hé duavida sobre o fato de que, para ampliar as condi¢des de incorporagao
dos/das jovens a vida social e politica do pais, é essencial criar e consolidar
redes de protecao social e de condigdes sociais e politicas de fortalecimento
da organizacao juvenil em bases democraticas, potencializando todos os ins-
trumentos e agoes que possam contribuir com a perspectiva de participagao
desses/as jovens.

Segundo o relatdrio “Juventud e inclusi-

6n social en Iberoamérica” (CEPAL/OI]J,
Parte expressiva da populagao, os/as jo- 2003), é necessario deixar evidente que a

vens sio, em termos pOlitiCOS e sociais, participagéo é avaliada de forma positiva

pelos/as jovens, mas com a percepgao de

sujeitos de direitos coletivos. Conforme o . 9 .
que, hoje, ela se apdia em outros canais

Estatuto da Crianga e do Adolescente — e motivacdes, distintos dos que dispu-
ECA (BRASIL’ 1990), em seu Artigo 3o0- nham as geragdes anteriores. Afirma ain-
da o relatério que, desde a perspectiva da
gestao publica, o importante é imprimir
“A CTiﬂTl{)(xl e o adolescente gozam de as politicas juvenis um firme viés pro-

todos os direitos fundamentais ineren- participacio dos/as beneficidrios/as, ao

mesmo tempo em que se busque a mo-

tes a p essoa humana, sem p rejuizo da bilizagao de jovens em politicas publicas

protegdo integral de que trata esta Lei, voltadas a0 apoio a outros grupos.
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assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim
de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condigoes de

liberdade e de dignidade.”

Na medida em que se aplica as pessoas de até 18 anos de idade — e, em caréter excepcional, as
que tiverem até 21, estes direitos estdo garantidos aos jovens.

A autonomia desses cidadaos e cidadas deve ser respeitada, assim como suas identidades, for-
mas de agir, viver e se expressar devem ser valorizadas. Entretanto, a prépria dificuldade de se
superar as imprecisoes resultantes das contraditérias representagdes sociais sobre a condi¢ao
juvenil constitui um enorme desafio ao reconhecimento dos direitos dos/das jovens, dentre
varios outros que se colocam.

Apesar do parametro etario convencionalmente adotado como referéncia para a elaboragao
de politicas publicas, é fundamental que se proceda ao reconhecimento da existéncia de diver-
sas juventudes, produzindo e vivendo uma imensa e plural quantidade de experiéncias cuja
valorizagao é condi¢ao necessdria a promogao dos direitos dos/as jovens.

Como abrir caminho para o reconhecimento das diversas juventudes? Como superar idéias
pré-concebidas, percepgoes estereotipadas e idealizagdes dos/as jovens feitas a partir de uma
“visao adulta” da sociedade? Essas sdio demandas urgentes e de complexa concretizacao e delas
depende o reconhecimento e a viabiliza¢ao do conjunto de direitos relativos aos/as jovens e ao
exercicio pleno de sua condi¢ao de cidadaos e cidadas.
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DIREITO E IGUALDADE

ORGA0OS E PROGRAMAS DE GOVERNO FORAM CRIADOS PARA RECONHECER AS DIFEREN-
TES JUVENTUDES BRASILEIRAS, OUVI-LAS, RESPEITAR SEUS DIREITOS E ATENDER SUAS
DEMANDAS. OS/AS PROPRIOS/AS JOVENS TEM BUSCADO SE ORGANIZAR EM CONGRESSOS
PELO PAfS. HA MOVIMENTOS DESSE TIPO NA SUA LOCALIDADE? HA UMA ASSOCIAGAO DE
ALUNOS/AS ATUANTE NA SUA ESCOLA? O QUE VOCE, SEUS/AS ALUNOS/AS E A DIRECAO PO-
DEM FAZER PARA APROVEITAR OS PROGRAMAS GOVERNAMENTAIS E INCREMENTAR ESSE

DIALOGO E TROCA ENTRE AS GERA(;GES?

“Na cultura politica moderna, a nogao de “direito” foi a criagao social que per-
sonificou e sintetizou a promogao da igualdade. Na querela entre dominado-
res e dominados, em seus diferentes momentos e contextos historicos, o direito
emergiu - especialmente a partir da Revolugao Francesa - como a expressio
de um contrapoder politico simbdélico e prdtico. Todo ser humano reconhecido
como cidadao ou cidadd passou a ser um portador de direitos. Isso serviu para
garantir formalmente a igualdade de condi¢ao social, levando a uma dimi-
nuigdo gradativa na distdncia entre a elite e as classes populares, por meio da
promogao de oportunidades iguais de acesso as experiéncias, conhecimentos e
patrimonios econdmicos produzidos e acumulados pelas sociedades.

E devido a agdo discursiva e concreta do “direito”, como ferramenta piblica,
que as lutas por sua consagragao, efetivagao e ampliagdao podem ser entendi-
das como a expressao - por exceléncia - da cultura politica dos nossos tempos.
A partir de uma geragdo de direitos outra é criada, em um jogo dindmico
em que a consolidagio de uma abre espago para a emergéncia da outra. A
primeira geragdo foi a que consagrou os direitos civis e politicos, depois veio
a segunda, marcando a emergéncia dos direitos sociais e, por iultimo, como
produto da agdo de diversos movimentos sociais nas tiltimas décadas do sé-
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culo XX, é reconhecida hd certo tempo — inclusive em nossa Constituicdo Federal - a terceira
geragdo direitos, caracterizada pela consagragao dos direitos difusos. Ao contrdrio das duas
outras geragoes, seus titulares sao grupos sociais como negros, mulheres, homossexuais, crian-
¢as, adolescentes, jovens e idosos, e ndao mais individuos. A fungdo desses direitos é a de garan-
tir condigdes para que esses grupos sociais possam existir e se desenvolver integralmente, sem
serem subjugados ou discriminados.”(NOVAES; CARA; MOREIRA, 2006)

O reconhecimento da necessidade de estabelecer caminhos legais para que se garanta a efeti-
vagao dos direitos sociais dos/as jovens no Brasil, recentemente, ganhou impulso consideravel,
com o langamento, em 2005, da Politica Nacional de Juventude, que compreendeu, além da
criagdo da Secretaria Nacional de Juventude e do Conselho Nacional de Juventude (CONJU-
VE), o desenvolvimento do Programa Nacional de Inclusao de Jovens: Educagao, Qualificacdo
e A¢ao Comunitdria — ProJovem.

Vinculada a Secretaria Geral da Presidéncia da Republica, a Secretaria Nacional de Juventude
(SNJ) foi criada por Medida Proviséria, em fevereiro de 2005, e transformada na Lei 11.129 de
30 de junho de 2005. E responsével por articular os programas e projetos, em ambito federal,
destinados aos/as jovens na faixa etdria entre 15 e 29 anos; fomentar a elaboragao de politi-
cas publicas para o segmento juvenil municipal, estadual e federal; interagir com os poderes
Judicidrio e Legislativo, na constru¢ao de politicas amplas; e promover espagos para que a
juventude participe da construc¢ao dessas politicas.

Por sua vez, a Politica Nacional de Juventude, cujo marco foi a criagao da SNJ, responde a
urgéncia de se compreender este segmento social como especifico e o/a jovem, como sujeito
portador de direitos, pressupondo o reconhecimento de que a juventude nao é inica, mas sim
heterogénea, com caracteristicas distintas, que variam de acordo com aspectos sociais, cultu-
rais, econdmicos e territoriais. Assim, tem sua a¢do norteada por duas nogoes fundamentais:
oportunidades e direitos.

Ja o Conselho Nacional de Juventude tem as atribui¢des de formular e propor diretrizes da
acdo governamental voltada a promocao de politicas publicas para a juventude, fomentar
estudos e pesquisas acerca da realidade socioecondmica juvenil e fazer o intercambio entre as
organizagdes juvenis nacionais e internacionais.

No rastro das trilhas abertas no campo oficial, alguns passos importantes vém se delineando,
dando félego a luta pelos direitos dos/as jovens no pais. No ano de 2008, foi realizada a Confe-
réncia Nacional de Juventude, reunindo mais de 2.000 jovens em Brasilia, para organizar uma
resolu¢ao contendo mais de 80 demandas e definindo 22 prioridades para a composi¢ao de
uma “politica nacional de juventude”.



O processo incluiu a realizacao de varias conferéncias preparatdrias nos niveis locais e re-
gionais, assim como conferéncias livres por setores, segmentos, organizagdes, instituigoes.
Também, nesse periodo, foram registrados acontecimentos relativos a conformagao de novos
coletivos juvenis de ambito nacional, como o Férum das Juventudes Negras, resultado da
realiza¢do do primeiro Encontro Nacional de Juventude Negras (ENJUNE), em 2007, e a es-
truturagao mais orgénica e institucional de coletivos ja existentes.

Assim, é preciso ressaltar que muitos atores e militantes juvenis estao mergulhados, hoje, no
exercicio de desenhar e debater suas demandas e, a0 mesmo tempo, tomando conhecimento
das de outros segmentos.

Entretanto, em que pese a a¢ao politica formal e a atuagao crescente de grupos e organizagoes
da sociedade para mudar o quadro em que se situam o atendimento e a garantia aos direitos
dos/as jovens brasileiros, uma transformacao substancial depende, em grande parte, de uma
mudanga na forma de a sociedade como um todo perceber-se a si mesma, ressignificando as
formas de convivéncia e respeito as diferentes expressoes de existéncia humana.

Muito tem que ser feito, cotidianamente, em todos os espagos, no sentido de se valorizar o
didlogo entre as geragoes, a importancia do coletivo e a riqueza da diversidade. O respeito as
juventudes e aos seus direitos, certamente, passa por esse caminho.

Assim, é preciso
ressaltar que
muitos atores

e militantes
juvenis estdo
mergulhados,
hoje, no
exercicio de
desenhar e
debater suas
demandas

e, 4o mesmo
tempo, tomando
conhecimento
das de outros
segmentos.
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Mopuro VI: ParticipagAo JuveNiL | UNIDADEII | TExtoI |

O PROCESSO DE ESCOLARIZAGAO

E PRECISO TER UM OLHAR BASTANTE ATENTO E CRITICO PARA A CHAMADA “DEMOCRATI-
ZAQ&O ESCOLAR”, QUE AMPLIOU O ACESSO A EDUCAQ&O PARA UM CONTINGENTE CADA VEZ
MAIOR DE PESSOAS. OS/AS ESTUDANTES POBRES PODEM ENTAO SER ESTIGMATIZADOS SE
FRACASSAREM, VISTOS COMO PESSOAS QUE DESPERDICARAM A CHANCE RECEBIDA. Como
IDENTIFICAR OS/AS ESTUDANTES QUE ESTAO PRESTES A DESISTIR? O QUE FAZER PARA

RECUPERA-LOS/AS?

O processo de escolarizagao constitui hoje, sem dtvida, um espago importan-
te de sentido, que explicita, de forma incisiva, desigualdades e oportunidades
limitadas que marcam expressivos grupos de jovens brasileiros. Ao mesmo
tempo, é um espago fundamental de reflexdo e luta por direitos.

Como ja dissemos nos textos anteriores, pensar em juventude e em condi¢ao
social juvenil significa, necessariamente, pensar em um conjunto de processos
de diferenciagao. No Brasil, a situagao dos/as jovens perante o sistema de ensino
¢ um deles. A escolaridade, relacionada com a faixa etdria, opera importantes
diferenciagoes juvenis, especialmente se cotejada com a situagao de vida das
familias dos/as jovens — determinada, principalmente, pelo status socioecono-
mico — com sexo, cor, local de moradia, clivagens intergeracionais etc. Nesse
contexto, a escola tem papel fundamental, referenciando processos de inclusao
e exclusao, reforcando ou atenuando desigualdades e constituindo espaco de
reflexdo, afirmagao e reivindicagao para os/as jovens.

O relatério de monitoramento global da Educagdao para Todos (UNESCO,
2005: 131) aponta a taxa de alfabetizacao da popula¢ao com idade entre 15 e
24 anos como um indicador importante de progressos em dire¢ao a Educagao
para Todos, ja que reflete a capacidade do sistema educacional para desenvol-
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todos/as?

ver habilidades basicas de leitura e escrita. Em geral, as taxas de alfabetizagao tendem a ser mais
altas entre os/as jovens do que entre os/as adultos/as, devido ao recente acesso a educagao bdsica.
Hoje, ha cerca de 137 milhoes de jovens analfabetos/as no mundo (17% de todos/as os /as analfa-
betos/as), sendo 85 milhdes deles/as (63%) do sexo feminino. Além das desigualdades de género,
destacam-se as disparidades entre jovens de distintas regides e de meio urbano e rural. E ainda
importante para se entender esse movimento a taxa de sobrevivéncia escolar até a quinta série.

Embora o acesso e a permanéncia dos/as jovens na escola no Brasil, hoje, se apresentem mais
democratizados, por conta da universaliza¢ao do acesso ao ensino fundamental na faixa etaria
de 7 a 14 anos, que vem ocorrendo desde os anos 1990, os processos vivenciados pela maio-
ria dos/as jovens brasileiros e suas estratégias de escolarizagao ainda expressam as enormes
desigualdades a que estd submetida esta faixa da popula¢do. As “trajetdrias escolares irregu-
lares”, marcadas pelo abandono precoce, as idas e vindas, as saidas e os retornos podem ser
assumidos como sinais de que diferentes grupos de jovens vivem e percorrem o sistema de
ensino também de forma diferenciada. Tal processo é o indicador mais visivel da diversidade
do acesso, da permanéncia e do arco de oportunidades. O que parece estar dado, como direi-
to, instituido e instituinte — o direito a Educagao para Todos — nao reflete, necessariamente, a
realidade vivenciada por parcela significativa dos/das jovens brasileiros.

Segundo a pesquisa “Juventudes brasileiras” (ABRAMOVAY e CASTRO, 2006), a quase tota-
lidade dos/as jovens entre 15 e 29 anos frequenta ou ja frequentou a escola, sendo de apenas
0,7% o percentual dos que afirmaram nunca ter estudado. Entretanto, somente 38% estdo
estudando, embora 61,3% ja tenham estudado, mas nao estudam atualmente. A maior parte
dos/as jovens acredita que terd condi¢oes de voltar a estudar (69,5%), enquanto 27,1% nao
creem nessa possibilidade. Sem duvida, o sistema educacional brasileiro estd diante de um dos
seus maiores desafios: como garantir a permanéncia dos seus/suas alunos/as? Como garantir
o0 ensino bdsico para todos/as?

Tal como foi visto no mddulo sobre gravidez na adolescéncia, outro estudo (Pesquisa GRA-
VAD) também constatou uma alta propor¢ao de jovens com trajetdria escolar irregular e que
estes apresentam, comparativamente aos/as que possuem uma sequéncia regular, uma maior
propor¢ao de pelo menos um episédio reprodutivo em suas vidas. Este estudo mostrou que
as dificuldades em torno da escolarizagao muitas vezes antecedem a ocorréncia de uma gra-
videz na trajetdria juvenil. Assim, jovens com defasagem entre idade e série, repeténcias e/
ou interrupgoes dos estudos sao aqueles/as com menor renda mensal familiar, negros/as, fi-
lhos/as de maes com baixa escolaridade, com inicio da vida sexual mais cedo, e menor uso
de contracepg¢ao/prote¢ao na primeira relacao sexual (Almeida 2008)'. Portanto, a gravidez

1. ALMEIDA, M.C.C. Gravidez na Adolescéncia e Escolaridade: um estudo em trés capitais brasileiras. (Tese de Doutorado em Satde Coletiva). Salva-
dor, Instituto de Satide Coletiva/Universidade Federal da Bahia. 2008.



pode ser apenas mais um elemento, em uma trajetéria com tantos obstdculos, que dificulta a
permanéncia do/a jovem na escola, ou ainda, o retorno a ela. Para uma significativa parcela,
o episddio reprodutivo ocorre muitas vezes depois que os/as jovens ja estdo fora do sistema
escolar, principalmente entre os rapazes (Heilborn et al., 2006)>

Tratar o campo educacional a partir das desigualdades sociais, considerando que o sistema
escolar, historicamente, nao foi estruturado para atender as diversidades, pode ajudar na com-
preensao dos processos escolares vividos por esse expressivo grupo marcado por trajetérias
acidentadas. Dubet (2001) alerta para o fato de que, com a universalizagao do acesso, ou seja,
quando a escola de massa se empenha em oferecer condigoes iguais de oportunidades de in-
gresso, a selecao nao é mais feita no acesso a escola, mas no seu interior, na trajetéria educacio-
nal, ganhando destaque novas praticas: o desempenho individual, a competi¢ao, o chamado
fracasso escolar. O autor francés assinala que, por muito tempo, se lutou pela oferta igual, na
crenga de que, consequentemente, se pudesse produzir igualdade:

“Hoje, percebemos que ndo so ela ndo é realmente igual, mas que sua igualdade pode também
produzir efeitos ndo igualitdrios somados aos efeitos que ela deseja reduzir. Deslizamos, as-
sim, sem nos darmos conta, para uma filosofia politica menos centrada na igualdade que na
eqiiidade.” (DUBET, 2001, p.13)

Dubet chama a atengao para o que denomina de experiéncia social das desigualdades, acentu-
ando a aguda contradi¢ao nas sociedades modernas entre a igualdade e as multiplas desigualda-
des, o que assume natureza violenta e ameagadora, destacando a autorresponsabiliza¢ao dos su-
jeitos pelo seu fracasso, de modo a se considerarem responsaveis pela sua prépria infelicidade.

Na escola, as desigualdades podem se expressar de vdrias formas: frequentemente, quando os/s
jovens percebem estar perdendo esse “jogo escolar” — porque, efetivamente, nao sao iguais —
surgem algumas estratégias - como a prépria retirada do jogo —, reconhecidas como evasao,
abandono, repeténcia. Outra dimensao que Dubet sinaliza é a negociagdao de um conformismo
escolar — notas médias, baseada na chamada “boa vontade” Nada muda, mas as aparéncias se
mantém. Talvez seja essa a trajetéria mais recorrente dos/as alunos/as jovens com vida escolar
irregular: o/a aluno/a repete muitas vezes, retorna, abandona, muda de escola e, finalmente,
muda do diurno para o noturno (LEAQO, 2005; MARQUES, 1997). Vai para Educacao de Jo-
vens e Adultos, modalidade ofertada para aqueles/as que nao tiveram acesso a escolariza¢ao na
“idade propria”, mas também ali, nem sempre encontra uma proposta pedagdgica que reduza
a distancia entre os fins da escola e os desejos dos/das jovens, uma proposta que responda a
pergunta de muitos/as adolescentes e jovens: “Estudar para qué?”

2. HEILBORN, Maria Luiza; AQUINO, Estela M.L; BOZON, Michel; KNAUTH, Daniela Riva. O Aprendizado da sexualidade. Reprodugao e trajetorias
sociais de jovens brasileiros. Rio de Janeiro: Garamond e Fiocruz. 2006.

De acordo com a
pesquisa A Voz
dos adolescentes,
os/as jovens
sentem a caréncia
de uma escola
que os respeite.
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De acordo com a pesquisa A Voz dos Adolescentes’, os/as jovens sentem a caréncia de uma esco-
la que os respeite — num universo de 5.280 entrevistados/as de diferentes estratos sociais e eco-
ndmicos 61% dizem que a escola nao é um espago agradavel e menos da metade (49%) tem
boa relagao com educadores/as; 21% dos/das adolescentes negros/as se sentem discriminados
na escola por seus/suas educadores/as e colegas. Ainda que 59% acreditem que a prépria vida
vai ser melhor, apenas 28% creem na melhoria do pais. Associa-se a este dado o fato de 20%
afirmarem nao ter sonhos e 28,8% nao saberem como torna-los realidade. Apenas 21% acre-
ditam que o estudo seja um caminho para a realiza¢ao dos sonhos.

Muitas tensoes fazem parte dessas trajetdrias educacionais e Dubet, mais uma vez, aponta
o fato de o/a jovem pobre percorrer uma série de provas individuais para permanecer no
sistema escolar. Para ele/a, essas provas sao sempre um “jogo de cartas marcadas”. A reivindi-
ca¢do de reconhecimento na escola é um espago das identidades para que se possa sobreviver
nesse jogo. O reconhecimento de identidades é o inico modo de conciliagao possivel frente
as desigualdades, principalmente se pensarmos que a intera¢ao que surge nas escolas também
acumula capital social, ja que ali se constroem relagoes sociais, redes de amigos/as e contatos.

Bourdieu (1999) alerta para os sinais de “resignacao sem ilusao”, mascarada em “indiferenca
impertinente”, quando os/as jovens tentam garantir a visibilidade na escola, como acontece
quando levam o walkman (ou telefones celulares, por exemplo) para a sala de aula ou usam
roupas com mensagens estampadas, tentando demonstrar que a vida verdadeira estaria fora
dali. Para o autor, o processo dos “marginalizados por dentro” é extremamente perverso, por-
que ndo bastou conquistarem o acesso ao ensino para serem beneficiados por ele: “o processo
de eliminagdo foi adiado e diluido no tempo e isto faz com que a institui¢do seja habitada a

longo prazo por excluidos potenciais” (p.482).

O socidlogo francés ressalta, ainda, que é preciso ter um olhar bastante atento e critico para
a chamada “democratizacao escolar”, ja que, por vezes, os/as estudantes pobres podem ser
duplamente estigmatizados, na medida em que, ao fracassarem, sao culpabilizados, ja que ti-
veram, aparentemente, “suas chances” e nao aproveitaram. Dessa forma, “a instituicao escolar
¢ uma fonte de decep¢ao coletiva: uma espécie de terra prometida, sempre igual no horizonte,
que recua a medida que nos aproximamos dela” (BOURDIEU, 1999, p.483).

3. Sintese de pesquisas apresentadas por Fernando Rossetti na Assembléia Nacional da Associagdao dos Centros de Defesa (Anced) em 2002; Rossetti é
antrop6logo e jornalista desenvolveu seus trabalhos no Projeto Aprendiz, na Folha de Sdo Paulo e na Agéncia Nacional de Defesa da Infancia (ANDI).



Moépuro VI: ParticiPAGAO JUVENIL | UNIDADEII | TExTOII |

A BUSCA DA ESCOLA

COMO OPORTUNIDADE DE ACERTAR

NUMA TRAJETORIA ACIDENTADA, COM IDAS E VINDAS, OS/AS JOVENS EM BUSCA DE UMA
NOVA CHANCE DE QUALIFICAGAO E DE FORMAGAO, PRESSIONADOS PELO MERCADO DE
TRABALHO, COBRADOS NAS RELAGOES SOCIAIS, RETORNAM A ESCOLA. QUEREM MAIS
OPORTUNIDADES, ESPERAM QUE DESTA VEZ, SEJAM NOTADOS. APOSTAM NA POSSIBILIDA-
DE DE MUDANGA (DELES/AS, DOS/DAS EDUCADORES/AS, DA ESCOLA). E 0 QUE MmUDOU? O
QUE PODE AMPLIAR AS POSSIBILIDADES DE PERMANENCIA DESTE/A JOVEM?! COMO VOCE
EDUCADOR/A E SUA ESCOLA ACOLHEM ESTES/AS JOVENS QUE RETORNAM AO ESPACO ESCO-
LAR? DE QUE MANEIRA O PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO DA ESCOLA GARANTE O DIREI-

TO A EDUCAGAO PARA OS/AS JOVENS QUE REGRESSAM?

Num contexto de infraestrutura precaria das escolas publicas, depredagdes,
mé formagao dos/das educadores/as, baixos salarios, desinteresse das familias
e comunidade, dificuldades de aprendizagem, praticas violentas etc., encon-
tramos as diversas juventudes buscando construir estratégias de escolarizagao
e de vida, lutando contra estes e outros obstdculos, reivindicando o direito a
educacao. As expectativas dos/das jovens com relagao a escola tornam fun-
damental que se criem canais de escuta, que se entenda e repense a educagao
também a partir, dos conhecimentos e desejos de seus sujeitos.

A busca incansével pela escola demonstra que os/as jovens estao cientes dos
valores que regem a complexa sociedade em que vivem. Se, por um lado, a es-
colaridade nao garante hoje a inser¢ao no mercado de trabalho, especialmente
em niveis sociais mais valorizados, por outro, ela impde situagdes mais fortes
de exclusdao para quem nao consegue, no minimo, o Ensino Fundamental.
Como mostram diversos estudos, é fator de estigmatizacao e discrimina¢ao
social o fato de ser identificado/a como aquele/a que “ndo estudou” e, portan-
to, ndo pode exercer, em toda a sua plenitude, os direitos de cidadio e cidada,
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por ter um acesso limitado aos bens culturais das sociedades letradas.

Vale lembrar, contudo, que os esforgos do Estado na universaliza¢ao do Ensino Fundamental
e erradicagdo do analfabetismo, se por um lado tém ampliado o acesso, por outro nio tem
garantido a permanéncia, a continuidade dos estudos sem interrupg¢des e o sucesso na apren-
dizagem. De acordo com o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais - INEP, no
estudo “Geografia da Educac¢ao Brasileira 2001, garantiu-se que 96,4% das criangas e dos/as
adolescentes entre 7 el4 anos estejam matriculados na Educagao Basica; a taxa de analfabe-
tismo da populagdo com mais de 15 anos, foi reduzida de 25,4% (1980) para 13,6 % (2000),
percentual que corresponde a 16 milhdes de brasileiros/as; a matricula de jovens de 15 a 17
anos que passou de 49,7% (1980) para 83% (2000) ¢ tida como um avango, mas preocupa a
defasagem idade-série que neste grupo é de 33,3%; na dltima década vérias medidas gover-
namentais e da sociedade civil (cursinhos comunitérios, cotas, ProUni etc) tém buscado a
democratizacao e expansao do acesso a universidade, porém, a porcentagem de jovens de 18
a 24 anos, matriculados no ensino superior brasileiro é de menos de 12%. De acordo com o
mesmo estudo, cerca de 40% das criangas que entram no 12 ano do Ensino Fundamental, nao
terminam a 82 série; 60% dos/as estudantes que ingressam no 1° ano, ndo concluem o Ensino
Médio. Se, por um lado, o pais conseguiu atingir altos indices de alunos/as matriculados/as nas
redes de ensino, por outro nao conseguiu garantir a permanéncia e dar conta das necessidades
de aprendizagem dos mesmos, gerando uma enorme demanda de estratégias voltadas para a
correcao da defasagem idade-série, especialmente para os/as jovens com mais de 15 anos.

Permanece o desafio de construir politicas educacionais e estratégias pedagogicas que garan-
tam a permanéncia na escola e continuidade dos estudos e que considere as especificidades de
cada segmento da populagao (criangas, adolescentes, jovens, adultos/as, idosos/as).

Para vocé, quais as caracteristicas de uma educagao adequada a juventude? O que deveria ter
na escola e sala de aula? Como vocé e os/as profissionais de sua escola, procuram respeitar e
valorizar os interesses, saberes, e expectativas dos/as jovens? Quais suas estratégias e esforgos
para que os/as jovens permane¢am na escola com bom desempenho? Como motivar, mo-
bilizar e desenvolver conhecimentos que partam da vida dos/das jovens? Como promover,
efetivamente, a cidadania dos/das jovens, para além dos enunciados de projetos e programas?
Quais préticas pedagdgicas reconhecem, respeitam e valorizam a diversidade da condigao de
“ser jovem”? Enfim, ha ainda muitas perguntas a serem feitas, respostas e propostas a serem
debatidas, para que a escola seja uma instituicao capaz de acompanhar e facilitar os projetos
individuais e coletivos dos/das jovens, e assim, contribuir para “oferta de educac¢do escolar
regular para jovens e adultos, com caracteristicas e modalidades adequadas as suas necessida-
des e disponibilidades“ como preconiza o artigo 4°, inciso VII da Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao (LDBN 9.394/1996).



Sera que esses/as jovens, que saem e retornam ao sistema escolar nao seriam portadores de
novas trajetérias educacionais e de vida, se postos diante de oportunidades diferentes? Ainda
hd tempo de se transformar esse quadro. Afinal, o direito a educagao nao é apenas o direito a
aprendizagem naquilo que se chamou de “idade certa”, ou seja, por um periodo da vida, por
uma gerag¢ao ou faixa etdria. O direito a educagao compreende o direito de aprender, sempre,
o direito a aprendizagem ao longo da vida. Uma das estratégias possiveis para mudar esse jogo
pode estar na promogao da participacao efetiva dos jovens na escola e na disponibilidade para
dirigir-lhes olhos e ouvidos desarmados e atentos.
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MoépuLro VI: ParticipAGAo JuveNIL | UNipaDEII | TexTo III |

MULTIPLOS CAMINHOS PARA

PARTICIPAQAO JUVENIL NA ESCOLA

Para além do
cotidiano das salas

de aula, festas sao

as atividades mais
realizadas pelas escolas
pesquisadas (...)

ESTE TEXTO TRATA DAS PERSPECTIVAS DE PARTICIPA@;\O DOS/AS JOVENS NA ESCOLA,
APONTANDO ALGUMAS ESTRATEGIAS QUE TEM DADO CERTO. Voct CONHECE ALGUNS
EXEMPLOS DE MUDANCAS NAS RELAQGES ESTABELECIDAS NA ESCOLA, PARA ESTIMULO

DA PARTICIPAGAO JUVENIL?

Uma das principais questoes que perpassam o tema da participac¢ao dos/as
jovens na sociedade refere-se a sua reduzida participagdo no espaco escolar,
que, juntamente com os espagos do trabalho, da comunicagao e da cultura,
entre outros, compde um conjunto de redes de promogao nas quais a pos-
sibilidade de integrac¢ao dos/as jovens deve ser ampliada.

O didlogo horizontal com os/as jovens, em torno de suas demandas, ten-
sOes e expectativas constitui, sem ddvida, caminho para que se sintam mais
participes da sociedade. O envolvimento da juventude nos assuntos pu-
blicos é uma das preocupagoes do debate sobre a ampliagao dos processos
democraticos, e a escola, certamente, constitui espago e férum ideais para
potencializar esse exercicio, sobretudo, estimulando os/as jovens a partici-
parem de conselhos, grémios e féruns e instaurando relagdes respeitosas
entre professores/as e alunos/as, conformando processos educativos volta-
dos a participagao cidada.

Assim, a escola, enquanto espago publico frequentado por diversas juven-
tudes e diferentes geracgdes, torna-se espago privilegiado de interacao in-
tergeracional e de participa¢do social. E sua tarefa estabelecer uma pritica
politico-social e pedagdgica voltada a presenca da juventude na sociedade,
por meio do exercicio da plena cidadania, condi¢ao necessaria para que se
possa apostar em um desenvolvimento humano integral.



Como tem se dado esse processo na escola brasileira? Que perspectivas de participa¢ao dos/as
jovens tém sido construidas?

O QUE DIZEM OS DADOS

A pesquisa “Juventude Brasileira e Democracia: participagdo, esferas e politicas publicas”, re-
alizada pelo IBASE/POLIS (ANDRADE; CARRANO; LANES, 2006) em oito regides metro-
politanas do pais, entre outras questoes, procurou saber dos/as estudantes entrevistados se,
durante o ano de 2004, suas escolas promoveram atividades relacionadas com o estimulo e o
exercicio efetivo da participagao, nos ambitos politico, cultural ou s6cio-comunitario. Con-
sideraram-se atividades caracterizadas como experiéncias de sociabilidade (excursoes, festas
etc.), de solidariedade (agdes comunitdrias, trabalhos sociais etc.), de cultura (apresentacoes
de teatro, danca, musica, festivais culturais etc.) e, finalmente, experiéncias que possibilitam o
acesso a informacoes (debates, filmes, seminarios, visita a museus e exposigoes etc.). Procurou-
se saber se os/as jovens haviam ou nao participado dessas atividades e buscou-se estabelecer
a correlagdo entre a oferta por parte da institui¢ao e o envolvimento dos/as jovens estudantes
nas atividades propostas. Os dados apresentados a seguir referem-se a Regiao Metropolitana
do Rio de Janeiro e constituem um exemplo da situagao brasileira.

Para além do cotidiano das salas de aula, festas sao as atividades mais realizadas pelas escolas
pesquisadas (59,2%), seguidas por apresentagoes diversas — teatro, danga, musica e festivais cul-
turais (50,1%), filmes (46,6%), debates (48,8%), excursdes (37,9%), semindrios (42,9%), visitas
a museus e exposicoes (27,4%) e, por ultimo, agdes comunitarias e trabalhos sociais (26,4%).

Em todas as atividades, ha maior oferta nas escolas privadas e para os/as jovens com maior
poder aquisitivo. Filmes e apresentacdes culturais sao oferecidos em proporgao semelhante
para jovens de diferentes classes sociais. A maior oferta de excursdes para os/as jovens das
classes A/B (41,2%), em relagdao aqueles das classes D/E (33,3%), mostra a desigualdade dos
processos de escolarizagao também naquilo que se refere ao uso das possibilidades educativas
dos espagos da cidade. As escolas dos/as jovens das classes populares nao caminham — ou ca-
minham muito pouco — pela cidade, se comparadas as escolas dos/as mais ricos/as. Da mesma
forma, aquelas frequentadas por jovens das classes A/B lhes dao mais oportunidades de parti-
cipar de debates do que as que atendem aos/as jovens das classes D/E.

Os principais temas debatidos foram: sexualidade/Aids/drogas e violéncia (74,2%), questoes
de politica e eleigoes (55,6%), projeto politico-pedagégico/regras da escola/disciplina/formas
de avaliacao (45,3%), direitos humanos (36%) e problemas do bairro/cidade (27,3%). O pri-
meiro grupo de temas obteve prioridade tanto em institui¢des publicas quanto em privadas,
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denotando que o temdrio relacionado com os chamados “problemas pessoais e sociais da ju-
ventude” continua sendo o privilegiado nos debates oferecidos pelas escolas. Abramo (1997)
observa que quando o tema da juventude é abordado nos produtos de midia diretamente
dirigidos ao publico jovem, a ténica é cultura/comportamento (mdusica, moda, estilo de vida,
esporte, lazer etc.). Porém, quando os/as jovens sao assunto dos cadernos destinados aos/as
“adultos/as” (noticidrios, editoriais etc.), o foco se volta, principalmente, a questdes relacio-
nadas a problemas sociais (violéncia, crime, exploragao sexual, drogadi¢ao etc.) ou medidas
para dirimir ou combater tais problemas. Pelos dados da pesquisa, percebe-se que a escola, em
grande medida, reproduz essa orientacao dos meios de comunica¢ao naquilo que se refere a
énfase no tratamento do/a jovem como problema.

Mais da metade das escolas dos entrevistados promoveu debates sobre questdes politicas e
elei¢cdes. Em 2004, ano em que a pesquisa foi realizada, houve elei¢des municipais e esse dado
demonstra que um ndmero significativo de escolas abriu espago de discussao sobre um tema
que estd diretamente ligado a questao da participagao social juvenil. Por outro lado, os temas
mais diretamente ligados ao cotidiano da escola estiveram presentes em menos da metade dos
estabelecimentos.

Ainda em rela¢ao ao que predominantemente se oferece como pauta de debate, percebe-se que
o tema dos direitos humanos é mais discutido nas escolas particulares do que nas publicas.

Os problemas do bairro/cidade sao o tema que recebe menos aten¢do por parte das institui-
¢Oes nas quais os participantes da pesquisa estudam, denotando que as escolas tém dificuldade
de tratar da questdao urbana em suas praticas curriculares, o que também tem sido apontado
em outras pesquisas (ABRAMO; BRANCO, 2005, p. 391).

A adesao dos/as estudantes as atividades oferecidas nao é automatica. Filmes, semindrios/
concursos de redagao/feiras de ciéncias, debates e festas foram atividades que contaram com
a maior participagdo de alunos/as de ambos os sexos e classes sociais. Excetuando-se as festas,
que tém papel importante na vida juvenil, por favorecerem a sociabilidade e serem espagos de
lazer e de encontro dos/as amigos/as, as demais atividades que contaram com maior partici-
pagao juvenil costumam ser obrigatdrias, pois, muitas vezes, sao levadas em conta na avaliacao
escolar e/ou sao desenvolvidas no periodo habitual de permanéncia na escola.

Outras atividades que visam ampliar o repertdrio artistico-cultural dos/as jovens (apresen-
tagoes artisticas, visitas a museus e exposigdes, excursoes) tiveram um grau de atragao inter-
medidrio. Possibilitando a circulacao pela cidade, sao atividades que ampliam o universo de
referéncia da juventude, mas, em muitos casos, demandam pagamento, nem sempre possivel
aos/as jovens e suas familias.



Dos que informaram que sua escola ou universidade promoveu algum tipo de agao comuni-
taria ou trabalho social (26,4%), pouco menos da metade disse que participou dessas ativi-
dades, sendo que as jovens participaram mais do que os jovens. Elas tém maior atuagao em
todas as atividades, exceto nas festas, nas quais nao hd variacao significativa entre a presenga
de homens e mulheres.

Em relagao a classe, a participagao em atividades comunitarias ¢ maior entre os/as estudantes de
escolas particulares do que entre os/as que estudam nas publicas: 58,1% dos/as jovens das clas-
ses A/B tiveram participa¢ao, enquanto entre aqueles das classes D/E este indice foi de 44,4%.

As escolas levam em conta o0 momento da formagao em que os/as estudantes se encontram
quando fazem a programacao destas atividades: aos/as que ja tinham completado o Ensino
Médio, foram oferecidas mais possibilidades de participagao nas a¢des comunitdrias, nos de-
bates, nas visitas a museus e nos semindrios. As apresentagoes culturais e excursoes voltaram-
se mais aos/as do Ensino Fundamental e Médio. Filmes e festas foram oferecidos de maneira
semelhante aos diferentes niveis escolares, mas os/as alunos/as do Ensino Fundamental parti-
ciparam mais das festas. Na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro, 13% dos/as jovens afir-
maram participar em atividades nas escolas/universidades aos finais de semana. Os principais
motivos para a participagao relacionam-se com atividades coletivas e de sociabilidade, como
praticar esportes, encontrar amigos/as, outros/as jovens, assistir apresenta¢oes de teatro, mu-
sica e danca e participar de festas. Foram citados também cursos pré-vestibulares, aulas de re-
forgo, cursos profissionalizantes, trabalhos voluntdrios e/ou atividades da comunidade etc. A
pouca participa¢dao em atividades de tempo livre nos finais de semana revelam que as escolas
subutilizam os seus prédios e equipamentos. A escola de modo geral, e os/as educadores/as em
particular, poderiam apoiar e compartilhar mais as atividades esportivas, artisticas e culturais
de interesse dos/as jovens.

A escola

de modo
geral, e os/as
educadores/
as em
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as jovens.
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MoépuLro VI: ParticipAGAO JUVENIL | UNIDADEII | TEXTO IV |

ESPACOS DE PARTICIPACAO

NA ESCOLA E INSERQAO JUVENIL

Para se formar
uma juventude
autonoma,

critica, pro-ativa

e ética, é necessdrio
apostar na
participagao.

E isso também

se aprende

na escola.

HA FORMAS DE PARTICIPAGAO ESTUDANTIL RELACIONADAS DIRETAMENTE AO FUN-
CIONAMENTO DAS ESCOLAS: CONSELHOS DE CLASSE E DE ESCOLA, GREMIO E REPRE-
SENTAGCOES DE CLASSE. QUAL O ENVOLVIMENTO DOS/AS ENTREVISTADOS/AS NESSES

ORGANISMOS?

Segundo pesquisa, os conselhos de classe sao conhecidos por 87,8% dos/
as jovens. Dentre estes, pouco mais da metade (56,7%) informou que par-
ticipa ou ja participou desse espago de discussao da escola e do desempe-
nho escolar. J& os conselhos de escola sao conhecidos por 56,8% dos/as
jovens. Quanto mais bem posicionados na escala social, mais eles sabem
da existéncia desses conselhos. Os/as estudantes das escolas privadas e os/
as que estdo no Ensino Médio sao os/as que detém mais informagdo sobre
a sua existéncia. Dentre os/as que os conhecem, apenas 28,3% participam
ou participaram deles. Os/as representantes de classe sao conhecidos por
72,9% dos/as jovens participantes da pesquisa. Dentre estes/as, quase a me-
tade (47,8%) informou que era ou ja tinha sido representante de classe.

Essas trés vias de participa¢ao na vida estudantil, mesmo que muito forma-
lizadas, e sem contar, na maioria das vezes, com os/as alunos/as na defini¢ao
de suas regras, sao de grande importincia enquanto formas de atuac¢ao na
esfera publica para os/as jovens que delas participam, mas nao sé para eles/
elas, pois a solu¢ao dos conflitos de forma construtiva resultara em apren-
dizados para todos/as. Na mesma pesquisa, 0s/as jovens expressaram rei-
vindica¢des para suas escolas publicas — melhoria da estrutura fisica, mais
formacao e melhor remuneracao dos/as professores/as, aulas mais dinami-
cas, laboratérios de informdtica que funcionem, curriculos que dialoguem
com a realidade, metodologias e métodos diferenciados — que podem ser



tema para os conselhos, que por sua vez sdo espacos de construcao de propostas, espagos de
aprendizado da democracia participativa, da reflexao e decisao coletivas.

O grémio estudantil, por sua vez, é uma das possibilidades dos/as estudantes reunirem-se
com seus pares e participarem da gestao da escola. A participagdao no grémio contribui para o
desenvolvimento integral dos/as jovens, na medida em que desenvolve habilidades pessoais e
sociais de comunicag¢do, mobiliza¢ao social, vida em grupo, negocia¢ao, soluc¢ao de conflitos,
lideranga, planejamento, organiza¢ao, avaliacao etc.; habilidades que preparam para a vida em
sociedade. E uma oportunidade dos/das jovens pensarem o que podem fazer para si, para o
outro/a e pela educagdo. Para se formar uma juventude autonoma, critica, pro-ativa e ética, é
necessario apostar na participac¢ao. E isso também se aprende na escola.

AS POSSIBILIDADES DE INOVA(;AO

Os dados dessa pesquisa e a analise da relacao das escolas com os/as jovens sugerem algumas
possibilidades de amplia¢ao da participa¢ao juvenil e apontam a necessidade de abertura do
espago escolar para as iniciativas juvenis. Nesse sentido, a pesquisa “Escolas Inovadoras: expe-
riéncias bem sucedidas em escolas publicas” (ABRAMOVAY, 2003), realizada pela UNESCO
em escolas de 14 unidades da federagao, traz exemplos significativos, ao revelar a existéncia de
praticas e estratégias geradoras de novas perspectivas para as juventudes, os/as professores/as
e a escola, configurando processos que podem transformar o espago escolar e produzir opor-
tunidades mais positivas para os/as jovens. Entre as variadas estratégias observadas, percebe-
se uma tonica em praticas que valorizam alunos/as, professores/as, familiares e comunidade,
dando ao equipamento fisico e social representado pela escola, um maior significado. Sao
praticas que, em diferentes lugares do Brasil, procuram realizar uma educacao critica, voltada
para expansao da autonomia e da responsabilidade social dos/as alunos/as.

Partindo de seus préprios recursos, o que faz com que algumas dessas escolas criem estratégias
para se tornarem protegidas, valorizadas e com condi¢oes para um bom desenvolvimento es-
colar, com novas perspectivas para seus/suas estudantes? Que estratégias sao essas que, mesmo
simples, diversas e singulares, podem resultar em maior participagao dos/as jovens?

A pesquisa considerou como experiéncias inovadoras as iniciativas voltadas a constru¢ao de
redes de reciprocidade coletiva. Nas escolas estudadas, observou-se que as estratégias de maior
éxito s3o as que conseguem ampliar os mecanismos de integra¢do interna, estabelecer canais
de interlocugao, fortalecer, valorizar e dar visibilidade as iniciativas e aos interesses dos/as alu-
nos/as, construir canais coletivos de participa¢ao da comunidade escolar e investir em melho-
rias de infraestrutura. Sao estratégias — quase sempre ausentes no projeto politico-pedagdgico
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da escola - que funcionam como alavancas de valoriza¢ao da instituicao e dos sujeitos que dela
fazem parte, gerando mudancas de idéias, comportamentos e atitudes.

A diversidade dessas estratégias, tanto por sua natureza quanto por sua abrangéncia, é signifi-
cativa, pautando-se, basicamente: na valoriza¢ao do/a estudante, do/a educador/a e da escola;
no exercicio do didlogo; no trabalho coletivo; na participa¢ao da familia; na participagao da
comunidade; na ressignificacdo do espaco fisico; no incremento da sociabilidade e na constru-
¢ao do sentido de pertencimento.

A nogao de “constru¢ao coletiva” é um dos marcos das escolas pesquisadas, sendo, na maior
parte das vezes, a principal responsavel pela existéncia de agdes transformadoras. Como des-
taca PARO (2001), uma gestao participativa e descentralizada, resultante do compromisso de
todos, pressupoe uma pratica de discussao coletiva, que envolve desde a divisao de respon-
sabilidades e a definicao das fung¢des de cada um/a até as decisdes sobre encaminhamentos e
acoes concretas.



Mo6puro VI: ParticipAGAO JUVENIL | UNIDADEII | TExTO V |

O EXEMPLO DA GUADA

A EscoLA ESTADUAL GUADALAJARA, CARINHOSAMENTE CONHECIDA COMO GUADA, SI-
TUADA EM UM BAIRRO POBRE, TOMADO PELO TRAFICO DE DROGAS E SOFRENDO COM O
ABANDONO POR PARTE DO PODER PUBLICO, CONSEGUIU SUPERAR ESSAS CONDICOES AD-
VERSAS E REALIZAR UM TRABALHO INOVADOR ENVOLVENDO ALUNOS/AS, PROFESSORES/
AS, FUNCIONARIOS/AS E EDUCADORES/AS. A ESCOLA FOI REVITALIZADA E CONSEGUIU OTI-

MOS RESULTADOS. CoMO?

A Escola Estadual Guadalajara, carinhosamente conhecida como Guada, foi,
em 2002, uma das 14 escolas inovadoras abordadas na pesquisa realizada pela
UNESCO (ABRAMOVAY, 2003). Situada em Duque de Caxias, na Baixada Flu-
minense, em um bairro pobre - tomado pelo trifico de drogas e sofrendo com
o abandono por parte do poder publico, que se traduz na falta de saneamento
bésico, recursos e equipamentos sociais —, atende a uma comunidade destituida
de acesso a atividades sociais, recreativas, educacionais, culturais e artisticas,
para a qual o espago escolar ¢ o tinico equipamento social publico disponivel.

Bem-sucedida na busca de um caminho de transformacdo, baseado no tra-
balho coletivo e em intiimeros projetos voltados a participagao dos/as jovens,
principalmente no ambito da cultura e das artes, a direcao da escola, a época
da pesquisa, fez uma reflexao bastante rica sobre o trabalho realizado aqui
sintetizada (RAMOS, inédito):

“Nossa primeira iniciativa foi tentar entender o que acontecia em nossa escola,
na comunidade escolar e no seu entorno. Comegamos com reunidoes com pro-
fessores, alunos, pessoal de apoio, pais e responsaveis. O que poderia parecer
6bvio, porém, nao era tao simples, ja que a escola e a comunidade nao tinham
esse tipo de priética, fundamental para construir acordos afirmativos na rea-
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lidade em que vivemos. Nao tinhamos nenhuma solugao milagrosa e nem propostas muito
bem organizadas e planejadas. Tinhamos era a vontade de mudar e melhorar aquela situagao;
buscar, coletivamente, sair desse sentimento de fracasso e desesperanga que vem marcando as
escolas publicas e, principalmente, os segmentos juvenis. Temos tentado responder a realidade
do dia-a-dia, construindo praticas que valorizam o didlogo, a forca do coletivo e a autonomia
dos sujeitos que compoem a unidade escolar.

Hoje, alunos/as e ex-alunos/as jd coordenam algumas atividades. Eles tém o habito de ocupar
o tempo livre programando atividades curriculares e extracurriculares, em sua maioria orga-
nizadas por eles/as proprios/as. Os espagos da escola sao disponibilizados para os/as jovens nos
finais de semana. Assim, tudo o que se realiza aos saibados e domingos e fora do horério de aula
faz parte do planejamento regular da escola.

Nosso colégio nao tem vigia e nem seguranga, muito menos circuito interno de televisao.
Achamos que é sempre melhor conversar com os/as alunos/as quando hd pichag¢oes e outros
problemas, enfrentando as dificuldades através do didlogo.

Hoje, a autonomia dos diversos grupos da escola (professores/as, alunos/as, funcionarios/as,
grupos mistos dos diferentes turnos) é uma marca nossa, por possibilitar que a escola tenha
vida e que as atividades fluam sem que seja necessario que uma s6 pessoa centralize a sua
organizac¢do. Dessa forma, efetivamente, estamos trabalhando com a autoestima de todas as
pessoas, sobretudo nossos/as alunos/as.

E quem sdo os/as jovens da nossa escola? Trabalhadores/as e nao trabalhadores/as; envolvidos
com o trafico e nao envolvidos com o trafico; com familia e sem familia; jd pais e maes ou
ainda sem filhos, mas absolutamente jovens pobres da periferia do Rio de Janeiro, que carre-
gam todas as desigualdades, discriminagoes e exclusdes que um jovem pobre carrega em nossa
sociedade. Todo educador deve, hoje, estar profundamente preocupado com tal questao, e é
exatamente isso que pode fazer a diferenca na Escola Guadalajara, ja que temos um conjunto
de profissionais preocupados com as desigualdades profundas que marcam nossos/as jovens.

E por que estamos preocupados? O que isso tem a ver com a educagao? E com a violéncia?
Porque a discriminacao, a desigualdade e a exclusao sao formas de anulagao das pessoas. Os/
as jovens se forem tratados unicamente dessa forma, certamente se anularao, e essa anula¢ao
poderd se manifestar de diferentes formas, como, por exemplo, por meio da violéncia.

Os/as jovens estao procurando estratégias que, além de darem conta de sua existéncia concreta
e de sua familia, os fagam ser reconhecidos pelo que produzem, como, por exemplo, serem
valorizados por pertencerem ao grupo de literatura, ao grupo de teatro, a banda Guadalaxé ou



ao grémio, entre outros agrupamentos juvenis. Se existimos pelo olhar do outro, é fundamen-
tal que, quando o outro olhar para nés, olhe-nos com algum respeito, dando-nos a convic¢ao
de que temos algum valor. Todo ser humano precisa do outro para reconhecer em si mesmo
algum valor. Ninguém absolutamente sozinho afirma sua humanidade. E tal olhar que pode
granjear para esse jovem a condi¢do de cidadao.

Entretanto, ndo construimos deliberadamente um “plano” ou um “projeto” visando dar auto-
nomia aos/as alunos/as, dialogar com eles/as ou valorizar suas iniciativas positivas. Na verdade,
a pratica e o dia-a-dia vém nos mostrando que nao da para construir aliangas, parcerias e con-
vivéncias de paz sem autonomia, sem didlogo e sem acordos. Esses/as jovens nao participam
de alguma coisa que fazemos para eles. Na verdade, eles é que organizam, planejam e fazem
as coisas acontecerem. Caso contrario, nada existiria, porque é absolutamente impossivel uma
escola prescindir de seus alunos no desenvolvimento das atividades.

Nao temos receitas, mas uma profunda crenca nos/as jovens, no didlogo claro e transparente,
na autonomia para criar condi¢des para que eles desenhem uma existéncia mais digna na es-
cola e na vida. Além do empenho na formacao de uma consciéncia critica sobre as dificuldades
enfrentadas pela comunidade, também ¢ nossa preocupagao formar individuos capazes de
reconhecer e desenvolver ao maximo suas potencialidades, em busca de realizagao nao apenas
profissional, mas, também e principalmente, pessoal.

Como diria a masica “Um indio”, de Caetano Veloso, a tinica surpresa que trazemos aqui é o
6bvio: didlogo, autonomia, visibilidade, alianca com os jovens, compromisso e possibilidade de
ter um contato sélido e direto com a arte.”
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Mo6puro VI: ParticipaGAo JuVENIL | UNIDADEII | Texto VI |

PARTICIPAR: SER PARTE, FAZER PARTE

PARA QUE 0S ALUNOS E AS ALUNAS PARTICIPEM, ELES/AS TEM QUE SE SENTIR PARTE
DA ESCOLA E, PORTANTO, TOMAR PARTE NOS PROCESSOS EDUCATIVOS DA ESCOLA DE
FORMA A SE SENTIREM RESPONSAVEIS E RESPEITADOS/AS. O TEXTO TRAZ UMA SERIE

DE DICAS SOBRE COMO CONSEGUIR ISSO.

Considerando que participar é fazer parte, ser parte, tomar parte, 0s proces-
sos educativos, na escola precisam e podem criar condi¢des de participagao
com autonomia, responsabilidade, solidariedade e respeito as diversidades.

Destacaremos alguns pontos que possibilitam trilhar novos caminhos ou
percorrer aqueles ja conhecidos, para que os/as jovens participem no espa-
¢o escolar:

* Superar a imagem da juventude como vulneravel, fragil, incapaz, ca-
rente, “do futuro”, violenta, valorizando suas competéncias e potencia-
lidades, ouvindo suas necessidades e criando oportunidade no hoje;

* Facilitar o didlogo constante, o que faz com que professores/as e alu-
nos/as se sintam mais comprometidos/as e participantes na dinamica
da escola e, consequentemente, mais responsaveis por ela. Este movi-
mento proporciona a proposi¢ao constante de acoes, projetos e ativida-
des, tanto pelos/as professores/as quanto pelos/as estudantes.

* Propor formas novas e criativas de organizacao do tempo escolar, a
partir da participagao dos/as jovens, estimula o estabelecimento de no-
vas relacoes sociais e de producao de saberes que complementam os
conhecimentos das grades curriculares.



+ Abrir o espaco escolar as iniciativas juvenis, valorizando suas expressoes e representacoes,
amplia o sentido de pertencimento e responsabilidade dos/as jovens em relacao a escola;

* Trabalhar com o/a jovem real, promovendo atividades que abordem temas candentes
entre eles/elas. Incluir a diversidade (género, raga/etnia, orientagao sexual, de origem etc)
no curriculo;

* Favorecer o desenvolvimento da autoestima, levando o/a jovem a se valorizar como pes-
soa humana e a ser sujeito da prépria histéria e da histéria da sua comunidade.

Certamente estes pontos sao insuficientes. Alguns poderiam ser agrupados. Sao apenas dicas,
que somadas aos seus conhecimentos, educador/a, podem desenhar novas préticas educativas
na medida das diferentes popula¢des juvenis.
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