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Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO: 1 - REVISAO DE FUNDAMENTOS

PROFESSOR COORDENADOR: JOSE UBIRATAN DELGADO
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 52 horas

NUMERO DE DIAS: 13 DIAS

CORPO DOCENTE:

« JOSE UBIRATAN DELGADO

« JOSE FRANCISCO

PERIODO DE AULA: 25 de marco a 12 de abril

PROGRAMA:

Massa, Carga, Energia, Fisica Atémica e Nuclear Basica, Introdugédo L. S,
Radioatividade, Radiagdes Nucleares, Mateméatica Basica, Revisdo de Matematica e
Fisica, Alfa, Decaimento beta, Pdsitrons, Captura eletrbnica, Raios gama, X e
Conversao interna, Equacéo de atividade e decaimento, Meias-vidas , Séries radioativas
e Equilibrio radioativo, Interagao de particulas carregadas com meio material, Interacao,
Frenagem, Poder de penetracdo, Alcance e LET, Poder de penetragao, Alcance e LET,
Interacao de fotons, Efeito fotoelétrico, Espalhamento Compton, Producao de pares,
Atenuacao linear de coeficientes, Interagdo de néutrons, Propriedades, Espalhamento
elastico, Espalhamento inelastico, Reagbes de absorgdo, Fissdo e ativagao,
Quantidades e unidades, Exposicao, Dose absorvida e taxa de dose, Kerma, Fatores
de peso de radiacao, ICRP60, Equivalente de dose, Efetiva, Dose comprometida,
Relagao entre quantidades, Fatores de peso para tecidos, Incorporacao de radioativos
material, Parametros de radioprotecdo, A lei do quadrado inverso da distancia,
Detectores de radiagdo, Instrumentagéo nuclear e caracteristicas dos detectores de gas
e Regiao de operacao: Cl, proporcional e G-M, Detectores alfa portateis e detectores de
cintilacdo, Detectores gama, Raios-x, Detectores de néutrons, Fontes de radiacao
natural/artificial, Radiagao cosmica, Exposicbes de salde, Precipitacdo, Explosdes
nucleares. Exercicios. Avaliagao final.

BIBLIOGRAFIA:

TAUHATA, L. et al. Radioprotecdo e Dosimetria — Fundamentos. IRD/CNEN. Rio de
Janeiro, 2014.

TAUHATA, L., RAMOS, M. M. O. Quantidades e Unidades. LNMRI - IRD/CNEN. Rio de
Janeiro, 2011.
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Apostilas, transparéncias diversas e tradugdes.

Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Segurancga de Fontes Radioativas

MODULO 2 - GRANDEZAS E MEDIDAS

PROFESSOR COORDENADOR: JOSE UBIRATAN DELGADO
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 32 HORAS
NUMERO DE DIAS: 8 DIAS

CORPO DOCENTE:

- JOSE UBIRATAN DELGADO

- JOSE FRANCISCO
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* RICARDO AMORIM

* RONALDO LINS DA SILVA

* ALFREDO LOPES FERREIRA

+ WALSAN WAGNER PEREIRNA

* PEDRO PACHECO

PERIODO DE AULA: 15 a 24 de abril
PROGRAMA:

Grandezas e Medidas; Atividade; Constante de decaimento; Constante de decaimento
parcial; Meia-vida; Probabilidade de transicdo; Taxa de kerma no ar constante; Campos
de radiagéao; Fluéncia (taxa); Fluxo de energia (taxa), Segao transversal, Coeficiente de
atenuacdo de massa e Poder de frenagem massico; Visita ao LN; Transferéncia linear
de energia; Detectores de tecido equivalente, Phantoms; Dosimetria, Rendimento
quimico da irradiagcao; Programas de Metrologia, Rastreabilidade e Comparagao
Interlaboratorial; Preparacao de fontes, Laboratério de Radionuclideos Principios de
Deteccao e Medigdes de Radiagao; Detectores de Gas; Camara de ionizacdo com
medicdo de corrente; camara de condensagdo, camara de ionizagao pressurizada;
camara de extrapolacio. Aula extra 4, Exercicios; Detector proporcional; G-M; Aula extra
5, Exercicios; Semicondutores e Cintiladores. Exercicios; Grandezas Dosimétricas e
Calculos Dosimétricos: calculo de kerma e dose absorvida; Fontes pontuais, lineares,
planas e volumétricas; Calculo da absorcéo e espalhamento de fétons no ar e tecido;
Microdosimetria; Monitoramento radiolégico em situagdes de emergéncia - Cenarios,
Uso de EPIs e medi¢cdes com Detectores; Dose equivalente e taxa de dose; Fatores de
peso da radiagao; Dose efetiva; Fatores de peso do tecido; Radiagao fraca e fortemente
penetrante; Equivalente de dose ambiente; Dose equivalente comprometida; Dose
efetiva comprometida. Aula extra; Visita ao laboratério de calibragdo; Avaliagao final.

BIBLIOGRAFIA:

TAUHATA, L. et al. Radioprotecdo e Dosimetria — Fundamentos. IRD/CNEN. Rio de
Janeiro, 2014.

TAUHATA, L., RAMOS, M. M. O. Quantidades e Unidades. LNMRI - IRD/CNEN. Rio de
Janeiro, 2011.

Apostilas, transparéncias diversas e tradugdes.

GUM "Guide for Express Measurement Uncertainties" — Avaliacdo de Dados de
Medicao. 12 Edicao Brasileira do BIPM — Rio de Janeiro — 2012.

VIM "Vocabulario Internacional de Metrologia: Conceitos e Fundamentos". INMETRO,
2012.
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ABNT/ISO/IEC 17025. "Requisitos Gerais de Competéncia dos Laboratoérios de Ensaio
e Calibracao".

ICRU. Comissao Internacional de Prote¢cdo Radiolégica. Base para Grandezas
Dosimétricas utilizadas em Prote¢cao Radiolégica. Grupo de Trabalho do Comité da
ICRP, 2005.

Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 3 - EFEITOS BIOLOGICOS DAS RADIACOES IONIZANTES
PROFESSORA COORDENADORA: ANA CRISTINA DOVALES
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 24 horas

NUMERO DE DIAS: 6 dias

CORPO DOCENTE:

1- Ana Cristina Murta Dovales

2- Carlos Eduardo Bonacossa de Almeida

PERIODO DE AULA: 29 de abril a 7 de maio

PROGRAMA:

Revisao da biologia celular, efeito da radiagcao nas células, carcinogénese, relagdo dose-
resposta, efeitos hereditarios, efeitos no embrido e no feto, estudos e questdes
epidemioldgicas, interpretacdo de dados epidemiologicos, avaliagcdo de riscos
associados a doses, efeitos de altas doses, analise dosimetria biolégica de aberragdes
cromossémicas

BIBLIOGRAFIA:

e Biologia Molecular da Célula. 62 edi¢gao. Ciéncia Garland (2016).

e Hall, E.J & Giaccia, A.J. Radiobiologia para o Radiologista. 72 edicdo. J.B.
Lippincott, Williams e Wilkins (2012).

e Agéncia Internacional de Energia Atdmica (AIEA). Analise Citogenética para
Avaliacdo da Dose de Radiagdo - Um Manual. Série de Relatdérios Técnicos
(2001).



GOVERNO FEDERAL

- MINISTERIO DA
v CNEN
‘e : . CIENCIA, TECNOLOGIA
& 8 Comissdo Nacional
=l dc Energia Nuclear E INOVAGAO Y =]

UNIAO € RECONSTRUGAO

INSTITUTO DE RADIOPROTEGAO E DOSIMETRIA - IRD

e Agéncia Internacional de Energia Atémica (AIEA). Dosimetria Citogenética:
Aplicacdbes em Preparacdao e Resposta a Emergéncias Radioldgicas,
Preparacao e Resposta a Emergéncias (2011).

e Agéncia Internacional de Energia Atémica (AIEA). Dosimetria Citogenética:
Aplicacdes em Preparacao e Resposta a Emergéncias Radiolégicas — Materiais
de Treinamento, Preparagédo e Resposta a Emergéncias (2013)

e Agéncia Internacional de Energia Atémica (AIEA). Diagndstico e Tratamento de
Lesbes por Radiagéo, Série de Relatdrios de Seguranca No. 2 (1998).

¢ Agéncia Internacional de Energia Atdmica (AIEA). Biologia das Radiagdes: Um
manual para professores e alunos. AIEA TCS-42 (2010).

e Comisséo Internacional de Protegcédo Radioldgica (ICRP). 1990 Recomendacgdes
da Comissao Internacional de Protegao Radioldgica, ICRP Publication 60, Ann.
ICRP 21 (1991).

e Comisséo Internacional de Protecédo Radiolégica (ICRP). As Recomendacgdes de
2007 da Comisséao Internacional de Prote¢cdo Radioldgica, Publicagdo 103 da
ICRP. ICRP 37 (2008).

e Conselho Nacional de Pesquisa, Divisao de Estudos da Terra e da Vida,
Conselho de Pesquisa de Efeitos da Radiacdo, Comité para Avaliar os Riscos a
Saude da Exposicdo a Baixos Niveis de Radiagdo lonizante. Riscos a Saude
decorrentes da Exposicéo a Baixos Niveis de Radiag&o lonizante: BEIR VIl Fase
2 (2006).

e Comité Cientifico das Nacbdes Unidas sobre os Efeitos da Radiacdo Atbmica
(UNSCEAR). Fontes e Efeitos da Radiacéo lonizante. 2000 Relatério a
Assembleia Geral), Nagdes Unidas, Nova lorque (2000).

e Comité Cientifico das Nacdes Unidas sobre os Efeitos da Radiacdo Atbmica
(UNSCEAR). Efeitos hereditarios da radiacdo. 2001 Relatério a Assembleia
Geral com Anexo Cientifico, Nagdes Unidas, Nova York (2001).

e Comité Cientifico das Nagbes Unidas sobre os Efeitos da Radiagao Atémica
(UNSCEAR). Summary of low-dose radiation effects on health, 2010 Report to
the General Assembly with Scientific Annex, Nagcdes Unidas, Nova York (2010).
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Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 4 - SISTEMA INTERNACIONAL DE RADIOPROTEGAO E MARCO
REGULATORIO

PROFESSOR COORDENADOR: FRANCISCO SILVA
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 48 horas
NUMERO DE DIAS: 12 dias

CORPO DOCENTE:

* Francisco Cesar Augusto da Silva

+ Jodo Carlos Leocadio

PERIODO DE AULA: 13 a 28 de maio

PROGRAMA:

3.1. Principios da protecgdo radioldgica 3.1.1. Revisdo dos conceitos de protegcéo
radioldgica. Principios Fundamentais de Seguranga. Categorizacdo das fontes
radioativas. Normas e organizagdes internacionais UNSCEAR, ICRP e AIEA.
Recomendacdo Internacional GSR Parte 3: Normas internacionais basicas de
seguranga para a protecao contra radiagdes ionizantes e para a seguranca das fontes
de radiacdo. Norma CNEN 3.01: Diretrizes Basicas de Protecdo Radiolégica. 3.2.
Organizacao e Implementagao de um Programa Nacional de Regulagao para o Controle
das Fontes de Radiagao 3.2.1. Necessidade de um Programa Regulatério: Objetivos e
escopo. Estrutura de um marco legal. 3.2.2. Quadro para uma infraestrutura
regulamentar em matéria de seguranca radioldgica: legislacdo. Autoridade reguladora.
Responsabilidade primaria pela seguranga radioldgica. 3.2.3. Elementos Basicos de um
Programa Regulatério de Seguranga Radioldgica: Financiamento. Regulamento.
Seguranca fisica das fontes radioativas. Normas brasileiras para controle de fontes de
radiacdo. Notificagdo de posse e uso de fontes de radiagcdo. Autorizacdo para
importacao e exportacao de fontes radioativas. Autorizacao de uso e posse de fontes de
radiacao. Inspegao regulatéria. Coergdo. Resposta a emergéncias. Investigagcao e
acompanhamento. Contratacdo de pessoal e treinamento. Disseminagao de
informagdes. Coordenacao e cooperacgao. Servigos de suporte técnico. 3.2.4. Gestao e
Avaliacdo da Efetividade do Programa Nacional de Regulagdo para o Controle de
Fontes Radioativas: Sistemas de Gestdo. Coleta e analise de dados do programa.
Critérios de desempenho do programa. Nivel de avaliagao do programa. Necessidade
de recursos.

BIBLIOGRAFIA:



GOVERNO FEDERAL

- MINISTERIO DA
v CNEN
‘e : . CIENCIA, TECNOLOGIA
& 8 Comissdo Nacional
=l dc Energia Nuclear E INOVAGAO Y =]

UNIAO € RECONSTRUGAO

INSTITUTO DE RADIOPROTEGAO E DOSIMETRIA - IRD

3.5.1. Cédigo de Conduta da AlEA relativo & Seguranga das Fontes Radioactivas. 3.5.2.
Requisitos Gerais de Seguranga da AIEA - GSR Parte 3 - Protegédo contra Radiacao e
Segurancga das Fontes de Radiagdo. 3.5.3. Orientacdes da AIEA sobre a importacao e
exportacdo de fontes radioactivas. 3.5.4. Série 11 de Seguranca Nuclear da AIEA —
Orientacdo Técnica — Seguranca de Fontes Radioativas. 3.5.5. Fundamentos de
Seguranga da AIEA — SF-1 — Principios Fundamentais de Seguranca. 3.5.6. Guia de
Segurancga da AIEA — RS-G-1.9 — Categorizagao das Fontes de Radiagéo. 3.5.7. CNEN
NN 3.01 — Diretrizes Basicas de Protecdo Radiologica.

Pés-Graduacao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 5 - AVALIACAO DE EXPOSICOES EXTERNAS E INTERNAS (NAO
MEDICAS) (OCUPACIONAIS)

PROFESSORA COORDENADORA: MARISTELA SOUZA SANTOS
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 60 horas

NUMERO DE DIAS: 15 dias

CORPO DOCENTE:
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* Ana Leticia AlImeida Dantas

* Bernardo Maranh&o Dantas

» Eder Augusto de Lucena

» Maristela Souza Santos

* Sueli Alexandra de Mesquita

* Wanderson de Oliveira Souza

* Denison de Souza Santos

 Everton Rodrigues da Silva

» Marcus Alexandre Vallim de Alencar
* Ricardo Alberto Giannoni

PERIODO DE AULA: 3 a 21 de junho
PROGRAMA:

Avaliacdo e Controle da Exposicdo Ocupacional; Desenvolvimento de Programas de
Monitoramento; Individual; Niveis de Referéncia; Grandezas e Unidades Dosimétricas;
Monitoramento Individual; Externo: Fundamentos; Programas de Monitoramento
Individual Externo; Base de dados

Dosimetros pessoais e calibragdo de dosimetros e monitores; Avaliagao e Interpretagao
Externa da Dose; Modelagem computacional; estimativa da Dose Externa por
Citogenética; Acompanhamento Individual Interno: Fundamentos; Grandezas e
Unidades Dosimétricas / Métodos de Monitoramento Direto para Bioanalise In Vivo;
Métodos Indiretos de Monitoramento de Bioanalise In Vitro; Monitoramento do Ar:
Aerossol; Pratica no LABMIV - Monitoragdo no Contador de Corpo Inteiro / Pratica no
Laboratério de Bioanalise In Vitro; Pratica no LABMIV - Monitoragdo no Contador de
Corpo Inteiro / Pratica no Laboratério de Bioanalise In Vitro; Modelos Biocinéticos e
Modelos Dosimetrias; Interpretacdo de dados de bioanalise; Programa AIDE

BIBLIOGRAFIA:

e BELL S., A Beginner's Guide to Uncertainty of Measurement, NPL
Measurement Good Practice Guide No. 11 (Issue 2), National Physical
Laboratory, Teddington (2001).

e CASTELLANIC.M., PANTANO J.W., HURTGEN C., BLANCHARDONE.,
BERARD P,

e GUISSANI A., LOPEZ M.A., Diretrizes de ideias (Versao 2) para a
estimativa de doses comprometidas a partir de dados de monitoramento



s

GOVERNO FEDERAL

CnEn MINISTERIO DA “ rl
CIENCIA, TECNOLOGIA

Comissdo Nacional ’

de Energia Nuclear E INOVAGAO ‘ =

UNIAO € RECONSTRUGAO

INSTITUTO DE RADIOPROTEGAO E DOSIMETRIA - IRD

de incorporacdo, Relatério EURADOS 2013-01, ISSN 2226-8057,
Braunschweig (2013).

COMISSAO EUROPEIA, ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS
PARA A ALIMENTACAO E A AGRICULTURA, AGENCIA
INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, ORGANIZACAO
INTERNACIONAL DO TRABALHO, AGENCIA DE ENERGIA NUCLEAR
DA OCDE, ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE,
PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS PARA O AMBIENTE,
ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, Radiagao

Protecdo e Seguranca de Fontes de Radiacdo: Normas Basicas
Internacionais de Seguranca, Série de Normas de Seguranga da AIEA n°.
GSR Parte 3, AIEA, Viena (2014).

ATOMICO INTERNACIONAL ENERGY AGENCY, Direct Methods
for Measuring Radionuclides in the Human Body, Série de Seguranga No.
114, AIEA, Viena (1996).

Calibragao de Instrumentos de Monitoramento de Radioprotecao, Série
de Seguranga No. 16, AIEA, Viena (2000).

Métodos Indiretos para Avaliagdo da Ingestdo de Radionuclideos
Causadores de Exposi¢gdo Ocupacional, Safety Reports Series No. 18,
AIEA, Viena, (2002).

Methods for Assessing Occupational Radiation Doses Due to Intakes of
Radionuclides, Safety Reports Series No. 37, AIEA, Viena, (2004).
Monitoramento ambiental e de fontes para fins de protecdo contra
radiacao, Série de Normas de Seguranca da AIEA n°. RS-G-1.8, AIEA,
Viena (2005).

Intercomparacdo de Medidas Pessoais Equivalentes de Dose por
Dosimetros Pessoais Ativos, IAEA TECDOC Series No. 1564, IAEA,
Viena, (2007).

Incerteza de medicdo, IAEA TECDOC Series No. 1585, AIEA, Viena
(2008).

Determinagao e Interpretacdo de Limites Caracteristicos para Medigcdes
de Radioatividade - Limiar de Decisdo, Limite de Detecgdo e Limites do
Intervalo de Confianga, IAEA Analytical Quality in Nuclear Applications
Series No. 48, AIEA, Viena (2018).

Prote¢ao Radioldgica do Publico e do Meio Ambiente, Série de Normas
de Segurancga da AIEA n°. GSG-8, AIEA, Viena (2018).

Avaliacdo de Impacto Ambiental Radiolégico Prospectivo para
Instalagbes e Atividades, Série de Normas de Seguranca da AIEA n°.
GSG-10, AIEA, Viena (2018).

AGENCIA INTERNACIONAL DA ENERGIA ATOMICA, REPARTICAO
INTERNACIONAL DO TRABALHO,

Prote¢ao contra radiagao ocupacional, IAEA Safety Standards Series No.
GSG-7, AIEA, Viena (2018).
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e INTERNACIONAL ATOMICO ENERGIA AGENCIA
INTERNACIONAL  ORGANIZACAO DO TRABALHO,

ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, SAUDE MUNDIAL

e ORGANIZACAO, Protegao Radioldgica e Seguranca em Usos Médicos
de Radiacao lonizante, Série de Normas de Seguranga da AIEA N°. SSG-
46, AIEA, Viena (2018).

e INTERNACIONAL COMISSAO EM RADIOLOGICO

PROTECAO Humano

¢ Modelo do Trato Respiratdrio para Protecao Radioldgica, Publicagao 66
da ICRP. ICRP 24 (1-3) (1994).

e Principios Gerais para a Protecdo Radiolégica dos Trabalhadores,
Publicagéo 75 da ICRP. ICRP 27 (1) (1997).

e Modelo do Trato Alimentar Humano para Prote¢do Radioldgica, ICRP
Publication 100. ICRP 36 (1-2) (2006).

e Coeficientes de conversao para grandezas de prote¢ao radioldgica para
exposicdes externas a radiacdo, ICRP Publication 116, ann. ICRP 40(2-
5) (2010).

e Ingestdo Ocupacional de Radionuclideos: Parte 1, Publicacdo 130 da
ICRP. ICRP 44(2) (2015).

e Ingestdo Ocupacional de Radionuclideos: Parte 2, Publicacdo 134 da
ICRP. ICRP 45(3/4), (2016).

¢ Ingestdao Ocupacional de Radionuclideos: Parte 3, Publicacdo 137 da
ICRP. ICRP 46(3/4) (2017).

e ORGANIZACAO INTERNACIONAL DE NORMALIZACAO,
Determinagéo do

e limites caracteristicos (limiar de decisao, limite de detecgao e limites do
intervalo de confianga) para medigdes de radiagdo ionizante --
Fundamentos e aplicagéo, ISO 11929:2010, ISO, Genebra (2010).

e CONSELHO NACIONAL DE PROTECCAO CONTRA RADIACOES E
MEDICOES,

¢ Desenvolvimento de um Modelo Biocinético para Feridas Contaminadas
com Radionuclideos e Procedimentos para Sua Avaliagao, Dosimetria e
Tratamento, NCRP report 156, NCRP, Bethesda (2006).

e -Incertezas na Avaliagéo Interna da Dose de Radiagao, Relatério No. 164,
NCRP, Bethesda (2009).
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Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 6 - AVALIACAO DE EXPOSICOES EXTERNAS E INTERNAS (NAO
MEDICAS) (OCUPACIONAIS)

PROFESSOR COORDENADOR: FRANCISCO SILVA
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 16 horas
NUMERO DE DIAS: 4 dias

CORPO DOCENTE:

* Francisco Silva

PERIODO DE AULA: 24 a 27 de junho

PROGRAMA:

3.1. Estrutura da protecc¢éo radioldgica ocupacional 3.2. Exposi¢cédo dos trabalhadores
em situacdes de exposig¢ao planeada 3.3. Exposi¢ao dos trabalhadores em situagdes de
exposi¢cao de emergéncia 3.4. Exposigcao dos trabalhadores em situagdes de exposigcao
existentes

BIBLIOGRAFIA:

6.1. Principios Fundamentais de Seguranca da AIEA. Fundamentos de Seguranga SF-
1. 2006 6.2. Categorizagao de Fontes Radioativas da AIEA. Guia de Seguranga RS-G-
1.9. 2005 6.3. Protegéo contra radiagdo ocupacional da AIEA. Guia Geral de Seguranga
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GSG-7. 2018 6.4. AIEA Radiation Protection and Safety of Radiation sources: Normas
Basicas Internacionais de Seguranc¢a. Requisitos Gerais de Seguranga GSR Parte 3.
2014 6.5. Seguranca de radiacao da AIEA de instalagdes de irradiagdo gama, eletrénica
e de raios-X. Normas de Segurancga Série SSG-8. 2010 6.6. Seguranca da AIEA de
geradores de radiagao e fontes radioativas seladas. Guia de Seguranga RS-G-1.10.
2006 6.7. Diretrizes Basicas de Protecdo Radiologica da CNEN. Padrdo CNEN NN 3.0.
2014 6.8. CNEN Critérios de exclusao, isencao e isengao de requisitos de protegao
radiologica. Norma CNEN NN 3.01/001. 2011 6.9. CNEN Restri¢cdo de dose, niveis de
referéncia ocupacional e classificacdo de areas. Norma CNEN NN 3.01/004. 2011
6.10.Glossario CNEN do setor nuclear e radiologico brasileiro. 2020 6.11.Glossario de
seguranca da AIEA. 2019.

Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 7 - SITUAGOES DE EXPOSICAO PLANEJADAS EM APLICAGCOES NAO
MEDICAS

PROFESSOR COORDENADOR: FRANCISCO SILVA E PAULO FERREIRA
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 64 horas

NUMERO DE DIAS: 16 dias

CORPO DOCENTE:

* Francisco Cesar Augusto Da Silva

+ Jodo Carlos Leocadio

 Paulo Roberto Rocha Ferreira

* Alfredo Lopes Ferreira Filho

PERIODO DE AULA: 1° a 22 de julho

PROGRAMA:

Protecao radiolégica ocupacional em radiografias industriais; Protecdo radiolégica
ocupacional de pogos de petréleo; Medidores industriais de protecao radiolégica
ocupacional; Aceleradores industriais de protecéo radiolégica ocupacional; Organizagao
e Gestdo — APLICACAO DAS NORMAS BASICAS DA IAEA — Protecéo Radioldgica e
Segurancga de Fontes de Radiagdo: Normas Basicas Internacionais de Seguranga entre
outras; Programa de Protecdo Radioldgica; Caracteristica do projeto de instalacao;
monitoramento dos locais de trabalho; classificacido de areas, protecao individual;
otimizagéo da protecéo radiologica; garantia de qualidadeNORM na industria, protegéo
radioldgica em instalagdes diagrama de fluxo de processo; principais organismos
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internacionais relacionados com o transporte de materiais radioactivos, principais
documentos relacionados com a seguranga no transporte de materiais radioactivos,
fontes seladas, classes de materiais radioactivos, materiais excepcionados, materiais
de baixa actividade especifica, objectos contaminados na superficie, materiais cindiveis,
embalagem de selecgao, sistema Q, caracteristicas da embalagem, requisitos gerais
para objectos embalados, industrial, tipo A, B, BU, BM, E, baixa dispersividade e
materiais embalados contendo materiais fisseis, controles operacionais, indice de
transporte, criticidade, marcacgao, rotulagem e cartazes, niveis de radiagdo admissiveis.

BIBLIOGRAFIA:

6.1. Licdes Aprendidas com Acidentes em Radiografia Industrial, Série de Relatdrios de
Seguranga No. 7, AIEA, Viena (1998). 6.2. Seguranca Radiolégica em Radiografia
Industrial, Série n° de Normas de Seguranga da AIEA. SSG-11, AIEA, Viena (2011). 6.3.
Seguranga Radioldgica de Instalagdes de Irradiagdo Gama, Eletronica e de Raios X,
Série de Normas de Seguranca da AIEA n°. SSG-8, AIEA, Viena (2010). 6.4.
Radiological Safety Aspects of the Operation of Electron Linear Accelerators, Technical
Reports Series No. 188, AIEA, Viena (1979). 6.5. Seguranga dos geradores de radiagcao
e das fontes radioactivas seladas, Série n°. RS-G-1.10, AIEA, Viena (2006). 6.6. O
acidente radioldgico na instalagéo de irradiagcdo em Nesvizh, AIEA, Viena (1996); 6.7. O
Acidente Radiolégico no Chile, AIEA, Viena (2009). 6.8. O Acidente Radiolégico em
Cochabamba, AIEA, Viena (2004). 6.9. O Acidente Radiolégico em Gilan, AIEA, Viena
(2002). 6.10.0 acidente radiolégico em San Salvador, AIEA, Viena (1990). 6.11.0
acidente radiolégico em Soreq, AIEA, Viena (1993). 6.12.0 acidente radiolégico em
Yanango, AIEA, Viena (2000).
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Pés-Graduacgao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Segurancga de Fontes Radioativas

MODULO 8 - SITUACOES DE EXPOSICAO PLANEJADA EM APLICACOES MEDICAS
PROFESSOR COORDENADOR: ALEXANDRE DA FONSECA VELASCO

CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 60 horas

NUMERO DE DIAS: 15 dias

CORPO DOCENTE:

* ALEXANDRE DA FONSECA VELASCO

« CLAUDIO DOMINGUES

* DELANO BATISTA

PERIODO DE AULA: 29 de julho a 16 de agosto

PROGRAMA:

Principios Gerais: Exposicao médica para fins de diagnoéstico e tratamento; cadastro de
profissionais; Graduados; papel e responsabilidades do médico radiologista, fisico
médico e tecndlogo em radiacdo médica; Treinamento: Trabalhadores a serem
treinados; conteudo dos programas de treinamento; atualizagbes de programas;
treinamento de reciclagem; Exposicbes médicas nao intencionais e acidentais:
Identificagcdo e investigacdo de exposicbes médicas nado intencionais e acidentais;
reportar ao 6rgao regulador, quando for o caso; licbes aprendidas e feedback na
operacao; Registros: Identificacdo das informagdes a serem registradas relacionadas
ao tipo de exposicdo médica; Introdugdo: Principios de protecao radioldgica aplicaveis
a radiologia diagndstica e aos procedimentos intervencionistas guiados por imagem;
Justificativa: Niveis de justificagdo; casos especiais — gravidez, pacientes pediatricos;
técnicas alternativas; avaliagdo de danos; diretrizes de referéncia; Consideracdes de
projeto para equipamentos - Requisitos ou normas internacionais (IEC, 1SO) para
geradores de radiagao; caracteristicas técnicas basicas; inspecdo e manutencao
periddicas; Consideragbes Operacionais: Escolha do equipamento adequado; fatores
que afetam a dose do paciente e a escolha da técnica e dos parametros para
proporcionar a exposigao minima do paciente para atingir o objetivo clinico; Calibragao:
Calibragdo de geradores de radiagdo, incluindo quantidades, protocolos e
rastreabilidade; calibragao de dosimetros; Dosimetria do paciente: Avaliagao de doses
tipicas para procedimentos radioldgicos comuns e procedimentos intervencionistas
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guiados por imagem; Controle de Exposi¢cdo Ocupacional e Publica: Avaliagdo de
seguranga, particularidades: Controle de exposi¢gdo ocupacional: particularidades
relacionadas ao projeto, fonte de exposi¢ao ocupacional, definicdo de areas, exemplos
de regras locais, pessoal a ser considerado ocupacionalmente exposto e métodos de
avaliacdo de dose relacionados, equipamentos de protegcao individual, definicdo de
niveis de investigagao, restricdo de dose. Controlo da exposi¢cao publica: fontes de
exposi¢ao publica, medidas para assegurar o controlo da exposigao publica (concepgao,
controlo de visitantes, sinalizacado). Avaliagdo de segurancga: identificacdo de aspectos
que devem ser considerados na avaliagao de segurancga, riscos e possiveis acidentes.

BIBLIOGRAFIA:

e COMISSAO EUROPEIA, Critérios de Aceitabilidade de Equipamentos
Radiolégicos Médicos Utilizados em Radiologia Diagnoéstica, Medicina
Nuclear e Radioterapia, Protecdo Radioldgica n.° 162, CE, Luxemburgo
(2012).

e AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Superexposigao
acidental de

e Pacientes de radioterapia em San José, Costa Rica, AIEA, Viena (1998).

e Lessons Learned from Accidental Exposures in Radiotherapy, Série de
Relatérios de Seguranga No. 17, AIEA, Viena (2000).

¢ |nvestigacdo de uma exposicdo acidental de pacientes de radioterapia no
Panama, AIEA, Viena (2001).

e Protecdo Radiolégica de Pacientes em Radiologia Diagnostica e
Intervencionista, Medicina Nuclear e Radioterapia, Proceedings Series, AIEA,
Viena (2001).

e Otimizagdo da Protecdo Radiolégica no Controle da Exposicao Ocupacional,
Safety Reports Series No 21, AIEA (2002).

e Superexposicao acidental de pacientes de radioterapia em Bialystok, AIEA,
Viena (2004).

e Applying Radiation Safety Standards in Nuclear Medicine, Safety Reports Series
No 40, AIEA, Viena, (2005).

¢ Applying Radiation Safety Standards in Diagnostic Radiology and Interventional
Procedures Using X Rays, Safety Reports Series No 39, AIEA, Viena, (2006).

¢ Applying Radiation Safety Standards in Radiotherapy, Safety Reports Series No
38, AIEA, Viena, (2006).

¢ Manual de Recursos em Medicina Nuclear, AIEA, Viena, (2006).

¢ Radiation Protection in the Design of Radiotherapy Facilities, Safety Reports
Series No 47, AIEA, Viena, (2006).

e Dosimetria em Radiologia Diagnodstica: Um Cddigo Internacional de Pratica,
Série de Relatorios Técnicos n°. 457, AIEA, Viena (2007).

¢ Release of Patients After Radionuclide Therapy Safety Reports Series No. 63,
AIEA, Viena, (2009).

e Protegcdo Radiolégica em Radiologia Pediatrica, Série de Relatorios de
Seguranca No. 71, AIEA, Viena, (2012).

e Diagnostic Radiology Physics - A Handbook for Teachers and Students, AIEA,
Viena (2014).



GOVERNO FEDERAL

~ < CnEn MINISTERIO DA
&@ et it CIENCIA, TECNOLOGIA
il de Energia Nuclear E INOVAGAO £ [ |

UNIAO € RECONSTRUGAO

INSTITUTO DE RADIOPROTEGAO E DOSIMETRIA - IRD

¢ Nuclear Medicine Physics - A Handbook for Teachers and Students, AIEA, Viena
(2015).

e Radiagao Protecéo de Pacientes Sitio Web, AIEA Viena.

Acessivel em: https://rpop.iaea.org.

e AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, ESCRITORIO
INTERNACIONAL DO TRABALHO, Proteg¢ado contra radiagdo ocupacional,
IAEA Safety Standards Series N°. GSG-7, AIEA, Viena (2018).

e AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, ORGANIZACAO
INTERNACIONAL DO TRABALHO, ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA
SAUDE, ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, Protegdo Radiolégica e
Seguranca em Usos Médicos de Radiacao lonizante, Série de Normas de
Segurancga da AIEA N°. SSG-46, AIEA, Viena (2018).

e INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION,
Avoidance of Radiation Injuries from Medical Interventional Procedure,
Publicacao No. 85, Ann ICRP 30(2), Elsevier Science Ltd, Oxford (2000).

e Prevention of Accidents to Patients Undergoing Radiation Therapy, Publicagcédo
No. 86, Ann ICRP 30(3), Elsevier Science Ltd, Oxford (2000).

¢ Prevention of High-dose-rate Brachytherapy Accidents, Publication No. 97, Ann
ICRP 35(2), Elsevier Science Ltd, Oxford (2005).

¢ Protecao Radioldgica em Medicina, Publicagcao ICRP 105. ICRP 37 (6), Elsevier
Science Ltd, Oxford (2007).

e Preventing Accidental Exposures from New External Beam Radiation Therapy
Technologies, Publicagdo No. 112, Ann ICRP 39(4), Elsevier Science Ltd, Oxford
(2009). - Radiological Protection in Cardiology, Publication No. 120, Ann ICRP
42(1), Elsevier Science Ltd, Oxford (2013).

e Protecdo Radioldgica em Radiologia Diagnédstica e Intervencionista Pediatrica,
Publicagdo No. 121, Ann ICRP 42(2), Elsevier Science Ltd, Oxford (2013).

Pés-Graduacgao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 9 - SITUACOES DE EXPOSICAO, PREPARACAO E RESPOSTA A
EMERGENCIAS

PROFESSOR COORDENADOR: RAUL SANTOS

CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 20 horas


https://rpop.iaea.org/
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NUMERO DE DIAS: 5 dias

CORPO DOCENTE:

* RAUL SANTOS

*CARLOS

* NILTON

*VANESSA

PERIODO DE AULA: 19 a 23 de agosto

PROGRAMA:

Acidentes Nucleares e Radiologicos no Mundo; Categorizagao das Fontes de Radiagao
lonizante; Preparacao e Resposta, gestao de respostas; RADEX, acidente de Goiania,
EPI, PRD RID instrumentagao nuclear, procedimentos de monitoramento, guerra suja.

BIBLIOGRAFIA:

1. COMISSAQ EUROPEIA, ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A
ALIMENTACAO E AAGRICULTURA

AS NACOES UNIDAS, AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA,
ORGANIZACAO INTERNACIONAL DO TRABALHO, OCDE ENERGIA
NUCLEAR

AGENCIA, ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, NACOES UNIDAS
PROGRAMA DO AMBIENTE, ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, Radiagao
Protecao e Seguranga de Fontes de Radiagdo: Normas Basicas Internacionais
de Seguranca, Série de Normas de Seguranca da AIEA n°. GSR Parte 3, AIEA,
Viena (2014).

2. ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A ALIMENTACAO E A
AGRICULTURA,

AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, CIVIL INTERNACIONAL
ORGANIZACAO DA AVIACAO, ORGANIZACAO INTERNACIONAL DO
TRABALHO,

ORGANIZACAO MARITIMA INTERNACIONAL, INTERPOL, OCDE NUCLEAR
AGENCIA DE ENERGIA, ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE,
PREPARATORIA

COMISSAO PARA O TRATADO DE PROIBICAO TOTAL DE ENSAIOS
NUCLEARES

ORGANIZACAO, PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS PARA O MEIO
AMBIENTE, UNITED

ESCRITORIO DAS NACOES PARA A COORDENACAO DE ASSUNTOS
HUMANITARIOS,

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, ORGANIZACAO METEOROLOGICA
MUNDIAL, Preparacdao e Resposta para uma Emergéncia Nuclear ou
Radioldgica, Série de Normas de Seguranga da AIEA N°. GSR Parte 7, AIEA,
Viena (2015).
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3. ORGANIZAGAO DAS NAGCOES UNIDAS PARA A ALIMENTACAO E A
AGRICULTURA,

AGENCIA INTERNACIONAL DA ENERGIA ATOMICA, INTERNACIONAL DO
TRABALHO

ESCRITORION, ORGANIZAQAO, PAN-AMERICANA DA SAUDE,
ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, Critérios para Uso em Preparacao e
Resposta para um Nuclear ou

Emergéncia Radioldgica, Série de Normas de Seguranga da AIEA n°. GSG-2,
AIEA, Viena (2011).

4. ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A ALIMENTACAO E A
AGRICULTURA,

AGENCIA INTERNACIONAL DA ENERGIA ATOMICA, REPARTICAO
INTERNACIONAL DO TRABALHO,

ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, ESCRITORIO DAS NACOES
UNIDAS PARA O

COORDENACAO DOS ASSUNTOS HUMANITARIOS, SAUDE MUNDIAL
ORGANIZACAO, Disposicdes de preparagéo para uma emergéncia nuclear ou
radioldgica,

Série de Normas de Seguranga da AIEA n°. GS-G-2.1, AIEA, Viena (2007).

5. AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Convengado sobre a
Notificacdo Rapida de um Acidente Nuclear, AIEA, Viena (1986).

6. Convencéao sobre Assisténcia em caso de Acidente Nuclear ou Emergéncia

Radioldgica, AIEA, Viena (1986).

7. Disposigbes para o Fim de uma Emergéncia Nuclear ou Radioldgica, Série de
Normas de Seguranca da AIEA n°. GSG-11, AIEA, Viena (2018).

8. INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION,
Aplicacao das Recomendagbes da Comissao para a Protecdo de Pessoas em
Situacdes de Exposicdo de Emergéncia, ICRP Publication 109, Ann. ICRP 39
(1), Elsevier (2009).
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Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 10 - EXPOSICAO PUBLICA AS RADIACOES IONIZANTES (AMBIENTAL)
PROFESSORA COORDENADORA: LAIS ALENCAR DE AGUIAR
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 60 horas

NUMERO DE DIAS: 15 dias

CORPO DOCENTE:

* LAIS ALENCAR DE AGUIAR

« ELAINE

* MARIZA

* ANA CRISTINA

PERIODO DE AULA: 26 de agosto a 13 de setembro
PROGRAMA:

Radioprotecdo ambiental, avaliacdo de impacto radiolégico ambiental, metodologias
aplicadas ao monitoramento ambiental, situacdo de exposicao planejada, situacéo de
exposicao existente, situagdo de exposicdo de emergéncia.

BIBLIOGRAFIA:

COMISSAO EUROPEIA, ORGANIZAGAO DAS NACOES UNIDAS PARA A ALIMENTAGCAO E A
AGRICULTURA, AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, ORGANIZAGCAO
INTERNACIONAL DO TRABALHO, AGENCIA DE ENERGIA NUCLEAR DA OCDE,
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ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE, PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS PARA O
AMBIENTE, ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, Protecdo Radioldgica e Seguranca das
Fontes de Radiacdo: Normas Basicas Internacionais de Seguranca, Série de Normas de
Seguranca da AIEA n°. GSR Parte 3, AIEA, Viena (2014). AGENCIA INTERNACIONAL DE
ENERGIA ATOMICA, GABINETE INTERNACIONAL DO TRABALHO, Radiation Protection
against Radon in Workplaces than Mines, Safety Reports Series No. 33, AIEA, Viena (2003).
- Processo de Remediacéo de Areas Afetadas por Atividades Passadas e Acidentes, Série
de Normas de Seguranga da AIEA n°. WS-G-3.1, AIEA, Viena (2007). - Gerenciamento de
Pré-Disposicao de Residuos Radioativos, Série de Normas de Seguranca da AIEA n°®. GSR
Parte 5, AIEA, Viena (2009). - Eliminacao de Residuos Radioactivos, Série de Normas de
Seguranca da AIEA n®. SSR-5, AIEA, Viena (2011). - Regulamentos para o Transporte Seguro
de Material Radioativo, Série de Normas de Seguranca da AIEA n°. SSR-6, Viena (2012).
INTERNATIONAL COMMISSION ON RADIOLOGICAL PROTECTION, The 2007
Recommendations of the International Commission on Radiological Protection,
Publication 103, Pergamon Press, Oxford e Nova York (2007). - Protecao Radioldgica contra
a Exposicdo ao Radon, Publicagédo ICRP 126, Ann. ICRP 43(3). ICRP (2014). PROGRAMA
CONJUNTO FAO/OMS DE NORMAS ALIMENTARES, CODEX ALIMENTARIUS COMMISSION,
Codex General Standard for Contaminants and Toxins in Foods, Schedule 1 —
Radionuclides, CODEX STAN 193-1995, CAC, Roma (2015). COMITE CIENTIFICO DAS
NACOES UNIDAS SOBRE OS EFEITOS DA RADIACAO ATOMICA, UNSCEAR 2006 Report to
the General Assembly, Vol.ll, Annex E: Source-to effects Assessment for Radon in Homes
and Workplaces, Nagdes Unidas, Nova York (2008). - Fontes e Efeitos da Radiacao
lonizante, UNSCEAR 2008 Report to the General Assembly with Scientific Annexes, Vol.1,
Annex B: Exposures of the Public and Workers from Various Sources of Radiation, Nagdes
Unidas, Nova lorque (2010). WORLD HEALTH ORGANIZATION, WHO Handbook on Indoor
Radon: A Public Health Perspective, OMS, Genebra (2009). - Guidelines for Drinking-water
Quality — 42 Ed., OMS, Genebra (2011).

Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Segurancga de Fontes Radioativas



GOVERNO FEDERAL

E CnEn MINISTERIO DA “ rl
CIENCIA, TECNOLOGIA
Comissao Nacional ’
&/':‘:”'] de Energia Nuclear E INOVAGAO ‘ -

UNIAO € RECONSTRUGAO

INSTITUTO DE RADIOPROTEGAO E DOSIMETRIA - IRD

MODULO 11 — CULTURA DE SEGURANCA

PROFESSORA COORDENADORA: LAIS ALENCAR DE AGUIAR
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 8 horas

NUMERO DE DIAS: 2 dias

CORPO DOCENTE:

« LAIS ALENCAR DE AGUIAR

« CLAUDIA DA SILVA SILVEIRA

PERIODO DE AULA: 16 a 17 de setembro

PROGRAMA:

Introdugdo. Fundamentos tedricos da cultura: conceitos basicos e mudanga cultural.
Cultura de segurangca em organizagdes, instalacdes e atividades com fontes de radiagéo
ionizante: particularidades conceituais; e particularidades praticas. Elementos basicos
da cultura de seguranga: os 10 elementos basicos da cultura de segurancga especificos
das organizagdes que realizam atividades com fontes de radiacao. Niveis de cultura de
seguranca: beneficio e complexidade do estabelecimento de niveis de cultura de
segurancga; e niveis de cultura de segurancga nas organizagdes que realizam atividades
com fontes de radiagdo. Indicadores de cultura de seguranga: importancia e tipos de
indicadores de cultura de segurancga; indicadores de cultura de seguranga; e ameacgas
a cultura de segurancga e sintomas de sua deterioragdo em uma organizagao. Avaliagao
da cultura de seguranga: particularidades, formas, etapas e técnicas de avaliagao.
Promogao e desenvolvimento da cultura de segurancga. Cultura de seguranca e sistemas
de gestao de seguranga. Cultura de seguranga nos 6rgaos reguladores. Andlise do
impacto da cultura de seguranga na ocorréncia de eventos radiolégicos.

BIBLIOGRAFIA:

AIEA. Cultura de seguranca nas organizagoes, instalacdes e atividades ligadas ao uso
de fontes de radiacao ionizante. AIEA-TECDOC-1995. Viena, 2022

FORUM. Cultura de Seguranca em organizagdes, instalagdes e atividades contendo
fontes de radiagdo ionizante. Férum (Organismos Reguladores Radiolégicos e
Nucleares Iberoamericanos). Julio, 2015.

AIEA. Realizagdo de autoavaliagdes da cultura de segurancga. Série de relatérios de
seguranca, n° 83. Viena, 2016.

AIEA. Glossario de seguranca - terminologia utilizada em seguranca nuclear e proteccao
contra radiagdes. Agéncia Internacional de Energia Atdmica, revisao de 2018.
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AIEA. Categorizagdo das fontes radioativas. Agéncia Internacional de Energia Atémica,
2005. Nao. RS-G-1,9

AIEA. Avaliagdo de seguranca de instalagbes e atividades: requisitos gerais de
seguranca. GSR parte 4 (Rev. 1) Viena, 2016.

AIEA. Lideranca e gest&o para seguranga. Agéncia Internacional de Energia Atdmica,
2016. Nao. GSR parte 2

Pés-Graduagao Lato Sensu em Protecao Radiolégica e
Seguranca de Fontes Radioativas

MODULO 12 — TREINANDO TREINADORES

PROFESSOR COORDENADOR: AUCYONE AGUSTO DA SILVA
CARGA HORARIA TOTAL DO MODULO: 20 horas

NUMERO DE DIAS: 5 dias

CORPO DOCENTE:

« AUCUYONE AUGUSTP MAR SILVA

« PAMELA PERROTTA

PERIODO DE AULA: 23 a 27 de setembro

PROGRAMA:
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Consideracdes gerais sobre como as pessoas aprendem: Fatores que podem afetar o
sucesso de uma sequéncia de treinamento: ambiente da sala de aula, estado de espirito
do aluno; professor/treinador. Diferentes formas de aprender. Diferentes estilos
pessoais. Necessidade de adaptar o estilo do formador/professor para satisfazer as
necessidades dos diferentes alunos. (estudantes); Comparagao entre andragogia e
pedagogia. Andragogia — Modelo de Beyoncé. Mel e Mumford — Estilos de
aprendizagem. O ciclo de aprendizagem de Kolbe: a importancia da experiéncia e da
reflexao. Motivagao — por que é importante e como melhora-la. Aplicagao de sequéncias
de treinamento em Radioprotecdo (Radioprotecdo); Analise das necessidades de
formagéo Abordagem sistematica da aprendizagem. Conhecimento, competéncia e
processos de qualificagao. Caracteristicas das pessoas a serem treinadas: especialistas
qualificados; Supervisor de Radioprotecéo; operadores qualificados; Profissionais de
saude; médico praticante; Os trabalhadores, incluindo os operadores de aplicagdes de
radiagdo e os marginalmente envolvidos em actividades de trabalho de radiagao;
funcionarios de 6rgaos reguladores; e pessoal envolvido em respostas de emergéncia
nuclear. Ser palestrante/professor Fatores que ajudam e dificultam a transmisséo da
nossa mensagem ao falar com um grupo. Criando a atmosfera certa. Motivagao do
aluno. Adaptagéao da linguagem. Linguagem corporal. Melhorar as discussdes em grupo.
Fazer e responder perguntas. Escuta ativa. Uso de materiais didaticos Variedade de
materiais didaticos disponiveis: apresentacéo, flipchart, videos, simuladores, sistemas
de votagao, jogos didaticos, etc. Pros e contras deles. O uso efetivo de materiais
didaticos em uma sequéncia de aulas. Utilizacdo de ferramentas e metodologias de e-
learning. Regras simples para uma apresentagdo impactante usando o PowerPoint.
Apresentacdo dos dados.
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