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SETE EM CADA DEZ BRASILEIROS TIVERAM
DIMINUICAO DA RENDA COM A CRISE DO
CORONAVIRUS. DESCUBRA ESTRATEGIAS
PARA RENEGOCIAR DiVIDAS, CORTAR GASTOS,
E : CONQUISTAR DINHEIRO EXTRA
E CRIAR UMA RESERVA DE EMERGENCIA
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0lCos escapa-
rim ilesos dos
refllexos de uma
das crises mais
dramiticas ja
vividas em tocdo
o mundo. 56 nho
Brasil, de acor-
tlo com um le-
vantamento [vi-
to pelo Google,
TO% das pesso-
as tiveram, até
o fim de margn,
algum grau de
dimimnuicio da
renda devido i
pandemia da covid-19. [sso niio ¢ i
toa, Segundo o Instituto Brasileiro
de Geogralia ¢ Estatistica (IBGE), ao
todo 12 4 milhdes de pessous estio
sem trabalho no pais — somente do
infcio de maio ao [imde junho, o taxa
e desocupacio subiu de 10,5% para
13,1%. Os niimeros desanimadores
nio param por af. O instituto apon-
ta ainda que, entre o 1,3 milhdo de
empresas que estavam paralisadas
tempordria oudefinitivamente na pri-
meira quinzeni de junho, quase 407%
(1ais de 500.000) encerraram suas
atividades por causa da pancemia,
O saldo desse cendrio nito pode-
ria ser outro, Com menos dinhei-
ro no bolso, a situacgio financeira
dos brasileiros, que ji niio era um
nar de rosas, s6 piora. Pesquisa da
Confederacio Nacional do Coméreio
de Bens, Servigos e Turismo (CNC)

If

ERICA MARTIN

mostra que o percentual de fami-
lias que relataram ter dividas (eomo
cheque pré-datado, cartio de cré-
dito, cheque especial, carné de loja,
empreéstimo pessoal e prestagao de
carro) chegou a 67% em junho. A
proporcio € a maior desde que o
indicador [oi eriado, em janeiro de
2010, "Con a redugio de empregos e
saldrios, ¢ com o coméreio fechado,
muitos perderam poder aquisitivo
e passaram a enfrentar ainda mais
dificuldades para honrar as dividas”,
explica Luciana Machacdn, superin-
tendente académica da Fipecali.
Os especialistas sio unianimes ao
dizer que, para enlrentar com certa
tranquilidade momentos turbulen-
tos, todos nas, pessoas [isicas ol
juridicas, deveriamos poupar, pelo
menos, o equivalente a seis meses de
nossos custos. "0 colehdo [inanceiro
¢ mmdmmental para tempos dificeis.
Estamos vivendo uma crise global,
mas poderia ser uma crise na vida
pessoil também, como a perda do
empredo, por excimplo”, diz Sigrid
Guimaries, socia ¢ CEO da Aloce
Gestiao Patrimondal. Porém, a maio-
ria estd bem longe dessa realidade. A
pesauisa Glabal Finder, realizada
pelo Banco Mundial, mostrou, em
2017, que apenas 467 dos brasileiros
teriam condigoes de levantar fundos
no caso de algum imprevisto. En-
(quanto isso, em paises de alta ren-
i, a fatia chega a T4%. “O momento
atual evidencia justamente a neces-
sidlade de reserva de emergéncia que

a imensa maioria da populagiio nio
tem”, diz Virginia Prestes, professora
de financas pessoais na Fundacao
Armando Alvares Penteado (Faap).

Mas por que ¢ tao dilicil guardar
dinheiro? Um dos principais motivos
¢ o baixo salirio dos brasileiros, Em
2018, por exemplo, a renda média
mensal de G0% dos trabalhacdores
— o correspondente a 54 milhdes de
pessoas que aliuam ou com carteira
assinada ou na informalidade — [oi
menor do que um salirio minimo.
*Temos um grande problema de dis-
tribuicio de renda, muitas mmilias
nao tém sequer o que comer, Por-
tanto, a diliculdade de lormacio de
uma reservi de emergéncia ¢ ainda
maior”, diz Virginia. Entretanto, a
especialista acrescenta que, mesmo
entre aqueles que teriam condicaes
de guardar dinheiro, a incidéncia
de poupadores é pifia. “Falta edu-
cacdo [inanceira. Muilos nio tém
consciéncia de suas despesas e re-
ceitas e, por isso, ndo conseguem se
organizar”, explica Virginia.

A batalha, portanto, ¢ dura. Com
a grana curta, saber quais boletos
priorizar, como negociar com [or-
necedores e bancos e quais sao as
estratédias para conseguir dinheiro
extra siio os grandes desalios do mo-
mento. Para aprender a supera-los,
conversamos com especialistas em
econolia e finangas pessoais, que
nos ajudaram a construir um guia
com dicas valiosas sobre o que fazer
engianto a erise durar.,

MATHEUS COSTA

OMAR PAIXAD T
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DINHEIRO

A REVISAD DE GASTOS. 0 QUE CORTAR PRIMEIRD?

Quem teve o salirio reduzido ou, pior,
ficou sem renda, provavelmente pre-
cison [azer ajustes no orcamento, Km-
bora a recomendacio seja priovizar
o pagamento de conlas essenciais,
commo alimentagao, moradia, satide ¢
cducacio, escolher o que cortar nio
¢ uma tarefa 1o siiples. Para tor-
NAr eSse Processo win pouco menos
doloroso, Virginia. da Faap. sugere
dividir as contas em dois grandes
arupos, obrigatorias e nao obrigato-
rias, ¢ depois separi-las entre fixas e
variivels (aquelas que nio caem todo
mes), “Ao lazer essa relacdo, o con-
stmidor sabera a prioridade de cada
uma de suas contas, o que tornard
mais ficil identificar o que é possivel
recuzir ou cortar”, explica.

Os alimentos essenciais entramna
lista e despesas obrigatdrias. Sig-
nifica, portanto, que nao podem ser
cortados, Por outrolado, variammésa
mes e, por 1850, devem ser reajustados
paraque caibam no nove orcamento.
A busea por marcas mais baratas é
uma saida. Ja itens que [nzem parte
do grupo de despesas nao obrigato-
rias e varidveis — que, cm geral, se
resumem aos supérfhios — devem ser
banidos, Esse é o caso dos pedidos de
delivery e da pizza do fim de semana,
Os especialistas também reeomen-
damrever quais servigcos estao sendo
efetivamente usados pela familin —
em especial telefone, internet, TV a
cabo e streaming. Se decidir manlé-
-los, vale a pena entrar em contato
com as empresas de lelecomunicaciao
e busca de descontos. “A portabi-
lidade para pacotes mais baralos é
wna opeaa”, afirma Liliin Carrete,
professara de [inangas na Faculdade
tle Economia ¢ Administracio da Uni-
versidade de Sio 'aulo (FEA-USD).

Aléin disso, ndo pare simplesmente
de pagar seus boletos — negocie e

32 . 4c0STO DE 2020 « VDCE 5/A

peca descontos. Até porque em al-
gum momento serd necessario lidar
com as pendéncias financeiras. “Vale
lembrar que as dividas ndo pagas vio
seacumular e, lina rent e, o consumi-
dor poderi se ver sem saida”, orienta
Luciana, da Fipecali. Esse é o caso do
iluguel. Para o caso de inguilinos que
sempre pagaram em dia, os proprieti-
rios de imdveis costumam ser abertos
ao didlogo. “Emum momento de erise,
a negociacao e um acordo que conce-
da desconto no valor do aluguel pode
beneficiaras duas partes. Nio ¢ vanta-
joso para o locador que o imdavel figue
vago duramte a pandemia, porque o
mercado estia pouco aquecido para
novos contratos. E para o locatirio é
interessante se manter adimplente, de
modo que nio haja despejo.”

Além do aluguel, a mensalidade
escolar ¢ outro custo que pode ser
negocindo, Entretanto, tudo vai de-
penderda forma eomo a instituicio
— seja de ensino basico, seja de cur-
sos de pos-graduagao ou MBA — se
adaptou ao periodo da pandemia,
“Nio exisle mna regra ou direcio-
namento unico sobre o que deve ser
leito, mas o Procon, em uma nota
tecnica, solicitou as escolas e insti-
tuigdes de ensino a abertura de ea-
nais para negociagio com clientes”,
diz a professora da Fipecali. Se ains-
tituicao paron de prestar o servico
durante a pandemia, o consumidor
nio tem a obrigacio de arcar com o
pagamento das mensalidades. Ago-
ra, se houve uma adaplagio, como o
uso de canais online para manter o
cronograma de aulas, [ieard um pou-
comais difici]l a conseguir descontos
e carcneias, ja que, muito provavel-
mente, a escola precisou manter sua
estrutura de custos, “Por isso, a ne-
gociacio depende muito de eomo o
servigo foi prestado”, diz Luciana.
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DINHEIRD

RENDA EXTRA.
COMD
CONSEGUIR?

Fim momentos de vacas magras, vals
tstfrulr de todos os benellclos olel
Lados para ganhar folego financeir
\lem do mixilio emerdencial 1 I-
[or de 600 reals para quem esta sci
renda e Tora do seguro desempregs

Hima medida provisoria aprovada e
abril autorizon o saque emergenclal
do FGTS. O trabalhador pode retirag
ate 1.045 reats. desde que tenhi
valor disponivel no fundo, enn contias
atvas ot inatvas, O pagainento e req
l[izado exclusivamente por melo do
crecibo e s poLpanca so 1al, e
¢ aberta automaticamente pela Caixa
Eeonorica no nome do profissional
Omitra satda, tanto para pessoas
f1sicas quanto juridicas, ¢ a solicita
coao da pansa vinerdencial nas parce
lis de emnprestimos e flnanclaientos
por ate 90 dias, alternativa que
talor parte dos bancos tem olerect-
dlo desde o inteio da pandermia
Canxa foralem e amplion o alivio para
sels meses. Enlretanto, Virginia
Faap, recomenda redobrar a atenca
quando houver a retomada das pal
celas, especialmente do Nnanciamen-
tormobiliario, “Se quando as presta-
oes voltarem a ser cobradas «
consuntidor aimda nao tiver condigoes
le pagar, sera unportante que ele
Lespite
car de honrar a divida. Ate porgue,

buscar carinhos para nio del

a partir do terceiro mes de inadim

pléncia, o imovel, por exemplo, |
ir a leilao”, orienta a especialista
Se nao for possivel retorar o pua-
damento das prestagoes, vergue «
iuros do financiamento unobiliar
ern oltros bancos, para ama el
mdracao da chivida, " Algumas mstitin-
brando juros mais bara-
\ portabilidade pode garanti uma
prestacao menor e desalogar as con-
tas da farmiha”, diz Lillam, Em altinm
e-se solicitar uma linha o
credito para cobrir a falta de dinhei
para pagar a casa propria. “Con
aquisicao de consighado (descontac
dhireto da follha de padgamentod ot pes
soal, que oferecern taxas menore:
Nessa hora, tamben e usar a
ler itens pessoal:

que estao e desus COLO rotl

criatividade, Veneds

pas e eletroeletronicos Fecorre
a atividades complementares ou
guemn sabe, buscar outras areas
aluacdo profissional tamberm sa
algumas das sadas para a [alta di
dinheiro. “Para quem nao Lein sobra
calxa, nao existen muitos mila-
dres. B geral, a orientacio € cortal
tudo. do cafezinho & viagem miel
nacional. Mas sempre | e Tl
pessoas rellitam sobre outro:
enclals para geragao de renda
firma Adriano Gomes, consultor da
dethode Consultoria e professor na
2SPM, O segmento de alimentag s
£ das que Lem sido procurados
por muilos brastlemros durante
pandemia como um caminho para
ter tma retida extra. A proeparad i
|i|'J|.|-'3-'-"
para vender entre vizinhos o pe
proximas, pode serma sadda para
AR RN AR |
sempre funciona muito bem. ainda
mais nos fins de semana, guandi

3 recellas. A collda

s pessoas estan cansdaaas oe O A

nhar”, sugere a professora Liliam

Conheca as condicdes para
recebimento do saque
emergencial do FGTS

Nl
=

« 0 VALOR ESTARA DISPONIVEL
PARA SAQUE EM ESPECIE
OU TRANSFERENCIA PARA
OUTRAS CONTAS DE ACORDO
COM A DATA DE ANIVERSARIO

* AMOVIMENTACAO DO VALOR
PODERA, INICIALMENTE,
SER REALIZADA POR MEIO
DIGITAL COM O USO DO
APLICATIVO "CAIXA TEM"

» APOS O CREDITO DOS VALORES
NA POUPANCA SOCIAL
DIGITAL, DA PARA PAGAR
BOLETOS OU CONTAS

+ APARTIR DA DATA DE
DISPONIBILIZAGAO DOS
RECURSOS PARA SAQUE
OU TRANSFERENCIA, SERA
POSSIVEL TRANSFERIR 0S
RECURSOS PARA OUTRA
CONTA EM QUALQUER BANCO,
SEM CUSTOS, OU REALIZAR
0 SAQUE EM ESPECIE

» 0 SAQUE PODERA SER FEITO ATE
31 DE DEZEMBRO DE 2020. SE
NAO HOUVER MOVIMENTACAO,
O VALOR RETORNARA
PARA A CONTA DO FGTS
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sSemesmo depois de sednir os pas- Mas nem todo v o termo pvils
S Anterores O Novo orcamento nar gio de contar com ume rede de apoie
for suficiente para arcar com as des- Nesses casos, i salil & recorrer ao ore
pesas dos proximos meses, ¢ hora dito bancario antes que as dividas s
de Lomar decisoes mais drasticas actnulen. “Ate porgue, wm FARIN
Nender um automaovel, por exen se torne nadinplente, o consurmdo
plo, mesmo que a um valor abaixo da tera muito mais difienldade para con-
tabela, ¢ uma allernativa mais sau- eguir cridito, E, mesmo que consiga
davel do que pedir nm emprestimo ¢ provavel que tenha acesso as hinl

Lal®
recomenda Virginia, da Faap. Porcm mais caras”, explica Virdinia. Esse «

. net sempre ¢ possivel encontrar am caso das [inanceiras, qie mulas ve
EMPRESTIM“S. conprador o Ler um bern con Zes olercoem credito para gquern esta
alto valor comercial. Na auséncia corm o nonwe negativado ou nao pode

A UUEM dessa opcio, a orlentagao ¢ [roct- comprovar renda. Mas optar pela mo-
rar a ajuda de Gomibiares o anmigos dalidade term tm custo. De acordo eom

RE[:[]RRER'? antes de recorrer a [_|:.:-1',:;|||;|r_.|- 1 Associacao Nacional dos Executivos

financeira. Caso consida, € de bon e Financas, Administracao o Contabi-
tom estipular wma tax:

de jiros fade (Anefac), em junho, enguanto

T pirazo para padarme i o valor nos bancos tradiclonais a taxa de U
|i.:|-]||I||.-"||||.. ‘A sugestao e se ba- -:l-'}II]III"-'-IHIII!1-".‘"-’-.kl.'.'l'i' 1. 21%
sear na taxa sclie para precificar os nessas institiicoes o percentual regis-
pros”, orienta Liliam trado fol quase o dobro: 6270
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DINHEIRD

CREDITO BANCARID.
0 QUE PONDERAR?

le sair por at conbratand

dicdade de eredilo, o

cocomparar as cordl
das por dilerentes msti-
busca oe uma

e lembrar que, quants

maiores as garantias oferecidas, me-
1 s juros cobrados. Segunids
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fes 159,60% . As [intechs dx
sao vistas como excelentes alfer-

nativas neste m
0 nenores, Ceom

cndemn a ter operacoes mals enxiu
elas conseguem oferecer 1m
explica a pn
v, da Fipecall Onty
ilentilicar se a pat

abie 1o Nowi

credito mais barato’
fessora Luciar
ponto eructal «
ela d
orcamento fnan
I emprestin
Lapar o DUraco o primeiro e 1o sq

undo mes, n -'|i|-||- 15 1100 Conse-

\
clro, "INAao adilanta

guir pagar”, alerta Virginia
i para quen

Lcon completament s
e salar 0 ]

ORI € i i e
NOIMOS, & Copromete

e um crprestims
o pe. Alnda assim exi

octrar instituic oes

Cop a presta-
SCTLEL LLITL T
Couma salda
nanceiras g
olerccaim carencla para o inicio o
clas Canxa Eoi

do Brasil sio

pagamenlo das pal

omicd e Bar g

|||'L"
assibilidade d

z a professora Lihan

Se twver dividas antigas
specialmente relacions
o de credito e ao ches

modalidades ¢
dhas do mercado
dado ¢ procurar o
cao

renedoclac:io

dlcenra ernd
ol ser

lU'ma simulaca
Froteste mostria i
aplar por pagar s
latura de
otal ele 3

I
ole un
corn valort
[ SRR IAL '|"-:I

© LI

o lindu

estacos ol ||-,'.|_

COrTeCar a pa-

da USP
15 rolandi
s ao cal
e especial

111 &
(NN RN
I g
150

v !.“'I- i|:' Ly L

Yol ot

[axas s
[Tiel-
nela ains
d e uInn

11T

itastrofico no medio pra

ferta no site da

cliendle
L reals
(i LN

[inal

tmu lara wma divida
g, O caleulo levou em con-

QUANTO CUSTA PEDIR
DINHEIRO EMPRESTADO?

Confira as diferentes condicoes
para adquirir empreéstimo

LINHA DECREDITO

CARTAO DE CREDITO

CHEQUE ESPECIAL

CDC DE BANCOS
(FINANCIAMENTO
DE AUTOMGOVEL)

EMPRESTIMO
PESSOAL DE BANCOS

EMPRESTIMO PESSOAL
DE FINANCEIRAS

FONTE: ANEFAT

MAIO DE 2020
TAXAAOANO

257,48%
131,10%

JUNHODE 2020
TAXAAOANO

255,94%
128,52%

18,61% 18,16%

4713% 46,10%

108,87% 107,46%
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Em marco, o engenheiro civil Victor

OMIAGRE ==
nAs ‘ Jara hotéis fundada em 2016, cair
EMPANADAS

€Le encontrou na cozinha uma ma-

neira de driblar a nova realidade
Victor sempre fez questa

clonar amiqgos aos fins de
Ma receita | cmpa-
e, Diante do suces:

ele vislumbro

15 Sempre es

em minha vida e, quando a:

surgiu a ideia de

nensal de 7.000 reais. O

sado ainda é menor do

|'!'|—..' =] | reqisrra

1ava com a prestador

Mo

1as a expectativa é

NSO em crescer |

) um negocio na
sabemaos se as
vao continuar comprando. E preci-

val ser dac

Digitalizado com CamScanner



A RESERVA DE EMERGENCIA. VALE INVESTIR?

li sabemos g recorel 0
par, pelo menos, o cquivalente a
meses dos gastos mensais para 150
cle alguomn w g Ma |

significa qu linheiro tenl

ficar aplicado, necessariamente, na
poupanca. Ate porague o renwliment
Jhed |-r||-.| rmeta repi T
I taxa basica de 1 5¢e]
1] IMETIOT palaliia | {
atualmente, em 2.25% ao al

O Tesourm Selic, papel da divida g

Blica que leva em conta s

da taxa basica de juros na hora
rerminerar os mvestoon i
fcados de deposito bancario (CDEs),
Qe Sao 5 titls vicia i
pelos bancos, e os fundos de renda
lixa de curte prazo sao algumas
indicagoes dos especialistas. Vale
lembrar ha ineidencia 1]

para essas modalidades. “A reserva di

cmergencia deve ser mantida em qual-

(uer produto que tenha seguranca
quiddes e pouca volatilida Significa
que o dinhetro p ser resgatado a

qualguer momento, e semn
diz Virginia. Vale lembrar ainda que
areserva de emergencia jamais deve

VALE A PENA?
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rantir um retorn
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sificado em ativos mais volateds cnais
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hedon
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e comprar acoes
e resthientes comdes-
ihz a especialista, Luciana, da
Foeopue, erbora os atl-
S nenores, ainda
Varlacao nedgativa
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cslelam a preco:
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Para investicdors

ol agqueles que Lom necessilade de
Liguidez patrunonial e precisam ds
dinherro ragado, ¢ preciso estar clents
acdo)

lessa volati hdade do mer

Quanto rendem 1.000 reais aplicados em 16/7/2020 e
considerando que o resgate seja feito em 1°/3/2025

INVESTIMENTO

VALOR DO IMPOSTO
DERENDA (RS)

35,05

27,87

28,26

TESOURO
POUPANGA
CDB
LCI/LCA
FUNDODI

SIMULAGAQ FEITA NO SITE TESOURODIRETO.COM.BR

VALOR LiQuiDo
DE RESGATE (RS)

1.184,72
1.174,39
1.157,94
1.166,57
1.160,28

RENTABILIDADE
LIQUIDA (A.A.)

3,74
3,54
3,23
3,39
3,27

Digitalizado com CamScanner



CRIATIVIDADE
NA CRISE

1 pandemia, praticamente
la de Fabio Nunes, de 44
10s, professor de miusica e can

de MPB, vinha de apresentacoes
que fazia em shoppings, be

samentos e aniversarios. Mas, com o

fechamento e a restricao do ndmero

> NOS estabelecir

ntos de Fabio cairam mais de

algumas decisées. O casal cortou o

pacote e TV a cabo e diminu

tens desneces-
a substituir alqu-

nas essas iniciativa:

> Comprava-

nos a marca lider, hoje e

scolhemos
uma mais barata.” Outra decisao foi
apostar em uma atividade que Fabio
|a fazia, esporadicamente, antes da
crise: estampar camisetas com ima-
gens de musicos da MPB acompa-

nhadas de versos de musicas. Assin

nasceu a Arte Falante. Atualmente, o

ide cerca de 100 pecas por

que somadas as aulas de musica

metade das despesas da casa
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MUDANGA
DE HABITO

Avida de Layza Costa (a dir.), de 24

anos, ficou complicada. Coordenado

rda ] 1d empresd que
) d | QI iament
fi 1omi resige i

ela teve uma red de 25 a
ario, ja que acompanhiaemaq
balha p uclientes. De quebra, sua

sposa, |Isabela Rosa Costa, que ¢

tatalmen-

| if
[«
o LI C

mostrar
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QUAL E A SUA NECESSIDADE?

As atitudes que devem ser tomadas de acordo
com sua situacao financeira atual

REGUA FINANCEIRA

__ LINHA VERDE (POSSUIRESERVA DE EMERGENCIA
. E HA SOBRA DE DINHEIRO NO FIM DO MES)
AFLICAR O DINHEIRO EM DPCOES DE RENDA FIXA, COM
POS55IBILIDADE DE RESGATE IMEDIATO DO DINHEIRD
—— LINHA AMARELA(CONTAS EMPATAM NO FIM DO MES)
FAZER CORTES BASICOS NAS DESPESAS, COMO DIMINUIR GASTOS
COM SUPERMERCADOS, DELIVERIES E ITENS SUPERFLUOS
_ LINHA LARAMNJA (RENDIMENTOS NAO SAO SUFICIENTES
PARA PAGARTODASAS CONTAS NO FIM DO MES)
BUSCAR RENDAS EXTRAS, FAZER CORTES MAIS
ACENTUADOS NO ORCAMENTDO, COMO DE SERVICOS
SSENCIAIS (ESCOLA E PLANO DE SAUDE
LINHA VERMELHA (RENDIMENTOS NAO SA0
—— SUFICIENTES PARA PAGAR TODAS AS CONTAS NO FIM
DO MES E, ALEM DISSO, HA DIVIDAS EM ATRASO)
VENDER BENS, RENEGOCIAR DIVIDAS IMEDIATAMENTE,
BUSCAR EMPRESTIMOS DE PESSDAS PROXIMAS
QU DE INSTITUICOES FINANCEIRAS

FONTE AN CARRETF i

CORDA NO PESCOCO

Como ficou a taxa de ocupacao, de acordo
com o levantamento PNAD Covid-19,

feito na quarta semana de junho

NUMERO DE PESSOAS OCUPADAS
DE3A9DEMAID.......83.945.000
DE 21 A27DE JUNHO .. 82.547.000

DESOCUPACAO
DE 3A 9DEMAID.......... 10,5%
DE 21A 27 DE JUNHO.... 13,1%

A ESCALADA DAS DIVIDAS

A taxa de inadimpléncia de pessoas fisicas
cresceu nos Gltimos meses

JANEIRO I ————— 653 %
FEVEREIRO I —————— 65 1%
e —— - 6,

MARCO
ABRIL - 5-?.6‘.-_
MAIO E_E——————swemu————— 0
JUNHO I © 7, 1
FONTE- INFETIER A i I FE K EXN SEHR iy ETURISMO Y

PLANOS FUTURDS.
MANTER OU CANCELAR?

h

A dectsao de manter ounao os pla-

nos de medio e longo prazo (como
viagens, cursos e compra de hens)

esta diretamente ligada a capacida-
ide financeira de cada . Para
quem ja tem um pe de mela ¢ certa
garantia de que nao vai ficar sem
renda nos proximos meses, ¢ possi-
vel manter as metas tracadas. Mas
atencao: nada de usar o dinheiro da
reserva financelra para esses [ins.
“Nao sabemos quando g economia
sera retomada, E undamental pre-
servara liquidez”, diz Virginia.

E preciso cautela especialmente
(uando o assunto sio viadens inter-
nacionais. Para quem ainda nao
COMProu passagells nem [ez reservas
e hoteds, a recomendacio ¢ espe-
rar, pelo menos, ate o final do ano.
“Estamos diante de muitas incerte-
zas. ha paises que voltaram ao lo-
chdouwn”, exphea Virginia, O melhor
€ Nao se compromeler, para 1ao
correr o risco de ter que rene goclar
o ate de perder o que ja foi pago,

Se oassunto fora compra de bens,
como imoveis, a situacao atual pode
render bons negor 105, f‘: nm maomen-
to para negociar precos mails baixos
com vendedores ¢ aproveitar as taxas
de juros mais baratas dos financia-
mentos imobiliarios”, diz Virginia, O
gasto com educacio, como cursos de
idiomas, pos-graduacao e MBA, tam-
bem deve ser priorizado, até como
allernativa para o profissional se
manter vivo na carreira. “Se possivel,
¢ importante continuar investindo
nisso para que esteja preparado
quando houver a retomada do mer-
cado”, diz Luciana, da Fipecah. o
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