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Conheca a pesquisadora brasileira que estuda o
acal para resolver um dos maiores problemas
ambientais da regiao Norte

Fruta € a maior fonte de manana, que tem propriedades antioxidantes que atuam no combate
ao envelhecimento e na prevencao de doengas

Karen Garcia*
04/08/2019 - 06:00

Pesquisadora do Instituto Nacional de Tecnologia, Ayla Sant’Ana da Silva, estuda as propriedades moleculares da semente
do acai Foto: Arte de Nina Millen sobre foto de Gabriel Monteiro

OZOQUQa: Conhega a pesquisadora brasileira ¢ 06:57
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PUBLICIDADE

RIO — O acai é amplamente consumido no Brasil. O pais produziu mais de 1,3
milhao de toneladas em 2017, segundo dados do IBGE. Sua semente equivale a
85% da fruta e gera um residuo que causa um grande problema ambiental para
a regiao Norte, responsavel pelo fornecimento de 98% do acai nacional. Uma
pequena parte € aproveitada na confeccao de artesanato por produtores locais e
outra parcela é comprada a baixo custo por industrias de cimento para queima

nas caldeiras.

Na regiao metropolitana de Belém, é possivel encontrar sacas despejadas nas
calcadas, nas encostas de rios e canais. O descarte indevido eleva o risco de
entupimento de bueiros, enchentes e alagamentos. No periodo de safra, cerca
de 120 toneladas de carocos sdao produzidos por dia. O volume representa 50%
dos residuos so6lidos produzidos na capital paraense, de acordo com a

Secretaria de Desenvolvimento Economico, Mineracao e Energia.

O que pouca gente sabe é que o “caroco”, que tem o tamanho aproximado de
um amendoim, possui um alto teor de manana, uma substancia valiosa com
propriedades antioxidantes que atuam no combate ao envelhecimento e na
prevencao de doencas. Intrigada com o destino pouco nobre desse material
valioso e pouco explorado, a pesquisadora do Instituto Nacional de Tecnologia,
Ayla Sant’Ana da Silva, decidiu estudar as propriedades moleculares da

semente do acai.
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Ayla Sant'Ana da Silva, doutora em bioquimica responsavel pela pesquisa sobre sementes de agai, e Cristina Caldas,
diretora do Instituto Serrapilheira no laboratério do Instituto Nacional de Tecnologia (INT), no Rio de Janeiro Foto: GABRIEL
MONTEIRO / Agéncia O Globo

— A pesquisa busca construir uma fundamentacao tedrica a partir do
entendimento das bases moleculares da semente, para identificar quais sao as
suas propriedades e o que pode ser explorado. O objetivo do projeto € converter
a semente do acai, fazer o aproveitamento dela de forma a gerar um ganho na
cadeia produtiva do alimento, ajudar a solucionar um problema ambiental do
Brasil e explorar seu potencial energético através do biogas — explica a doutora

em Bioquimica, de 34 anos.

PUBLICIDADE

Formada em Microbiologia e Imunologia, pela Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), Ayla conta que ap6s a conclusao do doutorado, em que
estudou as propriedades da cana de acicar, desejava pesquisar algo diferente. A

cientista, que ja realizou pesquisas em universidades de Espanha, Suécia e
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Japao, onde trabalhou por cerca de dois anos, acredita que seu trabalho servira

de insumo para outros desdobramentos sobre o potencial do acai.

— Nos ainda nao temos uma visao aprofundada sobre as propriedades da
semente do acai. Estudos preliminares ja demonstram a riqueza desse material.
Essa pesquisa podera servir de base para outros estudiosos darem novas

abordagens e aplicacOes para essas substancias — analisa Ayla.

O financiamento da pesquisa veio através do Instituto Serrapilheira,
organizacao de incentivo a ciéncia, que direcionou R$ 1 milhao para o
desenvolvimento do estudo. Apds concorrer com outros 65 cientistas, Ayla ficou
entre os selecionados para o recebimento do recurso para desenvolver seu

trabalho ao longo dos proximos trés anos.

O GLOBO RECOMENDA

Biblia da nobreza no Reino Unido tera sua ultima tiragem

Em troca de cliques, sites plantam arvores contra o caos climatico

Camara dos Deputados paga R$ 157 mil por tratamento odontolégico de
Feliciano

Cinco brasileiros sao presos em Cabo Verde com mais de duas toneladas
de cocaina

Segundo a pesquisadora, a semente do fruto se apresenta como a principal
fonte da manana e, por se tratar de um recurso tao abundante e de facil
extracao —, diferente de outros materiais como a semente de palma, do dendé e

grao de café —, a obtencao dessa propriedade é mais simples e mais barata.
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— A manana nao € um agucar incomum. A grande questao é que nao existe
outra fonte com o conteiido de manana tao grande quanto a semente do acai,
que tem 50% de sua massa na forma desse acicar — comenta Ayla, que recebeu
o Prémio CAPES de Tese 2014, pela melhor tese de doutorado defendida em

2013 na area de Biotecnologia no Brasil.

PUBLICIDADE

Potencial inexplorado

O Brasil esta entre as 17 nacoes consideradas megadiversas, que detém 70% da
biodiversidade do mundo. A cientista Ayla Sant'Anna da Silva ressalta que a

semente do acai é apenas um exemplo do que poderia ser explorado.

— Quantas outras coisas da nossa biodiversidade estao sendo negligenciadas e
jogadas fora por falta de investimento em ciéncia e tecnologia? Estamos
perdendo a oportunidade de liderar mundialmente a bioeconomia — desabafa
Ayla.

SIGA CELINA NO INSTAGRAM

Ela reconhece a importancia do suporte familiar que proporcionou dedicacao a
carreira. Durante a graduacao, morava no bairro de Jacarepagua, na Zona
Oeste do Rio e dava aulas particulares de reforco escolar para ter renda e
conciliar os estudos. Ayla ressalta a importancia do investimento publico em

ensino e pesquisa.

— Em todos os lugares por onde passei, eu tive apoio de programas de incentivo
que me permitiram acessar ambientes de pesquisa, congressos e universidades
fora do pais. Se hoje posso contribuir com a ciéncia nacional é gracas a esses

investimentos — reflete a cientista.
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Estimulo a diversidade na ciéncia

Além de Ayla, outras duas mulheres comandam pesquisas em um grupo de 12
cientistas contemplados pelo recurso. Os projetos apoiados buscam
respondergrandes questoes da ciéncia como prevencao da maléria, regulacao
de células cancerigenas através do sistema nervoso, identificacao tecnologica de

produtos naturais, observacoes extragalicticas, entre outras.

PUBLICIDADE

O programa do Instituto Serrapilheira condiciona 30% da verba total, ou seja,
R$ 3,6 milhoes, para acoes como integracao e formacao de grupos sub
representados nas equipes de pesquisa. Para a diretora do instituto, Cristina

Caldas, a acao visa estimular a diversidade na ciéncia .

— Queremos que os pesquisadores que sao lideres desses projetos sejam
incentivados a olhar para essa questao da diversidade. Existem areas em que a
questao de género ¢ um pouco mais acentuada, mas conforme vamos
observando os niveis de maior experiéncia, a presenca masculina ainda é maior

— explica Cristina Caldas.

*Estagiaria sob supervisao de Renata Izaal
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