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12 de fevereiro de 2021

Acesse o portal do OBTEC COVID-19 para o histérico de noticias e artigos cientificos, estudos
de Pl e financiamentos relacionados ao novo coronavirus.
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DESTAQUES

As autoridades de sadde francesas recomendaram nesta sexta-feira, 12, a aplicacdo de
apenas uma dose da vacina contra o coronavirus para pessoas que ja foram infectadas com
adoenga. Com a medida, a Franca torna-se o primeiro pais a fazer tal recomendacgao. O 6rgao
também recomendou esperar mais de trés meses apds a doenga — dando preferéncia a seis
— antes de injetar a dose Unica (12/02/2021). Fonte: Veja

Estudo analisou a dindmica temporal do ndimero de novos casos de COVID-19 e
hospitalizacdo em Israel ap6s uma campanha de vacinagao iniciada em 20 de dezembro de
2020. A andlise retrospectiva dos dados utilizou os dados provenientes do Ministério da
Saude de Israel de margco 2020 a fevereiro de 2021. A fim de isolar o possivel efeito das
vacinagoes de outros fatores, incluindo um terceiro bloqueio imposto em Israel em janeiro
de 2021, foram comparadas as mudangas dependentes do tempo no nimero de casos de
COVID-19 e hospitalizacdes entre (1) individuos com 60 anos ou mais de idade, elegiveis
para receber a vacina mais cedo e individuos mais jovens (0-59 anos); (2) cidades vacinadas
precocemente em comparacdao com cidades vacinadas tardiamente; (3) areas geograficas
vacinadas precocemente em compara¢do com areas vacinados mais tardiamente; e (4) o
bloqueio atual versus o bloqueio anterior, imposto em setembro de 2020. Em 6 de fevereiro
de 2021, 45,3% e 29,7% de toda a populagao israelense (89,9% e 80% dos individuos com
mais de 60 anos) receberam a primeira dose ou ambas as doses da vacina, respectivamente,
ou estava recuperada de COVID-19. Em meados de janeiro, o nimero de casos de COVID-19
e de hospitalizagdes comegaram a diminuir, com diminui¢do maior e mais precoce entre os
idosos. Esta tendéncia foi mais evidente nas cidades vacinadas precocemente em
comparacdo com as cidades vacinadas tardiamente. Esse padrao ndo foi observado no
bloqueio anterior. A analise demonstrou evidéncias para a eficacia na vida real de uma
campanha nacional de vacina¢do em Israel na dinamica da pandemia. Os dados refletem um


https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/
https://veja.abril.com.br/mundo/franca-recomenda-dose-unica-de-vacina-para-quem-ja-teve-covid-19/
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Arquivos%20Textos/Estudo9vacinasmRNAdez2020.pdf
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tramite-prioritario
https://www.gov.br/inpi/pt-br/servicos/patentes/tecnologias-para-covid-19/Financiamento
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instantaneo de uma situacdo em rapida mudanca. No entanto, acredita-se que estas
observacgdes tém importantes implicacdes para a saide publica na luta contra a pandemia
da COVID-19, incluindo a percep¢do do publico sobre a necessidade e o beneficio das
campanhas de vacinacdo em todo o pais. Sao necessarios mais estudos com o objetivo de
avaliar a eficacia da vacinacdo tanto no nivel individual quanto populacional, com maior
seguimento (09/02/2021). Fonte: MedRxiv.

MEDICAMENTOS

Estudo de coorte retrospectivo examinou a relagdo entre a positividade do teste de reagdo
em cadeia da polimerase (PCR) e os resultados clinicos dos niveis de vitamina D medidos
nos 6 meses anteriores ao teste de PCR em pacientes com doenca coronavirus 2019 (COVID
- 19) -positivos. Estudo examinou pacientes com COVID - 19 (227) e ndo - COVID - 19 (260)
que foram divididos em quatro grupos de acordo com seus niveis de vitamina D: Grupo I (0-
10 ng / ml), Grupo II (10- 20 ng / mL), Grupo III (20-30 ng / mL) e Grupo IV (vitamina D>
30 ng / mL). Dos resultados demonstram que os niveis elevados de vitamina D podem
diminuir a positividade da PCR de COVID - 19 (29/01/2021). Fonte: Journal of Medical

Virology

(A)

37%

COVID-19 positive patients Non-COVID-19 patients

Bl Group I (Vitamin D, 0-10 ng/mL)
B3 Group II (Vitamin D, 10-20 ng/mL)
E3 Group III (Vitamin D, 20-30 ng/mL)
3 Group IV (Vitamin D, >30 ng/mL)

Estudo produziu transitoriamente ECA2 humano fundido com a regido Fc de IgG1 humana
em Nicotiana benthamiana e a eficacia de neutralizac¢do in vitro da proteina de fusao AECA2-
Fc produzida foi avaliada. A proteina de fusdo recombinante mostrou ligagdo potente ao
dominio de ligacao ao receptor (RBD) de SARS-CoV-2. O tratamento com proteina de fusao
ECA2-Fc apo6s infeccdo viral inibe a infectividade de SARS-CoV-2 em células Vero
(07/01/2021). Fonte: Frontiers in Plant Science



https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.02.08.21251325v1.full
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jmv.26832
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jmv.26832
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpls.2020.604663/full
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Artigo sugere efeito benéfico da combinacao de metilprednisolona e remdesivir em modelo
de hamster para infeccao por SARS-CoV-2. Estudo demonstrou que, embora a monoterapia
com metilprednisolona tenha aliviado a perda de peso corporal, bem como a inflamacao
nasal e pulmonar, as cargas virais aumentam e a resposta de anticorpos contra o dominio de
ligacdo ao receptor da proteina S fica atenuada. Em contraste, uma combinagao de
metilprednisolona com remdesivir ndo sé evitou a perda de peso corporal e a inflamacao,
mas também diminuiu a expressao da proteina viral e as cargas virais. Além disso, o efeito
supressor da metilprednisolona na resposta do anticorpo foi aliviado na presenc¢a de
remdesivir. Assim, a terapia antiinflamatoéria e antiviral combinatéria pode ser uma opgao
de tratamento eficaz, mais segura e mais versatil para COVID-19 (04/02/2021). Fonte:

Emerging Microbes and Infection

O estudo RECOVERY demonstrou que um tratamento anti-inflamatério com tocilizumabe
reduz o risco de morte quando dado a pacientes hospitalizados com COVID-19 grave. O
estudo também mostrou que o tocilizumabe encurta o tempo até que os pacientes sejam
dispensados com sucesso do hospital e reduz a necessidade de um ventilador mecanico. Um
total de 2022 pacientes foram alocados aleatoriamente para receber tocilizumabe por
infusao intravenosa e foram comparados com 2094 pacientes alocados aleatoriamente
apenas para cuidados habituais. 82% dos pacientes tomavam um esteroide sistémico, como
a dexametasona. Tratamento com tocilizumabe reduziu significativamente os 6bitos: 596
(29%) dos pacientes do grupo tocilizumabe em comparagao com 694 (33%) pacientes do
grupo de cuidados habituais. Tocilizumabe também aumentou a probabilidade de alta
dentro de 28 dias de 47% para 54%. Esses beneficios foram observados em todos os
subgrupos de pacientes. Entre os pacientes que nao estavam em ventilacdo mecanica
invasiva quando inseridos no ensaio, o tocilizumabe reduziu significativamente a chance de


https://doi.org/10.1080/22221751.2021.1885998
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progredir para ventilagdo mecanica invasiva ou morte de 38% para 33%. No entanto, ndo
havia evidéncias de que tocilizumabe teve qualquer efeito sobre a chance de cessacdo bem
sucedida da ventilagdo mecanica invasiva. Os dados sugerem que em pacientes COVID-19
com hipdxia (que requer oxigénio) e inflamacdo significativa, o tratamento com a
combinacao de um corticosteroide sistémico (como dexametasona) mais tocilizumabe reduz
a mortalidade em cerca de um tergo para pacientes que necessitam de oxigénio simples e
quase metade para aqueles que necessitam de ventilacdo mecanica invasiva (11/02/2021).
Fonte: Recovery Trial

Estudo de coorte avaliou 392 pacientes, onde 275 ndo receberam inibidores de interleucina,
62 receberam o inibidor de IL-1 anakinra e 55 receberam um inibidor de IL-6 (29 receberam
tocilizumabe e 26 receberam sarilumabe). Na analise multivariavel, em comparac¢ao com
pacientes que ndo receberam inibidores de interleucina, os pacientes tratados com inibigao
de IL-1 tiveram um risco de mortalidade significativamente reduzido, mas aqueles tratados
com inibicdo de IL-6 ndo. Para aumentar as concentragdes de proteina C reativa, os pacientes
tratados com inibicdao de IL-6 tiveram um risco significativamente reduzido de mortalidade
e resultado clinico adverso em comparac¢ao com pacientes que ndo receberam inibidores de
interleucina. Para concentragdes decrescentes de lactato desidrogenase sérica, os pacientes
tratados com um inibidor da IL-1 e os pacientes tratados com inibidores da IL-6 tiveram um
risco reduzido de mortalidade; concentragdes crescentes de lactato desidrogenase em
pacientes que receberam inibidores de interleucina foram associadas a um risco aumentado
de mortalidade e resultado clinico adverso em comparacdo com pacientes que nao
receberam inibidores de interleucina. Autores concluiram que a inibigdo de IL-1, mas ndo a
inibicao de IL-6, foi associada a uma reducao significativa da mortalidade em pacientes
internados com COVID-19, insuficiéncia respiratéria e hiperinflamacgao. A inibicao da IL-6
foi eficaz em um subgrupo de pacientes com concentracdes de proteina C reativa
marcadamente altas, enquanto a inibicao da IL-1 e da IL-6 foi eficaz em pacientes com baixas
concentragdes de desidrogenase lactica. O estudo mostrou que alteragdes nos parametros
séricos, como proteina C reativa e lactato desidrogenase, podem ser uteis para identificar
aqueles pacientes com maior probabilidade de responder melhor aos inibidores de citocinas
(03/02/2021). Fonte: The Lancet Rheumatology

VACINAS

Em nota, o Instituto Butantan declarou que a vacina la produzida apresenta melhor
desempenho contra as novas cepas do coronavirus na comparac¢do com as vacinas que se
utilizam de uma Unica proteina como antigeno (a chamada proteina S). Testes feitos com as
variantes inglesa e sul-africana do novo coronavirus ja mostraram um bom desempenho das
vacinas com virus inativado (tecnologia da vacina do Butantan), e analises estao sendo feitas
atualmente contra a cepa amazonica (08/02/2021). Fonte: Instituto Butantan.

Estudo apresenta vetores de Vaccinia ankara (MVA) modificados que expressam a proteina
S de pré-fusdo estabilizada, ancorada na membrana (MVA / S), mas ndo secretadadas, que
induziram fortes respostas de anticorpos neutralizantes contra SARS-CoV-2 em


https://www.recoverytrial.net/files/recovery-press-release-tocilizumab_final.pdf
https://doi.org/10.1016/S2665-9913(21)00012-6
https://butantan.gov.br/noticias/vacina-do-butantan-e-eficaz-contra-cepas-sul-africana-e-britanica-do-novo-coronavirus-
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camundongos. Em macacos, a vacinagdo MVA / S induziu fortes anticorpos neutralizantes e
respostas de células T CD8 +, e mostrou protecao contra infeccdo por SARS-CoV-2 e
replica¢do de virus no pulmao ja no dia 2 ap6s o desafio intranasal ou intratraqueal. A analise
de sequenciamento de RNA de célula unica a partir de células pulmonares no dia 4 pds-
infeccdo revelou que a vacinagdo com MVA / S também protegeu macacos da inflamacgdo
induzida por infeccdo e anormalidades de células B, e diminuiu a indugao de genes
estimulados por interferon. Estes resultados demonstram que a vacinagdo com MVA / S
induz anticorpos neutralizantes e células T CD8 + no sangue e no pulmao e serve como uma
vacina candidata potencial contra a SARS-CoV-2 (04/02/2021). Fonte: Immunity
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Em carta ao editor, pesquisador afirma que se o desenvolvimento clinico de vacinas
candidatas contra a COVID-19 em criancas for conduzido com o objetivo de obter resultados
de seguranca em longo prazo (21 ano), qualquer vacina candidata que cumpra os requisitos
da Food and Drug Administration dos EUA para eficacia e os outros critérios pode ser
considerada para inclusdo em programas obrigatérios de imunizacdo escolar, se
considerado apropriado pelas autoridades de satide, mas isso serd improvavel antes de 2024
(08/02/2021). Fonte: JAMA Pediatrics

Pesquisadores discutem a vacinacao contra a COVID-19 em mulheres gravidas e lactantes.
Segundo o artigo, sendo uma plataforma imunogénica, mas nao infecciosa e nao integrante,
as vacinas de mRNA tém beneficios potenciais sobre vacinas de virus atenuados, vacinas
inativadas ou de subunidades e vacinas baseadas em DNA. Nao ha risco de adquirir infec¢do
pela vacina. Embora nenhum estudo especifico tenha avaliado a capacidade da vacina de
nanoparticulas lipidicas de atingir o feto ap6s a vacina¢do, é provavel que as células
musculares locais absorvam as nanoparticulas lipidicas e iniciem a transcrigdo para


https://doi.org/10.1016/j.immuni.2021.02.001
https://dx.doi.org/10.1001/jamapediatrics.2020.6010
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estimular a resposta imune. Os pesquisadores afirmam que, dada a importancia de reduzir
o risco de COVID-19 para mulheres gravidas e lactantes e seus recém-nascidos, é essencial
determinar o perfil de seguranca dessas vacinagdes em tempo real. Em conclusdo destacam
que, tendo em vista o que se sabe sobre as vacinas contra a COVID-19, com uma
compreensdao da importante pratica de vacinacdo na gravidez, o uso de outras vacinas
durante a gravidez, a eficacia e seguranca das vacinas de mRNA de COVID-19 em populag¢des
ndo gravidas e seu mecanismo de inducdo de uma resposta imune, os médicos podem
delinear o beneficio da prevencdo de doenga COVID-19, bem como o risco indefinido, mas
possivelmente limitado para o feto e beneficio potencial para o recém-nascido. Como parte
da discussdo, os médicos devem reconhecer com empatia as evidéncias disponiveis
limitadas, bem como a tensdo sobre os beneficios potenciais da vacinagdo comparados com
0s riscos potenciais - sejam reais ou teoricos - e estar preparados para dissipar os mitos
(08/02/2021). Fonte: JAMA Network

As autoridades de sadde francesas recomendaram nesta sexta-feira, 12, a aplicacdo de
apenas uma dose da vacina contra o coronavirus para pessoas que ja foram infectadas com
a doenca. Com a medida, a Franca torna-se o primeiro pais a fazer tal recomendacao. O 6rgao
também recomendou esperar mais de trés meses apds a doenga — dando preferéncia a seis
— antes de injetar a dose Unica (12/02/2021). Fonte: Veja

CIENCIA

Tanto a infec¢do natural por SARS-CoV-2 quanto a imuniza¢do por vacinas induzem
imunidade protetora. No entanto, a capacidade das respostas imunes de reconhecer e,
portanto, proteger contra variantes emergentes do virus é uma questdo de importancia
crescente. Essas variantes preocupantes (VOC) incluem isolados da linhagem B1.1.7,
identificada pela primeira vez no Reino Unido, e B1.351, identificada pela primeira vez na
Africa do Sul. Os dados do presente estudo confirmam que VOC, particularmente aqueles
com substituicdes nos residuos 484 e 417, escapam da neutralizagdo por anticorpos
direcionados a classe 1 de ligagdo de ECA2 e epitopos adjacentes da Classe 2, mas sdo
suscetiveis a neutralizacdo pelos anticorpos em geral menos potentes direcionados aos
epitopos de classe 3 e 4 nos flancos do dominio de ligagdo do receptor (RBD). Para investigar
esta potencial ameaca, foram investigadas uma coorte do Reino Unido ndo infectada com
SARS-CoV-2 recentemente vacinada com BNT162b2 (Pfizer-BioNTech, duas doses
administradas com 18-28 dias de intervalo) em compara¢dao com uma coorte naturalmente
infectada na primeira onda da epidemia, na primavera 2020. Foram testadas as respostas de
anticorpos e células T contra um isolado de referéncia (VIC001) que representa a linhagem
B circulante original e o impacto da variacao de sequéncia nesses dois VOCs. Foi identificada
uma reducdao na neutralizacao de anticorpos contra as VOCs, mais evidente na variante
B1.351. No entanto, a maioria das respostas das células T foi dirigida contra epitopos
conservados em todas as trés cepas. A reducdo na neutralizacdo de anticorpos foi menos
marcada nas respostas imunes induzidas pela vacina do que nas respostas imunes
naturalmente induzidas e pode ser amplamente explicada pela poténcia da resposta
homotipica do anticorpo. No entanto, apds uma Unica vacinagdo, que induziu apenas titulos


https://dx.doi.org/10.1001/jama.2021.1658
https://veja.abril.com.br/mundo/franca-recomenda-dose-unica-de-vacina-para-quem-ja-teve-covid-19/
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de anticorpos homotipicos neutralizantes modestos, a neutralizacao contra os VOCs foi
completamente anulada na maioria dos vacinados. Esses dados indicam que os VOCs podem
escapar das respostas neutralizantes protetoras induzidas por infec¢ao anterior e, em menor
grau, pela imunizacao, particularmente apds uma Unica vacina, mas o impacto das VOCs nas
respostas das células T parece menos acentuado. Os resultados enfatizam a necessidade de
gerar respostas imunes de alta poténcia por meio da vacinacdo, a fim de fornecer protegdo
contra essas e outras variantes emergentes. Observamos que duas doses de vacina também
induziram um aumento significativo na ligacdo de anticorpos a proteina S do SARS-CoV-1 e
MERS, além dos quatro coronavirus comuns que circulam atualmente no Reino Unido. O
impacto da impressdo antigénica na poténcia da prote¢do heterotipica humoral e celular
gerada pela proxima geracao de vacinas dirigidas por variantes ainda precisa ser
determinado (09/02/2021). Fonte: Research Square (pre-print).

Estudo demonstra que ha evidéncias moleculares e sorolégicas de coronavirus relacionados
a SARS-CoV-2 (SC2r-CoVs) circulando ativamente em morcegos no Sudeste Asiatico.
Sequéncias do genoma inteiro foram obtidas de cinco morcegos independentes (Rhinolophus
acuminatus) em uma caverna tailandesa produzindo um unico isolado (denominado
RacCS203) que estd mais relacionado ao isolado RmYNO2 encontrado em Rhinolophus
malayanus em Yunnan, China. Os anticorpos neutralizantes do SARS-CoV-2 também foram
detectados em morcegos da mesma col6nia e em um pangolim em um posto de controle de
vida selvagem no sul da Tailandia. Embora a origem do virus permaneca nao resolvida, o
estudo estendeu a distribuicao geografica de SC2r-CoVs geneticamente diversos do Japao e
China para a Tailandia em um intervalo de 4.800 km £09/02/202 1). Fonte: Nature

inclophus acumi
Cracngengean (Rhinolophiss acaminatus)
RecCS203, 2020 o

Simiarny

o = n
7 P . 3 3z
Bt ™ H — . ™ i
=k e ., H]
Bt SARS-COY RaTG13 -ta‘mm-vmluu

[T — ‘SARS-Cav-a vanan -t


https://www.researchsquare.com/article/rs-226857/v1
https://www.nature.com/articles/s41467-021-21240-1?utm_source=feedburner&utm_medium=feed&utm_campaign=Feed%3A+ncomms%2Frss%2Fcurrent+%28Nature+Communications+-+current%29
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Revisao critica a fisiopatologia da COVID-19 e seus efeitos plausiveis no metabolismo e na
disposicdo de medicamentos. Os valores laboratoriais para varios testes de fun¢do hepatica
indicaram potencial lesdo hepatocelular em pacientes COVID-19. Os pesquisadores citam
que isso complica o perfil de interacio medicamento-doenga dos pacientes, pois tanto os
medicamentos em investigacdo (remdesivir, dexametasona) e os agentes para
comorbidades podem ser afetados pelo comprometimento do metabolismo hepatico
mediado pelo citocromo P450(CYP) (04/02/2021). Fonte: European journal drug
metabolism pharmacokinetics
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Artigo analisa se as variantes do SARS-CoV-2 que estdo surgindo terdo efeitos clinicos
diferentes. Em 21 de janeiro de 2021, o Grupo Consultivo de Ameacas de Virus
Respiratorios Novos e Emergentes (NERVTAG) identificou a variante B.1.1.7. que carrega 17
mutacdes em seu genoma, incluindo oito na proteina spike e é altamente transmissivel.
Outra variante extremamente infecciosa a B.1.351 (P.1) circula no Brasil desde meados de
2020. Essa variante estd implicada no surto de infec¢des que atingiu Manaus. A
farmacéutica Moderna disse que estudos in vitro indicavam que sua vacina seria eficaz
contra B.1.351 e B.1.1.7 (06/02/2021). Fonte: The Lancet

Pesquisadores observaram que os fumantes constituiam 1,4% -18,5% dos adultos
hospitalizados com COVID-19, exigindo uma investigacdo para determinar o papel do
tabagismo na infec¢do por SARS-CoV-2. Estudo mostra que o extrato da fumacga do cigarro
(CSE) e o carcindgeno benzo (a) pireno (BaP) aumentam o mRNA da ECA2, mas
desencadeiam o catabolismo da proteina ECA2. BaP induz um receptor de aril
hidrocarboneto (AhR) -dependente da regulaciao da ubiquitina E3 ligase Skp2 para
ubiquitinacdo ECA2. A ECA2 em tecidos pulmonares de ndo fumantes é maior do que em
fumantes, consistente com os achados de que os carcin6genos do tabaco diminuem a
regulacdo de ECA2 em camundongos (29/01/2021). Fonte: Frontiers of Medicine



https://link.springer.com/article/10.1007/s13318-020-00668-8
https://link.springer.com/article/10.1007/s13318-020-00668-8
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(21)00298-1/fulltext
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs11684-021-0837-6
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Fig. 6 Inhibition of SARS-CaV-2 § protein pseudoviron entry by CSE, BaP, and NNK. (A) Entry of SARS-CaV-2 § protein pseudovirions int
16HBE cells treated with indicated agents. (B) Entry of SARS-CoV-2 S protein pscudovirions into 293 T-ACE2 cells treated with indicated agents
€S of tobacco smoke-induced ACE2

Varios estudos investigaram as respostas imunes ao COVID 19 em varias populagdes,
incluindo aquelas sem evidéncia de infec¢do por COVID 19. Este artigo resume dados sobre
importantes respostas imunes inatas, incluindo citocinas, especificamente IL-6 e
complemento, e explora tratamentos potenciais. Também examina as respostas imunes
adaptativas e terapéuticas derivadas, como anticorpos monoclonais direcionados as
proteinas S. Analisaram os dados em avaliacbes em tempo real de respostas imunes
adaptativas que incluem células T CD4 + / CD8 +, células NKT, células B de memoria e células
foliculares T com especificidades para peptideos COVID - 19 em individuos infectados e
normais (03/02/2021). Fonte: Clinical & Experimental Immunology

Estudo analisou a dinamica temporal do nimero de novos casos de COVID-19 e
hospitalizagao em Israel apds uma campanha de vacinagao iniciada em 20 de dezembro de
2020. A andlise retrospectiva dos dados utilizou os dados provenientes do Ministério da
Saude de Israel de mar¢o 2020 a fevereiro de 2021. A fim de isolar o possivel efeito das
vacinagoes de outros fatores, incluindo um terceiro bloqueio imposto em Israel em janeiro
de 2021, foram comparadas as mudancas dependentes do tempo no nimero de casos de
COVID-19 e hospitalizacdes entre (1) individuos com 60 anos ou mais de idade, elegiveis
para receber a vacina mais cedo e individuos mais jovens (0-59 anos); (2) cidades vacinadas
precocemente em comparacdao com cidades vacinadas tardiamente; (3) areas geograficas
vacinadas precocemente em comparag¢do com areas vacinados mais tardiamente; e (4) o
bloqueio atual versus o bloqueio anterior, imposto em setembro de 2020. Em 6 de fevereiro
de 2021, 45,3% e 29,7% de toda a populagdo israelense (89,9% e 80% dos individuos com
mais de 60 anos) receberam a primeira dose ou ambas as doses da vacina, respectivamente,
ou estava recuperada de COVID-19. Em meados de janeiro, o nimero de casos de COVID-19
e de hospitalizagdes come¢aram a diminuir, com diminuigdo maior e mais precoce entre os
idosos. Esta tendéncia foi mais evidente nas cidades vacinadas precocemente em
comparacdao com as cidades vacinadas tardiamente. Esse padrao ndo foi observado no
bloqueio anterior. A analise demonstrou evidéncias para a eficacia na vida real de uma
campanha nacional de vacina¢do em Israel na dinamica da pandemia. Os dados refletem um
instantaneo de uma situacdo em rapida mudanca. No entanto, acredita-se que estas


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/cei.13582
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observacdes tém importantes implicacdes para a sadde publica na luta contra a pandemia
da COVID-19, incluindo a percepcdo do publico sobre a necessidade e o beneficio das
campanhas de vacinacao em todo o pais. Sao necessarios mais estudos com o objetivo de
avaliar a eficacia da vacinag¢ao tanto no nivel individual quanto populacional, com maior
seguimento (09/02/2021). Fonte: MedRxiv.

Estudo sugere que a obesidade é um fator de risco principal para hospitalizacdo com
pneumonia em pacientes com COVID-19. Dos 338 pacientes incluidos no estudo, 133
(39,35%) estavam com sobrepeso e 77 (22,78%) eram obesos. O tempo para o diagndstico
foi menor em pacientes obesos em compara¢do com aqueles acima do peso ou com peso
normal, enquanto diabetes, dislipidemia e doencas cardiacas foram distribuidas de forma
diferente entre as categorias de IMC. O uso de azitromicina, hidroxicloroquina e
prednisolona foi semelhante entre as categorias de IMC. No geral, 105 (31,07%) pacientes
foram hospitalizados, e o tempo para inicio hospitalizacdo foi significativamente menor para
pacientes obesos em compara¢do com pacientes com acima do peso ou normal. Na andlise
multivariavel final, os pacientes obesos eram mais propensos a necessitar de hospitalizacao
do que os pacientes ndo obesos. Necessidade domiciliar de baixo fluxo de 02, hospitalizacao
com VNI, intubacao e 6bito foram significativamente associados a obesidade (04/02/2021).

Fonte: Mayo Clinic Proceedings

Uma caracteristica surpreendente da pandemia do SARS-CoV-2 até o momento sdo os baixos
encargos relatados nos paises da Africa Subsaariana (ASS) em relagdo a outras regides
globais. As possiveis explicagdes (por exemplo, ambientes mais quentes, populacdes mais
jovens) ainda precisam ser enquadradas em uma analise abrangente. Neste estudo,
pequisadores sintetizam os fatores hipotetizados para impulsionar o ritmo e a carga desta
pandemia na ASS durante o periodo de 25 de fevereiro a 20 de dezembro de 2020,
abrangendo dimensdes demograficas, comorbidades, climaticas, capacidade de saude,
esforcos de intervencdo e dimensdes de mobilidade humana. A simulagdo mostra que a
variacdo climatica entre os centros populacionais da ASS tem pouco efeito nas trajetdrias
iniciais de surto; no entanto, a heterogeneidade na conectividade, embora raramente
considerada, é provavelmente um contribuinte importante para a variacdo no ritmo de
propagacao viral na ASS. Esta sintese aponta para os beneficios potenciais da adaptagdo
especifica ao contexto dos sistemas de vigilancia durante a pandemia em andamento. Em
particular, a caracterizacdo de padrdes de gravidade ao longo da idade sera uma prioridade
em locais com altas cargas de comorbidade e acesso precario aos cuidados. Compreender a
extensdo espacial dos surtos garante atengdo em ambientes onde a baixa conectividade pode
levar a surtos prolongados e assincronos, resultando em maior estresse aos sistemas de
saude (02/02/2021). Fonte: Nature Medicine



https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2021.02.08.21251325v1.full
https://doi.org/10.1016/j.mayocp.2021.01.021
https://dx.doi.org/10.1038/s41591-021-01234-8
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Compreender os fatores que impulsionam a transmissao do SARS-CoV-2 é crucial para as
politicas de controle, mas as evidéncias das taxas de transmissao em diferentes ambientes
permanecem limitadas. Os autores realizaram uma revisao sistematica para estimar as taxas
de ataque secundario (SAR) e os numeros de reproducao observada (Robs) em diferentes
configuracdes, explorando as diferencas por idade, estado dos sintomas e duracdo da
exposicdo. Os resultados mostraram que as familias apresentaram as maiores taxas de
transmissdo, com um SAR combinado de 21,1%. Os SARs foram significativamente maiores
onde a duracdo da exposicdo doméstica excedeu 5 dias em comparacao com a exposicao
menor ou igual a 5 dias. SARs relacionados a contatos em eventos sociais com familiares e
amigos foram maiores do que aqueles para contatos casuais de baixo risco (5,9% vs. 1,2%).
As estimativas de SAR e Robs para casos-indice assintomaticos foram aproximadamente um
sétimo, e para pré-sintomaticos dois tergos daqueles para casos-indice sintomaticos. Foram
encontradas algumas evidéncias de potencial de transmissao reduzido para individuos com
menos de 20 anos de idade no contexto doméstico. Os resultados sugerem que a exposi¢do
em ambientes com contatos familiares aumenta a transmissdao de SARS-CoV-2 potencial.
Além disso, as diferencas observadas na transmissibilidade por estado dos sintomas e
duragdo da exposicao tém implicacdes importantes para estratégias de controle, como
rastreamento de contato, teste e isolamento rapido de casos. Os dados para explorar os
padrdes de transmissdo em locais de trabalho, escolas e lares de idosos eram limitados
existindo a necessidade de pesquisas adicionais em tais ambientes (09/02/2021). Fonte:
Clin. infect. dis



https://dx.doi.org/10.1093/cid/ciab100
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TESTES PARA DIAGNOSTICO

Estudo desenvolve e testa um ensaio altamente sensivel e robusto baseado na amplificacao
isotérmica mediada por loop de transcricio reversa (RT-LAMP) que usa reagentes
prontamente disponiveis e um bloco de calor simples usando spike-in artificial e amostras
clinicas reais. Este método de teste é baseado em RT-LAMP otimizado em um sistema
escalonavel que é suficientemente sensivel e robusto para testar SARS-CoV-2 diretamente
em amostras clinicas de esfregaco nasofaringeo em meio de transporte viral em 30 min no
ponto de atendimento sem a necessidade de um especialista ou equipamentos ou reagentes
pr()priAos (28/01/2021). Fonte: Nature
70
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(Leticia) Estudo teve como objetivo investigar os cursos de tempo dos titulos de IgM e IgG
anti SARS-CoV-2 e avaliar a sensibilidade e especificidade de testes usando métodos de
imunoensaio quimioluminescente (CLIA) utilizando esferas magnéticas revestidas com
proteina do nucleocapsideo SARS-CoV-2 e proteina spike. De acordo com o dia especifico
apo6s o inicio de COVID-19 entre uma populacdo de pacientes no Japao. Dos resultados
verificou-se que a sensibilidade do teste antes do dia 8 apds o inicio dos sintomas era inferior
a 50%; nos dias 9-10, obteve-se uma sensibilidade muito maior de 81,8% para IgM e IgG. 15
dias ou mais tarde apos o inicio dos sintomas, o teste SARS-CoV-2 IgG teve uma sensibilidade
de 100%. Esses resultados sugerem que, se o nimero de dias desde o inicio da doenga for
levado em consideracao, esses testes de anticorpos podem ser muito Uteis para o diagnostico
de COVID-19 e doengas semelhantes (02/02/2021). Fonte: Nature

Este estudo avalia varios protocolos para extracao de RNA e RT-qPCR que sdo mais simples
e menos caros do que os métodos predominantes. Primeiro, a precipitagdo com isopropanol
€ mostrada para fornecer um meio eficaz de extracdo de RNA de amostras de esfregaco de
nasofaringe (NP). Em segundo lugar, a adi¢do direta de amostras de swab NP a RT-qPCRs é
avaliada sem uma etapa de extracdao de RNA. Uma solu¢do simples e barata de coleta de


https://www.nature.com/articles/s41598-021-81487-y
https://www.nature.com/articles/s41598-021-82428-5
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esfregaco adequada para adicao direta é validada usando amostras de esfregaco planejadas.
Em terceiro lugar, uma master mix de cddigo aberto para RT-qPCR que permite a detec¢cdo
de RNA viral em amostras de swab NP é descrita. Por ultimo, a imagem de fluorescéncia de
ponto final fornece uma leitura diagnostica precisa sem a necessidade de um termociclador
qPCR. A adogdo desses métodos simples e de cédigo aberto tem o potencial de reduzir o
tempo e as despesas dos testes COVID-19 (03/02/202). Fonte: PLOS ONE

TELEMEDICINA E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Pesquisadores desenvolveram o ViralLink: um fluxo de trabalho de sistemas bilégicos que
reconstroi e analisa redes que representam o efeito de virus na sinalizacdo intracelular.
Essas redes rastreiam o fluxo de sinal das proteinas virais intracelulares por meio de suas
proteinas de ligagdo humanas e vias de sinalizacdo a jusante, terminando com fatores de
transcricao que regulam genes diferencialmente expressos apo6s a exposicao viral. Dessa
forma, o fluxo de trabalho, em uma abordagem colaborativa e interdisciplinar, fornece uma
visdo mecanicista a partir do conhecimento previamente identificado de células infectadas
por virus. Por padrdo, o fluxo de trabalho é configurado para analisar os efeitos
intracelulares do SARS-CoV-2, exigindo apenas dados de contagens transcriptomicas como
entrada do usuario: assim, encorajando e permitindo uma pesquisa multidisciplinar rapida.
A ampla aplicabilidade e modularidade do fluxo de trabalho facilita a personalizagao do
contexto viral, interagdes a priori e métodos de analise. Por meio de um estudo de caso de
células epiteliais bronquicas / traqueais infectadas com SARS-CoV-2, foi evidenciada a
funcionalidade do fluxo de trabalho e sua capacidade de identificar as principais vias e
proteinas na resposta celular a infec¢do. A aplicagdo do ViralLink a diferentes infec¢oes
virais em um contexto especifico, usando diferentes conjuntos de dados transcriptémicos
disponiveis, ira revelar os principais mecanismos na patogénese viral (03/02/2021). Fonte:
PLOS Computational Biology



https://dx.doi.org/10.1371/journal.pone.0246647
https://doi.org/10.1371/journal.pcbi.1008685
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