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RESOLUCAO N° 183v02, DE 11/12/2009

O Diretor do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais - INPE, no uso da competéncia que lhe foi delegada
pelo Ministro de Estado da Ciéncia e Tecnologia, através da Portaria n® 407, de 29/06/2006, e tendo em

vista:

- a necessidade de se evitar acidentes e incidentes aos servidores pelo uso atipico de fontes radioativas e

aparelhos geradores de alta energia;

- anecessidade de orientar a aquisicdo, armazenamento, conservagdo, manuseio ¢ remogao das fontes

radioativas e aparelhos geradores de radiacdo de alta energia.

b>>

RESOLVE

1.0 - Instituir o Regulamento de Radioprotecdo e Manuseio de Fontes

Geradores de Radiacdo de Alta Energia, que ¢ parte integrante desta Resolugdo.

2.0 - Determinar aos titulares das unidades da Estrutura Organizacional do INPE o seguinte:

2.1 - divulgar o referido regulamento, amplamente, na sua respectiva unidade;

2.2 - cumprir e fazer cumprir o referido regulamento.

Radioativas ¢ de Aparelhos

REVOGA: DISTRIBUICAO: DATA:

RE/DIR-183.01 GERAL 11/12/2009

DISPONIVEL:
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REGULAMENTO

REGULAMENTO DE RADIOPROTECAO E MANUSEIO DE FONTES RADIOATIVAS E DE
APARELHOS GERADORES DE RADIACAO DE ALTA ENERGIA

TITULO I
DISPOSICOES PRELIMINARES
CAPITULO I
FINALIDADES

Art. 1° Este Regulamento estabelece condi¢des de utilizagdo, armazenamento, transporte, controle, inspegao,
bem como as medidas preventivas de seguranga fisica ¢ patrimonial, visando o manuseio seguro de fontes
radioativas e de aparelhos geradores de radiagdes de alta energia. Este regulamento ¢ voltado para execugdo
de atividades que requerem o uso de tais fontes e aparelhos, tanto dentro como fora das dependéncias do
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais — INPE.

Paragrafo primeiro. O manuseio de fontes radioativas e de aparelhos geradores de radiagdes de alta energia
reger-se-a por este Regulamento e pelas Leis e Normas vigentes no pais e aplicaveis ao assunto.

Paragrafo segundo. Nao sdo objetos deste regulamento, os aparelhos de baixa poténcia e/ou aqueles que nao
apresentam, em qualquer condicdo de uso, riscos por efeito de radiacdo e que ndo sdo objetos de
recomendac¢des e/ou normas especificas a respeito de riscos.

CAPITULO I
CONCEITUACOES GERAIS
Art. 2° Para efeito deste Regulamento, sdo adotadas as seguintes conceituagdes:

a) fonte radioativa: ¢ um objeto que inclui um ou alguns isétopos emissores de radiagdo ionizante, num meio
solido, liquido ou gasoso.

b) aparelho gerador de radiacdes de alta energia: ¢ o aparelho que gera ou utiliza radiacdes diretamente ou
indiretamente ionizantes, ¢ que pela energia ou pela intensidade destas radiagdes, em condigdes de uso normal
ou atipico, pode apresentar riscos a saude.

c) uso normal: entende-se o uso dentro das finalidades para as quais as fontes radioativas e os aparelhos
geradores de radiacdes de alta energia foram preparados ou construidos.

d) uso atipico: entende-se o uso fora das finalidades para as quais as fontes radioativas e os aparelhos
geradores de radiagdes de alta energia foram preparados ou construidos, compreendendo os casos de uso
indevido, acidentes, desastres naturais, roubo ou furto (com ou sem conhecimento das particularidades dos
objetos envolvidos).

¢) Dose equivalente - Hr - grandeza expressa por Ht = Drwg, onde Dr é dose absorvida média no 6rgdo ou
tecido e wr € o fator de ponderacdo da radiacdo. A unidade no sistema internacional € o joule por quilograma
(J/kg), denominada Sievert (Sv). (Extraido da norma CNEN NN 3.01 — Diretrizes basicas de protegcdo
radiologic).
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f) Dose efetiva - E - é a soma das doses equivalentes ponderadas nos diversos orgdos e tecidos,

E = ZWT.H r onde Hr € a dose equivalente no tecido ou 6rgdo e wr é o fator de ponderagdo de 6rgdo ou
T

tecido. A unidade no sistema internacional é o joule por quilograma (J/kg), denominada Sievert (Sv)(Extraido
da norma CNEN NN 3.01 — Diretrizes basicas de protecdo radiologica).
TITULO IT
COMISSAO PERMANENTE PARA PROTECAO RADIOLOGICA
CAPITULO I

COMPOSICAO E FINALIDADE

Art. 3° A Comissao Permanente para Protecdo Radioldgica sera composta de 3 (trés) membros, devidamente
designados pelo Diretor do INPE, através de instrumento normativo proprio.

Paragrafo tinico. A Comissao Permanente para Protegdo Radioldgica sera sempre presidida pelo Responsavel
pela protecdo radiologica dentro do INPE, devidamente credenciado pela Comissdo Nacional de Energia
Nuclear (CNEN).

Art. 4° E de competéncia da Comissdo Permanente para protecio Radiologica efetuar o controle da utilizagio
das fontes radioativas e de aparelhos geradores de radiagoes de alta energia no INPE.

CAPITULO IT

ATRIBUICOES
Art. 5° A Comissdo Permanente para Protecdo Radiologica exercera as seguintes atribuicdes:
a) estabelecer e controlar as condi¢des de utilizagdo, armazenamento, transporte € inspegao;

b) analisar as necessidades de utilizagao de fontes radioativas e de aparelhos geradores de radiagdo, em funcgao
de sua relevancia para o Instituto;

¢) controlar o cadastro de fontes radioativas e de aparelhos geradores de radiagoes de alta energia;

d) controlar o cadastro de pessoas habilitadas a usar as fontes radioativas e de aparclhos geradores de
radiagOes de alta energia;

e) fiscalizar o cumprimento das normas de manuseio das fontes radioativas e dos aparelhos geradores de alta
energia;

f) tomar as medidas preventivas e corretivas visando a seguranca fisica e patrimonial de radioprotecio;

g) encaminhar a firma credenciada pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN) o material radioativo
sem uso (rejeito), em atendimento ao estabelecido na legislagao vigente;

h) atuar em caso de acidente ou incidente com material radioativo dentro do INPE;

1) aprovar a aquisi¢ao de fontes radioativas e de aparelhos geradores de radiacdes de alta energia;

j) divulgar, através de palestras, demonstragdes etc., as normas e as medidas a serem tomadas para prevencao )
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de exposigdo a radia¢des e acidentes com material radioativo;
1) executar outras atividades relacionadas a material radioativo.
TITULO III

HABILITACAO AO USO DE FONTES RADIOATIVAS E APARELHOS GERADORES DE
RADIACOES DE ALTA ENERGIA

Art. 6° Apenas pessoas habilitadas poderao ter acesso ao uso das fontes radioativas e dos aparelhos geradores
de radiagdes de alta energia.

Art. 7° Para se obter a habilitagdo devera ser feito o cadastramento junto ao Responsavel pela Protecdo
Radioldgica do INPE e preencher os seguintes requisitos:

a) ser servidor do INPE;
b) ter competéncia necessaria para este tipo de operacao;
¢) assumir o compromisso de respeitar as normas de protegdo radioldgica vigentes no INPE e no pais.
Art. 8° Os servidores habilitados constardo de uma lista "ad hoc". Cdpias desta lista serdo encaminhadas para:
a) o Responsavel pela Protegao Radioldgica do INPE;
b) 0 Médico do Trabalho do INPE;
¢) o Responsével pela Gestao de Engenharia e Seguranga do Trabalho do INPE (GESMT);
d) o Responsavel pelo Brigada de Incéndio do INPE;
¢) o Presidente da Comissao Interna de Preven¢ao de Acidentes (CIPA);
f) a Coordenagdo de Gestao Interna do INPE.
TITULO IV

USO DAS FONTES RADIOATIVAS E DOS APARELHOS GERADORES DE RADIACAO DE ALTA
ENERGIA

Art. 9° As pessoas habilitadas poderdo usar, dentro de suas atividades profissionais, cientificas ou técnicas, as
fontes radioativas e os aparelhos geradores de radiacdes de alta energia, desde que as doses de exposigdo as
quais eles sejam submetidos, ndo ultrapassem os valores maximos permitidos para trabalhadores da area de
energia nuclear.

Paragrafo primeiro. Os valores méximos permitidos para os diferentes casos e nas condi¢des frequentemente
utilizadas, encontram-se nas normas editadas pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN), volume
CNEN NN-3.01.

Paragrafo segundo. A tabela 1, extraida daquele volume, indicando os valores maximos permitidos, ¢
apresentada no anexo II deste regulamento.

Art. 10 As pessoas habilitadas ao uso das fontes radioativas e dos aparelhos geradores de radiacdes de alta
energia, dentro das dependéncias do INPE, deverdo usar, permanentemente, o filme dosimétrico, posto a
disposigdo pelo INPE.
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Paragrafo primeiro. Se por necessidade do servigo, as fontes e os aparelhos forem utilizados fora das
dependéncias do INPE; o filme dosimétrico também devera ser usado.

Paragrafo segundo. Quando solicitado, o filme dosimétrico devera ser entregue ao Responsavel pela Seguranca
do Trabalho, para serem efetuadas as medidas de radiagdo. Em caso de auséncia ou viagem, as devidas
providéncias deverdo ser tomadas para que o filme seja entregue sem atraso.

Art. 11 Quando solicitados pelo Servigo Médico, os usuarios das fontes e dos aparelhos geradores de radiagdes
de alta energia deverdo submeter-se a exames médicos (periddicos ou ndo).

Art. 12 As salas onde sdo usadas as fontes radioativas e os aparelhos geradores de radiagdes de alta energia
deverdo ter acesso restrito as pessoas habilitadas.

Paragrafo primeiro. No caso de uso ao ar livre ou num galpdo, uma 4area de acesso restrito devera ser
delimitada, com cerca, barreiras, faixas pintadas no chao ou nas paredes.

Paragrafo segundo. A delimitagdo de area para o uso de fontes radioativas ¢ de aparelhos geradores de radiagdes
de alta energia se faz necessaria para evitar que servidor ndo habilitado ou visitante seja exposto, dentro das
dependéncias do INPE, a dose de radiagdo ionizante além dos valores maximos permitidos.

Paragrafo terceiro. Os valores maximos permitidos, considerados para os individuos do publico (ndo
trabalhadores na 4area de energia nuclear), também s3o os apresentados na tabela 1 do anexo II deste
regulamento.

Art. 13 As salas ou as areas de acesso restrito, onde sdo usadas as fontes radioativas e/ou os aparelhos geradores
de radiacdes de alta energia, deverdo ser sinalizados, usando-se o simbolo internacional de radiagdo ionizante
descrito na norma CNEN NN-3.01. O Anexo III deste regulamento, apresenta este simbolo e exemplos de
utilizacio.

Paragrafo tnico. A sinaliza¢do devera ser reforcada por um texto curto e explicito, em portugués, indicando os
motivos da interdicdo, devido ao fato do significado deste simbolo ser desconhecido das pessoas nado
especialistas em fisica e energia nuclear.

TITULO V

CONSERVACAO DAS FONTES RADIOATIVAS E DOS APARELHOS GERADORES DE RADIACOES
DE ALTA ENERGIA.

Art. 14 As fontes radioativas, quando néo estiverem sendo usadas, deverdo ser guardadas nas salas ou nas areas
de acesso restrito, dentro de protecdes suficientes (por exemplo: protecdo de chumbo), visando reduzir as

radiagdes ionizantes a0 minimo possivel.

Art. 15 Os aparelhos geradores de radiagdes de alta energia, ndo precisardo de prote¢do suplementar, ja que
estes aparelhos quando desligados ndo emitem radiacdes.

Paragrafo tinico. Os aparelhos que, mesmo desligados, continuarem emitindo radiagdes, deverdo ser tratados
como fontes radioativas.

Art. 16 No intuito de evitar o uso atipico, indevido ou mesmo roubo ou furto de fontes radioativas e de
aparelhos geradores de radiacdes de alta energia, deverdo ser tomadas as seguintes medidas preventivas:

a) as salas de acesso restrito deverao estar sempre trancadas;

-
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b) as caixas de proteg@o das fontes radioativas deverdo ter fechadura com chave ou cadeado;

c¢) os aparelhos geradores de radiacdes de alta energia deverdo ser munidos de um dispositivo com chave
(alimentacgao elétrica geral), impossibilitando o uso por pessoas nao habilitadas.

TITULO VI

AQUISICAO DE FONTES RADIOATIVAS E DE APARELHOS GERADORES DE RADIACOES DE
ALTA ENERGIA.

Art. 17 A fim de se evitar o excesso e/ou as aquisigoes desnecessarias de fontes radioativas e de aparelhos
geradores de radiacdes de alta energia, a aquisicao (compra, empréstimo, recebimento por doagdo, etc.) devera
ser submetida a aprovacdo da Comissdo Permanente para Protecdo Radiologica do INPE.

Art. 18 Para se obter a aprovagdo, devera ser encaminhado a Comissdo, o formulario (anexo [ deste
regulamento), com no minimo 15 (quinze) dias de antecedéncia, juntamente com copias da requisicao de
compra, da descricdo do material a ser adquirido (catdlogo ou similar) e um texto sucinto descrevendo as
medidas a serem tomadas para cumprimento das normas de radioprotecao.

Art. 19 Para compra de um material radioativo de fabricagdo nacional, o responsavel pela Prote¢do Radioldgica
devera encaminhar ao Servico de Compras, Almoxarifado e Patrimonio - SCP do INPE, a aprovagéo dada pela
Comissao Permanente para Protecdo Radiologica.

Art. 20 Para importa¢do de material radioativo, apos a aprovagdo da compra pela Comissdo Permanente para
Protecdo Radiolodgica, o responsavel pela Protegdo Radiologica devera encaminhar a Comissdo Nacional de
Energia Nuclear (CNEN), a solicitacdo de autorizagdo de importacao, exigida por lei.

TITULO VII

MEDIDAS A SEREM TOMADAS EM CASOS DE INCIDENTE OU ACIDENTE COM FONTES
RADIOATIVAS E APARELHOS GERADORES DE ALTA ENERGIA

Art. 21 Em caso de incidente ou acidente com fontes radioativas e aparelhos geradores de radiagoes de alta
energia, uma das primeiras medidas que devera ser tomada ¢ avisar o Responsavel pela GESMT.

Paragrafo tnico. Cabera ao Responsavel pela GESMT, avisar o Responsavel pela Prote¢ao Radioldgica, o
superior imediato do usuario do material radioativo ou do aparelho gerador da radiagdo e o Servigo Médico,
dependendo da gravidade do acidente.

Art. 22 O Responsavel pela GESMT devera encaminhar a Comissdo Permanente para Protecdo Radiologica,
no prazo maximo de 15 (quinze) dias da ocorréncia, um relatério detalhado do acidente.

Paragrafo unico. O relatorio devera ser atualizado, se houver fatos ou conseqii€ncias posteriores geradas pelo
mesmo acontecimento.

TITULO VIII

UTILIZACAO DE FONTES RADIOATIVAS E DE APARELHOS GERADORES DE RADIACOES DE
ALTA ENERGIA

Art. 23 A utilizagdo de fontes radioativas e de aparelhos de radiagdes de alta energia fora das dependéncias do
INPE, somente devera ocorrer por extrema necessidade do experimento ou do trabalho a ser realizado.

Art. 24 O responsavel pelo experimento ou trabalho a ser realizado fora das dependéncias do INPE, também

sera responsavel pelo cumprimento das normas de seguranca de radioprotecao.
\. /
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Paragrafo primeiro. O nome do responsével e as informagdes relativas as atividades fora das dependéncias do
INPE deverao ser comunicados através do formulario, anexo I deste regulamento, a comissdao Permanente de
Prote¢ao Radiologica, com uma antecedéncia minima de 15 (quinze) dias corridos.

Paragrafo Segundo. Estas informagdes deverdo descrever as fontes radioativas que serdo empregadas, o meio
de transporte, os lugares de utilizagdo e de armazenamento, bem como outras informagdes relevantes.

TITULO IX

REMOCAO DAS FONTES RADIOATIVAS E DOS APARELHOS GERADORES DE RADIACOES DE
ALTA ENERGIA INUTILIZADAS

Art. 25 As fontes radioativas e os aparelhos geradores de radiagdes de alta energia inutilizados ou que ndo
serdo mais utilizados, devem ser removidos para um local seguro fora do INPE.

Art. 26 A remocdo devera ser solicitada através do formulario modelo, no anexo I, a Comissdo Permanente
para Protecdo Radiologica, que se encarregara de tomar as devidas providéncias dentro do menor prazo
possivel.

Art. 27 Para a remocgdo destes materiais radioativos, dever-se-a observar e cumprir as normas estabelecidas
pela Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

Art. 28 A remogdo devera ser executada por uma instituicdo ou empresa devidamente credenciada, pela
Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN), para a realizagdo desta tarefa.
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ANEXO 1

Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais — INPE
COMISSAO PERMANENTE PARA PROTECAO RADIOLOGICA - CPPR

AQUISICAO DE FONTE RADIOATIVA OU ASSIMILADO [ 1]
MOVIMENTO DE FONTE RADIOATIVA OU ASSIMILADO [ ]
REMOCAO DE FONTE RADIOATIVA OU ASSIMILADO [ 1]
NATUREZA DO OBJETO:

Isotopo: Fonte sdlida [ ]
Atividade: liquida[ ]
Aparelho: gasosa [ |
Energia/Poténcia:

FINALIDADE:

Uso:

Motivos:

MOVIMENTO:

Lugar de origem: Sala:

Lugar de destino:
Data prevista:
Duracao prevista:
Meio de transpote:

INFORMACOES COMPLEMENTARES:

USUARIO(S):

Nome(s): Telefone(s):

- >
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Unidade: Data:

Assinatura (s):

RESPONSAVEL:

Nome: Telefone:
Unidade: Data:

Assinatura:

MEDIDAS PARA CUMPRIMENTO DAS NORMAS DE RADIOPROTECAO:

LISTA DOS DOCUMENTOS ANEXOS:

INSTRUCOES PARA O PREENCHIMENTO DO FORMULARIO:

e Por fonte radioativa ou assimilado, entende-se fonte radiotiva (geradora de radiagdo ionizante) de
qualquer tipo ou aparelho gerador de radiacdes de alta energia.

e As casas [ ] serdo preenchidas com um X, e as respostas serdo dadas levando-se em conta as
informacdes disponiveis, visando informar de maneira completa sobre a natureza da operagdo
(responder apenas as perguntas que se aplicam a operagao planejada).

e (Caso seja necessario, apresentar as informagdes complementares no espago previsto e/ou em paginas
anexas.

e (Copia de documentos relevantes (requisi¢cdo de compra, folheto com caracteristicas, plantas dos locais
etc.) deverao ser anexadas a este formulario.

e Nao esquecer de indicar as medidas a serem tomadas para assumir o compromisso de cumprimento das
Normas de Radioprotecao.

\, J
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ANEXO 2

Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais — INPE
COMISSAO PERMANENTE PARA PROTECAO RADIOLOGICA - CPPR

TABELA 1
Limites de Dose Anuais [a]
Grandeza Orgéo Individuo ocupacionalmente Indlividuo do publico
exposto
Dose efetiva Corpo inteiro 20 mSv [b] TmSv [c]
Dose equivalente Cristalino 150 mSv 15 mSv
Pele [d] 900 mSv 90 mSv
Maos e pés 500 mSv

[a] Para fins de controle administrativo efetuado pela CNEN, o termo dose anual deve ser considerado como
dose no ano calendario, isto é, no periodo decorrente de janeiro a dezembro de cada ano.

[b] Média ponderada em 5 anos consecutivos, desde que ndo exceda S0 mSv em qualquer ano.

[c] Em circunstancias especiais, a CNEN podera autorizar um valor de dose efetiva de até 5 mSv em um ano,
desde que a dose efetiva média em um periodo de 5 anos consecutivos, ndo exceda a 1 mSv por ano.

[d] Valor médio em 1 cm? de 4rea, na regido mais irradiada.

Os valores de dose efetiva se aplicam a soma das doses efetivas, causadas por exposigdes externas, com as
doses efetivas comprometidas (integradas em 50 anos para adultos e até a idade de 70 anos para criangas),
causadas por incorporagdes ocorridas no mesmo ano.

Tabela e texto extraidos da norma CNEM-NN-3.01, janeiro de 2005

S
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ANEXO 3

Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais — INPE
COMISSAO PERMANENTE PARA PROTECAO RADIOLOGICA - CPPR

1 - parpura ou magenta

2 - amarelo 60°

g A

60°

Figura 1 — Simbolo Internacional de Radiacio Ionizante
Detalhes do desenho

Extraido da norma CNEM-NN-3.01, janeiro de 2005
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Figura 2 — Simbolo Internacional de Radiacao Ionizante

Desenho com cores
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MATERIAL
RADIOATIVO

Figura 3 — Exemplo de utiliza¢cio do Simbolo Internacional de Radiacio Ionizante

— Fontes radioativas — uso ou armazenamento
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r 3
Figura 4 — Exemplo de utilizacio do Simbolo Internacional de Radiaciao Ionizante —
Aparelhos geradores de radiagdo de alta energia
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