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Curso presencial para instituicoes

Curso Introducdo a Orientacdao e Mobilidade em Contextos ndo Escolares - Turma 2

Publico: Professores e pedagogos; profissionais com graduagdo na area da Saude.

Ementa: Historico e conceituacdo de Orientacdo e Mobilidade (OM); técnicas de
mobilidade dependente e independente.

Objetivo: Propiciar aos participantes conhecimentos e técnicas bdsicas de Orientagdo e
Mobilidade que contribuam na sua atuacao profissional para o processo de inclusdo do
aluno com deficiéncia visual.

Carga horaria total: 32 horas

Pré-requisitos: O participante devera ter mobilidade prépria e independente.
N2 de vagas: 16

Periodo do curso: de 23/10/2023 a 26/10/2023

Hordrio: de segunda a quinta, das 8h as 17h

Periodo de pré-inscrigdo: 23/08 a 24/09/2023

Documentos obrigatorios:

e Formuldrio Google de pré-inscricdo preenchido na integra

e email do dominio @gmail
e CPF


https://forms.gle/BMYWnmzD25z6bhxs6

Leitura obrigatdria: OrientacOes gerais para pré-inscricio em cursos/oficinas e outras
informacdes importantes

Para certificacdo: 75% de frequéncia minima.
Coordenador: Thiago Sardenberg
Ministrante: Thiago Sardenberg

Breve curriculo:

Thiago Parreira Sardenberg Soares - Doutor (2021) e Mestre (2018) em Educacdo pela
Universidade Estacio de S& (UNESA); Pds-graduado em Educacdo Especial com Enfase
em Deficiéncia Visual pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO —
2010) e em Neurologia e Neurofisiologia Aplicadas a Reabilitacdo pelo Instituto
Brasileiro de Medicina de Reabilitacdo (IBMR — 2009); Graduado em Pedagogia pela
Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ — 2016) e em Fisioterapia pela
Universidade Estacio de S& (UNESA — 2007). Docente do Instituto Benjamin Constant
desde 2013, na area de Orientacdo e Mobilidade, lotado no Departamento de Estudos
e Pesquisas Médicas e de Reabilitacdo. Vice-lider do Grupo de Estudos e Pesquisa em
Orientacdo e Mobilidade (GEPOM) do IBC.

Link Curriculo Lattes: http://lattes.cnpg.br/2025511674265792

Programa:

1. Histdrico.

2. Conceituagao de Orientagao e Mobilidade.

3. Técnicas de orientacdo e mobilidade:

Técnicas de Guia Vidente (GV).

Técnicas de Autoprotecdo (AP).

4.Introducdo a Bengala Longa (BL): varredura, toque, diagonal, diagonal com
guia vidente, diagonal com rastreamento, diagonal com toque, deslize, portas,

deteccdo e exploracao de objetos, subir e descer escadas.

Metodologia: Aulas tedricas e atividades praticas.

Infraestrutura necessaria a ser providenciada pela institui¢do:


https://www.gov.br/ibc/pt-br/extensao/cursos-de-formacao-continuada/anexos/orientacoes-gerais-para-institutuicoes_2023.pdf
https://www.gov.br/ibc/pt-br/extensao/cursos-de-formacao-continuada/anexos/orientacoes-gerais-para-institutuicoes_2023.pdf

e Sala de aula com 16 carteiras, computador e projetor multimidia para uso do
professor;

e Vendas e quatro rolos de papel toalha para protecdo individual no uso das
vendas;

® Bengalas para uso individual em tamanhos adequados — o tamanho sera
indicado pelo professor mediante informacdo da altura de cada participante. A
instituicdo deverd realizar esse levantamento e informar a DEA/IBC com
antecedéncia.

e Espaco livre no local do evento para serem realizadas atividades praticas.

OBS: caso a instituicdo ndo disponha de bengalas, a DEA verificard a possibilidade de
empréstimo, sendo responsabilidade da instituicdo demandante do curso arcar com os
custos do transporte de envio e devolugdo (se houver)

Avaliagao: N3o ha.
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