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Educacao Fisica escolar para estudantes com deficiéncia visual

Nome do curso: Educacao Fisica escolar para estudantes com deficiéncia visual

Classificacdo: curso de capacitacao

Modalidade: Presencial

Publico-alvo: Professores e estudantes universitarios da area de Educagéao Fisica.
Ementa: Caracteristicas do estudante com deficiéncia visual. Estratégias didaticas.
Adaptacdo e construcdo de materiais didaticos. Orientacdo e Mobilidade e
Audiodescricdo nas aulas de Educacéo Fisica. Jogos e atividades especificas para

estudantes com deficiéncia visual.

Objetivo: Formar professores e estudantes da area de Educacgao Fisica para atuarem
junto a estudantes com deficiéncia visual.

Carga horaria total: 8 horas de atividades presenciais.

Pré-requisitos: ndo ha

N° de vagas: 15

Periodo do curso: 2 de junho de 2025.

Dias e horario: Segunda-feira das 8h as 17 horas.

Periodo de pré-inscricoes: 08/04 a 20/05/2025

Documentos obrigatorios:

- Formulario na integra
- Foto 3x4 para o cracha.



https://forms.gle/m32RYd3oRJ5nyVwc7

Requisitos para certificacéo: Frequéncia integral

Coordenador(a): Arlindo Fernando Paiva de Carvalho Junior
Ministrante(s): Arlindo Fernando Paiva de Carvalho Junior e Hessel Marani Lima
Breve curriculo:

Arlindo Fernando Paiva de Carvalho Junior

Doutor em Educacéo pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro, Mestre
em Ciéncias da Atividade Fisica (UNIVERSO), Especialista em Docéncia no Ensino
Superior (UCAM), em Docéncia no Ensino Basico com énfase em Educagado Fisica
Escolar (CPIl), em Planejamento, Implementacdo e Gestdo da Educacao a Distancia
(UFF), em Educacéo Fisica Escolar (UFF), em Educacgao Tecnolégica (CEFET/RJ), em
Esportes e Atividades Fisicas Inclusivas para Pessoas com Deficiéncia (UFJF),
Formado em Licenciatura Plena em Educagdo Fisica (UNISUAM). Atualmente é
professor e pesquisador estatutario do Instituto Benjamin Constant (IBC), onde
coordena o Grupo de Pesquisa "Cotidianos Escolares e Educacao Especial: Corpo,
Curriculo e Inclusao" (GPCECI). Atua como professor colaborador na Pds-Graduagao
em Educacao Fisica Escolar na Perspectiva Inclusiva da UFRJ e como professor a
distancia do curso de Licenciatura Plena em Pedagogia da UNIRIO/CEDERJ/UAB.

Hessel Marani Lima

Tem Po6s Doutorado em Nutricdo pela Universidade Federal de Alagoas
(UFAL/FANUT), Doutor (2008) e Mestre (2001) em Ciéncia dos Alimentos, pela
Universidade Federal de Lavras (UFLA); Possui graduagdo em Educacédo Fisica pela
FAGAMMON, graduado com honras académica melhor aluno do curso; Graduagao em
Nutricdo pelo Centro Universitario de Lavras (2011); Atualmente é professor efetivo no
INSTITUTO BENJAMIM CONST/RJ; Nas areas da Educacdo Fisica e Nutricional,
apresenta énfase em avaliacao e prescricao de atividades fisicas e dietas voltadas aos
diferentes tipos de deficiéncia (fisica, visual, auditiva, mental e multipla), bem como,
para grupos especiais (atletas, obesos, diabéticos, dislipidémicos, cardiopatas,
gestantes), assim como, em pesquisas nas areas de combate a hipocinesia,
reabilitacdo, treinamento e atividades fisicas. E membro dos Grupos de Pesquisa em
Ciéncia do Esporte — GPCE/UFAL / Sports Science Reseach Group; em Educacéao e
Ed. Fisica na deficiéncia visual/IBC; e em Medicalizacdo da Educacao e da Sociedade:
praticas, discurso e simbolismo dobre TDH e outros transtornos/IBC.

Programa:

- O estudante com deficiéncia visual (caracteristicas fisicas, sociais, necessidades);

- Estratégias didaticas e adaptagbes e constru¢gdes de materiais didaticos para
Educacao Fisica escolar;

- Jogos e atividades fisicas para estudantes com deficiéncia visual;



- O curriculo da Educacéo Fisica para a inclusdo dos estudantes com deficiéncia visual;
- Saberes necessarios a pratica junto a estudantes com deficiéncia visual;

- A audiodescrigao na pratica pedagogica da Educacgao Fisica;

- A utilizacdo da Orientagcdo e Mobilidade nas praticas da Cultura Corporal do
Movimento.

Metodologia: As aulas online serao apresentadas por meio da plataforma Google Meet
com as apresentacdes das questdes tedricas do curso. As aulas presenciais serao
realizadas nas instalagbes do pavilhdo de Educacé&o Fisica do Instituto Benjamin
Constant.

Avaliacdo: Nao havera.
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