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OBJETIVOS 

 

OBJETIVO GERAL 

 

Compreender o significado e relevância política, social e histórica da data referente ao Dia Internacional da Mulher (08/03), celebrando as 

conquistas sociais, políticas e econômicas das mulheres ao longo dos anos e na busca por construir uma sociedade igualitária entre 

homens e mulheres. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 

✓ Conscientizar/Sensibilizar a comunidade do IBC sobre as desigualdades de gênero; 

✓ Destacar a importância da conquista do direito ao voto das brasileiras e da maior participação de mulheres na política e nos 

espaços de poder; 

✓ Dar visibilidade à voz das mulheres nos espaços sociais, assegurando respeito, reconhecimento e validação; 

✓ Debater sobre a violência contra a mulher. Apresentar o impacto da Lei Maria da Penha e a classificação que esta Lei apresenta 

relativa aos tipos de abuso contra a mulher:  violência patrimonial, violência sexual, violência física, violência moral e violência 

psicológica; 

✓ Evidenciar a participação “silenciada” das mulheres em diferentes áreas do conhecimento; 

✓ Ressaltar os diferentes demarcadores sociais que fazem a vida das mulheres negras, com deficiência, de baixa renda, moradoras 

de periferia, indígena, mais difíceis que a mulher branca no padrão europeu. 

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE AÇÕES DA PROGRAMAÇÃO REFERENTE AO MÊS DA MULHER 

DATA 
HORÁRIO/ 

LOCAL 
ATIVIDADE PALESTRA PALESTRANTES FOTO 

PÚBLICO 

ALVO 
COORDENAÇÃO 

08 
Teatro 

14 às 17 

Mesa Redonda – 

Lugar de mulher 

é onde ela quiser 

 

Importânci

a do Dia, 

da luta das 

mulheres 

no 

Movimento 

e do 

avanço da 

Lei Maria 

da Penha e 

as 

intercessõe

s de 

mulheres 

que são 

pessoas 

com 

deficiência 

Mariana Reis – 

Doutora em 

Educação pelo 

PROPED/UERJ. 

Mestra em Educação 

pelo programa PPGE 

UFRJ. Professora da 

carreira EBTT no 

Instituto Benjamin 

Constant. 

 

 
 

 

 

 

 

Toda a 

comunida

de de IBC 

GABINETE 

O que não  

se diz da 

mulher 

preta? 

 

Vilma Dias – 

Psicanalista, 

Preceptora saúde 

mental- IMPP. 

Integrante do 

Coletivo Ocupação 

Psicanalítica. 

Supervisora clínico 

institucional da CASA 

DA ÁRVORE. 

Coordenadora 

adjunta do CIEN- Rio 

 

 

Mulheres Geni Abreu –  



Inspiradora

s 

 

Professora EBTT 

(Sistema Braille), do 

IBC. Coordenadora 

da revisão de Textos 

Braille. Membra nas 

coordenações do 

Livro Tátil e 

Comissão Editorial 

das Revistas em 

Braille. 

Representante do 

IBC na Comissão 

Brasileira do Braille 

(MEC). Graduada em 

Letras (Estácio), pós-

graduada 

(Letramento e 

Alfabetização na 

Educação Infantil e 

no 1o Ano, 

IBC/IseRJ), 

mestranda (mestrado 

profissional em 

Educação 

Profissional e 

Tecnológica, IFRJ-

Mesquita RJ). 

 

Mulheres 

na 

Tecnologia 

Joyce Miranda – 

Professora de 

Informática do 

Instituto Benjamin 

Constant do Rio de 

Janeiro (IBC/RJ). 

Graduada em 

Sistemas de 

Informação. 

 

 



Especialista em 

Desenvolvimento de 

Software para Web. 

Mestrado e o 

Doutorado em 

Informática no Grupo 

de Pesquisa de 

Banco de Dados e 

Recuperação de 

Informação da 

Universidade Federal 

do Amazonas. 

Vozes 

femininas: 

narrativas 

de 

professora

s cegas 

Rafaela Lupetina - 

Pós doutora em 

Educação (UFRRJ) e 

Doutora em 

Educação (UERJ). 

Professora do 

Instituto Benjamin 

Constant e 

coordenadora do 

Grupo de Pesquisa 

sobre o Sistema 

Braille (GPESBRA-

IBC).  

 

13 a 

17 

Área da 

churrasqueira 

9 às 14 

Feira Social das 

Famílias de Alunos 

do IBC 
Não se aplica 

Toda a 

comunida

de de IBC 

APAR 



15 
251 

10 às 12 

Palestra - 

Conversando com 

as Psicólogas do 

IBC 

 

Mulheres 

na 

atualidade: 

quem 

somos? 

Andréa Mazzaro 

(DED) – Doutoranda 

e Mestre em Saúde 

Coletiva pelo Instituto 

de Medicina Social 

/UERJ. Graduada em 

Psicologia/UGF 

 

 
 

Toda a 

comunida

de de IBC 

GABINETE 

DMR e DED 

 

Sônia Gomes - 

Mestre em Pesquisa 

Clínica/FIOCRUZ; 

Graduada em 

Psicologia pela UG. 

MBA em Gestão de 

Pessoas/ 

 

15 

Morro do Pão 

de Açúcar 

9 às 12 

 

Atividade Física de 

nível moderado, 

não indicada para 

pessoas com: 

obesidade, 

problemas 

cardiovasculares, 

diabéticas e 

sedentárias. 

Trilha 

Morro do 

Pão de 

Açúcar 

Regina Kátia 

Cerqueira Ribeiro – 

Mestre em Saúde 

Materno/UFF; Pós 

Graduação em 

Psicopedagogia 

Institucional e 

Educação 

Especial/UVA;  

Graduada em 

Educação 

Física/UNESA. 

 

 

Toda a 

comunida

de do 

IBC. 

Limitada 

ao 

número 

de 20 

pessoas. 

Haverá 

inscrição 

prévia. 

GABINETE 

DMR e DED 



Coordenadora de 

Orientação e 

Mobilidade 

(DED/IBC).  

22 

Praça dos 

Ledores 

9 às 12 

Atendimentos em 

saúde 

Aferição de 

pressão e 

Glicose; 

Orientações 

em Saúde 

Coordenação: 

Fernanda Meirelles - 

Graduada em 

Enfermagem/FURG. 

Especialista em 

Projetos Assistenciais 

de Enfermagem e em 

Enfermagem em 

Intensivismo 

Pediátrico e 

Neonatal. Mestre em 

Enfermagem/FURG. 

Doutora em 

Enfermagem/FURG.  

Participação 

Profissionais da 

Saúde vinculados 

ao Serviço Médico 

do DMR/IBC 

(Técnicos em 

Enfermagem e 

Enfermeiros). 

 

 
Toda a 

comunida

de do IBC 

DPMO 

22 

251 

10 às 11:30 

 

 

 

Mesa 

Orientações em 

Saúde 

Nutrição e 

Saúde da 

Mulher 

Paula Thaís dos 

Santos Soares -  

Graduada em 

Nutrição/UNIRIO. 

Especialização em 

Vigilância Sanitária e 

Qualidade de 

Alimentos/UNESA. 

Mestranda em 
 

Toda a 

comunida

de do IBC 

GABINETE 

DED, DMR 

(DPMO) 



Ciência e Tecnologia 

dos Alimentos/IFRJ. 

Vamos 

conversar 

sobre o 

bruxismo na 

infância  

Carolina Dode – 

Cirurgiã-dentista. 

Mestra Clínica 

Odontológica/Saúde 

 

Visão e a 

Mulher 

Rosane Resende – 

Mestrado em 

oftalmologia pela 

Fundação Hilton 

Rocha (1985). 

Atualmente é 

professora de pós 

graduação da escola 

médica da Pontifícia 

Universidade 

Católica do Rio de 

Janeiro.  

 

 

Retina Rio 

Maria Aparecida 

Riobom 

(Coordenadora 

Retina Rio) – 

Advogada, mulher e 

mãe 

 

 



23 
251 

10 às 12 
Aula 

Mulheres e 

História 

(foco sobre 

a 

participação 

feminina na 

Sétima Arte 

Adriana Fresquet - 

Professora da 

Faculdade de 

Educação/UFRJ.  

Docente da Pós 

Graduação Stricto 

Senso da UFRJ. 

Coordena o Grupo 

CINEAD: Laboratório 

de Educação, 

Cinema e 

Audiovisual.  

 

Alunos do 

DED a 

partir do 8 

ano e 

alunos do 

DMR sem 

restrição 

de idade 

ou 

escolarida

de 

GABINETE 

DED, DMR e 

DPPE 

29 

Sala de 

Espelhos da 

Ed. Física 

9 às 12 

Aula de Yoga 

 

Serão três aulas 

com a participação 

de 10 pessoas a 

cada aula. As 

pessoas 

interessadas 

deverão fazer pré 

agendamento 

Apresentaç

ão e 

desenvolvi

mento da 

atividade 

de Yoga 

Cristiane Valles - 

Mestrado em 

Educação/UFRJ. 

Licenciatura Plena 

em Letras/UNIFAP. 

Especialização em 

Educação 

Especial/UNIFAP. 

Professora EBTT do 

Instituto Benjamin 

Constant (IBC). 
 

Toda a 

comunida

de do IBC 

Haverá 

lista de 

inscrição 

GABINETE 

DED e DMR 

30 

Pça dos 

Ledores 

10h às 12 

 

 

 

 

Evento Cultural 

MULHER 

NA 

LITERATU

RA – AS 

VÁRIAS 

FACES DE 

EVA 

Com 

música, 

poesia, e 

outras  

leituras, 

Maria Isabel Oliveira 

– Graduação Letras 

Licenciatura 

Português – alemão/ 

UERJ. 

Especialização  em 

Acessibilidade 

Cultural  UFRJ. 

 

 

Toda a 

comunida

de do IBC 

Haverá 

lista de 

inscrição 

para as 

apresenta

ções 

culturais 

na 

biblioteca 

GABINETE 

DED, DMR e 

DPPE 



ainda 

exposição 

de livros e 

poemas. 

Louis 

Braille 

31 

Encerramento 

Sala 251 

14 às 17 

I Ciclo de 

Mulheres 

Escritoras do IBC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Narrativas 

sobre a 

pessoa 

com 

deficiência 

durante a 

pandemia 

da covid-19 

– Capítulo: 

Aulas de 

Estimulaçã

o Precoce 

em tempos 

de 

pandemia. 

 

Luciana Teixeira 

Bernardo - Mestre 
em Educação Básica 
pelo PPGEB- CAp- 
UERJ. Especialização 
em Educação Física 
e 
Psicomotricidade/U
CB. Graduação em 
Educação 
Física/UERJ.  

Gabrielle de Oliveira 

Camacho - Mestra 

em diversidade e 

inclusão pelo Curso de 

Mestrado Profissional 

em Diversidade e 

Inclusão/UFF. 

Especialista em 

educação especial/ 

UNIRIO. Graduada em 

educação física/ 

FAMATH.  

Márcia de Lourdes 

Carvalho de Oliveira  

- Mestra em 

educação/UNIRIO. 

Especialista em 

educação/UNICAM. 

Graduada em 

 

Comunida

de interna 

e externa 

GABINETE 



pedagogia/UNIRIO e 

em Ortóptica/IBMR.  

Patrícia Soares de 

Pinho Gonçalves  - 

Mestra em educação 

física/UFRJ. 

Especialista em clínica 

psicomotora/IBMR. 

Licenciatura em 

educação física/UEPG.  

Se essa lua 

fosse 

minha 

 

Márcia Gomes - 

Doutora e Mestre 
em Letras/UERJ. 
Especialista em 
Tradução 
Audiovisual 
Acessível/ 
Audiodescrição/UEC
E e em Literatura 
Infantil e 
Juvenil/UCS. 

 

 

Literatura 

de cordel 

em 

perspectiva  

 

Morgana Ribeiro - 

Doutorado em 

Estudos da 

Língua/UERJ. 

Mestrado em Língua 

Portuguesa/UERJ. 

Especialização em 

Língua 

Portuguesa/UERJ. 

Graduação em 

Letras- Bacharelado 

e Licenciatura 

(Português/ 

 



Italiano/UERJ.  

Livro Tátil 

– Animais 

 

Elisabeth Ferreira 

de Jesus – Pós   

graduada em 

Deficiência Múltipla/ 

UERJ  - Especialista 

em Deficiencia Visual 

/ IBC  - Pedagoga 

/UFF  

Luciana Teixeira 

Bernardo – Mestre  

em Educação Básica 

pelo PPGEB- CAp- 

UERJ. 

Especialização em 

Educação Física e 

Psicomotricidade/UC

B. Graduação em 

Educação 

Física/UERJ  

Patrícia Soares de 

Pinho Gonçalves - 

Mestra em Educação  

Física/UFRJ. 

Especialista em 

Clínica 

Psicomotora/IBMR. 

Licenciatura em 

Educação 

Física/UEPG.  

Patrícia Ignácio da 

Rosa – Mestre em 

Diversidade e 

Inclusão/UFF. 

Especialista  na Área 

 



da Deficiência da 

Visão/IBC. 

Licenciatura em 

Ciências/Biologia.  

Os 

Ventinhos 

 

Os alunos 

do 1 ano 

(Turma 

101/19) do  

Luciana Maria 

Santos de Arruda -

Doutorado em 

Educação/UFF. 

Mestra em 

Geografia/UFU. Pós 

graduação em 

Ensino de 

Geografia/UFRJ. 

Licenciatura em 

Geografia/UERJ.  

 

 

 

Giovanna e 

o 

passarinho  

 

 

Luciana Barros 

Farias Lima  - 

Pedagoga/UERJ. 

Especialização em 

Deficiência 

intelectual/ UNIRIO. 

Letramento e 

Surdez/INES. 

Mestranda na 

temática da 

deficiência visual/ 

IBC. 

Mara Cristina de 

Souza. 

Pedagoga/UBM. 

Especializações em:                     

- Educação Especial 

na área da 

deficiência 

visual/UNIRIO; 

 

 



Psicopedagogia 

Escolar e 

Clínica/UBM; 

Educação Especial 

Inclusiva com ênfase 

no Atendimento 

Educacional 

Especializado/UBM. 

 

 

 

Poliedros 

de Platão 

 

Tânia Maria 

Moratelli Pinho -  

Mestra em 

diversidade e 

Inclusão / UFF; 

Especialista em 

Educação 

Matemática/ FEUC; 

Especialista  em 

psicomotricidade e 

Autismo/ Rhema. 

 

 

Livro 

Falado 
  

 


