
 
 

  

ANÁLISE E COMENTÁRIOS SOBRE O DESEMPENHO 

Este relatório visa apresentar as atividades realizadas pela equipe do Programa de 

Qualidade de Vida no primeiro semestre de 2021. Os objetivos foram promover um ambiente 

de trabalho mais harmonioso e sustentável, estimular as pessoas a mudarem seu estilo de vida 

e a adotarem hábitos mais saudáveis. 

Vale ressaltar que diante do cenário da pandemia do Coronavírus no País, as ações 

tradicionais do Programa de Qualidade de Vida precisaram ser reorganizadas e replanejadas 

para atenderam as recomendações quanto às restrições de aglomerações em espaços 

educacionais públicos e privados. 

Diante do exposto, o Plano de Ação do Programa de Qualidade de Vida (PQV) precisou 

ser reprogramado, ficando 3 (três) ações para serem realizadas no 1º semestre de 2021. 

 

RESULTADOS: 

Ações previstas: 3 ações do Programa de Qualidade de Vida. 

1) Campanha de doação de sangue; 

2) Dia Internacional da Mulher 

3) Campanha do Agasalho 
 

Ações realizadas: 100% das ações previstas para o período. 

Março 2021: 

1) Campanha de doação de sangue: A campanha de doação de sangue, é uma ação 

colaborativa prevista para ocorrer em 3 (três) períodos fixos durante o ano, nos meses de março, 

julho e novembro. Justifica-se pelo fato de serem épocas do ano em que o banco de sangue da 

Fundação Hemocentro de Brasília, que abastece os hospitais públicos, encontra-se em déficit 

de sangue. 

A Campanha de Doação de Sangue foi realizada no dia 12 de março e teve como objetivo 

principal mobilizar a força de trabalho do FNDE para a necessidade de contribuir com o 

Hemocentro na manutenção de um estoque mínimo de sangue, estimulando a doação de sangue 

e incentivando ações de solidariedade e cidadania. 

Meta esperada: 10 doadores. 

Meta alcançada: 5 doadores. 

Totalizando 50% da meta estimada. 

 

2) Homenagem ao Dia Internacional da Mulher: Oficializado pela Organização das Nações 

Unidas (ONU) em 1975, o chamado Dia Internacional da Mulher é comemorado no dia 8 de 

março desde o início do século 20. 

Essa homenagem, foi realizada no período de 01 a 08 de março, e teve como principal objetivo 

manifestar apreço às mulheres trabalhadoras do FNDE e reconhecer a importância de todas elas 



para a Autarquia, além de apoiar uma causa nobre em busca de um mundo justo, igualitário e 

sustentável. 

Meta esperada: 5 mulheres homenageadas  

Meta alcançada: 13 mulheres homenageadas  

Totalizando: 260% 

 

Maio 2021: 

3) Campanha do Agasalho: Nesta época do ano, durante o inverno, muitas pessoas sofrem 

com o frio, carecendo de meios para se proteger. Várias entidades no DF organizam campanhas 

para arrecadar roupas e outros artigos para que as pessoas possam se agasalhar, ajudando a 

suprir uma das necessidades básicas e diminuindo, assim, o sofrimento de muitos cidadãos. 

A campanha do agasalho, foi realizada no período de 03 maio a 04 de junho e teve como 

principal objetivo arrecadar roupas e agasalhos para ajudar os que mais necessitam, além de 

despertar nas pessoas o seu lado solidário, visto que, com a ajuda mínima de cada um com 

roupas e cobertores que estão sem uso, poderá ser evitado que uma criança, que um ser humano 

passe frio. 

Meta esperada: 30 doações. 

Meta alcançada: 200 doações. 

Totalizando: 666% da meta estimada. 

 

RECOMENDAÇÕES DE ENCAMINHAMENTO 

O cronograma das ações previstas para o período apurado foi executado em 100%. Em 

relação à temática da sustentabilidade, algumas ações contribuíram para a reflexão e prática do 

tema, além de sensibilizar os trabalhadores do FNDE com relação aos aspectos socioambientais 

e colaborativos. 

 Vale ressaltar que precisamos reinventar e ressignificar as ações do Programa de 

Qualidade de Vida, em virtude dos efeitos da pandemia do Coronavírus no País, devido às 

restrições de aglomerações em espaços educacionais públicos e privados, estando a maioria dos 

colaboradores em regime de trabalho remoto. 

No entanto, ainda assim, o PQV se adaptou e buscou promover suas ações de forma a 

alcançar a todos por diversos meios de comunicação e convivência. 


