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Dados Biográficos 
 

  
NOME: 

CARLA LYRIO MARTINS 

 
POSTO: 

MAJOR-BRIGADEIRO MÉDICA 

 
FILIAÇÃO: 

MARCOS FLÁVIO FERREIRA PINTO 

MARIA DA GLÓRIA MENDES LÍRIO 

 
NATURALIDADE: 

BELO HORIZONTE - MG 

NASCIMENTO: 

05 NOV 1965 

 
OM ATUAL: 

ESCOLA SUPERIOR DE DEFESA  

 
NOME DO CÔNJUGE: 

JOÃO PEDRO MARTINS 

 
FILHOS: 

BRUNA LYRIO MARTINS 

JOÃO PEDRO MARTINS FILHO 

 

Promoções 
 

DATA DE PRAÇA 12 MAR 1990 

 

POSTO DATA POSTO DATA 

1º TENENTE 03 AGO 1990 CORONEL 31 AGO 2014 

CAPITÃO 31 AGO 1998 BRIGADEIRO 25 NOV 2020 

MAJOR 31 AGO 2005 MAJOR-BRIGADEIRO 25 NOV 2023 

TENENTE-CORONEL 31 AGO 2010   

 

Cursos Acadêmicos 
➢ Formada pela Faculdade de Medicina de Petrópolis (1989); 

➢ Pós-graduação em Vigilância Sanitária e Epidemiológica pela 
Universidade de Ribeirão Preto – UNAERP (1992/1993); 



  
 ➢ Especialização em Hematologia e Hemoterapia pela Universidade 

Federal do Ceará e Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceará (1994/1995); 

➢ MBA – Desenvolvimento Gerencial Avançado na Área de Gestão de 
Serviços de Saúde – Universidade Federal Fluminense (2009); 

➢ Curso de Extensão em Alta Gestão Executiva – Centro Universitário de 
Lins (2018). 

 

Cursos Operacionais 
➢ Curso de Medicina Aeroespacial, 1990; 

➢ Curso de Aperfeiçoamento de Oficiais da Aeronáutica, 2001; 

➢ Curso de Comando e Estado Maior, 2009; 

➢ Curso de Altos Estudos Militares, 2018; 

➢ Curso Superior de Defesa, 2018; 

➢ Curso de Altos Estudos de Política e Estratégia, 2018. 

  
Principais Cargos Militares 
➢ 1991 – Médica do 1º Esquadrão do 10º Grupo de Aviação em Santa 
Maria – RS; 

➢ 1991/92 – Integrante do corpo clínico do Esquadrão de Saúde da 
Academia da Força Aérea – SP; 

➢ 1993/99 – Integrante do corpo clínico do Hospital da Base Aérea de 
Fortaleza. Secretária da Junta de Saúde – CE; 

➢ 1999/2000 – Integrante do corpo clínico da Divisão de Saúde do 
Departamento de Ciência e Tecnologia Aeroespacial – SP; 

➢ 2001/2013 – Integrante do corpo clínico do Hospital de Força Aérea do 
Galeão (HFAG). Chefe do Serviço de Hemoterapia. Chefe da Comissão de Infecção 
Hospitalar. Chefe do Serviço de Hematologia. Chefe da Subdivisão de Clínicas Médicas. 
Chefe do Serviço de Emergência – RJ; 

➢ 2014 – Chefe da Divisão Médica do HFAG – RJ; 

➢ 2015/2016 – Diretora da Casa Gerontológica Brigadeiro Eduardo 
Gomes – RJ; 

➢ 2017 – Vice-diretora do HFAG – RJ; 

➢ 2018 – Estagiária da Escola Superior de Guerra – RJ; 

➢ 2019/2020 – Subdiretora de Aplicações dos Recursos para Assistência 
Médico-Hospitalar – RJ; 

➢ 2020/abril 2021 - Diretora do Hospital Central da Aeronáutica; 

➢ Abril 2021/outubro 2021 – Subdiretora de Saúde Operacional da DIRSA 
– RJ. 

➢ Outubro 2021/fevereiro 2024 – Diretora do Hospital de Força Aérea do 
Galeão - RJ. 

 

  



  
  

Condecorações 

➢ Medalha Ordem do Mérito da Defesa, Grande Oficial; 

➢ Medalha Ordem do Mérito Militar, Grande Oficial; 

➢ Medalha Ordem do Mérito Aeronáutico, Grande Oficial; 

➢ Medalha Ordem do Mérito Naval, Comendador; 

➢ Medalha Mérito Estado-Maior Conjunto das Forças Armadas; 

➢ Medalha Ordem do Mérito Judiciário Militar, Alta Distinção; 

➢ Medalha da Vitória; 

➢ Medalha do Mérito Marechal Cordeiro de Farias; 

➢ Medalha do Exército Brasileiro; 

➢ Medalha Militar de Ouro; 

➢ Medalha Mérito Santos Dumont; 

➢ Medalha do Pacificador; 

➢ Medalha Mérito Tamandaré; 

➢ Medalha Mérito da Saúde; 

➢ Medalha Amigos da Marinha do Brasil; 

➢ Medalha Mérito Educacional; 

➢ Medalha Maurilo de Holanda. 

  

Cargo Atual 
 

 
 

➢ Comandante da Escola Superior de Defesa 

 


