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DIETAS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO

LÍQUIDA RESTRITA

SUCO DE 
MELÃO 
COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 
ÁGUA)

SUCO DE 
MAÇÃ COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 

ÁGUA)

SUCO DE 
PERA COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 

ÁGUA)

SUCO DE 
MAÇÃ COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 

ÁGUA)

SUCO DE 
MELÃO 
COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 
ÁGUA)

SUCO DE 
PERA COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 

ÁGUA)

SUCO DE 
MAÇÃ COADO 

(PARTES 
IGUAIS DE 
FRUTA E 

ÁGUA)

LÍQUIDA COMPLETA
SUCO DE 
MELÃO 

SUCO DE 
MAÇÃ 

SUCO DE 
PERA

SUCO DE 
MAÇÃ 

SUCO DE 
MELÃO 

SUCO DE 
PERA 

SUCO DE 
MAÇÃ

PSIQUIATRIA
MELÃO 
PICADO

MAÇÃ PICADA 
COZIDA

BANANA
MAÇÃ PICADA 

E COZIDA
MELÃO 
PICADO

BANANA
MAÇÃ PICADA 

E COZIDA

DM
MELÃO 
PICADO

MAÇÃ PERA MAÇÃ
MELÃO 
PICADO

PERA MAÇÃ

PEDIATRIA                                                                                                                                                                       
A.M. 6-8 MESES             
A.A. 6-8 MESES

MELÃO 
RASPADO 

MAÇÃ 
RASPADA

PERA 
RASPADA 

MAÇÃ 
RASPADA 

MELÃO 
RASPADO

PERA 
RASPADA

MAÇÃ 
RASPADA 

PEDIATRIA                                                                                                                                                                       
A.M. 9-12 MESES             
A.A. 9-12 MESES

MELÃO 
PICADO

MAÇÃ PICADA PERA PICADA MAÇÃ PICADA 
MELÃO 
PICADO

PERA PICADA MAÇÃ PICADA 

UNIDADE DE NUTRIÇÃO CLÍNICA - SNC


