HUSM CEIA Jul/Ago/Set - 2023
DIETAS SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
L BANANA + CACHORRO QUENTE BOLO INGLES SANDUICHE QUENTE | BOLO DE CHOCOLATE CUCA BOLACHA BLISTER SALGADA +
[ munosueresso ACHOCOLATADO ACHOCOLATADO
N OSEM CROCANTES BANANA + CACHORRO QUENTE BOLO INGLES SANDUICHE QUENTE | BOLO DE CHOCOLATE CREME MINGAU DE AMIDO DE
MACIA ACHOCOLATADO MILHO
i R ) MINGAU DE AMIDO DE
|""Ac'A CLERIEEE BANANA + CREME | CACHORRO QUENTE BOLO INGLES SANDUICHE QUENTE | BOLO DE CHOCOLATE CREME
ESPESSADOS MILHO
IBRANDA BANANA + CREME IOGURTE BOLO INGLES SANDUICHE QUENTE IOGURTE CREME BOLACHA BLISTER SALGADA
BANANA (2) + BOLOINGLES+ | SANDUICHE QUENTE +| BOLO DE CHOCOLATE + BOLACHA BLISTER SALGADA
HP HC CACHORRO QUENTE (2) CUCA + CREME
ACHOCOLATADO GELATINA ACHOCOLATADO GELATINA (2) + ACHOCOLATADO
BANANA (2)+ |CACHORRO QUENTE (2)]  BOLOINGLES+ | SANDUICHE QUENTE + | BOLO DE CHOCOLATE + BOLACHA BLISTER SALGADA
PSIQUIATRIA ” CUCA + CREME
ACHOCOLATADO +CHA GELATINA ACHOCOLATADO GELATINA (2) + ACHOCOLATADO
creriac BANANA + CACHORRO QUENTE BOLO INGLES SANDUICHE QUENTE | BOLO DE CHOCOLATE CcucA SORATTA R S ey
ACHOCOLATADO ACHOCOLATADO
CREME DIET+ CREME DIET TORTA INTEGRALDE |  CREME DIET COM
CREME DIET + IOGURTE CREME DIET + IOGURTE| CREME DIET + GELATINA
DM/DM HPs IOGURTE DIET +| + GELATINA DIET + e M FRANGO (HPS)+ | FRUTA+ GELATINADIET |~ 0% © e DIET + pERA
MACA BANANA BANANA + MACA
IOGURTE DIET + HAMBURGUER SANDUICHE INTEGRAL

MAGA + CREME

SANDUICHE INTEGRAL
DE QUEIJO E PRESUNTO

INTEGRAL COM CARNE,

TORTA INTEGRAL DE

DE PRESUNTO E QUEIIO

CREME DIET + IOGURTE

BOLACHA BLISTER INTEGRAL

22H: BOLACHA BL.
INTEGRAL + MAGA

22H: BOLACHA BL.
INTEGRAL + BANANA

22H: BOLACHA BL.
INTEGRAL + MACA

22H: BOLACHA BL.
INTEGRAL + BANANA

22H: BOLACHA BL.
INTEGRAL + MACA

22H: BOLACHA BL.
INTEGRAL + SUCO CX

DM GESTANTE 22 ANDAR DIET +  SUCOCX TOMATE E ALFACE + FRANGO + SUCO CX + SUCO CX DIET+ BANANA + BANANA + GELATINA DIET
(NAO VAI PARA DM HPS) ETIQUETA S SUCO CX ETIQUETA ETIQUETA ETIQUETA ETIQUETA 22:00:
22H: BOLACHA 22H: BANANA 22H: BOLACHA 22:00: BANANA 22H: BOLACHA BL. 22:00: MACA PERA
BL.INTEGRAL ’ BL.INTEGRAL INTEGRAL
. SANDUICHE DE PAO
HAMBURGUER
AR BOLACHA BLISTER BOLACHA BLISTER INTEGRAL COM
RICA EM FIBRAS ACHOCOLATAD INTEGRAL COM CARNE, CUCA BOLACHA BLISTER INTEGRAL
P INTEGRAL TOMATE E ALFACE INTEGRAL PRESUNTO E
QUENO
POBRE EM K BOLACHA BLISTER IOGURTE CREME BOLACHA BLISTER IOGURTE CREME BOLACHA BLISTER DOCE
DOCE DOCE
BOLACHA BLISTER
HPS BANANA + CREME IOGURTE CREME DOCE BOLO DE CHOCOLATE CUCA BOLACHA BLISTER DOCE
~ - MANGA PICADA +
HPS HEPATOPATA/ POBREEM|  MAGA + SUCO BANANA + SUCO NAT. |ABACAXI PICADO + SUCO| BANANA + SUCO NAT.| MAGA +SUCO NAT.DE SUCO NAT. DE BANANA + SUCO NAT.DE
GORDURA NAT.DE ABACAXI DE LARANJA NAT. DE MACA DE LARANJA MELAO LARANJA ABACAXI
~ - MANGA PICADA +
i MAGCA + SUCO BANANA + SUCO NAT. |ABACAXI PICADO + SUCO| BANANA + SUCO NAT.| MAGA +SUCO NAT.DE SUCO NAT. DE BANANA + SUCO NAT.DE
NAT.DE ABACAXI DE LARANJA NAT. DE MACA DE LARANJA MELAO : ABACAXI
LARANJA
BOLACHA BLISTER BOLACHA BLISTER BOLACHA BLISTER BOLACHA BLISTER BOLACHA BLISTER BOLACHA BLISTER
BOLACHA BLISTER SALGADA +
HIPOPROTEICA DOCE +SUCO SALGADA + SUCO NAT. DOCE+ SUCO NAT.  |SALGADA + SUCO NAT.| SALGADA +SUCO NAT. [ DOCE +SUCO NAT.DE |~/ " =" o o
NAT.DE ABACAXI DE LARANJA MAGA DE LARANJA DE MELAO LARANJA ’
- BANANA ~ MANGA PICADA +
ke cacrose MAGA + SUCO +5UCO NAT. DE ABACAXI PICADO + SUCO| BANANA + SUCO NAT.| MAGA + SUCO NAT.DE SUCO NAT. DE BANANA + SUCO NAT.DE
NAT.DE ABACAXI ’ NAT. DE MAGA DE LARANJA MELAO : ABACAXI
LARANJA LARANJA
) BOLACHA [ BOLACHABLISTER | o ) o1ia g |sTER [BOLACHABLISTER| o) ) oA BLISTER |BOLACHABLISTER [ o ) o1ia BLISTER
POBRE EM RESIDUOS BLISTER SALGADA + AGUA SALGADA + CHA SALGADA + AGUA SALGADA + CHA SALGADA + AGUA SALGADA +CHA
SALGADA + CHA DE COCO DE COCO DE COCO
LIQUIDA RESTRITA CHA AGUA DE COCO CHA AGUA DE cOCO CHA AGUA DE COCO CHA
VITAMINA DE ~ ~
LIQUIDA COMPLETA/ A ST D VITAMINA DE BANANA | VITAMINA DE MAGA | VITAMINA DE BANANA| VITAMINA DE MAMAO | VITAMINA DE BANANA|  SUCO DE ABACAXI COM
PASTOSA COM LIQUIDOS H e COM CARBO CH COM CARBO CH COM CARBO CH COM CARBO CH COM CARBO CH CARBO CH (2
LIVRES SoPA} ’ (2 C. SOPA) (2 C. SOPA) (2 C. SOPA) (2 C. SOPA) (2 C. SOPA) C. SOPA)
I VITAMINA DE | VITAMINA DE BANANA | VITAMINA DE MAGA | VITAMINA DE BANANA| VITAMINA DE MAMAO | VITAMINA DE BANANA SUCO DE ABACAXI
MAGA ESPESSADA ESPESSADA ESPESSADA ESPESSADA ESPESSADA ESPESSADA ESPESSADO
APLV MAGA PICADA BANANA ABACAXI PICADO BANANA MAGA PICADA BANANA ABACAXI PICADO
PEDIATRIA < 1 ANO ALEITAMENTO MATERNO OU FORMULA LACTEA (LACTARIO)
PEDRIATRIA 1 A 2 ANOS MAGA PICADA BANANA ABACAXI PICADO BANANA MAGA PICADA BANANA ABACAXI PICADO
PEDIATRIA > 2 ANOS BANANA + CACHORRO QUENTE BOLO INGLES SANDUICHE QUENTE | BOLO DE CHOCOLATE CUCA BOLACHA BLISTER SALGADA +
ACHOCOLATADO ACHOCOLATADO
SANDUICHE .
INTEGRAL + suco | SANDUICHE INTEGRAL |SANDUICHE INTEGRAL + [ SANDUICHE INTEGRAL CREME DIETCOM  |CREME DIET + IOGURTE BOLACHA BLISTER INTEGRAL
R — o +|OGURTE DIET SUCO CX +|OGURTE DIET FRUTA+ IOGURTE DIET DIET + BANANA + CREME DIET + GELATINA

DIET
22H: PERA + SUCO CX




