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1. OBIETIVO

e Desobstruir o liumen da sonda a fim de remover sedimentos, coagulos, urina em

decomposicdo ou fins terapéuticos.

2. MATERIAL

e Aparadeira;

e Soro fisioldgico 250 ml 0,9%;
e Lamina de bisturi;

e Par de luva estéril;

e Pacote de gaze;

e Seringa de 60 ml;

e Mascara;

e Campo fenestrado;

e Bandeja;

e Capote descartavel;

e Clorexidina alcodlica.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

o Identificar-se;

e Checar o nome e o leito de cliente;

e Lavar as m3os, conforme o PRT.SCIRAS.001/2021;

e Orientar o cliente e/ou acompanhante quanto ao procedimento;
e Posicionar o cliente em decubito dorsal horizontal;

e Abrir o soro fisioldgico com uma lamina de bisturi estéril;

e Calcar as luvas;

e Aspirar o SF 0,9% com a seringa;
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e Segurar a sonda com a mao dominante expondo a 32 via, mantendo a posi¢do até
o final do procedimento;

e Proceder a desinfec¢do, com a mao dominante, da 32 via da sonda vesical,
desconectando a extensao do coletor;

e Conectar a seringa na 32 via da sonda injetando a solugao;

e Aspirar o conteldo injetado;

e Desprezar o conteudo aspirado na aparadeira;

e Repetir o procedimento quantas vezes forem necessarias;

e Reconectar a extensdo do coletor da sonda;

e Deixar o cliente confortavel;

e Deixar o ambiente em ordem;

e Desprezar o material utilizado no expurgo;

e Realizar as anota¢Ges necessarias.
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