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ROTEIRO PARA ORIENTAR O RELATO DE UMA EXPERIÊNCIA

      A. O que é relato de experiência?

· O relato de experiência tem a finalidade de descrever uma experiência vivida que pode contribuir com a construção de conhecimento na área de atuação.
· A vivência é sempre descrita com detalhes e de modo contextualizado. Além disso, o estudante deve escrever a  Introdução para estruturar o seu aporte teórico. 
· O relato não precisa necessariamente, abordar apenas experiências positivas, muito pelo contrário. É interessante, com objetividade, as dificuldades enfrentadas e os caminhos para resolver os problemas. Essas considerações devem, de alguma forma, contribuir com o trabalho de outros pesquisadores da área. 

    B.  Passo a passo de como fazer um relato de experiência

     1 – Escolha uma experiência significativa. O primeiro passo para escrever um é escolher uma experiência significativa, ou seja, uma vivência que gerou aprendizado.  
     2 – Descreva a vivência. 
     3 – Relacione a experiência com a literatura científica. 
     4 – Escreva o texto

             C- Estrutura do Relato de Experiência
  
 1- TÍTULO
  - Descritivo e simples

        2. RESUMO
         - É uma síntese que contempla os itens descritos no texto, com no máximo 200 palavras.
3-INTRODUÇÃO
3.1-Contextualização: Dizer do que se trata o relato: razões que o levaram a vivência a experiência que resultou na produção do texto. 
- Considerar que sua experiência é o tema, o centro do relato.
- Apresentar Marco referencial sobre o tema que gerou o relato.
- Apresentar de forma clara o (s) objetivo(s) da experiência.

4- METODOLOGIA
                                      - Descrever a vivência com detalhes, adotando uma sequência cronológica e organizada dos fatos.
- Descrição de como a experiência foi vivenciada.
- Descrição do que foi observado no relato de experiência
- Qual o resultado essa experiência 
- Pessoas que participaram 
- Descobertas, facilidades, dificuldades. Possíveis recomendações.

5- DISCUSSÕES
 - A discussão deve articular a experiência vivida com os conhecimentos adquiridos.
- Deve ser um momento rico de reflexão, na qual o autor discute com profundidade os resultados vindos da experiência articulada com a teoria.
 - Deve expressar as lições aprendidas.    
  - Importante estabelecer uma comparação com dados extraídos da literatura.

6- CONCLUSÕES/ CONSIDERAÇÕES PARCIAIS/ CONSIDERAÇÕES FINAIS
                                 - Retorne aos objetivos buscando analisar se foram alcançados.
     - Na última parte do trabalho, fale sobre os benefícios e as mudanças causadas por essa experiência. 
                                           - É interessante sugerir recomendações e apresentar as considerações finais.

        7- REFERÊNCIAS
           -Lista de obras consultadas para escrever o relato.

