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1. OBJETIVO(S)

e Realizar hemodialise com acesso vascular por Fistula Arteriovenosa (FAV) com
seguranga.

2. MATERIAL

e Equipamentos de Protecdo Individual (6culos, mascara);
e 01 par de luvas de procedimento;

e 1 parde agulha de fistula;

e 20 cm de fita microporosa hipoalergénica;

e 15 cm de fita crepe;

e Alcool 70% ou Clorexidina Alcodlica 0,5%;

e Bola de algodao.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

19, Higienizar as mdos conforme PRT.CCIRAS.001;
292, Reunir o'material e colocar em cima da mdaquina de hemodialise;
39, I|dentificar-se para o paciente e explicar o procedimento a ser realizado;

42, Orientar e supervisionar a lavagem do braco da fistula arteriovenosa (FAV) com
detergente degermante;

52, Acomodar paciente na cama;
62. Realizar fricgdo com dlcool em gel nas maos conforme PRT.CCIRAS.001;
72. Calcar luvas de procedimento e colocar EPIS;

82. Palpar frémito da FAV, observar sinais de infeccdo (dor, hiperemia, calor, edema) e
comunicar enfermeiro ou médico;

99, Escolher os locais das pung¢des observando rodizio de local para prevenir aneurismas
e trombose;

109. Abrir o pacote de agulhas para FAV;

119.Fazer antissepsia no sentido proximal-distal da FAV com algodao embebido com
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clorexidina alcodlica ou alcool 70% e deixar secar espontaneamente;
Garrotear levemente o brago da FAV;
Fixar a FAV tracionando a pele na por¢ao distal ao ponto de insergao;

Puncionar a via venosa com o bisel voltado para a diregao do ombro do paciente, com
uma distancia de no minimo 5 cm da puncgao arterial fixando bem a agulha para nao
haver extravasamento de sangue;

Puncionar a via arterial com o bisel voltado para a mao do paciente com distancia
minima de 5 cm da anastomose fixando bem a agulha;

Soltar o garrote;

Aspirar o sangue com seringa e devolver observando se ocorrera infiltracdo ou dor
no membro da FAV, caso haja duvida de que a pungdo ndo esteja correta;

Preencher o prolongamento das agulhas de FAV com sangue, abrindo
cuidadosamente a tampa da extremidade, fechando apds;

Lavar as agulhas com soro fisioldgico, se por algum motivo ndo for possivel iniciar a
hemodidlise apds as pungdes;

Programar Heparina;

.Aspirar soro fisioldgico até completar 10 ml de solucdo de heparina do tubo de

extensdo de heparina e adaptar a seringa na bomba, pressionar a tecla star e
pressionar seta ( 4, ) até conectar na seringa;

Pressionar a tecla (rate), 0 volume a ser administrado piscard, selecione o valor a ser
administrado;

Pressionar a tecla (rate) para confirmar;

Pressionar a tecla (rate) para selecionar o tempo de administracdo da heparina;
Pressionar para confirmar;

Pressionar a tecla (on) de UF para programar a dialise;

Configurar os valores de UF: aparecerd em verde a tecla que sera programada o 12
objetivo de UF, valor a ser retirado;

Mudar a tecla verde para tempo UF, usando ( ), horas que o paciente fara de didlise
e pressionar (conf.);

Parar a bomba de sangue pressionando (start/stop);
Abrir a porta da pressdo venosa e conectar ao isolador de pressao;
Abrir a conexdo de linha venosa e arterial;

Colocar a linha venosa no galdao observando técnica asséptica;
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332 Adaptar a linha arterial na puncao arterial;

342 Religar a bomba de sangue e pressionar (Dialise Reiniciar), o sangue preenchera todo
o sistema da maquina automaticamente.

359, Parar e acionar o alarme;
369.Pressionar o Silenciador;
3792.Adaptar o retorno venoso a pungao venosa;

382.Pressionar (Didlise Reiniciar), a bomba de sangue automaticamente voltara a
funcionar;

392, Selecionar o fluxo desejado através da tecla (on) da bomba, a maquina entrara em
dialise;

402.Pressionar (on) de UF para iniciar contagem de tempo;

419 Pressionar (start / stop) na bomba de heparina para ligar a bomba;

429, Pressionar (Bolus) para administrar o volume de heparina em Bolus;

432 Fixar as linhas e deixar o paciente confortavel;

442 Deixar o paciente confortdvel no leito e manter vigilancia continua do paciente
durante a hemodialise;

459 Desprezar o material utilizado em local préprio;
462, Higienizar as maos conforme PRT.CCIRAS.001;
472 Manter o ambiente em ordem;

489 Realizar as anotac¢des no prontudario do paciente;

492 Em casos de eventos adversos, comunicar vigiHosp.
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