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Descrição gerada automaticamente com confiança média]UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIÁS
EMPRESA BRASILEIRA DE SERVIÇOS HOSPITALARES
HOSPITAL DAS CLÍNICAS
UNIDADE MULTIPROFISSIONAL- SERVIÇO DE AUDIOLOGIA
TELEFONE – (62) 3644-8998
ORIENTAÇÃO OU PREPARO PARA REALIZAÇÃO DO EXAME BERA OU PEATE (POTENCIAL EVOCADO AUDITIVO DO TRONCO ENCEFÁLICO).
LOCAL DE REALIZAÇÃO: 7º ANDAR (SALA 733). 
HORÁRIO : 07:30h OU 14:00h 
PREPARO: 
· Se tiver exames anteriores, trazer no dia da avaliação (qualquer exame auditivo); 
· [bookmark: _GoBack]Trazer o pedido médico e a documentação do paciente (RG ou Certidão de Nascimento 
              e Caderneta de Saúde da Criança- para devidas anotações); 
· É necessária higiene corporal; 
· Lavar o cabelo no dia anterior ao do exame ( evitar excesso de cremes, condicionadores, gel, etc.)
· Evitar uso de hidratante, protetor solar e/ou maquiagem na região do rosto e orelhas; 
· O paciente menor de idade e/ou com dificuldade de comunicação, deverá comparecer com responsável ou acompanhante; 
· Não ingerir bebidas alcoólicas 48h antes do exame; 
· Durante a realização do exame só é permitido acompanhante se houver real necessidade; 
· Alimentação normal no dia do exame; 
· Não suspender as medicações de uso contínuo ( se já faz uso); 
· Se apresentar obstrução do ouvido por cêra, deverá realizar o procedimento de remoção com o médico-assistente do paciente, previamente,  a qualquer exame auditivo( para evitar reagendamento).
PREPARO PARA CRIANÇAS MENORES E BEBÊS: EXAME REALIZADO COM PRIVAÇÃO DE SONO: 
· Deixar a criança dormir mais tarde que o habitual no dia anterior; 
· Acordar a criança mais cedo do que o habitual no dia do exame; 
· Não deixar a criança dormir no trajeto até o hospital (conversar, brincar, jogar, etc); 
· Manter a criança em estado de alerta até o momento do exame , pois o BERA necessita 
             de sono natural para ser  realizado. 
· Deixar para amamentar ou oferecer a mamadeira no local do exame ( minutos antes do início do exame).
· Levar os alimentos habituais do bebê ou criança, além dos materiais que a criança utiliza para dormir 
( chupeta, travesseiro, paninhos, naninha, brinquedo, etc), para uso em sala de exame;
· O BERA ou PEATE em crianças menores ou bebês será realizado com o paciente  dormindo ( sono natural).
· A criança deverá aceitar a colocação e permanência de  eletrodos na região do rosto/orelhas e fones de inserção no ouvido durante todo exame;
· O exame tem duração de aproximadamente 60 minutos ou mais. Por isso, é muito 
              importante seguir todas as orientações , para evitar retornos. 
· Não realizamos exame com sedação/anestesia, não realizamos PAC ( Processamento Auditivo Central) e  não realizamos o exame P300  no atual momento.
IMPORTANTE: 
· O paciente deverá chegar 30 minutos antes do exame. O atraso inviabilizará o atendimento. 
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