
Endereço Profissional Universidade Federal do Espírito Santo, Centro de Ciências da Saúde. 
 Av. Marechal Campos, nº 1468.

 Maruípe
 29043900 - Vitória, ES - Brasil

 Telefone: (27) 33357223

2016 - 2019 Doutorado em Saúde Coletiva (Conceito CAPES 5). 
 Universidade Federal do Espírito Santo, UFES, Brasil. 

 Título: SAÚDE DE AGRICULTORES DO ESPÍRITO SANTO: A complexa relação entre produção de alimentos, exposição a
agrotóxicos e risco à saúde humana, Ano de obtenção: 2019. 

 
Orientador: Luciane Bresciani Salaroli. 

 Coorientador: Eliana Zandonade. 
 Palavras-chave: Trabalhadores rurais; Agrotóxicos; Multimorbidade; Depressão.

2012 - 2014 Mestrado em Saúde Coletiva (Conceito CAPES 5). 
 Universidade Federal do Espírito Santo, UFES, Brasil. 

 Título: ESTRESSE OCUPACIONAL E AUTOAVALIAÇÃO DO ESTADO DE SAÚDE: Um estudo em bancários.,Ano de Obtenção:
2014.

 
Orientador: Eliana Zandonade.

 Coorientador: Luciane Bresciani Salaroli. 
 Palavras-chave: estresse ocupacional; Saúde ocupacional; Bancários.

2011 - 2012 Especialização em NUTRIÇÃO CLÍNICA - Metabolismo, prática e terapia. (Carga Horária: 500h). 
 Universidade Gama Filho, UGF, Brasil. 

 Título: Prevalência de excesso de peso e Síndrome Metabólica em profissionais de saúde - revisão sistemática. 
 Orientador: Rafaela Liberali.

2004 - 2008 Graduação em Nutrição. 
 Faculdade Católica Salesiana do Espírito Santo - Vitória, UNISALES, Brasil. 

 Título: Prevalência de anemia ferropriva em crianças de 1 a 6 anos do município de Vitória.. 
 Orientador: Marcia Mara Correa.

2020 - 2020 Ganepão On line. (Carga horária: 48h). 
 Ganepão, GANEPE, Brasil.

2020 - 2020 Hotelaria Hospitalar. (Carga horária: 16h). 
 Hotelaria Hospitalar Comunicação e Treinamento, HH, Brasil.

2019 - 2019 PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS ESTRATÉGICAS. (Carga horária: 24h). 
 Fundação Dom Cabral, FDC, Brasil.

2018 - 2019 Formação Pedagógica em Tutoria para Educação em Saúde - Ênfase em Preceptor. (Carga horária: 90h). 
 Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares, EBSERH, Brasil.

2017 - 2017 Chefia e Liderança. (Carga horária: 45h). 
 CURSOS 24 HORAS, CURSOS 24 HORAS, Brasil.

2017 - 2017 Nutrição Clínica. (Carga horária: 55h). 
 CURSOS 24 HORAS, CURSOS 24 HORAS, Brasil.

2015 - 2015 Programa de Desenvolvimento Gerencial - HUCAM. (Carga horária: 34h). 
 Fundação Dom Cabral, FDC, Brasil.

2013 - 2013 Gestão pública. (Carga horária: 180h). 
 CURSOS 24 HORAS, CURSOS 24 HORAS, Brasil.

2012 - 2012 Reforma Sanitária: Trajetória e rumos do SUS. (Carga horária: 16h). 
 Centro Brasileiro de Estudos de Saúde, CEBES, Brasil.

2011 - 2011 Curso "Saúde Baseada em Evidências". (Carga horária: 152h). 
 Hospital Sírio-Libanês, SIRIO-LIBANÊS, Brasil.

2005 - 2008 Inglês - Conversação e Escrita. (Carga horária: 357h). 
 Fundação Ceciliano Abel de Almeida, FCAA, Brasil.
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Nutricionista da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES). Possui graduação em Nutrição pela Faculdade Salesiana de Vitória (2008), especialização
em Nutrição Clínica pela Universidade Gama Filho (2012), mestrado (2014) e doutorado (2019) em Saúde Coletiva pela Universidade Federal do Espirito
Santo. Atualmente é Chefe da Unidade de Nutrição Clínica do Hospital Cassiano Antonio Moraes (HUCAM). Tem experiência na área de Nutrição, com ênfase
em Nutrição Clínica e em Nutrição em Unidades de Alimentação e Nutrição (UAN). (Texto informado pelo autor)
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Hospital UniversitÃ¡rio Cassiano Antonio Moraes, HUCAM, Brasil.
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Vínculo institucional  
2018 - Atual Vínculo: , Enquadramento Funcional:

Vínculo institucional  
2010 - Atual Vínculo: Empregado, Enquadramento Funcional: Nutricionista, Carga horária: 40

Vínculo institucional  
2009 - Atual Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Professor, Carga horária: 8

Vínculo institucional  
2009 - 2010 Vínculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Nutricionista - Gerente de contrato, Carga horária: 44

2017 - Atual Indicadores de qualidade em terapia nutricional: uma estratégia para aperfeiçoamento da assistência clínico nutricional
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Valdete Regina Guandalini - Coordenador.

2016 - 2017 Condição de saúde e fatores associados: Um estudo em agricultores do Espírito Santo
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (1) / Mestrado acadêmico: (1) / Doutorado: (2) . 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Luciane Bresciani Salaroli - Coordenador / Eliana Zandonade - Integrante /
Monica Cattafesta - Integrante / OLÍVIA MARIA DE PAULA ALVES BEZERRA - Integrante / Tamires Conceição da Luz -
Integrante.
Financiador(es): Fundação de Amparo à Pesquisa do Espírito Santo - Auxílio financeiro.

2014 - Atual Desnutrição e fatores associados em um hospital universitário da Grande Vitória.
Descrição: Projeto de pesquisa que tem por objetivo avaliar a prevalência de desnutrição e seus fatores associados em
pacientes internados um hospital público da Grande Vitória.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (16) . 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Valdete Regina Guandalini - Coordenador / Rafael Araújo Guedes de Moraes
- Integrante / Katarina Papera Valente - Integrante / Naira Marceli Fraga Silva - Integrante / Jamila Tintore Cuzzuol -
Integrante / Amanda Barcelos Faioli - Integrante / Nayara Cristine Penha Rosa - Integrante.

2013 - 2014 ??Estado Nutricional, Hábitos Alimentares, Risco Cardiovascular e Fatores Associados: Um Estudo em Policiais Civis de Vitória
? ES?
Descrição: O presente projeto de pesquisa objetivou investigar o estado Nutricional, Hábitos Alimentares, Risco
Cardiovascular e Fatores Associados em policiais civis de Vitória ? ES.. 
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa. 
Alunos envolvidos: Graduação: (2) / Especialização: (1) / Doutorado: (2) . 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Luciane Bresciani Salaroli - Coordenador / Jéssika Butcovsky Botto -
Integrante / Fabiano Kenji Haraguchi - Integrante / Steffany Rayza Vieira da Silva Calisto - Integrante.

2018 - 2018 Curso de Atualização em Terapia Nutricional da Comissão Terapia Nutricional HUCAM/UFES/EBSERH
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Coordenador / Andrea Branco da Fonseca Damásio - Integrante / Karoline Calfa Pitanga -
Integrante / WYLLIYAM LOSS REIS - Integrante / VALÉRIA ABRAHÃO ROSENFELD - Integrante / Rafael Araujo Guedes de
Moraes - Integrante.

2018 - Atual Projeto de Educação Continuada: Nutrição Clínica e Saúde
Descrição: Projeto de educação continuada com o objetivo de promover educação permanente dos nutricionistas, acadêmicos
e residentes de nutrição que atuam na Unidade de Nutrição Clinica do Hospital Universitário Cassiano Antonio Moraes. São
realizadas encontros presenciais onde são apresentados temas relacionadas à terapia nutricional, nutrição enteral e parental,
avaliação nutricional, atualização em nutrição e/ou discussão de casos clínicos.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Extensão. 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Coordenador / Rafael Araújo Guedes de Moraes - Integrante / Karilene Cardoso da Silva -
Integrante / Lorena Batista Nascimento - Integrante / Monike Moreto Sant?Anna - Integrante / Letícia Karina Rodrigues -
Integrante / Sibele Angela de Souza Araújo - Integrante / Gileila de Jesus Lopes - Integrante / Patrícia Sthel Caiada Ventorim
- Integrante / Aparecida Ferreira Furriel - Integrante / Polyana Boninsenha Foreque - Integrante / Andrea Branco da Fonseca
Damásio - Integrante / Márcia Mara Correa - Integrante / Karoline Calfa Pitanga - Integrante / Daniele de Paula Orlandi -
Integrante.

2017 - Atual Nefrosaúdes Itinerante: ações de extensão em usuários de serviços de hemodiálise do Espírito Santo.
Situação: Em andamento; Natureza: Extensão. 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Luciane Bresciani Salaroli - Coordenador / Fabíola Lacerda Pires Soares -
Integrante / Monica Cattafesta - Integrante / Aparecida Ferreira Furriel - Integrante / Monica Souza de Oliveira - Integrante /
Juliana Pereira - Integrante / Barbara Leticia Grigio Queiroz - Integrante / Maria Natalia Nascimento Paranha Ramos -
Integrante.

2016 - Atual Assistência nutricional a pacientes com doenças crônicas não-transmissíveis atendidos no ambulatório de endocrinologia do
Hospital Universitário Cassiano Antônio Moraes
Situação: Em andamento; Natureza: Extensão. 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Fabíola Lacerda Pires Soares - Coordenador / Luciane Bresciani Salaroli -
Integrante / Camila Vilarinho Vidigal - Integrante / Gabriel Lessa Moncioso - Integrante / Lorena Dutra Gadiolli - Integrante /
KEROLLEN CRISTINA DA SILVA - Integrante / Thamirys de Souza Chaves Ribeiro - Integrante / Monique Pagani Marques -
Integrante / Jussara da Silva Batista - Integrante / Marcella Zache Silva - Integrante.

2015 - 2015 Práticas educativas no cuidado em nutrição: uma estratégia para promoção e aperfeiçoamento da assistência.
Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (8) . 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Valdete Regina Guandalini - Coordenador.

2011 - 2012 Projeto de Reeducação alimentar com mulheres beneficiárias do programa Bolsa Familia com sobrepeso e obesidade
atendidas na Unidade de Saúde da Famlia Thomaz Tommasi - Vitória - ES.

 

 

Universidade Federal do Espírito Santo, UFES, Brasil.
 

 

Centro de Educação Profissional do Espírito Santo, CEPES, Brasil.
 

 

PURAS DO BRASIL S/A, PURAS, Brasil.
 

 
 

Projetos de pesquisa
 

 

Projetos de extensão
 



Situação: Concluído; Natureza: Extensão. 
Alunos envolvidos: Graduação: (2) . 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Coordenador / Luciane Bresciani Salaroli - Integrante / Miriam do Carmo Rodrigues -
Integrante / Geralda Gillian Silva Sena - Integrante / Danielle Cabrini - Integrante / Maria del Carmen Bisi Molina -
Integrante.
Financiador(es): Universidade Federal do Espírito Santo - Cooperação.
Número de produções C, T & A: 1 / Número de orientações: 2

2010 - Atual Programa de Assistência Multiprofissional ao paciente com Doença de Parkinson
Descrição: Projeto de Extensão com o objetivo de atender integralmente ao paciente com Doença de Parkinson, atendido no
ambulatório de neurologia do Hospital Universitário Cassiano Antonio Moraes (HUCAM - Vitória - ES). Neste programa o
paciente recebe atendimento individualizado e em grupo de diversas áreas da atenção, como fonaudiologia, nutrição, terapia
ocupacional e fisioterapia.. 
Situação: Em andamento; Natureza: Extensão. 
 
Integrantes: Glenda Blaser Petarli - Integrante / Carolina Fiorin Anhoque - Coordenador / Gilma Correa Coutinho - Integrante
/ Antônio Marcos Birocale - Integrante / Paula Gerszt - Integrante / Marcelo Ramos Muniz - Integrante.

2018 - Atual Periódico: REVISTA BRASILEIRA DE MEDICINA DO TRABALHO
2017 - 2017 Periódico: Journal of Quantitative Methods for Economics and Business A
2019 - 2019 Periódico: EPIDEMIOLOGIA E SERVIÇOS DE SAÚDE
2020 - Atual Periódico: Asian Journal of Education and Social Studies
2020 - 2020 Periódico: Epidemiologia e Serviços de Saúde

1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição. 
2. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Análise Nutricional de População. 
3. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Saúde Coletiva / Subárea: Saúde Pública. 
4. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Saúde Coletiva / Subárea: Epidemiologia. 
5. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Unidades de Alimentação e Nutrição. 
6. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição / Subárea: Produção. 

Inglês Compreende Razoavelmente, Fala Razoavelmente, Lê Razoavelmente, Escreve Razoavelmente.

2011 Melhor Trabalho na modalidade Oral da área de Saúde Coletiva, Universidade Federal de Ouro Preto.
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Citações: 3
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Citações: 1
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Citações: 2
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Citações: 1
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multimorbidity in Brazilian rural workers. PLoS One , v. 14, p. e0225416, 2019.
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and their use in determining body mass index in hospitalized men and women. DEMETRA: ALIMENTAÇÃO, NUTRIÇÃO & SAÚDE, v. 12, p. 157-168, 2017.

13. PETARLI, G. B.; Salaroli, L.B. . Agrotóxicos, saúde humana e meio ambiente: uma reflexão contemporânea.. Revista Brasileira de Pesquisa em Saúde, v. 17, p. 1, 2016.

14. Salaroli, L.B. ; MANOEL, R. ; BOTACIM, M. ; PETARLI, G. B. ; CATTAFESTA, M. ; ZANDONADE, ELIANA . Indicadores antropométricos e fatores associados: um estudo em
policiais civis de Vitória-ES, Brasil. DEMETRA: ALIMENTAÇÃO, NUTRIÇÃO & SAÚDE, v. 11, p. 1049-1066, 2016.

15. PETARLI, G. B.; Salaroli, L.B. ; BISSOLI, N. S. ; ZANDONADE, E. . Autoavaliação do estado de saúde e fatores associados: um estudo em trabalhadores bancários..
Cadernos de Saúde Pública (Online), v. 31, p. 787-799, 2015.

16.  PETARLI, GLENDA BLASER; ZANDONADE, ELIANA ; SALAROLI, LUCIANE BRESCIANI ; BISSOLI, NAZARÉ SOUZA . Estresse ocupacional e fatores associados
em trabalhadores bancários, Vitória ? ES, Brasil. Ciência & Saúde Coletiva , v. 20, p. 3925-3934, 2015.
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15. Atenção Integral à Saúde do Idoso. 2011. (Outra).
16. Saúde Baseada em Evidências. 2011. (Outra).
17. Seminário de Nutrição Clínica. 2010. (Seminário).
18. Inovações Tecnológicas em Planejamento Físico de Unidades de Alimentação e Nutrição. 2008. (Outra).
19. IX Congresso Brasileiro de Esclerose Multipla. 2008. (Congresso).
20. Nutrição Esportiva. 2008. (Outra).
21. Oficina de Formação de Multiplicadores do Programa Qualfica Brasil. 2008. (Oficina).
22. Transtornos Alimentares. 2008. (Outra).
23. Simpósio Interdisciplinar: Doenças Cardiovasculares. 2007. (Simpósio).
24. Análise de Perigos e Pontos Críticos na Cadeia Alimentar. 2006. (Outra).
25. Erros Inatos do Metabolismo. 2006. (Outra).
26. Gastronomia Hospitalar. 2006. (Outra).
27. II Curso de Atualização sobre Alergia e Intolerância ALimentar: Uma abordagem multidisciplinar. 2006. (Outra).
28. Vitaminas Antioxidantes e Prevenção de Doenças. 2006. (Oficina).
29. Atualização sobre Abordagem Multidisciplinar da Doença Celíaca. 2005. (Outra).
30. Transtornos Alimentares: uma abordagem multidisciplinar. 2005. (Outra).

1. PETARLI, G. B.; GILLIAN, G.S.S ; CABRINI, D. ; MORAIS, E. ; FARIA, C. P. . 1º Fórum de Nutrição Escolar: O PNAE como cenário de práticas para o curso de nutrição da
UFES". 2012. (Outro).

2. PETARLI, G. B.; Pereira, S. C. L. . O Nutricionista e o Mercado de Trabalho. 2008. (Outro).
3. PETARLI, G. B.; Pereira, S. C. L. . Erros Inatos do Metabolismo. 2006. (Outro).

1. Luiza Fabres do Carmo. Ascite Quilosa: Relato de Caso e Revisão de Literatura. 2014. Monografia. (Aperfeiçoamento/Especialização em Programa de Residência Médica em
Clinica Médica.) - Universidade Federal do Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

1. Luciane Bresciani Salaroli. Avaliação do consumo alimentar de policiais civis da Grande Vitória, ES.. 2015. Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Nutrição) -
Universidade Federal do Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

2. Luciane Bresciani Salaroli. Avaliação do estresse ocupacional em policiais Civis da Grande Vitória, ES.. 2015. Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Nutrição) -
Universidade Federal do Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

1. Vanessa Rocha de Souza. Programa de assistência multiprofissional ao paciente com Doença de Parkinson. 2011. Orientação de outra natureza. (Nutrição) - Universidade
Federal do Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

2. Camila Roncon. Programa de assistência multiprofissional ao paciente com Doença de Parkinson. 2011. Orientação de outra natureza. (Nutrição) - Universidade Federal do
Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

3. Sara Alves. Projeto Reeducar: Projeto de Reeducação alimentar com mulheres do programa Bolsa Família com sobrepeso e obesidade atendidas na unidade de saúde
Thomaz Tommasi.. 2011. Orientação de outra natureza. (Nutrição) - Universidade Federal do Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

4. Priscila Gava. Projeto Reeducar: Projeto de Reeducação alimentar com mulheres do programa Bolsa Família com sobrepeso e obesidade atendidas na unidade de saúde
Thomaz Tommasi.. 2011. Orientação de outra natureza. (Nutrição) - Universidade Federal do Espírito Santo. Orientador: Glenda Blaser Petarli.

1. PETARLI, G. B.. Perguntas e respostas: Nutrição em foco. 2015. (Apresentação de Trabalho/Conferência ou palestra).

 

 

 

 

 

 
 
 

Eventos
 

Participação em eventos, congressos, exposições e feiras
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras
 

 
 

 
 

Orientações
 

Orientações e supervisões concluídas

Monografia de conclusão de curso de aperfeiçoamento/especialização
 

Trabalho de conclusão de curso de graduação
 

 

Orientações de outra natureza
 

 

 

 

 
 

Educação e Popularização de C & T
 

Apresentações de Trabalho
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1. PETARLI, G. B.. Gestão de Alimentos Seguros. 2009. .

1. PETARLI, G. B.. Os 10 alimentos mais viciantes. 2015. (Programa de rádio ou TV/Entrevista).
2. PETARLI, G. B.. Os benefícios da soja. 2014. (Programa de rádio ou TV/Entrevista).
3. PETARLI, G. B.. Os benefícios da mexerica.. 2013. (Programa de rádio ou TV/Entrevista).
4. PETARLI, G. B.. Alimentos Alternativos - substitutos do tomate. 2014. (Programa de rádio ou TV/Entrevista).

Cursos de curta duração ministrados
 

 

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentários na mídia
 
 
 
 

 
 

Outras informações relevantes

Atividade de Monitoria durante a graduação em Nutrição da disciplina de Bromatologia durante o periodo de 432 horas (2 SEMESTRES). Atividade de
Monitoria durante a graduação em Nutrição da disciplina de Bioquímica durante o periodo de 216 horas (1 SEMESTRE). Participação como entrevistador
no ano de 20007/02 do projeto de pesquisa intitulado "NUTRIÇÃO E SAÚDE DE CRIANÇAS DE 7 A 10 ANOS MATRICULADAS EM ESCOLAR PÚBLICAS E PRIVADAS DE
VITÓRIA/ES" sob coordenação de Maria del Carmem Bisi Molina.
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