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2020 - 2022 Mestrado profissional em Ciência e Tecnologia em Saúde.
Universidade Estadual da Paraíba, UEPB, Brasil.
Título: Desenvolvimento de aplicativo móvel para avaliação funcional do paciente crítico,
Ano de Obtenção: 2023.
Orientador: Giselda Felix Coutinho.
Palavras-chave: Aplicativo móvel; Avaliação Funcional; Unidade de Terapia Intensiva.
Grande área: Ciências da Saúde

2009 - 2011 Mestrado profissional em Profissionalizante em Terapia Intensiva.
Instituto Brasileiro de Terapia Intensiva, IBRATI, Brasil.
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Graduada em Fisioterapia pela Universidade Estadual da Paraiba - UEPB (2004); Especialista em Fisioterapia
Neurológica pela UEPB (2006); Especialista em Fisioterapia Intensiva pela SOBRATI Nordeste (2009); Especialista
em Fisioterapia emTerapia Intensiva Adulto pela ASSOBRAFIR (2014);Especialista em Fisioterapia emTerapia
Intensiva Pediátrica e neonatal pela ASSOBRAFIR (2015); Especialista em Fisioterapia Respiratória e em Terapia
Intensiva pela Faculdade Metropolitana (2022); MBA em Gestão hospitalar (2022);Especialização em Andamento
em Telemedicina e Telesaude: e-Health. Mestre em Terapia Intensiva pelo IBRATI (2011);Mestre em ciência e
tecnologia em saúde NUTES - UEPB (2022);Chefe da Unidade de Terapia Intensiva adulto do Hospital
Universitário Alcides Carneiro de Campina Grande (HUAC/EBSERH) de junho de 2022 a dezembro de 2023, Ex-
coordenadora da Fisioterapia na UTI no Hospital Universitário de Sergipe; Ex- Professora do módulo de
monitorização hemodinâmica e respiratória na Pós-graduação de Fisioterapia na Unidade de Terapia Intensiva da
FIP em Campina Grande. Ex-supervisora de estágio na disciplina Traumatortopedia II na UTI dos Hospital de
Trauma de Campina Grande, pela FACISA; Ex-supervisora de Estágio em Fisioterapia Cardiorespiratória na Clinica
escola da FACISA; Ex-professora da Disciplina de Ética e deontologia na no curso de Fisioterapia na FACISA. Ex-
Supervisora do estagio prático das turmas de Especialização Profissionalizante em Terapia Intensiva da
Fisiorespirado LTDA; Experiencia como fisioterapeuta e preceptora da residência de fisioterapia na UTI do
Hospital Universitário de Sergipe por três anos; Experiência em Fisioterapia hospitalar pediátrica após atuação de
dois anos no Hospital da criança e do adolescente Dr. Bezerra de Carvalho; Experiência de ensino de graduação
na UNESC Faculdades nas disciplinas de Estágio Hospitalar em Fisioterapia Respiratória, Fisioterapia Pediátrica,
Estágio ambulatorial em Fisioterapia Respiratória, Aulas teóricas em Fisioterapia nas disfunções do sistema
Respiratório e Fisioterapia nas disfunções do sistema cardiovascular. Experiência de Responsável técnica pela
Fisioterapia do Hospital de Emergência e Trauma de Campina Grande Dom Luis Gonzaga Fernandes. Atualmente,
Fisioterapeuta e coordenadora das UTis adulto do Hospital de Trauma de Campina Grande; Porfessora das
Disciplinas de Gestão e Coordenação em Fisioterapia Intensiva e de Fisioterapia Cardiopulmonar na Pós
graduação latu sensu em Fisioterapia em Terapia Intensiva da FACISA. Chefe da Unidade de e-saúde do Hospital
Universitário Alcides Carneiro de Campina Grande (HUAC/EBSERH). (Texto informado pelo autor)
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Título: Hiperinsuflção Pulmonar como Recurso Fisioterapêutico, Ano de Obtenção: 2011.
Orientador: José Elson Gama de Lima.
Bolsista do(a): Sociedade Brasileira de Terapia Intensiva, SOBRATI, Brasil.
Palavras-chave: Hiperinsuflação pulmonar; Fisioterapia; Efeitos.
Grande área: Ciências da Saúde
Setores de atividade: Atividades de atenção à saúde humana.

2023

Especialização em andamento em Telemedicina e Telessaúde: e-Health. (Carga Horária:
360h).
Faculdade Unyleya, UNYLEYA, Brasil.

2022 - 2022

Especialização em Especialização em Fisioterapia Respiratória e em Terapia Intensiva.
(Carga Horária: 600h).
Faculdade Metropolitana do Estado de São Paulo, FAMEESP, Brasil.
Título: Dispensada monografia.
Orientador: Dispensada monografia.

2021 - 2022

Especialização em Especialização MBA em Gestão Hospitalar. (Carga Horária: 600h).
Faculdade Metropolitana do Estado de São Paulo, FAMEESP, Brasil.
Título: Dispensada monografia.

2008 - 2009

Especialização em Profissionalizante em Fisioterapia Intensiva. (Carga Horária: 1200h).
Instituto Brasileiro de Terapia Intensiva, IBRATI, Brasil.
Título: Fisioterapia Intensiva na Prevenção da Pneumonia Associada à Ventilação Mecânica:
Proposta de Protocolo.
Orientador: Camila Berbel.
Bolsista do(a): Instituto Brasileiro de Terapia Intensiva, IBRATI, Brasil.

2005 - 2006

Especialização em Fisioterapia Neurológica. (Carga Horária: 420h).
Universidade Estadual da Paraíba, UEPB, Brasil.
Título: Perfil do Paciente com Acidente Vascular Encefálico atendido pela Fisioterapia no
HRUE - CG.
Orientador: Risomar da Silva Vieira.

1999 - 2005

Graduação em Fisioterapia.
Universidade Estadual da Paraíba, UEPB, Brasil.
Título: A Intervenção Fisioterapêutica na Garra Ulnar Hansênica: Uma Revisão
bibliográfica..
Orientador: Dr. JOVANY LUÍS ALVES MEDEIROS.

2023 - 2023 Gestão Pessoal - Base da Liderança (Turma Nov/2023). (Carga horária: 50h).
Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasil.

2023 - 2023 Tecnologias Digitais de informação e Comunicação no ensino em saúde. (Carga horária:
10h).
Universidade Federal de Goiás, UFG, Brasil.

2023 - 2023 Telessaúde. (Carga horária: 10h).
Universidade Federal de Goiás, UFG, Brasil.

2023 - 2023 Estratégia Brasileira para Saúde Digital: o que precisamos saber?. (Carga horária: 40h).
Universidade Federal de Goiás, UFG, Brasil.

2023 - 2023 Governança em Saúde Digital no Mundo e no Brasil. (Carga horária: 10h).
Universidade Federal de Goiás, UFG, Brasil.

2023 - 2023 Diversidade e Inclusão. (Carga horária: 5h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Brasil.

2023 - 2023 Compreendendo o Setor de Saúde. (Carga horária: 6h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Brasil.

2023 - 2023 Ciclo gestão de pessoas I. (Carga horária: 5h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Brasil.

2023 - 2023 Ciclo gestão de pessoas II. (Carga horária: 9h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Brasil.

2023 - 2023 Relacionamento Interpessoal, Comunicação e Feedback na prática da liderança. (Carga
horária: 5h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Brasil.

2023 - 2023 Negociação e Gestão de conflitos. (Carga horária: 5h).
Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Brasil.

2022 - 2022 Extensão universitária em Curso de Extensão em Fisioterapia Cardiovascular. (Carga
horária: 120h).
Faculdade Metropolitana do estadod e São Paulo, FAMEESP, Brasil.

2022 - 2022 Extensão universitária em Curso de Extensão em Fisioterapia Neurofuncional. (Carga
horária: 100h).
Faculdade Metropolitana do estadod e São Paulo, FAMEESP, Brasil.

2022 - 2022 Eventos virtuais: da Gestão à Execução (Turma Set. de 2022). (Carga horária: 20h).
Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasil.

2022 - 2022

Formação Complementar



Gestão de Crise. (Carga horária: 16h).
Universidade Presbiteriana Mackenzie, MACKENZIE, Brasil.

2022 - 2022

2º Curso de Formação de Avaliadores Internos da Qualidade da Rede Ebserh. (Carga
horária: 20h).
Escola Ebserh de Educação Corporativa - 3EC, PLATAFORMA 3EC, Brasil.

2022 - 2022

Auditoria Interna. (Carga horária: 8h).
Hospital Alemão Oswaldo Cruz, HAOC, Brasil.

2022 - 2022

Curso Gestão de Indicadores em Saúde. (Carga horária: 8h).
Hospital Alemão Oswaldo Cruz, HAOC, Brasil.

2022 - 2022

Curso de gestão. (Carga horária: 8h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2022 - 2022

Formando Equipes de Alta Performance. (Carga horária: 2h).
ASSOC. HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO - UNID. DE EDUCACAO, AHMV, Brasil.

2022 - 2022

Fundamentos do modelo de melhoria e uso do PDSA. (Carga horária: 1h).
ASSOC. HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO - UNID. DE EDUCACAO, AHMV, Brasil.

2022 - 2022

Implementação e sustentabilidade de projetos de melhoria. (Carga horária: 2h).
ASSOC. HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO - UNID. DE EDUCACAO, AHMV, Brasil.

2021 - 2022

Diagnóstico Institucional do Conhecimento - Ciclo Básico (SUS) - 1a. Ed. (Carga horária:
56h).
Instituto do Conhecimento e do Saber Fazer, ICSF, Brasil.

2021 - 2021

Cotas Raciais e Heteroidentificação. (Carga horária: 60h).
Instituto Federal de Ciência e Tecnologia Sul-rio-grandense, IFSUL, Brasil.

2021 - 2021

Introdução a Fisioterapia Respiratória nos Distúrbios do Sono. (Carga horária: 24h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2021 - 2021

Avaliação Funcional em UTI. (Carga horária: 24h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2021 - 2021

Ultrassonografia cinesiológica em UTI. (Carga horária: 16h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2021 - 2021

Aperfeiçoamento em Fisioterapia respiratória e em Terapia Intensiva. (Carga horária:
180h).
Faculdade Metropolitana do estadod e São Paulo, FAMEESP, Brasil.

2018 - 2019

Programa de Atualização em Fisioterapia em Terapia Intensiva Adulto ciclo 8. (Carga
horária: 190h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2017 - 2018

Programa de Atualização em Fisioterapia em terapia Intensiva Adulto ciclo 7. (Carga
horária: 190h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2017 - 2017

Ventilação Mecânica. (Carga horária: 30h).
Santevi Educa, SANTEVIE EDUCA, Brasil.

2015 - 2015

Extensão universitária em Curso de Capacitação na Classificação de Funcionalidade,
incapacidade e Saú. (Carga horária: 15h).
Universidade Federal de Sergipe, UFS, Brasil.

2014 - 2014

Curso de Atenção à Saúde do Recém-nascido de Risco. (Carga horária: 45h).
Centro de Estudos Olinto de Oliveira, CEOO, Brasil.

2013 - 2014

Atualização Fisioterapia pediátrica e neonatal 2. (Carga horária: 190h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2013 - 2014

Atualização Fisiot. em Terapia Intensiva Adulto 3. (Carga horária: 190h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2012 - 2013

Atualização Fisioterapia pediátrica e neonatal 1. (Carga horária: 190h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2012 - 2013

Atualização Fisiot. em Terapia Intensiva Adulto 2. (Carga horária: 190h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2011 - 2012

Atualização Fisiot. em Terapia Intensiva Adulto 1. (Carga horária: 180h).
Associação Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratória e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAFIR, Brasil.

2010 - 2010

I Curso de Ventilação Pulmonar Mecânica Invasiva. (Carga horária: 14h).
Serviço Especializado em Fisioterapia Cardiorespiratória, SEFICRE, Brasil.

2008 - 2008

Suporte Básico Intensivo. (Carga horária: 8h).
Sociedade Brasileira de Terapia Intensiva, SOBRATI, Brasil.

2007 - 2007

Ventilação Mecânica Invasiva. (Carga horária: 10h).
Universidade Federal de Alagoas, UFAL, Brasil.

2007 - 2007

Atualização em Neonatologia. (Carga horária: 30h).
Universidade Federal de Alagoas, UFAL, Brasil.

2001 - 2001

ESTÁGIO EXTRACURRICULAR. (Carga horária: 208h).
CENTRO ASSISTENCIAL DA CRIANÇA EXCEPCIONAL LTDA, CACE, Brasil.

Vínculo institucional

Atuação Profissional

CENTRO UNIVERSITARIO-UNIFACISA, UNIFACISA, Brasil.



2018 - 2019 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Orintador de Aula prática Fisioterapia, Carga
horária: 12

Vínculo institucional
2018 - 2018 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor Adjunto Nível 3, Carga horária: 2
Outras informações Professora disciplina de Ética e deontologia na Fisioterapia

Vínculo institucional
2012 - 2014 Vínculo: Processo seletivo, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta, Carga horária: 24

Vínculo institucional
2013 - 2013 Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta Celetista, Carga

horária: 30

Vínculo institucional
2005 - Atual Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: Fisioterapeuta Efetivo, Carga horária:

30
Outras informações Fisioterapeuta com atuação nas áreas de Fisioterapia Intensiva Pediátrica e adulta, e

demais áreas da Fisioterapia Hospitalar. Em março de 2009 após três anos de
coordenação, deixou de responder pela coordenação do setor e retornou a coordenação de
Janeiro de 2011 a julho de 2014. Retornou para coordenação em abril de 2018 e
permaneceu até março de 2023 como plantonista noturna e responsável técnica pelo
serviço. Atualmente é plantonista na UTI adulto e coordenadora da fisioterapia na UTI

Vínculo institucional
2011 - 2013 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor titular, Carga horária: 4
Outras informações Professora da Disciplina de Fisioterapia nas disfunções do sistema respiratório (6º período,

no curso de fisioterapia) fevereiro de 2011 a junho de 2012. Professora da Disciplina de
Fisioterapia nas disfunções do sistema cardiovascular (7º período, no curso de fisioterapia)
início em fevereiro de 2013.

Vínculo institucional
2009 - 2011 Vínculo: Professor vistante, Enquadramento Funcional: Professora e Supervisora de

estágio, Carga horária: 12
Outras informações Disciplinas Ministradas: Estágio Supervisionado III na área de Fisioterapia Respiratória

(2009 - 2011) Estágio Supervisionado III na área de Fisioterapia Pediátrica (2009- 2010)
Professora substituta na disciplina Fisioterapia nas disfunções do sistema cardiovascular
(Nov. - Dez de 2009)

Vínculo institucional
2011 - 2013 Vínculo: Prestador de Serviço, Enquadramento Funcional: Supervisora de Estagio prático e

coordenação, Carga horária: 16

Vínculo institucional
2014 - 2018 Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: CLT, Carga horária: 30
Outras informações HU/UFS/EBSERH - Fisioterapeuta Terapia Intensiva

Vínculo institucional
2022 - Atual Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Chefe de Unidade - e-saúde, Carga horária:

40
Outras informações De abril de 2018 a junho de 2022 estava exercendo apenas o cargo de fisioterapeuta

terapia intensiva com jornada 30 horas semanais. Desde junho de 2022 a 11 dez 2023, ,
na função de chefe da Unidade de Terapia Intenisiva Adulto. De 12 de dezembro de 2023
até a presente data, está na chefia da Unidade de e-saúde, vinculada a Gerência de Ensino
e Pesquisa, com 40 horas semanais

Hospital da Criança e do Adolescente Dr.Bezerra de Carvalho, HBC, Brasil.

Hospital de Urgencia de Sergipe, HUSE, Brasil.

Hospital Regional de Emergência e Trauma Dom Luís Gonzaga Fernandes, HRET CG, Brasil.

União de Ensino Superior de Campina Grande, UNESC/PB, Brasil.

Fisiorespirando Pós-Graduação LTDA-ME, FISIORESPIRANDO, Brasil.

Universidade Federal de Sergipe, UFS, Brasil.

Hospital Universitário Alcides Carneiro/Ebserh, HUAC-UFCG/Ebserh, Brasil.



1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subárea:
Fisioterapia Intensiva.

2. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subárea:
Fisioterapia Neurológica.

3. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subárea:
Fisipterapia Hospitalar.

Português Compreende Bem, Fala Bem, Lê Bem, Escreve Bem.
Inglês Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve Razoavelmente.

2015 Vencedora do melhor painel na área de fisioterapia em terapia intensiva adulto no
CONEFIR 2015, ASSOBRAFIR.
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7.  Leite, Márcia Neyle de souza ; ALMEIDA, H. H. M. T. . EVOLUÇÃO HISTÓRICA DA FISIOTERAPIA EM TERAPIA
INTENSIVA. In: 7 Congresso Internacional de Fisioterapia, 2014, Porto de Galinhas, Ipojuca/ PE. ANAIS DO 7 CONGRESSO
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8. ALMEIDA, H. H. M. T.; FARIAS, R.C. ; Brasileiro, D. N. M. . Fisioterapia Intensiva na Prevenção da Pneumonia Associada à
Ventilação Mecânica: Sugestão de Protocolo. In: 4 Congresso Internacional de Fisioterapia, 2008, Maceió. FISIOTERAPIA
BRASIL - Suplemento especial, 2008.

9. ALMEIDA, H. H. M. T.; FARIAS, R.C. ; Brasileiro, D. N. M. . Profissionais da Saúde como Grupo de Risco para Tuberculose
Pulmonar:Uma Revisão Bibliográfica. In: 4 Congresso Internacional de Fisioterapia, 2008, Maceió. Fisioterapia Brasil -
Suplemento especial, 2008.

1. ALMEIDA, H. H. M. T.. Avaliação de um modelo computacional de gestão de dados pela equipe de Fisioterapia de um
hospital universitário. 2022. (Apresentação de Trabalho/Simpósio).
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2. ALMEIDA, H. H. M. T.. Modelo computacional em gestão de dados para coleta e elaboração de indicadores funcionais
aplicado em um hospital universitário. 2022. (Apresentação de Trabalho/Simpósio).

3. ALMEIDA, Heloisa Helena Matias Tavares. Indicadores de Qualidade em Fisioterapia Intensiva: quais são e para que
servem. 2017. (Apresentação de Trabalho/Conferência ou palestra).

4. ALMEIDA, Heloisa Helena Matias Tavares. Mobilização Precoce no paciente crítico. 2017. (Apresentação de
Trabalho/Conferência ou palestra).

5. ALMEIDA, Heloisa Helena Matias Tavares; LIMA, F. J. N. ; BASTOS, T. A. B. ; RODRIGUES, R. G. S. ; SOUZA, G. M. R. ;
CERQUEIRA NETO, M. L. . INDICADORES DE QUALIDADE DA FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA: EXPERIÊNCIA DE
UMA UTI SERGIPANA. 2015. (Apresentação de Trabalho/Congresso).
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