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2017 - 2019 Mestrado em Enfermagem.
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.
Título: Fatores contribuintes para a ocorrência de quedas em pacientes hospitalizados em um hospital
terciário de São Luis - Ma, Ano de Obtenção: 2019.
Orientador: Isaura Letícia Tavares Palmeira Rolim.

2022 - 2022 Especialização em Auditoria em Serviços de Enfermagem. (Carga Horária: 360h).
DNA pós graduação, DNA PÓS, Brasil.
Título: Não se aplica.

2019 - 2020 Especialização em Gestão da qualidade e segurança do Paciente. (Carga Horária: 480h).
Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.
Título: Implantação de protocolo para redução da Infecção Primária de Corrente Sanguínea em um
hospital infantil.
Orientador: Daniele Vieira Dantas.

2015 - 2016 Especialização em Gestão em Saúde. (Carga Horária: 360h).
Universidade Estadual do Maranhão, UEMA, Brasil.
Título: Gestão do fluxo do paciente pediátrico em um hospital privado de São Luis.
Orientador: Livia Mariane Castelo Branco Reis.

2006 - 2011 Graduação em Enfermagem.
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.
Título: Analise do numero de casos confirmados e de óbitos por Leishmaniose Visceral no estado do
Maranhão segundo SINAN no periodo de 2000 a 2008..
Orientador: Arlene de Jesus Mendes Caldas.
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Possui graduação em Enfermagem pela Universidade Federal do Maranhão (2011). É especialista em Gestão em Saúde
pela Universidade Estadual do Maranhão (2016), Gestão em Qualidade e Segurança do Paciente pela Escola Nacional de
Saúde Pública - ENSP e Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), Auditoria em Serviços de Saúde pela DNA pós graduação (2022) e
Mestre em Enfermagem pela Universidade Federal do Maranhão - UFMA (2019). Atuou como enfermeiro Emergencista adulto
e Pediátrico nos Hospitais UDI e Hospital São Domingos. Atuou ainda como Supervisor Assistencial da Emergência Adulto e
Pediátrica, Clinica Médica e Clinica Cirúrgica no Hospital São Domingos - DASA. Foi responsável pela coordenação do Escritório
de Qualidade e Núcleo de Segurança do Paciente do Hospital Infantil Dr. Juvêncio Mattos por 2 anos (2017 a 2019). Possui
experiência como Auditor de Serviços Assistenciais exercendo a função de Líder de Contas Médicas na UDI Hospital - Rede
D'or São Luiz, responsável pela implantação e supervisão da Auditoria Interna nas UTIS, Unidades de Internação, SADT e
Centro Cirúrgico. Foi Auditor em Saúde pela Superintendência de Controle, Regulação, Avaliação e Auditoria - SCRAA
(SEMUS). Possui ampla experiência na área de Gestão em Saúde Público-Privada, Qualidade e Segurança do Paciente e
Auditoria de Serviços Assistenciais. Atualmente é Chefe da Unidade Multiprofissional no Hospital Universitário da UNIFAP.
(Texto informado pelo autor)
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2023 - 2023 Curso de Formação de Avaliadores Internos da Qualidade da Rede Ebserh 2023. (Carga horária:
20h).
HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA, Unifap/Ebserh, Brasil.

2023 - 2023 Segurança do Paciente em Farmácias e Drogarias - SMART. (Carga horária: 20h).
Conselho Regional de Farmácia do Estado de Minas Gerais, CRF-MG, Brasil.

2023 - 2023 Liderança e Gestão De Equipes. (Carga horária: 30h).
Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasil.

2023 - 2023 Proteção Social das pessoas em situação de vulnerabilidade social. (Carga horária: 60h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

2023 - 2023 Segurança do Paciente no Processo de Medicação. (Carga horária: 30h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

2023 - 2023 Introdução às Ferramentas de Administração Estratégica. (Carga horária: 30h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2023 - 2023 Desenvolvendo Times de Alta Performance. (Carga horária: 30h).
Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasil.

2023 - 2023 Farmácia Clínica: uma abordagem sobre gestação de alto risco. (Carga horária: 60h).
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, UFRN, Brasil.

2023 - 2023 Gestão Pessoal - Base da Liderança. (Carga horária: 50h).
Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasil.

2023 - 2023 Gestão do conhecimento. (Carga horária: 20h).
Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasil.

2023 - 2023 Formação de Preceptores da Educação em Saúde. (Carga horária: 180h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2021 - 2022 Ser Gestor SUS. (Carga horária: 220h).
Faculdade de Ciências Médicas e da Saúde de Juiz de Fora, FCMS/JF, Brasil.

2021 - 2021 BOAS PRÁTICAS NO CONSUMO E AUDITORIA IN LOCO. (Carga horária: 4h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2021 - 2021 INTRODUÇÃO A PERFORMANCE DO CICLO DE RECEITA,. (Carga horária: 4h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2021 - 2021 Noções de Biossegurança no trabalho relacionadas à COVID 19. (Carga horária: 60h).
Universidade Estadual do Maranhão, UEMA, Brasil.

2019 - 2019 Classificação de Risco. (Carga horária: 20h).
Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira, IMIP, Brasil.

2019 - 2019 EXCEL. (Carga horária: 20h).
MAP Treinamentos e desenvolvimento, MAP, Brasil.

2019 - 2019 POWER BI - Gestão de Dados. (Carga horária: 10h).
MAP Treinamentos e desenvolvimento, MAP, Brasil.

2018 - 2018 Boas práticas de Inspeção em Serviços de Diálise do Projeto EAD ANVISA. (Carga horária: 4h).
Hospital Moinhos de Vento, HMV, Brasil.

2018 - 2018 Análise de situação de saúde: conceito, interpretação e uso dos indicadores. (Carga horária: 30h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2017 - 2017 Gestão e processos por linhas de cuidado. (Carga horária: 4h).
Sociedade Brasileira de Gerenciamento em Enfermagem, SOBRAGEN, Brasil.

2017 - 2017 Internacional School on machine learning for neural disorders caused by Zik. (Carga horária: 15h).
Fundação Sousândrade de Apoio ao Desenvolvimento da UFMA, FSADU, Brasil.

2017 - 2017 Indicadores de qualidade como ferramenta de gestão. (Carga horária: 4h).
Hospital Samaritano, SAMARITANO, Brasil.

2017 - 2017 Planejamento, Gestão e Gerenciamento: O uso de Instrumento de Avaliação. (Carga horária: 45h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2016 - 2016 Eventos agudos em situações crônicas de saúde. (Carga horária: 45h).
Universidade Federal de Santa Catarina, UFSC, Brasil.

2016 - 2016 Formação de Multiplicadores e Observadores de Higiene das Mãos. (Carga horária: 2h).
Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

2016 - 2016 Curso de Aperfeiçoamento para enfermagem nas Àreas de Emergencia, UTI.... (Carga horária: 360h).
ICONE - ESCOLA DE ENFERMAGEM, ICONE, Brasil.

2016 - 2016 Curso de Atualização em feridas e curativos. (Carga horária: 80h).
Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

2015 - 2015 Suporte Avançado em Cardiologia. (Carga horária: 16h).
Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

2015 - 2015 Oficina de Hipodermoclise. (Carga horária: 4h).
Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

2015 - 2015 Curso de Atualização em segurança do paciente cirúrgico. (Carga horária: 60h).
Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

2014 - 2014 I Curso de Urgências e Emergências Adulto e Pediatricas. (Carga horária: 120h).
Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

2013 - 2013 Cuidado e manuseio de Cateter Totalmente Implantad. (Carga horária: 10h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2013 - 2013 Jornada Multidisciplinar em oncologia. (Carga horária: 40h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2012 - 2012 I Simpósio de Interpretação de Exames Laboratoriai. (Carga horária: 40h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2012 - 2012 Assistência de enfermagem ao Rn.. (Carga horária: 5h).
Só Enfermagem, SÓ ENFERMAGEM, Brasil.

2012 - 2012 CAPACITE - Capacitação em Inovação Tecnológica. (Carga horária: 80h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

2010 - 2012 Inglês.
High Speed, HIGH SPEED, Brasil.

2011 - 2011

Formação Complementar



Curso de Atualização em coleta de materiais. (Carga horária: 9h).
Hospital Universitário Unidade Presidente Dutra, HUUPD, Brasil.

2011 - 2011

Internação.
Hospital Universitário Unidade Presidente Dutra, HUUPD, Brasil.

2009 - 2009

Primeiros Socorros. (Carga horária: 20h).
UDI Hospital, UDI, Brasil.

2007 - 2007

Capacitação em Assistencia materno fetal. (Carga horária: 20h).
Hospital Universitário Unidade Presidente Dutra, HUUPD, Brasil.

Vínculo institucional
2017 - 2019 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Coordenador de Qualidade e NSP, Carga horária: 30

Vínculo institucional
2016 - 2020 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Supervisor de Centro Cirúrgico,Clinica Médica, Carga

horária: 36
Vínculo institucional
2015 - 2016 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Supervisor de Pediatria, Onco e Clinicas, Carga horária:

36
Vínculo institucional
2013 - 2015 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Supervisor Assistencial, Carga horária: 36

Vínculo institucional
2019 - 2022 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Líder de Contas Médicas(Auditoria Interna), Carga

horária: 36
Vínculo institucional
2013 - 2015 Vínculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Enfermeiro Auditor, Carga horária: 36
Vínculo institucional
2012 - 2013 Vínculo: traineer, Enquadramento Funcional: Enfermeiro Emergencista

Vínculo institucional
2012 - 2012 Vínculo: Bolsista, Enquadramento Funcional: Colaborador, Carga horária: 20
Vínculo institucional
2012 - 2012 Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Supervisor de Estagio, Carga horária: 20
Vínculo institucional
2009 - 2010 Vínculo: Bolsista, Enquadramento Funcional: Bolsista do PIBIC/CNPq/UFMA, Carga horária: 8
Vínculo institucional
2007 - 2008 Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Pesquisador, Carga horária: 8
Outras informações Integrante do Núcleo de Pesquisas em Epidemiologia das doenças Transmissíveis

Vínculo institucional
2011 - 2011 Vínculo: Contrato, Enquadramento Funcional: Docente, Carga horária: 20
Outras informações Disciplinas Ministradas até o momento: Anatomia e Fisiologia; Primeiros Socorros; Saúde Mental.

Vínculo institucional
2011 - 2011 Vínculo: Contrato, Enquadramento Funcional: Docente, Carga horária: 20
Outras informações Disciplinas Ministradas até o momento:Relações Humanas; Nutrição e Dietética; Saúde Mental;Ética

Profissional; Anatomia e Fisiologia; Microbiologia e Parasitologia.

Vínculo institucional
2010 - 2011 Vínculo: Estagiario, Enquadramento Funcional: Enfermeiro, Carga horária: 20

Vínculo institucional
2007 - 2008 Vínculo: Estagiario, Enquadramento Funcional: Pesquisador, Carga horária: 20

Atuação Profissional

Hospital Infantil Dr. Juvêncio Mattos, HIJM, Brasil.

Hospital São Domingos, HSD, Brasil.

UDI Hospital, UDI, Brasil.

Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Brasil.

Instituto Florence de Ensino, FLORENCE, Brasil.

Centro de ensino e capacitação profissional Nossa Senhora das Graças, NSG, Brasil.

Tribunal de Justiça do Maranhão, TJ, Brasil.

Vigilância Epidemiológica, SEMUS, Brasil.

Gênesis Instituto de Ensino Profissionalizante, GIEP, Brasil.



Vínculo institucional
2011 - 2011 Vínculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Docente, Carga horária: 20

Vínculo institucional
2021 - 2022 Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: Auditor em Saúde, Carga horária: 40

Vínculo institucional
2022 - Atual Vínculo: Servidor Público, Enquadramento Funcional: Enfermeiro, Carga horária: 36

2010 - 2010 BRISA
Descrição: A prematuridade é a principal causa de morbimortalidade no período perinatal, sua
prevalência está aumentando em muitos locais e os motivos deste aumento não são bem
compreendidos. Fatores de risco clássicos são responsabilizados por apenas 1/3 dos nascimentos pré-
termos. Nenhuma intervenção atual tem produzido impacto apreciável na redução do nascimento
pré-termo. Há necessidade de se explorar novas hipóteses e mecanismos de causalidade usando-se
abordagem integrada, colaboração entre grupos de pesquisa e abordagens teórico-metodológicas
menos fragmentadas, para a detecção de novos fatores de riscos e estratégias de intervenção mais
efetivas. No presente estudo serão avaliados novos fatores de risco como componentes de três
cadeias de causalidade: as hipóteses neuroendócrina, imuno-inflamatória e intervenção médica. Na
primeira hipótese, neuroendócrina, experiências de discriminação racial, violência doméstica contra a
mulher, falta de suporte social promoveriam estresse durante a gestação, o que por via direta ou
mediada por fatores comportamentais (uso de álcool, drogas e tabaco) levaria à liberação do CRH
(hormônio liberador de corticotropina) e indução do parto prematuro. Polimorfismos na codificação
do CRH promoveriam interação gene-ambiente, potencializando o risco de parto prematuro. Na
segunda hipótese, imunoinflamatória, infecções maternas (vaginose bacteriana, infecções da
cavidade oral e infecção do trato urinário) seriam potencializadas por susceptibilidade genética
(polimorfismos na codificação de TNFα), o que promoveria a liberação de mediadores inflamatórios
(citocinas) levando à prematuridade diretamente ou por intermédio da corioamnionite. Na terceira
hipótese, de intervenção médica, haveria redução da natimortalidade, associada ao aumento do
baixo peso ao nascer e da prematuridade. A ocorrência de cesariana eletiva (na ausência de trabalho
de parto) será utilizada como marcador da intervenção médica. Situação: Concluído Natureza:
Pesquisa I.
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Arlene Mendes Caldas - Integrante /
Antonio Augusto Moura da Silva - Coordenador / Rosângela Fernandes Lucena Batista - Integrante.

2009 - 2010 Uso de fármacos no Tratamento de Leishmaniose Visceral
Descrição: Os estudos demonstram a necessidade de estabelecer esquemas custo-efetivo e seguros
para o tratamento da LVA no Brasil. Tornam-se necessários ensaios clínicos que arrolem um número
significativo de pacientes, com representatividade das regiões afetadas pela doença. Objetivo geral:
Avaliar a eficácia e segurança do Deoxicolato de Anfotericina B, da Anfotericina B Lipossomal e do
Estibogluconato de Sódio, em comparação com o Antimoniano de Meglumina, no tratamento da
Leishmaniose Visceral. Será realizado ensaio clínico randomizado, utilizando-se quatro braços
terapêuticos. Braço 1: Pacientes tratados com o Antimoniato de Meglumina, na dose de 20mg/kg/dia
(máximo 1415mg) por 30 dias. Braço 2: Pacientes tratados com o Estibogluconato de Sódio, na dose
de 20mg/kg/dia (máximo 1415mg) por 30 dias. Braço 3: Pacientes tratados com o Deoxicolato de
Anfotericina B, na dose de 1mg/kg/dia, por 20 dias. Braço 4: Pacientes tratados com Anfotericina B
Lipossomal, na dose de 5mg/kg/dia, por 5 dias. Trata-se de um trabalho multicêntrico, com
participação das Unidades de Pesquisa Clínica das seguintes Faculdades/Universidades: Faculdade de
Medicina de Botucatu, Universidade Estadual Paulista (FMB-UNESP); Faculdade de Medicina da
Universidade de São Paulo (FMUSP), Universidade Federal do Maranhão (UFMA), Universidade
Federal do Pará (UFPA). Os locais de realização do Estudo serão: Hospital Estadual Bauru (FMB-
UNESP), Hospital das Clínicas (FMUSP), Hospital Universitário João de Barros Barreto (UFPA) e
Hospital Universitário (UFMA). Equipe: Carlos Magno Castelo Branco Fortaleza (UNESP/FMB)
coordenador geral Arlene de Jesus Mendes Caldas e Dorlene Maria Cardoso de Aquino (UFMA);
Mônica Elinor Alves Gama (UFMA. José Ângelo Lauletta Lindoso (FM/USP) Maria Rita de Cássia Costa
Medeiro (UFPA) Valdir Sabbaga Amato (FM/USP) Financiamento: FINEP . Situação: Concluído
Natureza: Pesquisa Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho; Iza Karoline Sousa Freitas; Arlene
Mendes Caldas (Responsável);.
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Iza Karoline Sousa Freitas - Integrante /
Arlene Mendes Caldas - Coordenador / Dorlene Aquino - Integrante / Raphael Costa Marinho -
Integrante / Elza Lima - Integrante.

2009 - 2010 Aplicação de Tecnologias moleculares, imunológicas, diagnósticas e monitoramento da hanseníase
em área hiperendêmica do Maranhão
Descrição: Propõe-se caracterizar a situação epidemiológica destes municípios hiperendêmicos em
hanseníase visando conhecer a distribuição espaço-temporal dos casos, validar os indicadores de
tendência e prevalência oculta e a epidemiologia molecular por meio de técnicas moleculares e
imunológicas em doentes e comunicantes para a identificação e monitoramento de grupos de risco
entre os contatos domiciliares. Dentre as várias atividades propostas estão envolvidas técnicas

Superintendência de Controle, Regulação, Avaliação e Auditoria, SCRAA, Brasil.

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA, Unifap/Ebserh, Brasil.

Projetos de pesquisa



moleculares por PCR em tempo real, métodos imunológicos (ELISA e ML-Flow), sistema de
geoprocessamento de casos e contatos soropositivos e/ou PCR positiva, implantação de software de
gerenciamento de banco de dados, capacitação e treinamento de pessoal da rede SUS, formação de
recursos humanos de graduação e pós-graduação, integração das unidades ambulatoriais por
tecnologia multimídia para capacitação à distância e apoio diagnóstico, entre outras atividades.
Almeja-se aprimorar os serviços de atendimento aos pacientes e seus contatos domiciliares, com uma
rede integrada de diagnóstico, monitoramento, controle e programas de educação continuada para o
treinamento de profissionais da saúde, reduzindo em médio e longo prazos os índices de detecção
desta doença tão estigmatizada, para a qual um programa global de avaliação epidemiológica torna-
se uma necessidade emergencial para estas áreas hiperendêmicas.
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Maria de Fatima Lires Paiva - Coordenador.

2009 - 2009

Investigação de Acidentes e Violências em unidades de Urgência e Emergênia
Descrição: Investigar as informações em torno dos acidentes e violências ocorridos em São Luís
através dos pacientes atendidos nos Hospitais Socorrão I e II.
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Coordenador.

2007 - 2008

Investigação de Mortalidade em mulheres em idade fértil e crianças menores de um ano
Descrição: Investigar as causas de óbitos em mulheres em idade fértil e mulheres gestantes, em
crianças menores de um ano os quais tiveram a sua causa básica de morte não determinada ou mal
definida..
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Renata Martins Gomes Pinheiro -
Coordenador.

2007 - 2008

Núcleo de Pesquisa: Epidemiologia das doenças transmissíveis
Situação: Concluído; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Arlene Mendes Caldas - Coordenador / Elza
Lima - Integrante.

2009 - 2009 PET- Saúde
Descrição: Projeto de Educação em saúde voltado para a atenção básica.
Situação: Concluído; Natureza: Extensão.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Andrea Linnard - Coordenador.
2009 - 2009 Orientações Pré-operatórias a pacientes do HUUFMA

Descrição: Fornecer orientações pré-operatórias a pacientes internados no HUUFMA com o intuito de
reduzir o numero de suspensões de cirurgias..
Situação: Concluído; Natureza: Extensão.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Integrante / Elza Lima - Coordenador.

2008 - 2009 Monitoria da disciplina Fundamentos em Enfermagem
Descrição: Auxiliar o professor na ministração das aulas, no campo de estagio, e ajudar os alunos no
esclarecimentos de duvidas a respeito da disciplina.
Situação: Concluído; Natureza: Desenvolvimento.

Integrantes: Alan Cássio Carvalho Coutinho - Coordenador.

2018 - Atual Periódico: Arquivos de Ciências da Saúde da UNIPAR
2019 - Atual Periódico: REVISTA BRASILEIRA DE PESQUISA EM SAÚDE
2019 - Atual Periódico: REVISTA CUBANA DE ENFERMERIA

1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Saúde Coletiva / Subárea: Gestão em Serviços de Saúde.
2. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Saúde Coletiva / Subárea: Qualidade e Segurança do

paciente.
3. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Saúde Coletiva / Subárea: Auditoria em Serviços de Saúde.

Inglês Compreende Razoavelmente, Fala Razoavelmente, Lê Razoavelmente, Escreve Razoavelmente.
Espanhol Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lê Bem, Escreve Razoavelmente.
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Projetos de desenvolvimento

Revisor de periódico
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2022 1º Lugar Nacional - Embaixador da Segurança do Paciente, Rede D'or São Luiz.
2021 3º Lugar Nacional - Embaixador da Segurança do Paciente, Rede D'or São Luiz.
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