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Carolina Amaral da Silva
Enderego para acessar este CV: http:/ [lattes.cnpq.br/1711707641804771

Ultima atualizac3o do curriculo em 18/01/2022

Resumo informado pelo autor

Graduada em Fisioterapia pelo Centro Universitario Metodista IPA (2008); Especialista em Fisioterapia Cardiorrespiratoria pelo Instituto de Cardiologia do Rio Grande do
Sul (2010) € Mestre em Ciéncias da Salude pela Universidade Federal do Rio Grande (2014) e Doutora em Ciéncias da Satde pela mesma instituicdo. Atualmente é
fisioterapeuta na Unidade de Cuidado Intensivos Pedidtricos do Hospital Dr. Miguel Riet Correa Junior.

(Texto informado pelo autor)

Nome civil

Nome Carolina Amaral da Silva

Dados pessoais
.|
I
y
I .

Formacao académica/titulacao

2014 - 2018 Doutorado em Ciéncias da Salde.
Universidade Federal do Rio Grande, FURG, R|o Grande, Brasil
T tulo: Programa de Promogéo a Sadde dos Tt ores E i de Incéndio de uma F ia de
Petroleo do Sul do Brasil™, Ano de obtengéo: 2018

Orientador: Maria Cristina Flores Soares

2012 - 2014 Mestrado em Ciéncias da Satide.
Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil
T tulo: Habitos i a pratica de ativi fisica em de diferentes rdes de ensino,
Ano de obtencéo: 2014

Orientador: Maria Cristina Flores Soares e

Bolsista do(a): R ¢doeE das Uni idades Fi
2019 - 2020 ia em Terapia Intensiva Neonatal e Pediatrica.
Faculdade Unyieya UNYLEYA, Brasil
T tulo: -
2009 -2010 izagd@o em Fisi ia Cardic
lns’muto de Cardndogla do Rio Grande do Sul #errarres Brasil
T tulo: O Efeito Agudo da El I'em Paci com Ir iéncia Renal Te

Orientador: Rodrigo Della Méa Plentz

2003 - 2008 Graduagao em Fisioterapia.
Centro Universitario Meiodls'a IPA- RS Porto Alegre, Brasﬂ
T tulo: Trei ) Inspi io em ficiéncia Renal Cronica
Ori - Daniela
Bolsista do(a): Centro Universitario Me(odsta -IPA

Formagao complementar

2015 Pr de a i . (Carga horaria: 180h).
Associagéo Brasil. Fisiot. Cardlonespmatonae Fisiot. Terap Intensiva, ASSOBRAF R, Sao Paulo, Brasil

2021 -2021 Programa de Atualizagéo Profissional em Assisténcia Ventilatoria. . (Carga horaria: 45h).
FISIO NTENSIVA, FISIO NTENSIVA, Brasil

2021 - 2021 Coﬁas Raciais e Heterotdenﬁf cagao (Carga horarla 60h).
ederal de E ¢do Ciéncia e Te Sul- rio-g , FE, Brasil

2021 -2021 Os desafios da Assisténcia no Cuidado Paliativo. . (Carga horaria: 2021h).
FISIO NTENSIVA, FISIO NTENSIVA, Brasil

2021 -2021 Corrigindo a Gasometria com Ventilagdo Mecanica. . (Carga horaria: 2021h).
Augusto Cruz Fisioterapia, AUGUSTO CRUZ, Brasil

2020 - 2020 Curso de curta duragdo em Manejo do paciente COVID 19. (Carga horaria: 8h).
Sociedade Mineira de Terapia Intensiva, SMTI, Brasil

2020 - 2020 Curso de curta duragéo em A ia de E e Multiprofissional ao paciente pediatrico. (Carga
horaria: 2h).
HOSPITAL UNIVERSITARIO DR. MIGUEL RIET CORREA JUNIOR, HU-FURG/Ebserh, Rio Grande,
Brasil

2020 - 2020 COVID 19- Capacnagao para profissionais de saude. . (Carga horaria: 15h).
Empresa B de Servigos Hosp! , EBSERH, Brasilia, Brasil

2019 - 2019 emergéncias pediatricas. . (Carga horaria: 20h).
Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial - RS, SENAC/RS, Porto Alegre, Brasil

2019 - 2019 Curso de curta duracéo em P imento Op i Padréo- Identificagé@o do paciente. (Carga horaria:
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8h).
Empi ira de Servigos Hospif , EBSERH, Brasilia, Brasil

2019 - 2019 Curso de curta duragéo em Acidente com Material Biologico. (Carga horaria: 3h).
HOSPITAL UNIVERSITARIO DR. MIGUEL RIET CORREA JUNIOR, HU-FURG/Ebserh, Rio Grande,
Brasil

2019 -2019 onico de i des sei. . (Carga horaria: 20h).
Escola Nacional de Admnlstmgao Publica, ENAP, Brasil

2018 - 2018 FISIOTERAPIA EM ONCOLOGIA. . (Carga horaria: 12h).
ONCO ENS NO, ONCO ENS NO, Brasil

2018 - 2018 Fslohempm em Terapia | i e Pediatrica. . (Carga horaria: 190h).

Associagéo Brasil. Fisiot. Catdlonespratma e Fisiot. Terap Intensiva, ASSOBRAF R, Sao Paulo, Brasil
2018 - 2018 Curso de curta & no da dor. (Carga horaria: 60h).

Instituto Israelita de Ensmo e Pesqmsa Albert Einstein, | EPAE, Sao Paulo, Brasil
2018 - 2018 Ventilagdo Mecénica na Urgéncia e na Emergéncia. . (Carga horaria: 10h).

Assiciags ileira de ina de Urgéncia e Emergéncia, ABRAMURGEM, Brasil

2014 -2014 ngmma de Trenamento no uso do Portal de Period. . (Carga horaria: 16h).
de Ap c de Pessoal de Nivel Superior, CAPES, Bras lia, Brasil

2014 -2014 Curso de curta durago em Curso de Elaborag#o de Projetos Sociais. (Carga horaria: 24h).
Centro de Promogéo da Salide, CEDAPS, Rio De Janeiro, Brasil

2014 - 2014 Aspectos Tedricos e Praticos em Educagéo em Salde. . (Carga horaria: 30h).
Universidade Federal do Rio de Janeiro, UFRJ, Rio De Janeiro, Brasil

2013 -2013 Pacote Estatistico Stata. . (Carga horaria: 20h).
Universidade de Sdo Paulo, USP, Sao Paulo, Brasil

2013 -2013 Cursode ista de Primeira R . (Carga horaria: 60h).
Cruz Vermelha Brasileira - RS, CRUZ VERMELHA, Porto Alegre, Brasil

2013 -2013 Cursode i do Servico de. . (Carga horaria: 30h).
Universidade Federal de Sama Catarina, UFSC, Florianopolis, Brasil

2012 -2013 Ciclo 2- Progi & i pia e. . (Carga horaria: 190h).
Associagéo Brasil. Fslot Cardlonespratma e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAF R, Sao Paulo, Brasil

2013 -2013 Doencas Cronicas nas Redes de Atencdo a Salde. . (Carga horaria: 48h).
Universidade Aberta do SUS, UNA SUS, Brasil

2013 -2013 Curso de curta & iciliar. (Carga horaria: 30h).
Universidade Federal do Ceem UFC Fomaleza Bmsﬂ

2013 -2013 Curso de cuta dura;ao em Redag&o de Artigos Cientificos. (Carga horaria: 4h).
do Estado do Rio Grande do Sul, UNIJUI, ljui, Brasil

2012 -2012 Curso de curta duragdo em Treinamento Portal Capes.
Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

2012 -2012 Curso de curta duragdo em Fisioterapia na UTI- Novas Abordagens. (Carga horaria: 4h).
Associagéo Brasil. Fisiot. Cardiorrespiratoria e Fisiot. Terap. Intensiva, ASSOBRAF R, Sao Paulo, Brasil

2008 - 2008 Curso de curta duragéo em Mini- Cursos tedrico- praticos em Equoterapia. (Carga horaria: 12h).
Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcinais- Pelotas, APAE, Brasil

2008 - 2008 x Curso de Ventlla;ao Mecénica: Modulo I (Ca'ga ‘horaria: 20h).

Hospital de Clinicas - F: de N de Séo Paulo, FMUSP, Brasil

2008 - 2008 Curso de curta duragéo em Curso de Reabilitagéo das lesdes esportivas do jovem atleta. (Carga horaria:
Soc de Ortopedia Pediétrica, SBOP, Sao Paulo, Brasil

2006 - 2006 Curso de curta duragéo em Mini- Curso Fisi iratoria em Pediatria. (Carga horaria: 4h).

Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre, SCMPA Brasil

Atuacdo profissional

1. Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares - EBSERH

Vinculo
institucional

2017 - Atual Vinculo: Servidor publico , E funcional: Fisi , Carga horaria: 30, Regime: Parcial

2. Faculdade Anhaguera do Rio Grande - FRG

Vinculo
institucional

2012 - 2012 funcional: Pi , Carga horaria: 20, Regime: Parcial
Outras informagdes:
Diseint e

Novas

2012 -2012 Vinculo: Celetista , i Py Supervisora de Estagio , Carga horaria: 20,
Regime: Parcial
Outras informagdes:
Superviséo de Estagio Hospitalar

2011 -2011 Vinculo: Celetista , i Py Supervisora de Estagio , Carga horaria: 20,
Regime: Parcial
Outras informagdes:
Supervisdo de Estagio Hospitalar

2011 -2011 funcional: P Supervisora de Estagio , Carga horaria: 40, Regime: Integral
Outras informagdes:
Supervisdo de Estagio Hospitalar

2011 -2011 Vinculo: Celetista , i Py , Carga horaria: 20, Regime: Parcial
Outras informagdes:
Discipli ini

ia Cardi !

2010 - 2010 funcional: P Supervisora de Estagio , Carga horaria: 20, Regime: Parcial
Outras |nforma9
Superviséo de Estaglo Hospitalar

2010 - 2010 Vinculo: Celetista , E: funcional: Profe , Carga horaria: 20, Regime: Parcial
Outras informagdes:

: Fisioterapia Cardiovascul

2010 - 2010 Vinculo: Celetista formal , funcional: P , Carga horaria: 6, Regime: Parcial
Outras informagdes:
Discipli ini
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3. Clinica de Fisiatria Hélio Custddio - FHC

Vinculo
institucional

2010 -2012 Vinculo: Autdnomo , E funci Fisi , Carga horaria: 10, Regime: Parcial
Outras informagdes:
A Clinica de Fisiatria Hélio Custodio presta servigos terceriarizados ao Hospital Santa Casa de Rio
Grande como autdnoma, para esta clinica realizei i i éuticos para os paci
internados no Centro de Tratamento Intensivo deste Hospital

4. Associgdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE

Vinculo
institucional
2008 - 2010 Vinculo: Celetista formal , funcional: Fisi ita , Carga horaria: 12, Regime: Parcial
Outras informagdes:
Nesta Insitituicao realizei i €uticos em criang dol tes e adultos
de diferentes patologias

5. Centro Universitario Metodista - IPA - IPA

Vinculo
institucional
ia , Carga horaria: 200,

2008 - 2008 Vinculo: ista , " itoria disciplina de
Regime: Integral

6. Irmandade da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre - ISCMPA

Vinculo
institucional
2007 - 2008 Vinculo: E iaria , E i Fisioterapeuta , Carga horaria: 5, Regime: Parcial

7. Clinica de Fisiatria Dr. Hélio Custddio - FHC

Vinculo
institucional
funcional: Estagiaria , Carga horaria: 67, Regime: Integral

2007 - 2007 Vinculo: Estagio ario ,

8. Universidade Federal do Rio Grande - FURG

Vinculo
institucional
2007 - 2007 Vinculo: Estagio \ ario , E funcional: E aria , Carga horaria: 96, Regime:
Integral
Outras informagdes:
Neste periodo foi reali estagio supervisi
Miguel Riet Corréa Jr.

no servigo de fisi pia do Hospital Universitario Dr.

9. Centro Physio - CP

Vinculo
institucional
2004 - 2004 Vinculo: Estagio , funcional jaria , Carga horaria: 60, Regime: Integral
Outras informagdes:
Estagio observacional no setor de eletroterapia

Areas de atuacdo

1. Fisi ia e Terapia O

2. Saide Coletiva

Producao

Produgao bibliografica

Artigos completos publicados em periédicos

1. frsiva,v. G.; AMARAL, C. A.; NASCIMENTO, D. M.; MONTE RO, M. B.

Efeitos do p 0 nos. Jomal de gi P ,Vv.33,p.62-
68, 2011.
Trabalhos publicados em anais de eventos (resumo)
1. SOARES, M.D.; AMARAL, C. A.; BAISCH, A. L. M.; SOARES, M. C. F.
Capacidade Intelectual de Criancas E a Poluigdo i In: 2° Congt i em
Satde e Meio Ambiente, 2013, ljui.
C i Intelectual de Criangas E: tas aF igdo Ambi ,2013.v2013.
2. AMARAL, C. A.; RIBEIRO, C. D.; SOARES, M. C. F.
Promovendo a Atividade Fisica e a Boa Postura em Escolares do Ensino F In: 4° Congr
de Extensdio, 2012, Pelotas.
Promovendo a Atividade Fisica e a Boa Postura em Escol. do Ensino F ,2012.
v2012.
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Apresentacéo de trabalho e palestra

1. SILVA,C.A.
E ia, 2016. (Ci €ncia ou pal Ap: ¢éo de Ti

2. RBERO,C. D BAlSCH A_L M; SOARES M D AMARAL,C A, SIGNORI L u; SOARES M.C.F.
Xil Cong de E ia, 2013. (Cong Ap! de
Trabalho)

Orientagoes e Supervisoes

Orientagdes e supervisoes

Orientagées e supervisdes concluidas

Trabalhos de concluséo de curso de graduacao

1. Marina Chaves Webber. Analise do i éutico para mulh que sofrem de
incontinéncia urinaria na menopausa 2011. Curso (Fisi ia) - F: Anh do Rio
Grande

2. Maicon Tavares Duarte. O efeno hlpotensor do metodo mlates chéo e aparelhos em pacientes
mulheres. 2011. Curso (Fi -Fi do Rio Grande

Eventos

Eventos

Participacao em eventos

1. Apresentagdo de Poster / Palnel no(a) 20° Mostra de Produgéo Universitaria, 2021. (Outra)
Frente a Vuin Social das fam lias/criangas em tempos de COVID19.

2. Apresemagao de Poster / Palnel no(a) 41 Semana de Imclaqao Clentlﬁca 2021. (Exposigéo)
sifilis ita € suas ao recém das fam lias.

3. Apresemagao de Posterl Painel no(a) 41 Semana de Iniciagdo Cientifica, 2021. (Exposigéo)

Mées frente ao di de sifilis ne crianga.

4, Jomada de Fisioterapia HCPA/UFRGS, 2020. (Congresso)

5. Oficina de Ventilagdo Invasiva e ndo invasiva, 2019. (Oficina)

6. Cui Paliativo "Principios e Indicages ", 2017. (Outra)
7. R terapéuti i aum tal, 2017. (

8. 13° Mostra da Produgéao Uni itaria, 2014. (

9. Evento cientifico satide e bem - estar na infancia, 2014. (Outra)

10. Promogio da Saiide Seguranga do 2014. (

11. Seminario Municipal sobre Saude do idoso, 2014. (Seminario)

12.  4° Seminari ional de Atengéo Primaria a Satde, 2013. (Seminério)
13. Congresso Internacional em Saiide Meio Ambiente e Saide, 2013. (Congresso)

14. Seminario Internacional Direito, Satide e Ambiente, 2013. (Seminario)

15.  1° Seminari ional da isciplinar na Escola - SINE, 2012. (Outra)

16. X Jornada Gaicha de Fisi pia Cardi piratoria e Fisi pia em Terapia Intensiva (Carga
horaria 10h), 2012. (Outra)

17. |1 Encontro Multidisciplinar em Neurologia, 2008. (Encontro)

18. Vil Cong ileiro de Ortopedia Pediatrica, 2008. (Congresso)

19. 1l Encontro de Fisioterapia (Carga horaria 10h), 2006. (Encontro)

20. vi Gaiicha de Fisioterapia (Carga horéria 20h), 2006. (Congresso)

Bancas

Bancas

Participacao em banca de trabalhos de conclusédo

Graduagao

1. AIKAWA, P; AMARAL, C. A.; GRALHA S
Pamupagao em banca de Cumla Costa e Rodrigo Tremper Leonetti. i apeéuti a
pacuentes submetidos a cirurgia de revascularizagio do miocardio, 2011
(Fisi ) do Rio Grande

2. AIKAWA, P; AMARAL, C. A.; FERREIRA, L. T.
Participagdo em banca de Aline B. Carraveta; Najede P. Lima; Patricia V. Dambroz. Eficacia da
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Fisioterapia em um Estudo de Caso de Incontinéncia Urinaria, 2011
Fisi ia) F Al do Rio Grande

PEIXOTO, R.; AMARAL, C. A.; CUNHA, D.

Participagao em banca de Amanda G. Fabris; Ana Paula C. Pereira; Bruno R. Coelho. Lesdes do Plexo
Braquml a utlllzaqao da fisioterapia no tratamento, 2011

(Fisi ) F: g do Rio Grande

AIKAWA, P; AMARAL, C. A.; BROD, M.

Paltupagao em banca de Allne L. de Souza Jwana Gamboa L|I|ane Cauno Perﬁl dos pauentes
submetidos a cirurgia de levuculanzsgao o a no Hospital de Car da A iaga
de Caridade Santa Casa de Rio Grande, 2011

(Fisi ) F: A g do Rio Grande

AIKAWA, P; AMARAL, C. A,; GRALHAS

Paltupagao em banca de Nicoli Bravo Tri Pri icagbes pos-op orias dos
p izagdo do miocardio, 2011

(Fisi ia) F A g do Rio Grande

AIKAWA, P.; CRUZ, J. M.; AMARAL, C. A.

Paltupagao em banca de Bruno Pires de Souza. Protocolo de desmame da ventilagido mecénica e
G ido a cirurgia de revascularizagio, 2011

(Fisi ia) F: A g do Rio Grande

Participacao em banca de comissoes julgadoras

Outra

13* Mostra da Produgéo Universitaria, 2014
Universidade Federal do Rio Grande

1° Seminario Nacional iscplinardade na Escola -SINE, 2012
Universidade Federal do Rio Grande

II Amostm de Produgéo Académica Prof. Dr. Luiz Corréa Dornelles, 2010
do Rio Grand

Pagina gerada pelo sistema Curriculo Lattes em 07/02/2022 as 15:46:53.

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/pkg_impcv.trata

5/5





