MINISTERIO DOS TRANSPORTES
DEPARTAMENTO NACIONAL DE INFRAESTRUTURA DE TRANSPORTES

INSTRUCAO DE SERVICO/DG N° 08 DE, 24 DE ABRIL DE 2012.

_ 0 DIRETOR-EXECUTIVO DG DEPARTAMENTO NACIONAL DE
INFRAESTRUTURA DE TRANSPORTES - DNIT, no uso das atribuigdes que The confere o
art. 124, inciso [V da Estrutura Regimental, aprovada pelo Decreto N° 5.765, de 27 de abril de
2006, publicado no D.O.U. de 28/04/2006, Resolugdo n° 10 de 31 de Janeiro de 2007, publicada
no D.O.U de 26/02/2007 ¢ a Portaria n° 1.035, de 10 de outubro de 2011, publicada no DOU de
11/10/2011, RESOLVE:

Baixar a presente Instrugio de Servico, a fim de regular 08 procedimentos a serem
utilizados na elaboragio de Projetos do Programa Crema conforme a seguir:

1 — Escopo dos Serviges

O Programa Crema € um programa, que prevé a recuperagio do pavimento, com a
integragfio dos servigos de manutengiio dos pavimentos ¢ conservagdo de faixa de dominio. O
periodo de duragdo das solugBes deverd ser estabelecido no projeto, limitado a 5 anos,
comparando-se 0 acréscimo do custo total com a redugao do custo/km/ano em relagdo & sclugio
de 2 anos de duragfo. O programa compreende a execugdo das seguintes obras ¢ Servigos:

« Execucio de Obras de Recuperagdo do Pavimento das Pistas € Acostamentos.

¢ Manutengdo do Pavimento das Pistas de Rolamento ¢ dos Acostamentos.

o Conservagio Rotineira dos Elementos Constituintes da Faixa de Dominio da
Rodovia.

Todos os trabalhos relativos a claboragdio do Projeto Basico especifico para ©
Crema deverfio ser realizados com a estreita participagdo das Superintendéncias Regionais e

respectivas Unidades Locais.

Deverfio ser observadas, mo que couberem, fodas as normas, instrugdes, métodos
de ensaios, padides e procedimentos em vigor no DNIT.

2 - Objetivos

O Projeto Basico especifico para o Crema tem como objetivo 8 indicagio das obras €
servigos a serem executadas nas rodovias incluidas no Programa. O nivel de detalhamento

definido refere-se as informagdes minimas necessérias para a analise técnica do DNIT sobre as
solucdes propostas. Para atingir o objetivo proposto devera ser efetuado:
J%/L



FLS. N° 02 DA INSTRUCAO DE SERVICO/DG N° 08 DE, 24 DE ABRIL DE 2012

e O levantamento dos parametros técnicos relacionados no item 3 a seguir, para analise
das condig@es funcionais do pavimento existente;

e O detalhamento das atividades de recuperagao € de manutengio, de modo a atender
a0s niveis preconizados nas premissas do Programa Crema.

3~ ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS NA ELABORACAO DO PROJETO
Levantamentos e Estudos

Com o intuitc de fornecer subsidios para a elaboragdo do diagnéstico do
pavimento, deverdo ser realizadas as seguintes atividades:

e Determinagdo do volume de trafego da rodovia, através de contagens de trafego
classificatérias com duragfo de 24 h durante um perfodo de trés dias (iteis;

¢ Determinacio de deflexdes do pavimento com Viga Benkelmann, de acordo com a
Norma DNER ME 024/94, com espagamento de 40 m alternados em relagdo a pista
de rolamento. No caso de utilizagdo de equipamento FWD os resultados devero ser
aferidos com a viga Benkelmann em segmentos representativos do trecho;

No caso de existirem contagens de trafego e |evantamentos defletométricos oriundos de
outros estudos realizados pelo DNIT, estes dados poderdo ser utilizados, com as consideragdes
devidas, face a eventuais diferengas de espagamentos e periodos de contagem.

e Verificagio da estrutura do pavimento, revestimento, base e sub-base (tipo de
materiais e espessura das camadas);

o Verificagdo da largura da pista de rolamento ¢ acostamentos, medida em segmentos
em tangente da rodovia, pard fins de determinagfio da largura padrdo a ser adotada no
calculo dos quantitativos das solugdes;

e Cadastro de reparos localizados para a recuperagdo do passivo da manutencéo,
devendo constar separadamente, para cada segmento homogéneo, © quantitativo de
reparos superficiais e profundos necessarios para a recuperagio inicial da rodovia.

e Cadastro das necessidades de reposi¢do ¢ eventual complementagfo de defensas,
elaborado em conjunto com o residente responséavel pelo lote;

e Cadastro ¢ localizagio das principais necessidades de reposigio e eventual
complementacio da drenagem, claborado em conjunto com o residente responséavel

pelo lote;
e Cadastro dos acostamentos existentes e dos desniveis entre a pista de rolamento ©
acostamento;

e Cadastro e localizagdo de erosdes ¢ escorregamentos, que afetem o corpo estradal,
elaborado em conjunto com 0 residente responsdvel pelo lote, com estimativa de
volumes para as correcdes necessarias;

e Localizagiio das ocorréncias de materiais de pavimentagéo disponiveis na regifio, para
efeito de orgamento referencial. A indicagiio das fontes de materiais, principalmente
no caso de pedreira, deverd ser fornecida pela UL, Unidade Local do DNIT de
jurisdigdo do trecho, que devera verificar se a mesma icm licenciamento e produgdo,
além do que, sempre que possivel, obter junto a0 proprietério, documento no qual o
mesmo declara que a pedreira estd disponivel e tem condigdes de produzir o material
com 2 qualidade e quantidades necessdrias para a demanda da obra ou até mesmo se

e eventualmente permitiria a exploragao da mesma, devendo neste caso ser avaliada a
possibilidade de indicagdo de brita produzida;

)
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e Tevantamento Visual Continuo (LVC), de acordo com a norma DNIT 008/2003-
PRO, em toda a extensdo do lote, com & ressalva de que a extensdo padrdio para o
levantamento do LVC deve ser de 200 m. Os segmentos homogéneos deverdo ser
definidos a partir dos resultados desse levantamento, em combinagdo com os
resultados do levantamento deflectométrico, possuir extensgo minima de 200m e
méxima de 3.000m e terem os seus limites estabelecidos através de utilizaciio de
GPS. Como regra geral, considera-se segmento homogéneo a extensdo da rodovia na
qual as condigBes do pavimento requeiram o mesmo tipo de solugdo de recuperagio,
néio sendo admitidos segmentos com solugSes diferenciadas. Da mesma forma nfo
sio admitidos secdes desses segmentos com segdes diferenciadas. Assim sendo,
secBes em pista dupla ou 3° faixa deverfio constituir segmentos separados;

e Avaliagic Objetiva da Superficie do Pavimento, de acordo com a norma DNIT
006/2003-PRO, de 20 em 20 m alternados, pelo menos nas 10 primeiras estagdes de
cada segmento homogéneo, inclusive com medida de trilha de roda;

¢ Relatério fotografico, com foto do inicio de cada segmento homogéneo, devidamente
identificados.

Indicagdo das Solugbes

Objetivando a definigio das atividades a serem executadas nos pavimenios e
demais elementos componentes do corpo estradal, o trecho deverd ser percorrido por profissional
habilitado e com experiéneia, o qual devera avaliar a divisio dos segmentos homogéneos e
definir previamente as solugSes no campo que serdo compatibilizadas com os levantamentos.

Avaliagfo estrutural

As solucBes indicadas deverfio ser avaliadas quanto a sua suficiéneia estrutural a
partir dos resultados do levantamento deflectométrico, comparando a deflexfio (média no caso de
2 anos e caracteristica para prazo maior) dos segmentos homogéneos, com a deflexdo admissivel
definida no procedimento DNER-PRO  11/79, para os periodos considerados no estudo
comparativo.

Flaboragéio do Projeto

O Projeto Bésico especifico para o Crema, a ser apresentado em um Unico volume,
deverd compreender a concepgio geral do Programa para o periodo definido no projeto,
envolvendo as obras de recuperagiio do pavimento ¢ demais elementos a serem realizadas até o
final do 1° anc quando o prazo contratual for de 2 anos ¢ até o 2° ano quando o prazo for maior,
sendo as atividades de manutencdio e conservaclo serem realizadas durante todo o periodo do

contrato .

O Projeto Bésico especifico para o Crema devera conter as seguintes informagdes:

Planilha resumo do Projeto, conforme modelo anexo;
o Trafego do segmento analisado e nimero N estimado para o periodo de projeto;
¢ Indice de Gravidade Global Expedito (IGGE), calculado para a distdncia padro de

200 m;
e Indice de Gravidade Global (IGG), referente aos 200 m iniciais de cada segmento,
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« Tabela comparativa entre o IGG e o IGGE, para avaliar a coeréncia na divisdo dos
segmentos homogéneos;

e Planilha de deflexdes com o tratamento estatistico dos segmentos;

o Indicagdo para cada segmento homogéneo, das intervengbes de recuperagio do
pavimento, de acordo com as orientacBes estabelecidas nio item 6;

e LVD (levantamento visual detathado) das solugBes parciais a serem aplicadas em
cada segmento tais como, fresagens descontinuas, reconstrucdes localizadas, etc.,
conforme indicado na planilha resumo do projeto;

¢ Indicacdo de defensas a serem implantadas ou recuperadas;

o Indicagiio dos elementos de drenagem a serem recuperados;

e Orcamento, elaborado com base no SICRO I - Conservagio/Restauragdo

Rodoviéria;
O orgamento deverd discriminar, inclusive, todos os itens e critérios utilizados na
composicio dos servigos de manutengdo e conservagio, os quais, para efeito de obra,
serdo considerados apenas referenciais. Os reparos localizados serfio incluidos nas
parcelas da manutenggo, devendo o quantitativo do cadastro de reparos superficiais e
profundos referente ao passive da manutengdio, ser incluido nos servigos de
manutengiio do 1° ano, ndo havendo a previsdo de reparos profundos a partir do 2°
ano da manutengdo.

o Planilhas de Precos Unitéarios e de Pregos Globalizados por Solugfio (km de faixa) das
intervengdes a serem realizadas, conforme modelos;

¢ Cronograma de Atividades para execugdo da Obra, conforme modelo, devendo as
obras de recuperagfio serem concluidas até o final do 1° ano (12° més} quando o prazo
contratual for de 2 anos e até o 2° ano quando o prazo for maior.

4 — Definicdes ¢ Procedimentos Normativos

IGGE - Indice de Gravidade Global Expedito, definido na Norma DNIT-
008/2003 - PRO: Procedimento de avaliagdo objetiva de pavimento que possibilita associar um
conceito de deterioragio do pavimento com base na freqiiéncia de ocorréncia de defeitos e nos
pesos dos defeitos. A norma preconiza que:

Conceifo Limites
Otimo - Bom 0 <IGGE <20
Bom - Regular 20 <IGGE <40
Regular - Ruim 40 <IGGE <60
Ruim - Péssimo 60 <IGGE <90
Péssimo IGGE > 90

IGG — fIndice de Gravidade Global, definido na Norma PRO-006/2003-PRO:
Procedimento de avaliagio objetiva da superficie de pavimentos, mediante a contagem e
classificagfio de ocorréncias aparentes © da medida das deformag@es permanentes nas trilhas de
roda. A norma preconiza que:
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Conceito Limites
Otimo 0<IGG <20
Bom 20 <1GG <40

Regular 40 <1GG < 80
Ruim 80 <IGG < 160

Péssimo IGG > 160

5 . Normas Técnicas para os servigos de recuperagio do pavimento

NORMA
T :
ITEM SERVICO UN TECNICA
CBUQ Execucfio de Concreto Asfaltico. ton |DNIT —ES 031/06
LAMA | Aplicagio de Lama Asfaltica. m? |DNIT —ES 150/10
Aplicagdo de micro-revestimento asfaltico a} 2
MICRO (f) frio com emulsdo modificada por polimero. m” | DNIT - ES 035/05
AplicacSo de micro pré-misturado a quente 2
MICRO (q) com asfalto polimero. m’ | DNER-ES 383/99
CBUQ () (*) Eﬁ;ﬁg} de Concreto Asfaltico com asfalto| . | HNER - ES 385/99
AAUQ Execugdo de Areia asfalto a quente. ton |DNIT - ES 032/03
TSD Execqg:ao de Tratamento Superficial Duplo o |DNIT —ES 147710
com ligante convencional
Execucfio de Tratamento Superficial Duplo} _ 2
TSD () | om Asfalto Polimero. m’ | DNER - ES 392/99
TSS Execugdo de Tratamento Superficial Simples 2 | DNIT —ES 146/10
com ligante convencional.
FS Fresagem do revestimento existente. 3 -
Reciclagem de base, podendo-se adicionar
RB nesta mistura, fresado do revestimento, DNIT ES — 098/07
fReciclagem |laterita, pedra britada, cimento, cal, etc., m’ |DNIT ES - 141/10
de Base] |resuitando em nova camada de base DNIT ES — 142/10
devidamente compactada.
RL Recuperagio de defeitos em pavimentos
[Reparo | flexiveis: desagregaglo, escorregamentos de! m’ {DNIT-ES 154/10
Localizado] | massa, exsudaco, fissuras, panelas e trincas.
RP Recuperagio de defeitos em pontos
(Remendo | localizados com nitida deficiéneia estrutural| m* |DNIT —ES 154/10
Profunde) |e afundamenios.

(*y O emprego de CBUQ (p)

elevado e a critério do DNIT.

ser4 permitido no caso de rodovias com trafego extremamente
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6 — Solugdes a serem aplicadas

¢ Selagem de trincas, ou capa selante a ser aplicada em locais onde o trincamento da
camada existente ¢ acentuado, podendo causar reflexio de trincas na nova camada a
ser aplicada,

Lama asfaltica para rejuvenescimento de revestimento em boas condigdes;

o Micro revestimento para rejuvenescimento de revestimento em condigdes regulares;
Reperfilagem (CBUQ massa fina e=1,5 cm), para eliminar trithas de roda de
consolidacio da estrutura ou irregularidade elevada, a ser executada com
motoniveladora,

« Fresagem e reposigiio de CBUQ em locais de trincamento tipos FC-2, FC-3,
instabilidade de massa, irregularidade elevada ou trilha de roda ocasionada por
instabilidade de massa;

e TSD em trechos com trafego cotmn VMD até 2000, preferencialmente com polimero;

e CBUQ, sem polimero, para reposi¢io de revestimento fresado, eliminagdo de
irregularidade elevada ou reforgo;

e CBUQ, com polimero, , para casos excepcionais de trafego extremamente elevadoea
critério do DNIT.

¢ Reciclagem de bage, n0s casos de deformagdes acentuadas, 1GG elevado, IRI muito
elevado ou desestruturagfo da base sem contaminagio {em principio o revestimento 2
ser utilizado na primeira etapa serd TSD para trafego médio a baixo ¢ TSD com
polimero para trafego elevado, devendo o CBUQ ser aplicado, numa segunda ctapa
com uma defasagem em torno de 6 meses aposa  execugdo do TSD);

¢ Reconstrugdio, no caso de pavimento destruido, base remanescente insuficiente ou
baixa capacidade de suporie da estrutura (em principio o revestimento a ser utilizado
na primeira etapa serd TSD para trafego médio a baixo e TSD com polimero para
trafego elevado, devendo o CBUQ ser aplicado numa segunda etapa com uma
defasagem em tomno de 6 meses ap6s a execugio do TSD);

s Como regra geral o revestimento dos acostamentos serd com Tratamento Superficial
Duplo, sem polimero.

Observacdes:

Obs. 1: A reciclagem de base prevé a incorporagio do revestimento existente, que pode
ser um problema quando as espessuras existentes de revestimento em CBUQ forem elevadas,
superiores a 5 ¢, exigindo estudos detalhados da mistura resultante.

Normalmente espessuras superiores a 5 cm de mistura asfaltica necessitam de fresagem ¢
descarte da espessura excedernte;

Obs. 2: Os reparos localizados (remendos superficiais e remendos profundos) deverdo ser
quantificados ¢ sncluidos na manutengfio. Observar que sreas de maior extensdo devem ser
fratadas como reconsirugdo 1ocalizada e no como remendo profundo;

Obs. 3: Nos casos de reciclagem de base com adig¢do de materiais (brita, cal, cimento,
etc.) deverdo ser ensatadas misturas com amostras de material coletado na pista, inicialmente n
natura para comprovar a necessidade de alguma adicfio € posteriormente com diferentes teores
para estimativa do percentual de adigdo.
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Obs.4: O diagrama unifilar devera contemplar pistas duplas ou 3% faixas com a solugdo
correspondente, por segmento homogeéneo.

7 — Pregos Unitarios, Precos por Solugiio e Cronograma de Atividades

A projetista deverd apresentar as planithas de Pregos Unitarios e Precos
Globalizados por Solugdo, além do Cronograma de Atividades, cujos modelos s@o apresentados
em anexo.

A planilha de Pregos Globalizados por Solugdo dara origem ac Cronograma de
Atividades, que é o elemento basico de controle da Obra como também elemento de referéncia
para medigio e pagamento. Os precos por solugho globalizada (km de faixa) incluem a
sinalizag80 proviséria e todos os insumos e transportes bem como os impostos, taxas, custos

financeiros, lucro e bonificagdes.

A Planilha de Pregos Unitdrios é o quadro de quantidades de servigos constante do
Projeto ¢ tem a finalidade Gnica de fornecer os elementos basicos para célculo do valor das
solugdes globalizadas.

Art. 1° - Esta Instrugfo de Servigo revoga a Instruglo de Servigo n° 16 de 10 de agosto de
2011 publicada no Boletim Administrativo n° 032 de 12/08/2011.

Art, 2° - Esta Instruciio de Servigo entrard em vigor a partir da data da sua publicagéio no
Boletim Administrativo do DNIT.

y /
YOU/U g
Tarcisio Gomes de Fyeitas

Dhréfor-Executiv
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MODELO DA FICHA RESUMO DO PROJETO

Rodovia | Pista Haterlal Espessura
. Segmento: km ini:iali ikm ﬁnal% 1 é Revestiments CBUQ % 5,0 cm ;
:: . L5 Largura }——
4] coord.Ges: Tnicial: Final: g hcostamento
é_ " _ o Revastimerto PoTs0 o yfan g
g 1 targera [ 25m
-t o : .. Trafege”
Exensdo: I Nodefaiwas: | 2 j ‘ yMD: | 2565 ivefc.Jdia N 2anost E 511"053
e - Deflerldia:
Médiaz | 68 [1/100mm
Vista Geral atalhimanb:

|PFC- 1 - Y%OeP: | i
B |oFC-2: - % Exi $ Yrincas: i-j Panefas + Remendos:
g [owFca: - % D; 2
i 9% (ALP+ATP): - ol s = |peformacdes: f_‘_“{ Dagrau Acost.: - % an
! E Flexa média (mm) - Varidncia: 2 E I
e - wee | - ]
S | - Sol Far—— : B AT AT S
Pista de Rolamento: Fd4 (25%) + Micro {2 camiadas) :
Acostamento Lado Direito: ™o E
Acastamenta Lado Esquerdo: TS0
o -  unifilar das SolugGes Preliminares
: 2
g g 3

I.ege das splucdes prdlmimrus

e
Reperfilagem

————
———

\\‘Qt‘

NjReciclagem de Base

DATA DOS LEVANTAMENTOS DE CAMPD: i

-,_nﬁlins :
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PRECOS UNITARIOS
EMPRESA: EXTENSAC:
LOTE: TRECHO:
RODOVIA : SEGMENTO:
ORGAMENTO PLANILHA DE PRECOS UNITARIOS DATA BASE:
i
c6pIGO DISCRIMINAGAO UNID | QUANTIDADE | PREGO UNIT. (R$) TOTAL (R$)

RESTAURACAO

Plsta de Rolamento

FR4AH4

Fresagern do Pav, (e=4cm) m’

Pintura de Ligacho m

CBUQ (e=4cm} ton

H{3)

Pintura de Ligacs m

CBUD (e=3cm) ton

Acostamentos

Reest, de base cfad. de matarial + TSD

Reest, de base ¢/ AdicSo de Cascalhp (e=15am) m’

Imprimacsy Asfaltica m

Tratamento Supetficial Duplo m2

TSD

Tratamento Superficial Duplo m2

sSinalizacio horizental

Pinkuta de faixa m2

Draragem

Dreno profundo. " m

Canaletas m

Material Betuminosg

Aguisigao

CAP-20 ton

OM-30 ton

RR-1C en

RR-2C fon

Trangporte

CAP-20 ton

Emulsac e Asfato Dituido__ ton

MANUTENCAC o CONSERVACAD

Servizes de Manutencio ¢ Conservacio (19 ano) més

Servicos de Manutencio & Conservacio (2° ano} mes

Canteiro de Obras

Mobilizacdo und

Imnplantacio do canteiro und

Manutencio do canteiro més
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LOTE: TRECHO:
RODOVIA ; SEGMENTO:
ORCAMENTO PLANILHA DE PREGOS POR SOLUGAOD DATA BASE:
i1
CODIGO DISCRIMINACAO UNID | QUANTIDADE PREGO UNIT. (R$) TOTAL (R$)
Plsta de Rolamento
iFR4H4 kmf
Fresagem do Pav. (e=3cim) "Av
Pintura de Ligacdo '’
CBUD {e=4cm) ton
Aquisicio de CAP ton
Trasporie da CAP torn
Agquisic3e de Emulsdo ton
Transporte de Emulsdo on
Sinalizacdo horizontal mz
H(3} kmf
Piptura de Ligacao .
CBUO {a=3cm) ton
Agulsicio de CAP ton
Trasparte de CAP ton
Aquisicio de Emuisiio ton
Transporte de Emulsio ton
Stalizacio horizontal m2
Totat da Solugio =
Acgstamentos
Regst. + TSD kmé
Reest, da base cf Adicao de Cascatho (e=15cm) m’
Imprimagio Asfaltica m
Trataments Superficial Duplo m2
Aquisicio de asfalta diluldo ton
Trasporte de asfalto diluidc on
Aquisicio de Emuisae ton
Transparte da Enulsio ton
_Tatal da Solucso =
TSD kmf
Tratamanto Superficial Duplo m2
Aguisicio de Emulssio ] on
[Transporte de Emuisdo ton
- Tetal da Solucdo =
DRENAGEM
Drena Profundo ke
Canaletas 1 km
MANUTENCAD £ CONSERVACAQ
Servicos de Manutensio e Conservacio (19 ano) mes
rvicos da Manutencig g Conservacho (29 ano) mEs
Canteiro de Obrag
Mobllizacso und
Implentacie do canteiro und
Manutenc3o do canteire més
Towl =
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

RODOVIA : SEGMENTO: EXTENSAQ:
Prege por Prego ANC/SEMESTRE
Atividades, Servigos Solueilo Unidade Quant. | Unidmle Total Ano 1 .. Parte | Ano 2
1 2 3 4
RESTAURACAQ
ﬁgsmuracﬁo de Pista
fan 0 -fm3 ) FR4H4 kan ds faixa
ko 3 «km 126 H3 ki de faixa
Restanracio de Accstamentfos
km 0,00 - km 24,3 ReesttTSD | km de fhixa
km 24 -k 126 TSD km de faxa
‘Drenagem
Dreno Profundo km
Cavaletas km
MANUTENCAQO E CONSERVACAQ
T Servigos de Manutengio ¢ Conservaglie (1° ano} més
Sorvigos de Manutengdo ¢ Conservagiio (2° ano) wds
Canteiro de Obras
Mobilizagso und
Inipiantagdio do canteiro und
Manutengiio do cantei s
Valor Total (RS 1,00)




