MINISTERIO DOS TRANSPORTES

DEPARTAMENTO NACIONAL DE INFRAESTRUTURA DE TRANSPORTES

INSTRUCAO DE SERVICODG N'_tb_ pE_#0 DE Mogsto  201L

O SUBSTITUTO DA DIRETORIA - EXECUTIVA DO DEPARTAMENTO
NACIONAL DE INFRAESTRUTURA DE TRANSPORTES-DNIT, no uso das
atribui¢cdes que lhe confere o art. 214, inciso IV da Estrutura Regimental, aprovada pelo
Decreto N° 5.765, de 27 de abril de 2006, publicado no D.O.U. de 28/04/2006 ¢ apds
aprovagdo da Diretoria Colegiada, RESCLVE:

Baixar a presente Instrucio de Servigo, a fim de regular os procedimentos a serem
utilizados na elaborac@o de Projetos do Programa Crema 17 Etapa, conforine a seguir:

1 — Escope dos Servicos

O Programa Crema 1" Etapa & um programa com durago de 02 anos, que preve a
recuperagio - funcional do pavimento, com a integraciio dos servigos de manutengio dos
pavimentos e conservagio de faixa de dominio, compreendendo as seguintes obras e
SErVigos:

e Execuco de Obras de Recuperagdo do Pavimento das Pistas ¢ Acostamentos.

s Manutengio do Pavimento das Pistas de Rolamento ¢ dos Acostamentos.

e Conservagido Rotineira dos Elementos Constituinies da Faixa de Dominio da
Rodovia.

Todos os trabalhos relativos & elaboragio do Projeto Basico especifico para o Crema
1* Etapa deverdo ser realizados com a estreita participagio das Superintendéncias Regionais
¢ respectivas Unidades Locais.

Deverfio ser observadas, no que couberem, todas as normas, instrucdes, métodos de
ensaios, padrdes e procedimentos em vigor no DNIT.

2 — Objetivos
O Projeto Basico especifico para o Crema 1* Etapa tem como objetivo a indicacdo
das obras e servigos a serem exccutadas nas rodovias incluidas no Programa. O nivel de

detalhamento definido refere-se as informacdes minimas necessarias para a analise técnica
do DNIT sobre as solugdes propostas. Para atingir o objetivo proposto devera ser efetuado:
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FLS. 02 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° | DE !7 DE “7570  DE 201L

e O levantamento dos pardmetros técnicos relacionados no item 3 a seguir, para
analise das condigdes funcionais do pavimento existente;

e O detalhamento das atividades de recuperagdo ¢ de manutencdo, de modo a
atender aos niveis preconizados nas premissas do Programa Crema 1° Etapa.

3 — Atividades a serem desenvolvidas na elaboracioe do projeto
Levantamentos e Estudos

Com o intuito de fornecer subsidios para a elaboraciio do diagnostico do pavimento,
deverdio ser realizadas as seguintes atividades:

e Determinagio do volume de trafego da rodovia, através de contagens de trafego
classificatorias com durago de 24 h durante um perfodo de trés dias Uteis;

s Determinacio de deflexdes do pavimento com viga Benkelmann, de acordo com
4 Norma DNER ME 024/94, com espagamento de 40 m alternados em relagio a
pista de rolamento. No caso de utilizagiio de equipamento FWD os resultados
deveriio ser aferidos com a viga Benkelmann em segmentos representativos do
trecho;

e Verificagio da estrutura do pavimento, revestimento, base e sub-base (tipo de
materiais e espessura das camadas);

o Verificacio da largura da pista de rolamento e acostamentos, medida em
segmentos em tangenie da rodovia, para fins de determinagio da largura padrdo a
ser adotada no calculo dos quantitativos das solucdes;

e (Cadastro de reparos localizados para a recuperagio do passivo da manutencdo,
devendo constar separadamenie, para cada segmento homogéneo, 0 quantitativo
de reparos superficiais e profundos necessdrios para a.recupera¢do inicial da
rodovia. .

e Cadastro das necessidades de reposi¢do € eventual complementagio de defensas,
elaborado em conjunto com o residente responsavel pelo lote;

o Cadastro ¢ localizagio das principais necessidades de reposicio e eventual
complementagdo da drenagem, elaborado em conjunio com © residente
responsavel pelo lote;

e Cadastro dos acostamentos existentes e dos desniveis entre a pista de rolamento €
acostamento,

o Cadastro e localizagio de erosdes © escorregamentos, que afetem o corpo
estradal, elaborado em conjunto com o0 sesidente responsavel pelo lote, com
estimativa de volumes para as corregoes necessarias;

o Localizaciio das ocorréneias de materiais de pavimentagao disponiveis na regifo,
para cfeito de orgamento referencial. A indicagiio das fontes de materiais,
principalmente no caso de pedreira, devera ser fornecida pela UL, Unidade Local
do DNIT de jurisdiio do trecho, que devera verificar se a mesma tem
licenciamento e produgdo, além do que, sempre que possivel, obter junto ao
proprietério, documento no qual o mesmo declara que a pedreira esta disponivel e
tem condigtes de produzir o material com a qualidade e quantidades necessarias
para a demanda da obra ou até mesmo s¢ even ualmente permitiria a exploracéo
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da mesma, devendo neste caso ser avaliada a possibilidade de indicagdo de rita

produzida;

s Levantamento Visual Continuo (LVC), de acordo com a norma DNIT 008/2003-
PRO, em toda a extensdo do lote, com & tessalva de que a extensdo padrdo para o
levantamento do LVC deve ser de 200 m. Os segmentos homogencos deverdio ser
definidos a partir dos resultados desse levantamento, em combinagio com oS
resultados do levantamento deflectoméirico, possuir extensdo minima de 200m e
maxima de 3.000m e terem Os S€US limites estabelecidos através de utilizagio de
GPS. Como regra geral, considera-se segmento homogéned a extensio da rodovia
na qual as condigdes do pavimento requeiram O Mesmo tipo de solugdio de
recuperagio, ndo sendo admitidos segmentos com solugdes diferenciadas. Da
mesma forma ndo S&80 admitidos secBes desses segmentos com secdes
diferenciadas. Assim sendo, segdes em pista dupla ou 3° faixa deverdio constituir
segmentos separados; '

e Avaliagiio Objetiva da Superficie do Pavimento, de acordo com a norma DNIT
006/2003-PRO, de 20 em 20 m alternados, pelo menos nas 10 primeiras estagdes
de cada segmento homogéneo, inclusive com medida de trilha de roda,

e Relatorio fotografico, com foto do inicio de cada segmento homogéneo,
devidamente identificados.

Indicacdo das Solucdes

Objetivando a definigdo das atividades a serem executadas nos pavimentos e demais
elementos componentes do corpo estradal, o trecho devera ser percorrido por profissional
habilitado e com experiéncia, o qual devera avaliar a divisio dos segmentos homogéneos ©
definir previamente as solugGes no campo qie serfio compatibilizadas com os levantamentos.

Avaliagdo estrutural

As solucdes indicadas deverdo ser avaliadas quanto a sua suficiéncia estrutural a
partir dos resultados do levantamento deflectométrico, comparando a deflexdo média dos
segmentos homogéneos com a deflexio admissivel definida no procedimento DNER- PRO
11/79, para um perfodo de 2 anos.

No caso de algum segmento nio atender a essa condigdo, efetuar a complementagio
dog estudos de campo para diagnostico das causas © definir a solucio de acordo com 0
procedimento DNER — PRO 11/79.

Elaboracdo do Projeto

O Projeto Basico especifico para 0 Crema 1* Etapa, a ser apresentado em um unico
volume, devera compreender a concepeiio geral do Programa para O periodo de 2 (dois)
anos, envolvendo as obras de recuperagio do pavimento e demais elementos a serem
realizadas até o final do 1° ano e as atividades de manutenciio e conservagio a serem
cealizadas durante todo o perfodo do contrato (02 anos).

O Projeto Basico especifico para o Crema 1* Etapa devera conter as seguintes
informagdes:

q
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FLS. 04 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° I pE !0 DE L0510 DE 2011,

Planilha resumo do Projeto, conforme modelo anexo;

Trafego do segmento analisado e mimero N estimado para o periodo de 2 anos;
fndice de Gravidade Global Expedito (IGGE), calculado para a distAncia padréo
de 200 m;

ndice de Gravidade Global (IGG), referente aos 200 m iniciais de cada
segmento;

Tabela comparativa entre o IGG e o IGGE, para avaliar a coeréncia na divisdo
dos segmentos homogeéneos;

Planilha de deflexdes com o tratamento estatistico dos segmentos;

Indicagfio para cada segmento homogéneo, das intervencdes de recuperacio do
pavimento, de acordo com as orientagBes estabelecidas no item o;

LVD (levantamento visual detathado) das solugBes parciais a serem aplicadas em
cada segmento tais como, fresagens descontinuas, reconstrugdes localizadas, etc.,
conforme indicado na planilha resumo do projeto; '

Tndicacio de defensas a serem implantadas ou recuperadas;

Indicagiio dos elementos de drenagem a serem recuperados;

Orgamento, elaborado com base no SQICRO 1II — Conservagiio/Restauragio
Rodoviaria;

O orcamento devera discriminar, inclusive, todos os itens e critérios utilizados na
composiciio dos servigos de manutencio € conservagio, 08 quais, para efeito de '
obra, serfio considerados apenas referenciais. Os reparos localizados serdo
incluidos nas patcelas da manutengio, devendo o quantitativo do cadastro de
reparos superficiais ¢ profundos referente ao passivo da manutencdo, set incluido
nos servicos de manutengfio do 1° ano, ndo havendo a previsdo de reparos
profundos para o 2° ano da manutengao. _ :

Planilhas de Precos Unitarios e de Pregos Globalizados por Solugéo (km de faixa)
das intervencdes a serem realizadas, conforme modelos;

Cronograma de Atividades para execucdo da Obra, conforme modelo, devendo as
obras de recuperaciio serem concluidas até o final do 1° ano (12° més).

4 — Definicies ¢ Procedimentos Normativos

IGGE - fndice de Gravidade Global Expedito, definido na Norma DNIT-008/2003 -
PRO: Procedimento de avaliagio objetiva de pavimento que possibilita associar um conceito
de deterioraco do pavimento com base na fregiiéncia de ocorréncia de defeitos e nos pesos
dos defeitos. A norma preconiza que:

T Conceito Limites j
Otimo - Bom 0 <JGGE <20
Bom - Regular 20 <IGGE <40
Regular - Ruim 40 <1GGE <60
Ruim - Péssimo 60 <IGGE <90 .
Péssimo IGGE > 90
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FLS. 05 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° it

pE 17 pE BEOSTO DE 2011,

IGG -~ Indice de Gravidade Global, definido na Norma PRO-006/2003-PRO:
Procedimento de avaliagdo objetiva da superficie de pavimentos, mediante a contagem &

classificagdo de ocorréncias aparentes ¢ da medida das defor

de roda. A norma preconiza que:

magBes permanentes nas trithas

Conceiio Limites
Otimo 0<1GG <20
Bom 20 < 1GG <40
Regular 40 <1GG <80
"~ Ruim 0 <IGG < 160
Péssimo IGG > 160

5 — Normas Téenicas para os servigos de recuperacio do pavimenio

| NORMA
ITEM SERVICO UN TECNICA
CBUQ Execucdio de Concreto Asfaltico. ton {DNIT-ES 031/06
LAMA Aplicaciio de l.ama Asfaltica. . m® | DNIT - ES 150/10
MICRO () Aphcagao de nzwro-rgveshmento ast:altlco a2 | pDNIT - ES 035/05
frio com emulsio modificada por polimero.
MICRO (q) Aphcag_ao de micro pré-misturado a quente m? | DNER-ES 388/99
com asfalto polimero.
CBUO (p) (*) Exe’cug:ao de Conereto Asféltico com asfalto ton | DNER — ES 385/99
polimero.
AAUQ Execugiio de Areia asfalto a quente. ton |DNIT —ES 032/05
TSD Execugio de Tratan}ento Superficial Duplo o | DNIT - ES 147/10
com ligante convencional. :
Execuciio de Tratamento Superficial Duplo 2
- 2
TSD () com Asfalto Polimero. m | DNER - FS 392799
TSS Execqgao de Tratarnc",nto Superficial Simples m? |DNIT - ES 146/10
com ligante convencional.
ES Fresagem do revestimento existente. m’ -
Reciclagem de base, podendo-se adicionar
RB nesta mistura, fresado do revestimento, DNIT ES - 098/07
[Reciclagem |laterita, pedra britada, cimento, cal, etc., m® |DNIT ES - 141/10
de Base] resultando em nova camada de base DNIT ES - 142/10
devidamente compactada.
RL Recuperagio de defeitos em pavimentos
[Reparo flexiveis: desagregagio, escorregamentos de m® | DNIT —-ES 154/10
Localizado] | massa, exsudacdo, fissuras, panelas e trincas. | -
RP Recuperagdo de defeitos em  pontos m® | DNIT —ES 154/10
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ITEM SERVICO l UN

NORMA
TECNICA

(Remendo | localizados com nitida deficiéncia estrutural
Profundo) |e afundamentos.

(*) O emprego de CBUQ (p) serd permitido no caso de rodovias com trafego extremamente
elevado e a critério do DNIT.

6 — Solucdes a serem aplicadas
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Selagem de trincas, ou capa selante a ser aplicada em locais onde o trincamento
da camada existente é acentuado, podendo causar reflexdo de trincas na nova
camada a ser aplicada;

Lama asfaltica para rejuvenescimento de revestimento em boas condigdes; 7
Micro revestimento para rejuvenescimento de revestimento em condi¢cdes
regulares;

Reperfilagem (CBUQ massa fina e=1,5 cm), para eliminar trilhas de roda de
consolidaciio da estrutura ou irregularidade elevada, a ser executada com
motoniveladora;

Fresagem e reposigio de CBUQ em locais de trincamento tipos FC-2, I'C-3,
instabilidade de massa, irregularidade elevada ou trilha de roda ocasionada por
instabilidade de massa;

TSD em trechos com trafego com VMD até 2000, preferencialmente com
polimero;

CBUQ, sem polimero, para reposiciio de revestimento fresado, eliminacfo de
irregularidade elevada ou recapeamento de pequenas €spessuras {espessura
méxima 5 cm);

CBUQ, com polimero, espessura méxima 5 cm, para casos excepcionais de
trafego extremamente elevado e a critério do DNIT.

Reciclagem de base, nos casos de deformagdes acentuadas, 1GG elevado, IRI
muito elevado ou desestruturagio da base sem contaminagéo (em principio o
revestimento a ser utilizado na primeira etapa serd TSD para trafego medio a
baixo e TSD com polimero para trafego elevado, podendo ser aplicado CBUQ 3 a
5 cm, & critério do DNIT, numa segunda etapa com uma defasagem em torno de
6 meses apos a execugfo do TSD);

Reconsirugio, no caso de pavimento destruido, base remanescente msuficiente ou
baixa capacidade de suporte da estrutura (em principio o revestimento a ser
utilizado na primeira etapa serd TSD para trifego médio a baixo e TSD com
polimero para trafego elevado, podendo ser aplicado CBUQ 3 a 5 cm, & critério
do DNIT, numa segunda etapa com uma defasagem em torno de 6 meses apos a
execucdo do TSD);

Como regra geral o revestimento dos acostamentos serd com Tratamento
Superficial Duplo, sem polimero.
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FLS. 06 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° I DE 10 DE {LpSTO  DE 2011.
Observacdes:

Obs. 1: A reciclagem de base prevé a incorporagdo do revestimento existente, que
pode ser um problema quando as espessuras existentes de revestimento em CBUQ forem
elevadas, superiores a 5 cm, exigindo estudos detalhados da mistura resultante.

Normalmente espessuras superiores a 5 cm de mistura asféltica necessitam de
fresagem ¢ descarte da espessura excedente;

Obs. 2: Os reparos localizados (remendos superficiais ¢ remendos profundos)
deverdo ser quantificados e incluidos na manutengio. Observar que areas de maior extensdo
devem ser tratadas como reconsirugfo localizada ¢ ndo como remendo profundo;

Obs. 3¢ A eventual ocorréncia de segmentos homogéneos que apresentem deflexio
média maior que a deflexdo admissivel, IGG > 160 ou IGGE > 90, deverdio ser objeto de
investigagdo detalhada, (com sondagens ¢ ensaios) em relagdo aos defeitos, se s@o
originarios do revestimento ou das camadas inferiores, visando a necessidade de reciclagem
com ou sem adi¢fo de materiais (brita, seixo, cal, cimento, etc.)} ou reconstrucdo. Observar
que casos em que esta situacho ocorra de forma generalizada ou em % elevada do trecho
deveriio ser incluidos em outro tipo de programa de recuperagio;

Obs. 4: Nos casos de reciclagem de base com adicdo de materiais (brita, cal, cimento,
etc.) deverdio ser ensaiadas misturas com amostras de matetial coletado na pista, inicialmente
in natura para comprovar a necessidade de alguma adigfio e posteriormente com diferentes
teores para estimativa do percentual de adigio.

Obs.5: O diagrama unifilar devera contemplar pistas duplas ou 3% faixas com a
solugfio correspondente, por segmento homogéneo.

7 — Precos Unitdrios, Precos por Soluciio ¢ Cronograma de Atividades

A projetista deverd apresentar as planilhas de Pregos Unitarios e Precos Globalizados
por Solugdo, além do Cronograma de Atividades, cujos modelos so apresentados em anexo.

A planitha de Pregos Globalizados por Soluciio dard origem ao Cronograma de
Atividades, que é o elemento basico de controle da Obra como também elemento de
yeferéncia para medigio ¢ pagamento. Os pregos por solugéo globalizada (km de faixa)
incluem a sinalizagdo proviséria e todos 08 insumos e transportes bem como 0s impostos,
taxas, custos financeiros, huero e bonificagdes.

A Planilha de Pregos Unitdrios ¢ o quadro de quantidades de servicos constante do
Projeto ¢ tem a finalidade tinica de fornecer os elementos bésicos para céleulo do valor das
solucdes globalizadas.
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MODELO DA FICHA RESUMO DO PROJETO

SEGMENTO HOMDG@NEO- FICHA RESUMO DE PROIJETO Ne
Rodovia: : i pista Matevial Espessura
1"z
Segmentn: km inicial} ikm finali ‘ g Revestimento CBUQ 5,0 em
; i ’ !

[Fl]

H Largura
w &
‘E Coord. GPS: Inicial: Final: ] Acostamento
]
v S Revestimento 2,0 cm
-4 S Sow—— Ry s—— R B I -
'g Largura
]
[a]

Extensio: e de faisas: l ¥MD: velc.fdia N 2anest
Defeio
Média: i 68 1j100mm
Fotos no Inicio do Segmento
Yista Geral netalhe do Pavimento

i [oeFC-1:

oFC-20 -
YoFC-3: -
o {ALP+ATPY: -

NIT PRO-0G -

|Flexa média (i) -

Yariancia:

S Bel

o Eaes 5 Trincas:

o Dt 2
&

o R : E Deformaciies:
z

Panetas + Remendos:

Degrau &cost:

IGGE:

Enll_.lgsli Proposta

pista de Rolamenta:
Reostamento Lado Diveito:

Acostamento Lade Esquerdo:

£ (25%) + Micro {2 camadas) .

15D

75D

: i Uﬁiﬁl'hf:da:s Soluies Praliminares

" L egenda-das solugdes preliminares

@Repavﬁ!mem

DATA DOS LEVANTAMENTOS DE CAMPO:

&\\\\\\% Reciclagem de Base
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FLS. 08 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° pE (& pE L&Y DE 2011
PRECOS UNITARIOS
EMPRESA: EXTENSAO:
LOTE: TRECHO:
RODOVIA ¢ SEGMENTO:
OQRCAMENTO PLANILHA DE PRECOS UNITARIOS DATA BASE:
y a4
cODIGO DISCRIMIMACAO UNID | QUANTIDADE | PRECO UNIT.(R$) TOTAL (R$)
RESTAURACAO
Pista de Rolamenta
FRAH4
Fresagem do Pav. (e=4crm) m
Pintura de Ligagfio o
CBUQ {e=4cm) ton
H{3)
Pintura de Ligacdo m
CBUQ (e=3cm) ton
Acostamentos
Reest. de base c/ad. de material + TSD
Reest. de base ¢f AdicBo de Cascalho_(e=15cm) m’
Imprimaciio Asfaltca m
Tratamento Superficial Duplo m2
TSD
Tratamento Superficial Duplo m2
Sinalizaco horizontal Provisoria
Pintura de faixa m2
Drenagem
Dreno profundo m
Canaletas - m
" . IMaterial Betuminoso
Aquisicao
CAP-20 ton
CiM-30 ton
RR-1C ton
RR-20 ion
Transporte
CAP-20 ton
Enmulsaa e Asfalte Diluido ton
MANUTENCAO e CONSERVACAO
Sarvicos de Manutencao e Conservacao (19 anc) més
Servicos de Manutencio e Conservacio (29 ang) més
Canteiro de Obras
Mohilizacio und
Implantagic do canteiro und
Manuten:do do cantelro més

T TOTAL (RS)

ASCQOP RMG 4372



.

1

~ [ . f T
FLS. 09 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° il DE .7 DE ‘}‘A,Q\_U“D ‘O DE 2011.
LOTE: TRECHO:

RODOVIA ¢ SEGMENTO:
ORCAMENTO PLANILHA DE PRECOS POR SOLUGAO DATA BASE:
L1
cHDIGO DISCRIMINACﬂO UNID QUANTIDADE PREGO UNIT. {R$) TOTAL (R$)
Pista de Rolamento
FRAH4 lamf
Fresagem do Pav, (e=3cm} m’
Pintura de Ligacio m
CBUG {e=4cm) ton
Aquisicio de CAP ton
Trasporte de CAP fon
Aquisicio de Emulsio ton
Transporte de Emulséic ton
Sinalizagio horizontal provisdria m2
Total da Solugdo =
H(3) kmf
Pintura de Ligago m
CBUQ {e=3cm) ton
Agjuisicdo de CAP ton
Trasporte de CAP ton
Aquisicie de Emuisio ton
Transporte de Emulséio ton
Sinalizacao harizontal proviséria m2
] Total da Soluco =
Acostanentos
Reest, + TSD kmf
Reest. de base ¢f Adicgo de Cascaho {e=15cm) m
Imprimacao Asfaltica [
Tratamento Superficial Puplo m2
Aquisiciio de asfalto diluido ton
Trasporte de asfalto diluido ton’
AquisicBo de Emulsio ton
Transporte de Emulsdo ton
. Total da Solugéo =
75D kmf
Tratamente Superficial Duplo m2
Aquiisicio de Emulsgo ton
Transporte de Emulsao fon
Total da Selucdo =
DRENAGEM
Dreno Profundo ke
Canaletas km
MANUTENCAO E CONSERVACAQ
Servigos de Manutencio e Conservacao (1° ano) més
Cervicos de Manutencho € Conservacao (20 ano) més
Canteiro de Obras
Mobilizacdo und
Implantacae do cantgiro und
Manutencgo do canteiro més

Total =

ASCOP RMG 4572
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FLS. 10 DA INSTRUCAO DE SERVICO N° [f> DE 10 pE (GO=TO DE 2011

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

RODOVIA : . SEGMENTO: EXTENSAC:
’7 Precopor | Preco ANO / SEMESTRE
Alividades, Servigos Solugie Unidade | Quant. | Unidade Total | [Mar5 | Ano i - [Farme ] Ana 2
|1 TEE |
RESTAURACAG ; |
Hestauragdo de Pista
km0-km3 FR4114 km de faixa
kin3-km 126 H3 km de (aixa
Restauracio de A ccstamentos
km 0,00 - lan 243 Reest+TSD ] km da faixa
km24 -km 126 TSD km de faixa
Drenagen -
Dreno Profindo km
Canaletas km
MANUTENCAO & CONSERVACAG
Serviges de Manitengio ¢ Conservagio (1° ano) més
Servigos de Manutengdo e Conservagiio {2° ano) miés
Canteiro de Obras
Mobilizagio und
Implastagio do canteiro und
Mantengio do canteiro : wés
Valor Total (RS 1,000

Art. 1° - Esta Instru¢ﬁo de Servigo revoga a Instrugfio n° 04 de 15 de maio de 2008
publicada no Suplemento do Boletim Administrativo N° 020-A de 12 a 16/05/2008.

Art. 2° - Esta Instrugiio de Servico entrars em vigor a partir da data da sua publicagio
no Boletim Administrativo do DNIT.
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