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APRESENTACAO

As InstrugBes de Servicos Ferroviarios (ISFs) tém por objetivo definir e especificar
0S servigcos constantes nos projetos basicos e executivos de engenharia de infraestrutura
ferroviaria, bem como orientar sua elaboracdo e padronizar sua apresentacao.

Cabem algumas consideracfes de carater geral sobre o processo de elaboracéao,
homologac¢éo e manutencéo das ISFs.

Como documentos normativos que sao, essas instrucdes devem ser objeto de uma
atualizacdo quando (1) se identificar algo em seu conteudo que deva ser aperfeicoado,
(2) quando ocorrer uma importante inovagdo tecnoldgica que exija uma atualizacdo nos
procedimentos e nas especificagOes estabelecidas, ou (3) quando as normas que 0S
fundamentaram sofrerem modificacdes.

Os documentos normativos geralmente cobrem um universo de aplicacdo bastante
amplo, no ambito do qual podem ocorrer casos especificos com circunstancias e
caracteristicas distintas, que exigem uma solucéo diferente daquela apontada na norma.
Esses casos, porém, devem se revestir de um tratamento especial, exigindo uma
justificativa solida para o ndo cumprimento da norma, bem como a aprovagdo de quem
contratou o servico.

O Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT), através da sua
Diretoria de Infraestrutura Ferroviaria, Coordenacdo Geral de Obras Ferroviarias tem a
satisfacdo de apresentar esta instrugdo que compde o conjunto das ISFs elaboradas pelo
Consorcio STE/SISCON, apresentado a seguir:
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Projetos de Engenharia Ferroviaria

INSTRUCOES DE SERVICOS FERROVIARIOS

IDENTIFICACAO OBJETO

ISF-201 Levant.amento Aerofotogramétrico e Perfilamento a Laser para Projetos Basicos de
Ferrovias

ISF-202 Levantamento Aerofotogramétrico e Perfilamento a Laser para Projetos Executivos
de Ferrovias

ISF-203 Estudos Topogréficos para Projetos Basicos de Engenharia

ISF-204 Estudos Topogréficos para Projetos Executivos de Engenharia

ISF-205 Estudos de Tracado

ISF-206 Estudos Geoldégicos

ISF-207 Estudos Geotécnicos

ISF-208 Estudos Hidrolégicos

ISF-209 Projeto Geométrico

ISF-210 Projeto de Drenagem

ISF-211 Projeto de Terraplenagem

ISF-212 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Lastro e Sublastro

ISF-213 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Trilhos e Dormentes

ISF-214 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Acessorios

ISF-215 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Aparelhos de Mudanca de Via

ISF-216 Projeto de Obras de Arte Especiais

ISF-217 Projeto de Sinalizacédo Ferroviaria

ISF-218 Projeto de Patios Ferroviarios

ISF-219 Projeto de Passarela para Pedestres

ISF-220 Projeto de Interferéncias

ISF-221 Projeto de Passagem em Nivel

ISF-222 Componente Ambiental dos Projetos de Engenharia Ferroviaria

ISF-223 Projeto de Passagem Inferior

ISF-224 Projeto de Desapropriacdo

ISF-225 Orgcamento da Obra

ISF-226 Plano de Execuc¢do da Obra

ISF-227 Estudos Operacionais

ISF-228 Projeto de Vedacgédo da Faixa de Dominio

ISF-229 Projeto de Protecéo Vegetal de Taludes

ISF-230 Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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ISF-230: PROJETO DE RECUPERACAO DE AREAS DEGRADADAS

1 OBJETIVO

Definir e especificar os servigos para recuperacdo de areas degradadas dos projetos de
engenharia ferroviaria, devido as intervencdes das atividades de construcdo, decorrentes
da implantacédo do empreendimento, tais como: canteiros de obras, caminhos de servico,
jazidas de materiais, faixa de dominio, etc., que perdem parte de seus atributos
ambientais, visando reestabelecer suas propriedades fisicas, quimicas ou bioldgicas a
uma condi¢do proxima a original, preservando-as dos efeitos deletérios do intemperismo e
da erosao.

2 CONSIDERACOES GERAIS

Area degradada € aquela que sofreu, em algum grau, perturbacdes em sua integridade,
sejam elas de natureza fisica, quimica ou biolégica e encontra-se impossibilitada de
retornar ao estado original por uma trajetoria natural.

Recuperacdo, por sua vez, € a restituicio de uma area degradada e respectivo
ecossistema a uma condicdo mais proxima possivel de sua condicdo original, mas que
pode ser diferente desta. A recuperacdo de uma dada area degradada deve ter como
objetivos recuperar sua integridade fisica, quimica e biolégica (estrutura) e, a0 mesmo
tempo, recuperar sua capacidade produtiva (fungéo), seja na producao de alimentos e
matérias-primas ou na prestacao de servicos ambientais.

Na recuperacao de areas degradadas podem ser empregados 0s seguintes processos:

Conducdo da Regeneracdo Natural : restauracdo atraves da sucessao secundaria,
sendo necessario apenas o abandono da area a ser restaurada para que esta,
naturalmente, se desenvolva através da regeneracao natural. No entanto, para que isso
ocorra, hd a necessidade de superar barreiras para a regeneracdo natural, como a
auséncia ou a baixa disponibilidade de propagulos (sementes) para a colonizacdo do
local, a falha no recrutamento de plantulas e jovens (predacdo de sementes e plantulas
e/ou auséncia de um microclima favoravel), falta de simbiontes (micorrizas e
rizobactérias) e polinizadores e dispersores.

Plantio por sementes : esta técnica supera uma das barreiras a regeneracao natural, pois
0s propéagulos seriam diretamente langados no local a ser restaurado. Mas 0 sucesso no
emprego desta técnica depende de haver condicdes minimas para que ocorra 0
recrutamento das plantulas e dos juvenis e da manutencdo das interacdes para a
funcionalidade do ecossistema.

Plantio de mudas : Apesar de ser uma forma mais onerosa de restauracdo de areas
degradadas, por aumentar as chances de sucesso do desenvolvimento das plantulas e
diminuir a perda das sementes, o plantio de mudas de espécies nativas de rapido
crescimento apresenta alta eficacia na restauracdo e com o passar do tempo proporciona

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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o desenvolvimento de espécies vegetais de outros niveis de sucessado e a atracao de
animais frugivoros dispersores de sementes.

Na escolha dos processos e espécies mais indicadas para a Recuperacdo de Areas
Degradadas deverado ser considerados:

a) O nivel de degradacédo da area,

b) As condi¢cGes edafoclimaticas das areas a serem recuperadas;

c) A ocorréncia local das espécies e a disponibilidade de mudas, sementes e material
propagativo;

d) A época propria do plantio;

e) Grau de adaptabilidade das espécies as condi¢cbes ecoldgicas da regido;

f) O controle conjunto de erosao e proximidade de agua para irrigacao; e

g) Os depdsitos de materiais e de terra vegetal.
No tratamento paisagistico deverdo ser levados em consideragdo 0s seguintes
parametros:

a) Existir coeréncia nas solucdes de paisagismo ao longo da ferrovia,

b) Obediéncia as caracteristicas ambientais e paisagisticas regionais;

c) Considerar as alteracbes acarretadas pelas obras em relacdo as caracteristicas
preexistentes do solo e topografia;

d) Contribuir para a minimizagdo da poluicdo em geral e da propagacao de ruidos em
particular;

e) Proteger as areas de interesse especifico;

f) Ampliar e dar continuidade as areas com vegetacéo nativa ou pioneira contiguas a
faixa de dominio;

g) Manter ou melhorar as condi¢cdes de sobrevivéncia da fauna silvestre nas areas
lindeiras a ferrovia.

Os projetos-tipos de tratamento paisagistico deverdo estar relacionados em maédulos de
vegetacao especificos para os variados casos encontrados na faixa de dominio e em area
de apoio as obras.

A recuperacdo de areas degradadas, com previsdo de revestimento vegetal, compreende
também aquelas que foram utilizadas ou para instalagées industriais, ou para apoio as
obras, ou para obtencdo de materiais de construcédo, tais como:

a) Areas utilizadas para acampamentos;

b) Areas usadas para instalacdes industriais (pedreiras, centrais de concreto, fabricas
de pré-moldados, outros);

c) Areas usadas para extracio e estoque de materiais de construgao;

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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d) Caixas de empréstimo e bota-foras;
e) Acessos e corta-rios para construcéo de bueiros;
f) Caminhos de servico;

g) Areas no entorno de obras de arte especiais.
3 ESPECIFICAC}@ES

As especificagbes deverao abranger os materiais, equipamentos e instrucdes de plantio
necessarios a execucao da recomposicdo vegetal, e monitoramento do desenvolvimento
das mudas durante o periodo de aclimatacao.

4 ELABORACAO DO PROJETO

O projeto de recuperacéo de areas degradadas sera desenvolvido em duas fases:

a) Projeto Basico;

b) Projeto Executivo.
4.1 Fase de Projeto Basico

Na fase de projeto basico de engenharia ferroviaria, devem ser apresentadas as
concepcgOes das medidas de recuperacdao ambiental a serem implementadas durante a
execucgao das obras, consistindo pelo menos de:

— Texto descritivo da concepcéo dos diversos projetos-tipos de recomposicao vegetal
em areas degradadas e tratamento paisagistico;

— Cadastro pedologico e vegetal das faixas ao longo dos tracados escolhidos,
compreendendo ervas, arbustos e &rvores, com indicagdo das espécies mais
adequadas a protecao vegetal do corpo estradal,

- Indicacdo das fontes de aquisicdo das espécies vegetais, quantidades disponiveis,
épocas de plantio e distancias de transporte;

- Pesquisa e descricdo das caracteristicas dos recursos naturais, referidas ao
estaqueamento topografico, tais como nascentes, cursos d’agua, florestas, e outros;

— Indicacao de areas de jazidas de materiais e escavacdes de empréstimos;
— Tratamentos especiais;

— Estimativa de quantidades e custos.
4.2 Fase de Projeto Executivo

A Fase de Projeto Executivo consiste do detalhamento das solugcbes propostas e sera
composto por:

— Diagnostico ambiental da area (meios fisico e bi6tico);

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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— Caracterizacao da degradacéo;

— Texto descritivo da concepcdo adotada para os projetos-tipos de recomposicao
vegetal em areas degradadas e tratamento paisagistico;

— Tratamentos especiais, tais como tratamento corretivo das jazidas, escavagdes, caixas
de empréstimos e outros;

— Detalhamento em planta da localizacdo das intervencdes previstas e caminhos de
acesso;

— Desenhos com detalhamento dos projetos-tipos de recomposicéo vegetal;

— Quadro de quantidades por tipo de intervencéo relacionando localizacdo e areas de
plantio;

- Especificacbes técnicas de todos 0s servicos e as respectivas justificativas das
solucbes adotadas com detalhamento em nivel compativel de todas as solucbes
propostas;

— Orcamento;
— Plano de execucao da obra;

— Demonstracdo das quantidades envolvidas (Quadro Resumo de Quantidades), com os
respectivos memoriais de célculo, orcamentos de implantacdo e Plano de Execucéo
das Obras.

Devera ser anexada declaracdo de que os quantitativos foram verificados pelo projetista e
gue ele assume total responsabilidade pelos quantitativos apresentados, elaborada de
acordo com o modelo apresentado no Anexo 1.

5 APRESENTACAO

5.1 Fase de Projeto Basico

Nesta fase a apresentacdo do projeto dar-se-a através do relatério do projeto de
engenharia a que corresponde, constituido de texto explicativo e desenhos das solucdes
propostas, conforme discriminado a seguir:

RELATORIO
VOLUME DISCRIMINACAO MATERIAS FORMATO
1 Relatdrio do Projeto - Relatério sucinto com a concepc¢ao do projeto A4
— Desenhos com o detalhamento dos padrbes Al, dobrado
2 Projeto de Execucao paisagisticos e protecéo dos taludes em formato
propostos. A3

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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RELATORIO

VOLUME DISCRIMINACAO MATERIAS FORMATO

— Concepcao do projeto abrangendo
- recomposicao vegetal em areas degradadas e
tratamento paisagistico;

- I - Listagem de espécies vegetais a empregar,
Memodria Justificativa . s
3 do Projeto com as respectivas quantidades, fontes de A4
aquisicdo e distancias de transporte e épocas
de plantio;

- Cadastro pedolégico e vegetal das faixas ao
longo do tragcado escolhido.

- Relacdo dos materiais, servicos e
equipamentos a executar;

4 Orgamento das Obras | — Custos de cada servico; A4
— Cronograma fisico e financeiro;

- Relagdo de equipamento minimo.

5.2  Fase de Projeto Executivo

Nesta fase o projeto sera apresentado no relatério do projeto executivo de engenharia a
gue corresponde, compreendendo 0s seguintes volumes:

RELATORIO

FORMATO
VOLUME TITULO X
MINUTA IMPRESSAO
DEFINITIVA

Relatério do Projeto e Documentos para Concorréncia

— Concepcao do projeto abrangendo recomposicdo
vegetal em areas degradadas e tratamento paisagistico;

- Listagem de espécies vegetais a empregar, fontes de
aquisicdo, técnica de plantio e de conservacao, com

. N . . . . Ad Ad
informacdes contidas nos relatérios ambientais;

— Quadro de quantidades por tipo de intervencéo
relacionando localizagdo e areas de plantio;

- Especificagfes técnicas dos servigos a serem
realizados.

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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RELATORIO

VOLUME

TiITULO

FORMATO

MINUTA

IMPRESSAO
DEFINITIVA

Projeto de Execucéo

- Planta geral de situacdo dos locais de tratamento
paisagistico de recomposicdo de areas degradadas e
de tratamento corretivo de jazidas e caixas de
empréstimos, amarrados aos marcos quilométricos,
assinalados os pontos notaveis, tais como cidades,
praias, rios, nascentes;

— Desenhos com o detalhamento dos projetos—tipos dos
padrdes paisagisticos adotados;

- Quadro-resumo contendo 0s quantitativos estimados de
materiais, servicos e equipamentos e respectivas
especificaces.

Al, dobrado
em formato
A3

A3

Memoéria Justificativa

— Concepcao do projeto abrangendo a recomposicdo
vegetal em areas degradadas e tratamento paisagistico;

- Listagem de espécies vegetais a empregar, fontes de
aquisicdo, técnica de plantio e de conservagdo, com
informacdes contidas nos relatérios ambientais;

— Quadro de quantidades por tipo de intervencéo
relacionando localizagdo e areas de plantio.

A4

A4

Orcamento e Plano de Execucédo da Obra

- Relacdo dos materiais, servi¢cos e equipamentos a
executar;

— Custos unitarios de cada servico;
— Cronograma fisico e financeiro;
- Relagdo de equipamento minimo;

- Plano de execucao.

A4

A4

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas
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ANEXO N° |

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE

O Eng.° , responsavel pelo
Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas, e a empresa
, aqui representada pelo seu responsavel
técnico, o Eng.° , declaramos que calculamos
e verificamos os quantitativos relativos ao Projeto de Recuperacdo de Areas Degradadas,
pelos quais assumimos total responsabilidade.

, de de 20

Engenheiro Responsével

Empresa

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas

15



DNIT

INDICE
APRESENTAGAO . ..ottt ettt et et et e ettt e et et e et e e e et e et e et e e teeteeeteanessteereeseeareeaens 7
O ] = | I Y P 9
2 CONSIDERAGCOES GERAIS ..ottt ettt e, 9
3 ESPECIFICACOES ...ttt ettt 11
4 ELABORA(;AO DO PROJETO .. it ettt e e e 11
4.1 Fase de ProjetO BASICO .........uuuiiiiiieiiiiieii ettt s e e e e et s e e e e e e aann s 11
4.2 Fase de ProjetO EXECULIVO.......uiiii e e et s e e e e e e et e e e e e e e aanann s 11
5 APRESENTACAO ...ttt ettt ettt et eteeteete et e et e et e e te e eaestestestestestesteereeresae e 12
5.1 Fase de ProjetO BASICO .........uuuuiiiiii it e e et e e e e e aannnn s 12
5.2 Fase de ProjetO EXECULIVO........uuiiii it e e e e et e e e e e e annannn s 13
INDICE . ..ttt e bbbttt b s 16

ISF-230: Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas

16



