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APRESENTACAO

As InstrugBes de Servicos Ferroviarios (ISFs) tém por objetivo definir e especificar
0S servigcos constantes nos projetos basicos e executivos de engenharia de infraestrutura
ferroviaria, bem como orientar sua elaboracdo e padronizar sua apresentacao.

Cabem algumas consideracfes de carater geral sobre o processo de elaboracéao,
homologac¢éo e manutencéo das ISFs.

Como documentos normativos que sao, essas instrucdes devem ser objeto de uma
atualizacdo quando (1) se identificar algo em seu conteudo que deva ser aperfeicoado,
(2) quando ocorrer uma importante inovagdo tecnoldgica que exija uma atualizacdo nos
procedimentos e nas especificagOes estabelecidas, ou (3) quando as normas que 0S
fundamentaram sofrerem modificacdes.

Os documentos normativos geralmente cobrem um universo de aplicacdo bastante
amplo, no ambito do qual podem ocorrer casos especificos com circunstancias e
caracteristicas distintas, que exigem uma solucéo diferente daquela apontada na norma.
Esses casos, porém, devem se revestir de um tratamento especial, exigindo uma
justificativa solida para o ndo cumprimento da norma, bem como a aprovagdo de quem
contratou o servico.

O Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT), através da sua
Diretoria de Infraestrutura Ferroviaria, Coordenacdo Geral de Obras Ferroviarias tem a
satisfacao de apresentar esta instrugdo que compde o conjunto das ISFs elaboradas pelo
Consorcio STE/SISCON, apresentado a seguir:
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Projetos de Engenharia Ferroviaria

INSTRUCOES DE SERVICOS FERROVIARIOS

IDENTIFICACAO OBJETO

ISF-201 Levant.amento Aerofotogramétrico e Perfilamento a Laser para Projetos Béasicos de
Ferrovias

ISF-202 Levantamento Aerofotogramétrico e Perfilamento a Laser para Projetos Executivos
de Ferrovias

ISF-203 Estudos Topogréficos para Projetos Basicos de Engenharia

ISF-204 Estudos Topogréficos para Projetos Executivos de Engenharia

ISF-205 Estudos de Tracado

ISF-206 Estudos Geoldégicos

ISF-207 Estudos Geotécnicos

ISF-208 Estudos Hidrolégicos

ISF-209 Projeto Geométrico

ISF-210 Projeto de Drenagem

ISF-211 Projeto de Terraplenagem

ISF-212 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Lastro e Sublastro

ISF-213 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Trilhos e Dormentes

ISF-214 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Acessorios

ISF-215 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Aparelhos de Mudanca de Via

ISF-216 Projeto de Obras de Arte Especiais

ISF-217 Projeto de Sinalizacédo Ferroviaria

ISF-218 Projeto de Patios Ferroviarios

ISF-219 Projeto de Passarela para Pedestres

ISF-220 Projeto de Interferéncias

ISF-221 Projeto de Passagem em Nivel

ISF-222 Componente Ambiental dos Projetos de Engenharia Ferroviaria

ISF-223 Projeto de Passagem Inferior

ISF-224 Projeto de Desapropriacdo

ISF-225 Orgcamento da Obra

ISF-226 Plano de Execuc¢do da Obra

ISF-227 Estudos Operacionais

ISF-228 Projeto de Vedacgédo da Faixa de Dominio

ISF-229 Projeto de Protecéo Vegetal de Taludes

ISF-230 Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas

ISF-226: Plano de Execucédo da Obra
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ISF-226: PLANO DE EXECUCAO DA OBRA

1 OBJETIVO

Definir e especificar os servicos constantes do plano de execucéo da obra, necessarios a
realizacdo dos projetos de engenharia ferroviaria.

2 FASES DO PLANO

O plano de execucdo da obra sera elaborado numa uUnica fase, a fase de projeto
executivo e constara de:

a) Plano de ataque dos servicos;
b) Cronogramas;

c) Dimensionamento e layout das instalacfes necessarias a execug¢ao dos servicos.
3 CONSIDERAC}@ES GERAIS

O plano de execucao da obra, a ser elaborado para cada lote de construcdo, devera levar
em consideragdo os aspectos relativos a infraestrutura e a superestrutura ferroviaria, ao
clima e pluviometria, notadamente no concernente ao periodo de chuvas e numero de
dias de chuva por més, apoio logistico, prazo para a execucdo das obras, equipamento
minimo e plano de ataque aos servicos.

O plano de execucao devera conter todas as informacdes necessarias aos postulantes as
obras para a elaboracédo de seus préprios planos de trabalho.

No planejamento das obras de infraestrutura deverdo ser considerados os servicos de
terraplenagem, instalagbes fixas, drenagem, obras de arte especiais, obras de arte
corrente, obras complementares, meio ambiente e sinalizagéo.

No que se refere a materiais e equipamentos, parte integrante dos projetos ferroviarios,
mais especificamente, de superestrutura da via permanente, alguns deles e,
particularmente, trilhos, sé sdo encontrados no mercado externo.

Na programacdo das obras devem ser levados em consideracdo o0s prazos de
fornecimento dos materiais, principalmente quando estdo na dependéncia de processos
de importacao.

Devido aos volumes envolvidos, a producéo, transporte, carga em vagoes dos materiais
de superestrutura ferroviaria, em especial o langcamento do lastro, deverdo ser objeto de
cuidadoso planejamento. O lancamento do lastro sendo realizado por meio ferroviario, ird
exigir locais adequados para sua carga em vagoes e o transporte desde o local de sua
producéo.

ISF-226: Plano de Execucédo da Obra 9
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Recomenda-se que no macro planejamento para execugdo da superestrutura seja
elaborado cronograma fisico prevendo, no minimo, as seguintes atividades:

— Regularizag¢ao do subleito e locagéo;
— Transporte e lancamento de trilhos;
— Montagem da grade;

- Montagem de AMVs;

— Transporte e langcamento de lastro;

— Socaria, nivelamento e alinhamento.

4 ELABORACAO DO PLANO

O plano de execucdo da obra deverd ser montado em atendimento ao disposto na
Instrucdo de Servigo IS-DG/DNIT n°15/2006, de 20/12/2006 e constara de:

4.1 Plano de Ataque da Obra

Apresentacdo da sequencia racional do conjunto de atividades que devera ter a execucao
do projeto, indicando os problemas de natureza climatica, administrativa, técnica e
seguranca; época do inicio dos trabalhos; periodo de execucdo; consequéncia da
localizagéo, tipo da obra e outros fatores condicionantes para construcdo, incluindo a
manutencao de trafego de outros sistemas de transportes que poderdo ser afetados pelo
plano de execucéo das obras.

4.2 Cronograma de Utilizagdo do Equipamento

Determinacdo de quantidade, tipo e periodo de ocupagdo dos diversos equipamentos
necessarios a execucao da obra, assim como relagdo do equipamento minimo.

4.3 Cronograma Fisico e Financeiro

Representacédo grafica do plano de execucao (cobrindo todas as fases, mobilizacdo e
desmobilizacdo) e o esquema financeiro, resultado da somatéria dos quantitativos pelos
precos unitarios, compreendendo o fornecimento de materiais e execucdo das obras.

4.4 Dimensionamento e Layout de Instalagdes

Definicdo das localiza¢des dos canteiros de administracéo e instalacdes industriais, assim
como, estabelecimento do dimensionamento e elaboracdo do layout das instalagdes,
apresentando a obra como um conjunto.

5 APRESENTACAO

O plano de execucédo das obras sera apresentado da seguinte forma:

ISF-226: Plano de Execucédo da Obra 10
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RELATORIO

VOLUME DISCRIMINAGAO

MATERIAS

FORMATO

2 Projeto de Execucéo

- Projeto do canteiro de obras e dos
acampamentos, observando as prescri¢des da
NBR 6492:1994, e onde couberem, as da
NBR 12.721:2006 e 12.722.

A3

Orcamento e Plano de
Execucéo das Obras

— Memobéria Justificativa;

- Plano de ataque as obras, com descricdo do

plano logistico da obra, da infraestrutura local
e principais fornecedores de insumos basicos
da regido; descricdo das unidades do canteiro
de obra consideradas ideais para a realizacéo
das obras detalhadas em projeto,
considerando, neste tépico, canteiro central e
de apoio as frentes de trabalho;

- Cronograma fisico e financeiro, datas e prazos
provaveis de implantacédo da obra;

- Relacdo do equipamento minimo necessario e
cronograma de emprego do equipamento;

- Relagédo do pessoal técnico;
- Dimensionamento e layout de instalacdes;

- Projeto do canteiro de obras, inclusive com
estudo de seu deslocamento ao longo da
realizacdo das atividades, como também,
apresentacéo das unidades de apoio, caso
estas existam;

- Diagrama de localizagdo das areas de bota-
fora, linear de ocorréncias (incluindo
empréstimos e jazidas e centrais de
producdo), os quais devem constar também
nos Volumes 1 e 2, com as respectivas
distancias de transporte devidamente cotadas
e consideradas em suas composicées.

A4
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