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APRESENTACAO

As InstrugBes de Servicos Ferroviarios (ISFs) tém por objetivo definir e especificar
0S servigcos constantes nos projetos basicos e executivos de engenharia de infraestrutura
ferroviaria, bem como orientar sua elaboracdo e padronizar sua apresentacao.

Cabem algumas consideracfes de carater geral sobre o processo de elaboracéao,
homologac¢éo e manutencéo das ISFs.

Como documentos normativos que sao, essas instrucdes devem ser objeto de uma
atualizacdo quando (1) se identificar algo em seu conteudo que deva ser aperfeicoado,
(2) quando ocorrer uma importante inovagdo tecnoldgica que exija uma atualizacdo nos
procedimentos e nas especificagOes estabelecidas, ou (3) quando as normas que 0S
fundamentaram sofrerem modificacdes.

Os documentos normativos geralmente cobrem um universo de aplicacdo bastante
amplo, no ambito do qual podem ocorrer casos especificos com circunstancias e
caracteristicas distintas, que exigem uma solucéo diferente daquela apontada na norma.
Esses casos, porém, devem se revestir de um tratamento especial, exigindo uma
justificativa solida para o ndo cumprimento da norma, bem como a aprovagdo de quem
contratou o servico.

O Departamento Nacional de Infraestrutura de Transportes (DNIT), através da sua
Diretoria de Infraestrutura Ferroviaria, Coordenacdo Geral de Obras Ferroviarias tem a
satisfacdo de apresentar esta instrugdo que compde o conjunto das ISFs elaboradas pelo
Consorcio STE/SISCON, apresentado a seguir:



DNIT
Projetos de Engenharia Ferroviaria

INSTRUCOES DE SERVICOS FERROVIARIOS

IDENTIFICACAO OBJETO

ISF-201 Levant.amento Aerofotogramétrico e Perfilamento a Laser para Projetos Béasicos de
Ferrovias

ISF-202 Levantamento Aerofotogramétrico e Perfilamento a Laser para Projetos Executivos
de Ferrovias

ISF-203 Estudos Topogréficos para Projetos Basicos de Engenharia

ISF-204 Estudos Topogréficos para Projetos Executivos de Engenharia

ISF-205 Estudos de Tracado

ISF-206 Estudos Geoldégicos

ISF-207 Estudos Geotécnicos

ISF-208 Estudos Hidrolégicos

ISF-209 Projeto Geométrico

ISF-210 Projeto de Drenagem

ISF-211 Projeto de Terraplenagem

ISF-212 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Lastro e Sublastro

ISF-213 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Trilhos e Dormentes

ISF-214 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Acessorios

ISF-215 Projeto de Superestrutura da Via Permanente — Aparelhos de Mudanca de Via

ISF-216 Projeto de Obras de Arte Especiais

ISF-217 Projeto de Sinalizacédo Ferroviaria

ISF-218 Projeto de Patios Ferroviarios

ISF-219 Projeto de Passarela para Pedestres

ISF-220 Projeto de Interferéncias

ISF-221 Projeto de Passagem em Nivel

ISF-222 Componente Ambiental dos Projetos de Engenharia Ferroviaria

ISF-223 Projeto de Passagem Inferior

ISF-224 Projeto de Desapropriacdo

ISF-225 Orgcamento da Obra

ISF-226 Plano de Execuc¢do da Obra

ISF-227 Estudos Operacionais

ISF-228 Projeto de Vedacgédo da Faixa de Dominio

ISF-229 Projeto de Protecéo Vegetal de Taludes

ISF-230 Projeto de Recuperacéo de Areas Degradadas

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres
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ISF-219: PROJETO DE PASSARELA PARA PEDESTRES

1 OBJETIVO

Definir e especificar os servicos constantes do projeto de passarela para pedestres em
projetos de engenharia ferroviaria.

Os projetos de passarelas sao solicitados, particularmente, nos segmentos de vias férreas
gue atravessam extensdes urbanas de elevado volume de trafego de trens, com
ocorréncia significativa de acidentes, envolvendo pedestres.

As passarelas para pedestres constituem-se, essencialmente, em tipos de obras de arte
especiais. Desta forma, na elaboracdo dos projetos de passarelas, ndo obstante
caracteristicas peculiares, obrigatoriamente observar as linhas gerais da ISF-216 - Projeto
de Obras de Arte Especiais.

2 FASES DO PROJETO

O Projeto de passarela para pedestres sera desenvolvido em duas fases:

a) Projeto Basico;

b) Projeto Executivo.
3 ELABORACAO DO PROJETO

3.1 Fase de Projeto Basico

Constara da concepcéo do projeto, incluindo a realizacdo de estudos preliminares para a
localizacdo e viabilidade da implantacdo da passarela, e de estudos geotécnicos,
realizados na area do projeto, e elaboracdo de projeto planialtimétrico, contendo
dimensionamento e tratamento geométrico de todos os elementos intervenientes.

Serdo realizadas as seguintes atividades:
3.1.1 Locacao da Passarela

A determinacdo do local do projeto da passarela resultara de estudos preliminares,
apoiados em metodologia sujeita a aprovacdo do DNIT. Estes estudos deverao,
sobretudo, promover a realizacéo de levantamentos topogréaficos e cadastrais.

Nos levantamentos e medi¢des indicados, imprescindiveis a caracterizacdo das
incidéncias de fluxo de pedestres, recomenda-se a utilizacdo de observadores situados
em pontos estratégicos do segmento, devidamente equipados com instrumentos
fotograficos, crondbmetros e contadores para registro dos eventos ocorridos.

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 9
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3.1.2 Concepcao do Projeto
Na concepcéo do projeto, deverdo ser considerados os seguintes pontos fundamentais:

a) Localizagcdo favoravel da passarela, exercendo real atracdo sobre o fluxo principal de
pedestres;

b) Garantias aos pedestres: conforto, seguranca e facilidade de acesso;

c) Atendimento ao gabarito estabelecido para a via;

d) Obediéncia as prescricbes da Norma ABNT NBR 9050:2004 - Acessibilidade de
Pessoas Portadoras de Deficiéncias a Edificacdes, Espaco Mobiliario e Equipamentos
Urbanos.

3.1.3 Detalhamento

De acordo com os estudos preliminares levados a efeito para determinar o local da
passarela e a viabilidade técnica e econdmica do projeto, sera definida a melhor solugéo
alternativa e escolhido o tipo mais adequado, os elementos estruturais construtivos, 0s
elementos de protecdo ao pedestre-usuario e, ainda, a melhor op¢cdo de acesso a
passarela.

3.1.3.1 Tipos de Passarelas
As passarelas para pedestres serdo projetadas conforme os tipos seguintes:

a) Sobrejacentes: em nivel superior a superestrutura da via permanente.

b) Subjacentes: em nivel inferior a superestrutura da via permanente.

As passarelas sobrejacentes poderédo ser projetadas a céu aberto ou cobertas, por laje
em concreto armado, ou outro material, para protecao contra as intempéries.

3.1.3.2 Elementos Estruturais Construtivos

Serdo adotados o0s seguintes tipos de elementos estruturais construtivos no projeto de
passarela para pedestres:

a) Passarelas sobrejacentes
- Estrutura em concreto armado;
- Estrutura metalica, em aco;

— Mista, combinando os dois elementos.
b) Passarelas subjacentes.

Deverao ser projetadas de acordo com a ISF-216 Projeto de Obras de Arte Especiais e a
ISF-223 Projeto de Passagem Inferior, no que couber.

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 10
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3.1.3.3 Elementos de Protecédo ao Pedestre-Usuario

a) Nas passarelas sobrejacentes

— Secéo horizontal: tabuleiro com largura minima de 2 m para permitir a passagem
de pedestres, caminhando simultaneamente em sentidos contrarios;

— Secao vertical: guarda-corpo com altura minima de 1 m, construido em concreto
armado ou aco, fixado ao vigamento principal do tabuleiro, de forma a assegurar
resisténcia minima ao impacto de 80 kgf contra o corrimdo (parte superior do
guarda-corpo) e cerca com tela de malha de 5 cm, fixada ao guarda-corpo, até
altura de 2,0 m acima do tabuleiro, na extensdo do tabuleiro da passarela.

b) Nas passarelas subjacentes;
— Secao horizontal: largura minima de 3 m;
— Secéao vertical: pé-direito minimo de 3 m;
— As rampas e escadas devem ser dotadas de corriméos localizados a 0,80 m de
altura.

3.1.3.4 Elementos Geométricos Intervenientes no Pro  jeto

a) Nas passarelas sobrejacentes

— Gabarito vertical: no minimo de 6,75 m com referéncia ao boleto do trilho mais alto
guando em curva;

- Extensdo: devera ser estudada e justificada em funcdo das necessidades da via
férrea a ser transposta.

b) Nas passarelas subjacentes

- Extensdo: devera ser estudada e justificada em funcdo das necessidades da via
férrea a ser transposta.

3.1.3.5 Faixa de Seguranca

Deverao ser previstas faixas de seguranca em relacdo as vias férreas para 0os encontros
da superestrutura com as rampas/escadas de acesso com largura devidamente
justificada.

3.1.3.6 Bloqueio da Via Férrea ao Acesso de Pedestr es

A area adjacente ao local do projeto devera ser bloqueada obedecendo o padrédo utilizado
para o fechamento da ferrovia e, se ndo existente, por alambrado, constituido de mourdes
contraventados, tubos metdlicos de ligacdo e telas metédlicas reforcadas, devidamente
tratados para resistir as intempéries, com altura minima de 2,1 m, fixado junto aos bordos
externos da faixa de dominio, com extensao a ser definida, de, pelo menos, 20 m para
cada lado do eixo longitudinal da obra, induzindo o pedestre a travessia pela passarela.

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 11
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3.1.3.7 Outras Recomendacdes

a) Gerais

— Os pisos das passarelas serdo projetados, obrigatoriamente, em material
antiderrapante.

— A area contigua a passarela devera ser sinalizada, através de sinalizacao vertical,
com utilizagao de placas indicativas e adverténcia aos pedestres.

- O projeto da passarela devera ser constituido, desde que técnica e
economicamente viavel, por formas que confiram esbeltez e leveza a estrutura.

- Os acessos a passarela serdo sempre em rampa, entretanto, em situacdes
especiais, poderdo ser admitidos acessos, concomitantes, em rampa e escada.

- Pelo menos uma sondagem por apoio e no minimo quatro furos de sondagem por
passarela.

- Nas passarelas de estrutura mista para estrutura metélica devem ser usados aco
de alta resisténcia com caracteristicas adequadas ao local de implantacao.

3.1.4 Projeto Basico

Deverao constar do projeto basico da obra os desenhos, plantas, perfis e ainda as se¢des
transversais e tipicas, de modo a garantir perfeita visualizacdo da solugcéo estrutural do
projeto da passarela para pedestres.

3.2 Fase de Projeto Executivo

Desta fase, deverdao constar o projeto detalhado em planta e perfil, as secbes
transversais, incluindo dimensionamento e tratamento de todos o0s elementos
geomeétricos, 0s elementos estruturais construtivos, os elementos de protecdo ao
pedestre-usuario, os elementos referentes a canteiros, meios-fios, sarjetas, bueiros,
drenos, cercas, alambrados de bloqueio, os elementos de iluminacdo e sinalizacéo, e
ainda as secdes tipicas dos acessos dos pedestres a passarela.

Os projetos geométrico, de terraplenagem, de drenagem, de obras de arte correntes, de
pavimentacdo, de sinalizacdo, de paisagismo e preservacdo do meio ambiente nas areas
previstas a implantacdo de passarelas para pedestres deverdo atender ao preconizado
nos itens do escopo correspondente.

O projeto de calculo estrutural de passarelas para pedestres devera obedecer
obrigatoriamente as normas técnicas brasileiras para obras de arte especiais da ABNT,
eventualmente outras Normas de Especificacdo Particulares ou Complementares fixadas
pelo DNIT a respeito do assunto. Deverdo, ainda, ser observadas, onde couberem, as
recomendacdes da ISF-216: Projetos de Obras de Arte Especiais e o Manual de Projeto
de Obras de Arte Especiais do extinto DNER.

Fazem parte também do projeto executivo:

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 12
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— Memodria descritiva e justificativa das solucdes adotadas;

— Quadro de quantidades de materiais, servicos e equipamentos e respectivas
especificacoes, por obra.

4 ESPECIFICACOES

Os materiais, servicos e equipamentos necessarios a construcdo das passarelas para
pedestres deverdo seguir as Especificacbes Gerais para Obras Rodoviarias do DNIT e na
falta destas deveréo ser elaboradas especificagdes complementares e particulares.

5 APRESENTACAO

5.1 Projeto Bésico

Nesta fase a apresentacdo do projeto dar-se-a através do relatério do projeto de
engenharia a que corresponde, constituido de texto explicativo e desenhos das solucdes
propostas, conforme discriminado a seguir:

RELATORIO

VOLUME DISCRIMINACAO MATERIAS FORMATO

— Texto descritivo da concepcéo do projeto e
1 Relatério do Projeto dos estudos preliminares para escolha do Ad
local e viabilidade da implantacao.

— Desenhos e plantas relativas a concepcao
estrutural da obra, aos levantamentos
topograficos, cadastrais e geotécnicos da fase | A1, dobrado

2 Projeto de Execucéo preliminar; em formato

— Quadro-resumo contendo 0s quantitativos de A3

materiais, servicos e equipamentos e
respectivas especificacoes.

3 Memodria Justificativa | — Memorial descritivo do projeto elaborado. A4
do Projeto
- Relac&o dos materiais, servicos e
equipamentos, inclusive respectivas
especificacdes;
4 Orcamento das Obras | — Custos unitarios dos materiais, servicos e Ad

equipamentos;
— Cronograma fisico-financeiro;

- Relagdo do equipamento minimo.

5.2  Projeto Executivo

Nesta fase o projeto sera apresentado no relatério do projeto executivo de engenharia a
gue corresponde, compreendendo 0s seguintes volumes:

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 13
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RELATORIO

FORMATO
VOLUME TITULO ~

MINUTA | IMPRESSAO

DEFINITIVA

Relatorio do Projeto e Documentos para Concorréncia

— Texto — resumo da solugéo estrutural adotada dos
seguintes elementos: protecéo ao pedestre-usuario, tipo
de passarela adotada, acessos, faixa de seguranca em
torno da passarela, elementos de iluminacgéo, pisos e
alambrado de blogqueio ao acesso de pedestres,

elementos geométricos intervenientes; Ad Ad

— Declaracdo de responsabilidade de que os quantitativos
foram calculados e verificados pelo projetista e que ele
assume total responsabilidade pelos quantitativos
apresentados, elaborada de acordo com o modelo
apresentado no Anexo I.

Projeto de Execucao

- Desenhos, plantas, perfis e sec¢des transversais e
tipicas, para fins de visualizacéo e esclarecimento, da
solucéo estrutural da passarela, dos elementos de
protecdo ao pedestre-usuario, dos acessos, dos pisos, Al, dobrado

2 da faixa de seguranca em torno da passarela, do em formato A3

alambrado de bloqueio ao acesso de pedestres, dos A3

elementos geométricos intervenientes e dos elementos
eventuais para a iluminacéo;

— Quadro-resumo contendo 0s quantitativos de materiais,
Servicos e equipamentos e respectivas especificagdes.

Memoria Justificativa
— Memorial descritivo do projeto elaborado.

Memoéria de Célculo das Estruturas
3B . . . ) Ad Ad
— Memoria de célculo das solugbes estruturais.

Orgcamento e Plano de Execuc¢éo das Obras

- Quadro de quantidade de materiais, servigos e
equipamentos e respectivas especificacdes;

4 — Custos unitarios dos servicos; Ad Ad
- Cronograma fisico - financeiro;
- Relacdo do equipamento minimo;

- Plano de Execucéo.

Cumpre observar que o projeto deve ser apresentado em versao impressa e digital. A
versao digital dos desenhos deve ser compativel com software CAD.

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 14
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ANEXO N° |

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE

O Eng.° , responsavel
pelo Projeto de Passarela para Pedestres, e a empresa

, aqui representada pelo seu responsavel
técnico, o Eng.° , declaramos que calculamos

e verificamos o0s quantitativos relativos ao Projeto de Passarela para Pedestres, pelos
guais assumimos total responsabilidade.

, de de 20

Engenheiro Responsével

Empresa

ISF-219: Projeto de Passarela para Pedestres 15
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