
Relatório Tabela de Atividades

Família Ocupacional: 5171 - Bombeiros e salva-vidas

Áreas Atividades

Conferir efetivo 

1 BT BT 

Distribuir tarefas e 
funções 

2 BT BT 

Conferir 
funcionamento do 
equipamento  e 
viatura 

3 BT BT 

Conferir estado do 
equipamento e 
material 

4 BT BT 

A PREPARAR-SE PARA 
OCORRÊNCIAS 

Abastecer 
equipamento e 
viatura 

5 BT BT 

Praticar exercícios 
físicos 

6 BT BT 

Praticar mergulho 

7 BT BT 

Traçar itinerário 

9 BT BT 

Providenciar 
manutenção dos 
equipamentos 

1 0 BT BT 

Especificar 
equipamentos para 
aquisição 

1 1 BT BT 

Ministrar aulas e 
palestras educativas 

1 BT BT 

Formar brigadas de 
incêndio 

2 BT BT 

Formar corpo 
voluntário de 
emergência 

3 BT BT 

Treinar equipe de 
bombeiro e 
salvamento 

4 BT BT 

B REALIZAR CURSOS E 
CAMPANHAS EDUCATIVAS 

Treinar brigadas de 
incêndio e abandono 
de local 

5 BT BT 

Simular ocorrências 
com funcionários de 
empresas 

6 BT BT 

Mapear área de risco 

1 BT BT 

Preparar plano de 
emergência 

2 BT BT 

Aprovar projetos de 
segurança contra 
incêndio e pânico 

3 BT BT 

Vistoriar instalações 

4 BT BT 

C PREVENIR ACIDENTES 
(INCÊNDIO, VAZAMENTO, 
EXPLOSÃO) 

Vistoriar sistema de 
proteção contra 
incêndio 

5 BT BT 

Reconhecer local de 
trabalho 

6 BT BT 

Sinalizar locais de 
risco 

8 BT BT 

Estabelecer rota de 
fuga 

1 0 BT BT 

Acompanhar 
operações de risco 

1 1 BT BT 

Remover árvores em 
perigo de queda 
iminente 

1 2 BT BT 

Notificar 
departamento e 
seção para 
adequação às normas 
de segurança 

1 3 BT BT 

Executar operações 
de busca 

1 BT BT 

Localizar vítima 

2 BT BT 

Aproximar-se da 
vítima 

4 BT BT 

Abordar vítima 

5 BT BT 

D EXECUTAR SALVAMENTO 
TERRESTRE, AQUÁTICO E 
EM ALTURA 

Dominar fisicamente 
suicida e vítima 

6 BT BT 

Ventilar local do 
acidente 

7 BT BT 

Cortar ferragens 

8 BT BT 

Cavar local de 
soterramento 

9 BT BT 

Desencarcerar vítimas 

1 0 BT BT 

Rebocar afogado 

1 1 BT BT 

Retirar afogado da 
água 

1 2 BT BT 

Resgatar vítima 

1 3 BT BT 



Capturar animais e 
insetos (peçonhentos, 
raivosos) 

1 4 BT BT 

Associar estado da 
vítima com local do 
acidente 

1 BT BT 

Verificar nível de 
consciência da vítima 

2 BT BT 

Liberar vias aéreas da 
vítima 

3 BT BT 

Verificar respiração e 
circulação 

4 BT BT 

E PRESTAR PRIMEIROS 
SOCORROS 

Constatar 
hemorragias e 
deformidades 

5 BT BT 

Proceder à respiração 
artificial 

6 BT BT 

Fornecer suprimento 
de oxigênio 

7 BT BT 

Fazer massagem 
cardíaca 

8 BT BT 

Efetuar anamnese da 
vítima 

9 BT BT 

Imobilizar vítima 

1 0 BT BT 

Estabilizar a vítima 

1 1 BT BT 

Transportar vítima 
para centro médico 

1 2 BT BT 

Triar informação 
sobre incêndio 

1 BT BT 

Selecionar viaturas 

2 BT BT 

Controlar tempo 
resposta 

3 BT BT 

Posicionar viaturas e 
embarcações 

4 BT BT 

F COMBATER INCÊNDIOS 

Classificar ocorrência 

5 BT BT 

Avaliar proporção e 
tipo de incêndio 

6 BT BT 

Avaliar situações de 
risco 

7 BT BT 

Definir plano de ação 

8 BT BT 

Evacuar local 

9 BT BT 

Isolar área 

1 0 BT BT 

Organizar trânsito 
local 

1 1 BT BT 

Desenergizar o local 

1 2 BT BT 

Acoplar mangueiras 
d`água 
(bomba-armar) 

1 3 BT BT 

Procurar vítimas 

1 4 BT BT 

Confinar combate a 
área atingida 
(salvatar) 

1 5 BT BT 

Extinguir fogo 

1 6 BT BT 

Escorar paredes, 
pavimentos, telhados, 
barrancos, poços 

1 7 BT BT 

Revolver resíduos do 
incêndio 

1 8 BT BT 

Eliminar possíveis 
focos de incêndio 

1 9 BT BT 

Eliminar situações de 
risco 

2 0 BT BT 

Mudar resíduos de 
lugar 

2 1 BT BT 

Preservar local para 
perícia 

2 2 BT BT 

Deixar local seguro 

2 3 BT BT 

Identificar produto 
perigoso 

1 BT BT 

Acionar órgãos 
responsáveis 

2 BT BT 

Conter vazamento do 
recipiente 

3 BT BT 

Criar diques de 
contenção 

4 BT BT 

G CONTROLAR ACIDENTES 
COM PRODUTOS 
PERIGOSOS 

Demarcar distância 
de segurança 

5 BT BT 

Afastar público do 
local 

6 BT BT 

Monitorar condições 
atmosféricas 

7 BT BT 

Reembalar produto 
perigoso 

8 BT BT 

Neutralizar produtos 
perigosos 

9 BT BT 

Montar corredor de 
descontaminação 

1 0 BT BT 

Coletar resíduos da 
descontaminação 

1 1 BT BT 



Tomar vacinas 

1 BT BT 

Submeter-se a 
exames periódicos 

2 BT BT 

Higienizar 
equipamentos 

3 BT BT 

Dirigir-se ao local da 
ocorrência com 
segurança 

4 BT BT 

H TRABALHAR COM 
SEGURANÇA E 
BIO-SEGURANÇA 

Cuidar da sua 
segurança e da 
equipe 

5 BT BT 

Selecionar roupa 
conforme a 
ocorrência 

6 BT BT 

Usar equipamento de 
proteção individual 

7 BT BT 

Submeter-se a banho 
químico para 
descontaminação 

8 BT BT 

Descontaminar 
equipamentos 

9 BT BT 

Orientar público 

1 BT BT 

Conversar com a 
vítima 

2 BT BT 

Ouvir relatos da 
vítima e testemunhas 

3 BT BT 

Trocar informações 

4 BT BT 

Y COMUNICAR-SE 

Comunicar-se através 
de sinais 

5 BT BT 

Informar dados da 
vítima 

6 BT BT 

Informar o centro de 
operações 

7 BT BT 

Chamar apoio 

8 BT BT 

Relatar ocorrências 
em formulário 

9 BT BT 

Confeccionar 
relatório de 
desempenho dos 
conveniados e 
parceiros 

1 0 BT BT 

Acalmar vítima 

1 BT BT 

Especializar-se 
profissionalmente 

2 BT BT 

Utilizar técnicas de 
salvamento e 
combate a incêndios 

3 BT BT 

Elaborar estatísticas 

4 BT BT 

Z DEMONSTRAR 
COMPETÊNCIAS PESSOAIS 

Apoiar instituições de 
combate a incêndio 
(pam, prefeitura...) 

5 BT BT 

Trabalhar em equipe 

6 BT BT 

Zelar pelo meio 
ambiente 

7 BT BT 

Proteger patrimônio 

8 BT BT 

Requalificar-se 
profissionalmente 

9 BT BT 

Demonstrar prontidão 

1 0 BT BT 

Manter controle 
emocional 

1 1 BT BT 

Relacionar-se com a 
comunidade 

1 2 BT BT 

Demonstrar 
solidariedade 

1 3 BT BT 

Demonstrar 
humanidade 

1 4 BT BT 

Trabalhar com ética 

1 5 BT BT 

Operacionalizar 
viaturas e 
embarcações 

1 6 BT BT 

Nadar com destreza 

1 7 BT BT 

Demonstrar 
resistência a fadiga 

1 8 BT BT 

Revelar coragem 

1 9 BT BT 

Inspirar confiança 

2 0 BT BT 

Persuadir suicida do 
contrário 

2 1 BT BT 

Legenda das ocupações da família

BT - BOMBEIRO CIVIL


