
 

 

QUIZ DE FINANÇAS SUSTENTÁVEIS – Educação Financeira para mulheres 

1 

 

  

QUIZ DE FINANÇAS SUSTENTÁVEIS 

Divisão de Inovação e Finanças Sustentáveis 

Superintendência de Proteção e Orientação aos Investidores 

Maio/2024 

 

Educação Financeira para mulheres 

 



 

 

QUIZ DE FINANÇAS SUSTENTÁVEIS – Educação Financeira para mulheres 

2 

 

 

 

 

 

 

 

A CVM incluiu o tema Educação Financeira e Proteção da Mulher Investidora, como uma das 

inciativas em seu Plano de Ação de Finanças Sustentáveis 2023-2024. 

As finanças sustentáveis, que buscam fomentar a inclusão e a equidade, abrangendo a 

diversidade de gênero, raça, etnia e outras formas de diversidade, são evidenciadas através da 

valorização das práticas de governança corporativa que fomentam a diversidade nos conselhos 

de administração e na liderança das empresas.  

Nesse contexto, a educação financeira para mulheres, em todos os níveis, desempenha um 

papel fundamental, promovendo o empoderamento financeiro, a gestão eficiente dos recursos 

familiares, a inclusão em estratégias de finanças sustentáveis e a implementação de iniciativas 

específicas. 

Teste seus conhecimentos sobre o assunto neste QUIZ especial, elaborado para a 11ª edição da 

Semana Nacional de Educação Financeira 2024. 
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1. Por que a independência financeira é importante para as mulheres no 

contexto de prevenção da violência patrimonial?  

A) Não tem importância, pois a violência patrimonial não está relacionada à independência 

financeira 

B) Pode proporcionar às mulheres maior controle sobre suas vidas, permitindo-lhes tomar 

decisões financeiras sem depender de outras pessoas  

C) Pode aumentar a vulnerabilidade das mulheres à violência patrimonial, pois elas terão mais 

dinheiro para ser controlado  

D) Pode desencorajar as mulheres de buscar ajuda em situações de violência patrimonial  

 

2. Qual das seguintes opções melhor descreve o conceito de violência 

patrimonial contra a mulher, conforme definido na legislação brasileira?  

A) Ato de causar dano físico intencionalmente, resultando em lesão ou risco de lesão.  

B) Ato de intimidar, depreciar ou insultar repetidamente através de palavras, gestos e 

comportamentos. 

C) Ato de exercer controle excessivo ou destruir os bens pessoais, propriedades ou recursos 

financeiros da mulher, limitando sua autonomia econômica. 

D) Ato de tratar uma mulher de forma injusta no local de trabalho, incluindo discriminação 

salarial e oportunidades de promoção. 

 

3. Como a violência patrimonial pode afetar a autonomia das mulheres em 

termos de tomada de decisões financeiras independentes? 

A) Pode não ter nenhum efeito perceptível na autonomia financeira da mulher 

B) Pode melhorar a independência financeira da mulher ao motivá-la a buscar recursos 

financeiros alternativos 

C) Pode levar a um aumento na independência financeira da mulher em relação ao agressor 

D) Pode limitar a capacidade de tomar decisões independentes, restringindo seu acesso a 

recursos financeiros 

 

4. Quais são algumas medidas práticas que as mulheres podem tomar para 

proteger seus ativos financeiros contra a violência patrimonial? 

A) Compartilhar senhas de contas bancárias com pessoas de confiança 

B) Educar-se sobre investimentos e manter um registro atualizado de todos os investimentos e 

transações financeiras 

C) Guardá-los com terceiros, como amigos ou parentes. 

D) Investir em oportunidades de alto risco sem avaliação cuidadosa 
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5. Quais medidas as instituições financeiras podem adotar para contribuir na 

prevenção da violência patrimonial? 

A) Proporcionar aconselhamento financeiro e disponibilizar contas individuais  

B) Alienar bens sem o devido consentimento  

C) Não devem adotar nenhuma medida, pois se trata de problema doméstico 

D) Impedir o acesso aos recursos financeiros 

 

6. Qual é o papel da educação financeira na prevenção da violência patrimonial 

contra a mulher? 

A) Não tem nenhum impacto significativo na prevenção da violência patrimonial 

B) Aumenta a conscientização sobre direitos financeiros e capacita as mulheres a gerenciar seus 

próprios recursos 

C) Pode inadvertidamente levar a mais conflitos sobre questões financeiras 

D) Pode desviar a atenção de outras formas importantes de prevenção da violência 

 

7. Quais ações devem ser tomadas se houver suspeita de que uma mulher esteja 

sendo vítima de violência patrimonial? 

A) Solicitar que a vítima forneça as senhas das suas contas  

B) Incentivar a vítima a procurar ajuda e oferecer suporte  

C) Fazer vista grossa para a situação  

D) Criticar a vítima por desconhecer os seus direitos 

 

8. Qual das opções é um tipo de violência patrimonial? 

A) Controle financeiro abusivo: O agressor controla de forma abusiva as finanças da vítima, 

restringindo seu acesso ao dinheiro, limitando suas compras e decidindo sobre os gastos 

familiares. 

B) Roubo ou apropriação indébita: O agressor rouba ou desvia recursos financeiros da vítima 

sem seu consentimento, usando seu dinheiro para benefício próprio sem autorização 

C) Abuso de poder econômico: O agressor utiliza sua posição de poder financeiro para subjugar 

a vítima, ameaçando-a de perder recursos financeiros ou bens caso não siga suas ordens ou 

demandas. 

D) Todas as opções acima 
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9. Quais são os recursos disponíveis para mulheres vítimas de violência 

patrimonial? 

A) Serviços de assistência, abrigos seguros e acesso a representação jurídica gratuita  

B) Serviços de aconselhamento financeiro e programas de empoderamento econômico  

C) Programas de reabilitação para agressores e mediação familiar  

D) Todos os recursos acima 

 

10. Como a sociedade pode trabalhar para eliminar a violência patrimonial contra 

a mulher?  

A) Promover a igualdade de gênero e investir em programas de conscientização  

B) Propor leis que impeçam que as mulheres tenham bens em seu nome 

C) Negar a existência da violência  

D) Manter estereótipos prejudiciais 

 

11. Como as empresas do mercado de capitais podem contribuir para a 

prevenção da violência patrimonial? 

A) Oferecendo orientação financeira exclusiva para mulheres 

B) Implementando políticas internas de combate à violência de gênero 

C) Negando acesso a contas bancárias para mulheres 

D) Todas as opções acima 

 

12. Qual é o papel dos investidores do mercado de capitais na prevenção da 

violência patrimonial contra a mulher? 

A) Financiar empresas que promovem a igualdade de gênero e combatem a violência 

B) Ignorar questões sociais e focar apenas no retorno financeiro 

C) Promover a discriminação de gênero 

D) Observar e aguardar que a questão se resolva sozinha 

 

13. Quais são algumas medidas que as instituições financeiras podem adotar 

para prevenir a violência patrimonial contra a mulher? 

A) Criar programas de educação financeira voltados para mulheres 

B) Limitar o acesso das mulheres às suas próprias contas bancárias 

C) Instituições financeiras não têm relação com essa questão 



 

 

QUIZ DE FINANÇAS SUSTENTÁVEIS – Educação Financeira para mulheres 

6 

D) Negar empréstimos a mulheres 

 

14. Como as políticas de investimento responsável e sustentável podem ajudar a 

prevenir a violência patrimonial contra a mulher no contexto do mercado de 

capitais? 

A) Financiando empresas que têm histórico de violência contra a mulher 

B) Promovendo a transparência e a igualdade de gênero nas práticas corporativas 

C) Ignorando questões sociais e ambientais nas decisões de investimento 

D) Não tendo impacto na prevenção da violência patrimonial 

 

15. Como as políticas de diversidade e inclusão nas empresas do mercado de 

capitais podem ajudar a prevenir a violência patrimonial? 

A) Criando um ambiente de trabalho seguro e inclusivo para mulheres 

B) Aumentando a violência de gênero 

C) Promovendo discriminação 

D) Ignorando a questão da violência patrimonial 

 

16. Qual é o impacto da prevenção da violência patrimonial contra a mulher no 

mercado de capitais? 

A) Diminui a participação das mulheres no mercado financeiro  

B) Aumenta a violência de gênero 

C) Promove um ambiente mais ético e sustentável 

D) Não há impacto 

 

17. Qual é o termo utilizado para descrever a diferença salarial entre homens e 

mulheres que desempenham funções semelhantes? 

A) Gap de gênero 

B) Discriminação salarial 

C) Desigualdade financeira 

D) Violação de direitos 

 

18. Qual das seguintes afirmações sobre mulheres investidoras está correta? 

A) As mulheres têm uma propensão maior a assumir riscos financeiros do que os homens. 
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B) As mulheres são menos propensas a buscar orientação financeira profissional. 

C) As mulheres geralmente têm uma abordagem mais conservadora ao investir. 

D) As mulheres enfrentam menos desafios ao acessar oportunidades de investimento. 

 

19. Como as opções de investimento, especialmente aquelas de perfil 

conservador, podem beneficiar as investidoras iniciantes no mercado de 

capitais?  

A) Podem não ter nenhum impacto significativo  

B) Podem proporcionar uma maneira segura e estável de acumular riqueza, reduzindo a 

vulnerabilidade financeira das mulheres  

C) Podem limitar o crescimento do portfólio de investimentos das mulheres, aumentando sua 

vulnerabilidade à violência patrimonial  

D) Podem desencorajar as mulheres de buscar independência financeira Resposta:  

B) Podem proporcionar uma maneira segura e estável de acumular riqueza, reduzindo a 

vulnerabilidade financeira das mulheres 
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CONFIRA AQUI QUANTAS RESPOSTAS VOCÊ ACERTOU!  

 

Resposta 1: Letra B 

Pode proporcionar às mulheres maior controle sobre suas vidas, permitindo-lhes tomar decisões 

financeiras sem depender de outras pessoas 

 

Resposta 2: Letra C 

Ato de exercer controle excessivo ou destruir os bens pessoais, propriedades ou recursos 

financeiros da mulher, limitando sua autonomia econômica. 

 

Resposta 3: Letra D 

Pode limitar a capacidade de tomar decisões independentes, restringindo seu acesso a recursos 

financeiros 

 

Resposta 4: Letra B 

Educar-se sobre investimentos e manter um registro atualizado de todos os investimentos e 

transações financeiras 

 

Resposta 5: Letra A 

Proporcionar aconselhamento financeiro e disponibilizar contas individuais 

 

Resposta 6: Letra B 

Aumenta a conscientização sobre direitos financeiros e capacita as mulheres a gerenciar seus 

próprios recursos 

 

Resposta 7: Letra B 

Incentivar a vítima a procurar ajuda e oferecer suporte 

 

Resposta 8: Letra D 

Todas as opções acima 

 

Resposta 9: Letra D 

Todos os recursos acima 
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Resposta 10: Letra A 

Promover a igualdade de gênero e investir em programas de conscientização 

 

Resposta 11: Letra B 

Implementando políticas internas de combate à violência de gênero 

 

Resposta 12: Letra A 

Financiar empresas que promovem a igualdade de gênero e combatem a violência 

 

Resposta 13: Letra A 

Criar programas de educação financeira voltados para mulheres 

 

Resposta 14: Letra B 

Promovendo a transparência e a igualdade de gênero nas práticas corporativas 

 

Resposta 15: Letra A 

Criando um ambiente de trabalho seguro e inclusivo para mulheres 

 

Resposta 16: Letra C 

Promove um ambiente mais ético e sustentável 

 

Resposta 17: Letra A 

Gap de gênero 

 

Resposta 18: Letra C 

As mulheres geralmente têm uma abordagem mais conservadora ao investir. 

 

Resposta 19: Letra B 

Pode proporcionar uma maneira segura e estável de acumular riqueza, reduzindo a 

vulnerabilidade financeira das mulheres 
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