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APRESENTACAO

“A Politica de Saude Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a
avancos e garantia dos servicos da atencdo psicossocial no SUS” — este é o tema central da 52
Conferéncia Nacional de Saude Mental

A mobilizagdo da 52 CNSM foi iniciada como um processo de luta e resisténcia de
iniciativa do Conselho Nacional de Saude e sociedade civil num periodo de retrocessos na
Politica Nacional de Satde Mental, Alcool e Outras Drogas (PNSMAD), caracterizado como
contrarreforma psiquiatrica. Era um momento de crises nos ambitos sanitdrio, politico, social e
econdmico, colocando um conjunto de desafios a todos os coletivos, instituicdes e pessoas que
lutam, intransigentemente, em defesa da democracia, dos direitos humanos e da exigéncia de
superagao das profundas desigualdades sociais.

Apresentamos o Relatdrio Nacional Consolidado constituido pela sistematizacdo das
propostas das Conferéncias Estaduais, do Distrito Federal e das Conferéncias Livres Nacionais
(CLN) da 52 Conferéncia Nacional de Saude Mental, em conformidade com as defini¢cées do
Regimento (Resolugdo n? 660, de 05 de agosto de 2021). No ano de 2023 comemoramos 22
anos da Lei Nacional de Reforma Psiquidtrica (Lei n2 10.216, de 6 de abril de 2001) e mais de
trés décadas da Reforma Psiquidtrica Brasileira (RPB), com destaque a Luta Antimanicomial e
implementacdo e desenvolvimento da Politica Nacional de Satde Mental, Alcool e Outras
Drogas (PNSMAD) no Sistema Unico de Saude (SUS), orientada para superacio do paradigma
asilar, construcao de redes substitutivas, tendo como diretriz a defesa do cuidado em liberdade
e dos Direitos Humanos.

A Etapa Nacional recebeu 26 Relatdrios de Estados, 01 do Distrito Federal e 37 de
Conferéncias Livres Nacionais que foram sistematizados pela Comissdo de Relatoria Nacional,
composta por 20 pessoas indicadas pela Comissao Organizadora da 52 CNSM e nomeadas pelo
Conselho Nacional de Saude (CNS).
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O Relatério Nacional Consolidado contém um total de 657 Propostas, listadas conforme
a sequéncia de Eixos e Subeixos do temario, e constitui o produto da sistematizagao dos
relatorios das etapas estaduais e DF e das conferéncias livres nacionais, elaborada pela
Comissdo de Relatoria Nacional, preservando a formulacdo das propostas originais, com suas
contribui¢des singulares (Resolugdo n2 660, de 05 de agosto de 2021). O Relatério serd
submetido a andlise e deliberagdo das pessoas delegadas da etapa nacional da 528 CNSM nos
Grupos de Trabalho e na Plendria Deliberativa, espagos nos quais poderdo ser aprovadas, total
ou parcialmente ou rejeitadas, compondo, entdo, o Relatério Final da 52 CNSM, na perspectiva
de retomar e avancar o processo de Reforma Psiquiatrica Brasileira, como enunciado no eixo
principal — “Fortalecer e garantir politicas publicas: o SUS, o cuidado de salde mental em
liberdade e o respeito aos direitos humanos”.

Apds a 52 CNSM seguiremos pessoas e coletivos “atentos e fortes” na Luta
Antimanicomial e na agenda de monitoramento da implementacdo das propostas para garantir
“A Politica de Saude Mental como Direito: Pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a
avangos e garantia dos servicos da atencdo psicossocial no SUS” que reafirma a
indissociabilidade entre saude mental, garantia de direitos, participacdo, justica social e
democracia. Saude Mental é democracia!

Antes de concluir, reafirmamos, como consta no titulo desta 52 CNSM, a homenagem a
Domingos Sdvio do Nascimento Alves.

Por uma sociedade sem manicomios!

Viva o SUS!

Comissdo de Formulagdo e Relatoria
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COMO IDENTIFICAR AS PROPOSTAS DAS CONFERENCIAS NO RELATORIO?

Abaixo, iremos mostrar como o sistema e-proposta utilizado na 52 CNSM codifica as
propostas enviadas pelos Estados/Distrito Federal e Conferéncias Nacionais Livres, com vias a
identificagdo no nosso Relatério:

1. O cdodigo das propostas dos Estados e Distrito Federal é formado por: SIGLA DO
ESTADO + CODIGO DO EIXO + NUMERO DA PROPOSTA DADO PELO SISTEMA
E-PROPOSTA COM 6 DIGITOS Ex.: AM-E1-000001

2. 0O cddigo das propostas das Conferéncias Nacionais Livres é formado por: SIGLA DA
CONFERENCIA NACIONAL LIVRE + CODIGO EIXO + NUMERO DA PROPOSTA DADO
PELO SISTEMA E-PROPOSTA COM 6 DIGITOS

Ex.: CL37+E2+000009

Todas as propostas, ao serem sistematizadas, receberam o que chamamos de “DNA”,
gue é o codigo para a etapa nacional (que recebeu a sigla CN: Conferéncia Nacional). Nesse
sentido, as propostas assumem a seguinte configuracdo:

CN + CODIGO EIXO + NUMERO DA PROPOSTA DADO PELO SISTEMA E-PROPOSTA COM 6
DIGITOS

As tabelas a seguir, listadas por Eixo e Subeixo do temario da 52 CNSM, apresentam as
propostas sistematizadas e seus respectivos cddigos. Em cada uma das 4 tabelas relativas aos
Eixos, as propostas estdo ordenadas por Subeixo (sinalizado pela sua letra correspondente
conforme o temario) e posteriormente por ordem crescente do seu cédigo DNA. Na coluna
Origem, a direita, é possivel identificar o DNA das propostas originais que compdem a proposta
nacional sistematizada.

1E1=Eixo1; E2=Eixo 2; ...

2 Ver lista neste Relatorio
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LISTA DE IDENTIFICAGAO DAS CONFERENCIAS NACIONAIS LIVRES

Considerando que, para identificacdo das propostas vindas dos Estados e Distrito
Federal é sé observar a sigla ja utilizada por cada um, abaixo traremos a Lista somente dos
codigos dados as Conferéncias Nacionais Livres:

DNA Nome

cL1 Conferéncia Livre Nacional de Saude Mental da Popula¢do Negra

CL2 12 Conferéncia Livre Nacional de Saude Mental da Fonoaudiologia

CL3 Desafios psicossociais da formagdo médica

CL4 Conferéncia Livre Nacional de Mulheres e Saude Mental Antimanicomial

CL5 Saude Mental e Condigdes Cronicas Ndo Transmissiveis

CL6 A Saude Mental da Classe Trabalhadora importa!

CL7 Conferéncia Livre Nacional do Férum DH e Saude

CLS8 12 Conferéncia Livre Nacional de Saude Mental nas Resisténcias em Saude

CL9 Saude Mental da Popula¢gdo LGBTQIAPN+

CL10 |12 Conferéncia Livre Nacional de Saude Mental das Periferias

CL11 |Conferéncia Nacional de Saude Mental e Movimentos Sociais

Saude Mental dos Trabalhadores e Trabalhadoras das Equipes de Consultdrio na e de
CL12 [Rua (RNCNR)

CL13 |Conferéncia Livre de Saude Mental - Adoecimento e Trabalho

As relagGes e processos de trabalho dos (as) trabalhadores (as) formais e informais e a
CL14 |protecdo e promocdo da Saude Mental

CL15 [Saude Mental e Hanseniase, quebrando estigmas

CL16 |12 Conferéncia de Saude Mental dos Povos Indigenas

CL17 |Usuarios da RAPS no Controle Social do SUS
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DNA Nome
CL18 |12 Conferéncia Livre de Saude Mental da Saude Indigena
CL19 |12 Conferéncia Nacional Livre de Saide Mental da Psicologia
CL20 |Conferéncia Livre Assédio Moral relacionado ao Trabalho
CL21 |12 Conferéncia Livre Nacional de Cannabis e Saude Mental
Conferéncia Livre Pode Falar! Conferéncia Nacional de Saude Mental das Adolescéncias
CL22 |e dasJuventudes
CL23 |A privatizagdo da faz mal a saude mental
CL24 |Por uma Sociedade Sem Manicomios: na luta pelo Fim das Comunidades Terapéuticas!
CL25 [Trabalhadoras e trabalhadores da Saude, Saide mental e estratégias do cuidado
CL26 |Politicas de drogas antiproibicionistas
1a Conferéncia Nacional Livre de Saide Mental e Juventudes Ocupe o SUS: Juventude
CL27 |quer viver
12 Conferéncia Livre Nacional de Saude Mental Antimanicomial, na Perspectiva da
CL28 |Educacao Popular
CONALIVRE USUFAM Saude Mental Antimanicomial de Associac¢des, Coletivos e
CL29 |Movimentos Sociais de Pessoas Usudrias e Familiares
CL30 |CLN A Politica de Saude Mental como Direito
CL31 |CLN As Residéncias em Saude como Poténcias da Rede de Atencdo Psicossocial
CL32 |CLN da Frente Estamira de CAPS:Cuidado em liberdade e participagao social
CL33 [CLN FASM + Liberdade + Diversidade + Direitos = Democracia
CL34 |CLN Saude Mental com a Populagdo em Situacdo de Rua
CL35 |CLN Saude Mental e Equidade - Travestis e Transexuais Negras e Negros
CL36 |O Cuidado em liberdade nas bases da Reforma Psiquidtrica e dos Direitos Humanos
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12 Conferéncia Livre Nacional de Salide Mental para Criancas e Adolescentes
CL37 |Trans
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| - EIXO 1 - CUIDADO EM LIBERDADE COMO GARANTIA DE DIREITO A
CIDADANIA

Subeixos:

a) Desinstitucionalizacdo: Residéncias terapéuticas, fechamento de hospitais psiquiatricos e
ampliacdao do Programa de Volta para Casa;

b) Reducdo de danos e atencdo as pessoas que fazem uso prejudicial de alcool e outras drogas;

c) Saude mental na infancia, adolescéncia e juventude: atencdo integral e o direito a
convivéncia familiar e comunitaria;

d) Saude mental no sistema prisional na luta contra a criminalizagdo dos(as) sujeitos(as) e
encarceramento das periferias;

e) Diversas formas de violéncia, opressao e cuidado em Saude Mental;

f) Prevencdo e posvencdo do suicidio e integralidade no cuidado.

DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000005

Erradicar a violagdao de direitos humanos dos usudrios do SUS
por meio da fiscalizacdo efetiva de dispositivos de
internamento como as Comunidades Terapéuticas, os
Hospitais Psiquiatricos e os Hospitais de Custddia em defesa
da dignidade humana em articulagdo com as politicas de
assisténcia social, saude, educagao, emprego e renda. Ofertar
vagas suficientes em unidades de acolhimento financiadas
pelo SUS e/ou residéncias terapéuticas para aqueles que nio
possuem familia e/ou a familia ndo tem condi¢es e/ou ndo
deseja receber o egresso, divulgando amplamente e
garantindo o acesso ao Programa de Volta pra Casa, bem
como promovendo espacos de geragcdo de renda para
reinsercao social e garantia dos direitos de cidadania.

CL17-E1-000126

CN-E1-
000006

Garantir acesso a saude mental desde a Atencdo Basica (AB) e
de forma desburocratizada; ampliar o nimero de unidades de
AB e dos servigcos da RAPS, inclusive em finais de semana e
feriados, com funcionamento 24 horas (CAPS Ill) nos

CL4-E3-000105
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DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

territérios, com equipe minima, verba adequada e
divulga¢do, numa perspectiva antimanicomial.

CN-E1-
000011

Garantir atendimento, grupos de apoio e cuidado as familias
de pessoas com transtornos mentais e/ou egressas de
hospitais psiquiatricos, com o objetivo de promover a
funcionalidade e bem-estar dessas familias, assegurando o
atendimento e integralidade no cuidado e atencdo a saude
mental das pessoas.

CL10-E1-000022

CN-E1-
000012

Por mais investimentos na RAPS (rede de atengdo
psicossocial) e pelo fim das Comunidades Terapéuticas e
iniciativas semelhantes que atuam sob uma perspectiva
anti-ciéncia, privatizante, com uso de recursos violentos, com
restricdo de liberdade - encarceramento compulsério - e
pautadas em fundamentalismos religiosos.

CL10-E1-000023

CN-E1-
000016

Estreitar a relacdo entre hospitais, CAPS e os CnR como forma
de garantir uma continuidade do acompanhamento da
pessoa em situacdo de rua e para que ele ndo seja perdido
apds uma alta ou alguma intervengao.

CL12-E1-000032

CN-E1-
000023

Criar equipes de referéncia com garantia de atendimento
digno e humanizado e com liberdade de escolha sobre qual
equipamento deseja realizar o tratamento, independente do
territorio e/ou para receber atendimento de saude mental
domiciliar, participagdo e acompanhamento da familia e
capacitacdo para saberem lidar com o familiar em tratamento

CL17-E1-000153
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DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000027

Garantir a todos os usudrios acesso ao cuidado em saude
mental com a implementagdo, ampliagdo, estruturacdo e
fortalecimento dos equipamentos da Rede de Atencdo
Psicossocial previstos na Portaria 3.088 de 23 de dezembro de
2011 (exceto as comunidades terapéuticas), reduzindo o
critério populacional para implantar tais servigos substitutivos
e reforcando a luta antimanicomial, a desinstitucionalizacao,
a reducdo de danos, o cuidado em liberdade no territério, os
direitos humanos, o combate a todos e quaisquer tipos de
preconceito e discriminacgdo, considerando a Politica Nacional
de Saude Integral da Populacdo Negra de acordo com Portaria
992/ GMMS de 13 de maio de 2009. Ampliando a educacio
permanente, fiscalizando e extinguindo todos e quaisquer
servicos que reforcem a légica asilar e manicomial, desde o
fechamento da porta de entrada em Hospitais de Custddia
até exclusdo das Comunidades Terapéuticas desta portaria,
destinando os recursos de financiamento destes para o
custeio da Rede de Atencgdo Psicossocial (RAPS).

CL1-E1-000079

CN-E1-
000046

Desinstitucionalizar as pessoas usudrias de internacdes em
todo o pais, aplicando legislacdo antimanicomial vigente, por
meio da substituicdo das instituicdes asilares, por servigos
substitutivos sob a légica antimanicomial e de reducdo de
danos no SUS publico, estatal, gratuito, laico e de qualidade,
garantindo o desenvolvimento desta politica de forma
intersetorial, com instrumentos ja existentes nas Politicas de
Habitag¢do, Assisténcia Social, Direitos Humanos, entre outras

CL23-E1-000131

CN-E1-
000049

Reformulacdo da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), com a
retirada de servicos asilares e manicomiais e das
Comunidades Terapéuticas, devido seu carater privatista,
contrdrio aos principios do SUS e da Reforma Psiquiatrica e de
violacdo aos Direitos Humanos, bem como reverter todas as
formas de privatizacao realizadas ou em curso dos servicos da
RAPS via Organizagdes Sociais

CL23-E1-000134
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DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000052

Proposta que o BPC ou Saldrio dos Moradores de Residéncia
Terapéutica ou Instituicdo de Longa Permanéncia fiqguem
onde moram e que seja este mesmo local feita a prestacdo de
contas para a Familia e MP ou Conselhos de saude caso seja
solicitado. Tais beneficios devem ficar e ser administrados
para a pessoa por quem estd cuidando e sendo responsavel.
Garantir o Direito a ter acesso a Defensoria Publica para
apresentar  representacles  contra  comportamentos
agressivos e desrespeitosos com os usuarios e usuarias.

CL24-E1-000072

CN-E1-
000053

Abolir em todos os setores da esfera publica, qualquer forma
de fortalecimento e manutencdo de servico com ldgica
manicomial, como exemplo as comunidade terapéutica,
hospitais e clinica psiquidtrica e instituicdo correlatas,
assegurando o fechamento dos ja existentes, com garantia da
ampliacdo das residéncias terapéuticas e ampliacdo do
programa de volta para casa.

CL25-E1-000056

CN-E1-
000059

Fortalecer mecanismos de preveng¢dao e combate a tortura,
com participac¢do social, para fiscalizar centros de privacdo da
liberdade em todas as instancias governamentais. Assegurar
os direitos fundamentais da populagdo, sobretudo dos grupos
\vulnerabilizados, enfatizando que o uso de substancias
psicoativas, quando problematico, é multifatorial, relacionado
a questBes sociais como assisténcia, renda e moradia.
Combater politicas repressivas, de privagdo da liberdade e de
promogao do genocidio, assim como a mercantilizagdo de
espacos de privacdo de liberdade. Desenvolver politicas de
saude mental que levem em consideracao as especificidades
de populagGes vulnerabilizadas, com participagdo ativa
desses grupos. Realizar pesquisas transculturais respeitando
tradicOes étnicas, fortalecendo lagos comunitarios. Garantir
que politicas e agdes em saude mental sejam laicas,
combatendo discriminacdo por origem, idade,
religido/espiritualidade (ou a auséncia de), raca, sexo, género,
identidade de género, orientacdo sexual, classe social,
capacidades, ou ainda por apresentar sofrimento
psiquico/psicossocial, por fazer uso de qualquer substancia
psicoativa ou por qualquer condi¢do humana.

CL26-E1-000086
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DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000069

Fortalecer as RAPS e a unidades de atengdo primdria com a
implantacdo de novos CAPS, em municipios de pequeno
porte, com menos de 10 mil habitantes e formagao continua
dos profissionais com énfase no respeito os direitos
humanos, diversidade de género, questdes étnicas raciais,
condi¢Ges socioecondmicas, e o protagonismo deles no seu
cuidado a saude, observando as diretrizes da Politica Nacional
de Saude Integral da Populacdo Negra e Politica Nacional da
Salde Integral da Populagdo LGBTQIAPN+ e
neurodiversidade/autista, prioritariamente entre criangas,
adolescentes e jovens.

CL27-E1-000102

CN-E1-
000073

Planejar a nivel nacional, estadual e municipal a
implementagdo de um programa federal e programas
municipais de cartdo e plano de crise nos servicos de atencdo
psicossocial, para estender a cidadania das pessoas usudrias
em momentos de crise, como um desdobramento do Art. 25,
alinea (d) da Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (ONU e Decreto 6.949 de 2009), no direito ao
consentimento livre e esclarecido sobre as formas de
tratamento, bem como da Resolu¢do n.o 1.995 de 2012 do
Conselho Federal de Medicina, que normatiza as chamadas
diretivas antecipadas de vontade, pelas quais as pessoas
usudrias estabelecem um plano prévio de suas vontades,
preferéncias e decisOes para tratamentos, incluindo como
querem ser acolhidas em situagdes de crise, a indicagao de
representantes pessoais, e a colocagdo de um cartdo
indicando a existéncia deste plano junto aos documentos
pessoais, para garantir que servigcos de emergéncia, tais como
o SAMU, Corpo de Bombeiros e forcas de seguranca, sejam
devidamente capacitados para prevenir abordagens
discriminatdrias dessas pessoas e tenham conhecimento
imediato deste plano e dos servicos para onde devem
encaminhar a pessoa usudria.

CL29-E1-000035
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DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000074

Criar um comité interministerial ou grupo de trabalho, com
participacdo de 50% de representantes de associagdes,
coletivos e movimentos sociais de pessoas usudrias e
familiares, para criar a nivel nacional, estadual e municipal,
programas que promovam a informagdo, capacitagdo e
implantagao do dispositivo de tomada de decisdo apoiada
tanto na rede de saude mental alcool e outras drogas, como
também nas politicas intersetoriais e no Sistema de Justica,
para substituir a incapacidade civil ou curatela, que reduz a
autonomia da pessoa com sofrimento mental e outras
deficiéncias e possibilita a violacdo de direitos; a substituicao
deve garantir as pessoas usudrias o direito de tomar decisdes
sobre suas vidas com o maximo de autonomia, de acordo
com o Art. 12 da Convengdo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (ONU e Decreto 6.949 de 2009), da Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei 13.146 de 2015) e suas respectivas
repercussdes no Capitulo IV do Cddigo Civil (Lei 13.105 de
2015); essa substituicdo devera garantir a superacdo da
exigéncia hoje corrente de requerer a curatela como
pré-requisito para concessdo de pensdo, beneficio de
prestacdo continuada e outros beneficios sociais.

CL29-E1-000036

CN-E1-
000075

Promover uma ampla politica de integracdo das dreas de
salde mental, economia soliddria, cultura e artes, no ambito
federal, estadual e municipal, incluindo uma base legal e
normativa adequada, para criar programas de trabalho,
cooperativismo, renda e cultura/arte para pessoas usudrias e
seus familiares, sem qualquer forma de discriminagdo social e
existencial, com gestdo liderada por eles, e garantindo
sempre que possivel uma renda compativel para cobrir as
demandas de subsisténcia das pessoas envolvidas, incluindo
programas de financiamento publico a fundo perdido para
associacGes de pessoas usudrias e familiares do campo da
salde mental, alcool e outras drogas, em que estes atuem
ativamente como oficineiros e trabalhadores de suporte de
pares, por meio de editais de médio e longo prazo, nas areas
de grupos de ajuda e suporte mutuos, economia soliddria,
habitacdo solidaria, artes e cultura (artes plasticas, teatro,
danca, musica, literatura, carnavalizacdo, festas populares,

CL29-E1-000038
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DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

etc), esportes, lazer, turismo solidario, capacitacdo e
educac¢do permanente, etc.

CN-E1-
000076

Garantir em todos os servicos de atenc¢do psicossocial: a)
veiculos adequados para transporte de pessoas usuarias e
familiares (vans ou minidnibus) para encaminhamentos e
atividades gerais; b) imdveis adequados, com numerosos
espacos para atendimento, acolhimento noturno, oficinas,
reunides, cursos, assembleias e atividades culturais,
banheiros com portas e privacidade, bebedouros, cozinha,
sala de refeicdes e area verde espagosos; c) melhoria da
qualidade e diversidade da alimentacdo fornecida as pessoas
usudrias destes servicos e seus familiares, com atencdo aos
aspectos nutricionais, simbdlicos, a culturas regionais, e as
festividades e comemoracgdes; d) toda a infraestrutura movel
(mesas, cadeiras, moveis, arquivos, telefones, etc), e
materiais diversos de escritdrio; c) computadores e rede de
wi fi a disposi¢cdo das pessoas usuarias e familiares, incluindo
capacitacdo adaptada, para utilizar redes sociais de troca de
experiéncia e de lutas; d) provisdio adequada de
psicofarmacos na rede de atencdo psicossocial, superando
todos os obstdculos para o seu acesso, evitando
frequentadores adquiri-los por recursos proprios, ou mesmo
descontinuar o tratamento, gerando novas crises.

CL29-E1-000039

CN-E1-
000077

Construir coletivamente junto a todos os atores do campo e
implementar em toda a rede de saude e saide mental, alcool
e drogas do pais, um cddigo de ética com principios e
diretrizes que orientem os profissionais e trabalhadores do
SUS e especialmente de servicos de saude mental, dlcool e
outras drogas, para lidar com as pessoas usudrias, familiares e
particularmente de pessoas em situa¢do de rua, para evitar
comportamentos de estigmatizacao, violéncia verbal e fisica,
assédio moral, abusos, condi¢des e limites da contencdo
fisica, e eventos de discriminagdo de pessoas usuarias e
familiares mais conscientes e reivindicativos de seus direitos;
por outro lado, promover atividades e comportamentos de
escuta e acolhimento adequado e sensivel; este cddigo
devera ter plena visibilidade e publicidade nos servicos de

CL29-E1-000040
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atencdo psicossocial e deverda ser lido e discutido nas
assembleias de pessoas usuarias e familiares, bem como em
oficinas e cursos de formacdo politica e de defesa de direitos,
incluindo na implementacdo desse cdédigo de ética
numerosos e abrangentes dispositivos de educagao
permanente, abrangendo particularmente os agentes do
SAMU, Corpo de Bombeiros e agentes de seguranca.

CN-E1-
000078

Reconhecer a importancia e fortalecer o encaminhamento
institucional e o protagonismo das pessoas usudrias e
familiares pela implantagdo de conselhos gestores em todos
os servicos de atengdo psicossocial e por meio do
fortalecimento das assembleias dos servicos de atencdo
psicossocial, garantindo a presenca regular dos gestores de
servicos nas assembleias; possibilitando a participacdo direta
de representantes das pessoas usudrias e familiares nas
reunioes de equipe no momento da discussao das propostas
e reivindicagdes oriundas das assembleias; garantindo o
encaminhamento efetivo dessas reivindicagbes e propostas
aceitas nestas instancias; realizando assembleias com
participacdo de pessoas usudrias e familiares de outros
servicos mais proximos, de liderangas comunitdrias da area, e
representantes dos demais servicos publicos do territdrio,
integrando as pessoas usuarias e familiares nas iniciativas
comunitdrias e sociais locais; e divulgando sistematicamente
0s eventos e iniciativas do campo da saide mental e da luta
antimanicomial nas assembleias e reuniées com as pessoas
usudrias e familiares nos servicos.

CL29-E1-000114

CN-E1-
000081

Fortalecer a transdisciplinaridade, garantindo equipes amplas
na composicdao dos Servicos integrantes da RAPS, como
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, educadores fisicos,
arteterapeutas dentre outros profissionais, como proposto
nas portarias 336/2002 e 3088/2011, compondo equipes
diversas e proporcionando a aten¢do ampla e multipla dos
usudrios em suas, igualmente diversas, demandas e
necessidades.

CL2-E1-000150
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CN-E1-
000083

Criar emergéncias psiquiatricas em hospitais gerais, visto que
0 manejo inadequado de casos estd piorando o quadro dos
pacientes ou até abrindo quadros de transtornos.

CL30-E1-000027

CN-E1-
000090

Por Politicas Publicas em Saude Mental que respeitem os
avangos da Reforma Psiquidtrica e as conquistas do
movimento antimanicomial de carater popular incentivando e
promovendo processos de metodologias de gestdo
democraticos e de educacgdo popular em saude, garantindo
espacos de fala e escuta qualificada em todos os dispositivos
da Rede de Atengdo Psicossocial e do controle social, além da
divulgacdo clara dos direitos das pessoas usuarias nos
servicos. Por um movimento antimanicomial que respeite o
conhecimento popular das pessoas usudrias: sem isso ndo ha
processo democratico.

CL33-E1-000115

CN-E1-
000091

Reafirmar o trabalho autogestionario, na perspectiva da
economia  soliddria, como politica emancipatéria,
estimulando as atividades econdmicas desenvolvidas e
observadas pelas pessoas profissionais de saude, usuarias da
RAPS e que fazem uso prejudicial de alcool e outras drogas.
Lutar pelo direito ao trabalho associado, em articulagdo com
a politica de economia solidaria. Garantir investimento em
politicas de economia solidaria autogestionaria como forma
de enfrentamento ao capitalismo e a precarizacdo do
trabalho alienante e adjetivado pelas vulnerabilidades sociais
ou de salde, para dispositivos do Eixo “Estratégias da
Reabilitagdo Psicossocial” da Rede de Atencdo Psicossocial,
como iniciativas de economia solidaria e geracao de renda,
compreendendo o trabalho como categoria fundante para ser
social. Trabalho integrado da Saude Mental com a Economia
Solidaria na construgdo de Cooperativas Populares e
Associativismo na perspectiva de construirmos uma
economia sustentavel, incluindo iniciativas de fomento e
apoio financeiro das iniciativas empreendedoras das pessoas
usudrias dos servicos da Rede de Atengdo Psicossocial e seus
familiares.

CL33-E1-000122




52CONFERENCIA

NACIONAL

DE SAUDE MENTAL
DOMINGOS SAVIO

DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000092

Revisar, ampliar e regulamentar a aplicagdo de recursos na
Rede de Atencdo Psicossocial - RAPS (Portaria 3088/2013),
garantindo o financiamento nas trés esferas do governo,
excluindo-se as Comunidades Terapéuticas, para a
manutencdo, aprimoramento e ampliacdo do conjunto de
acOes de salde mental e da rede de servigos substitutivos
como CAPS AD IIl, CAPS 1) Il e lll, CAPS 1l e Ill nos municipios,
além de Centros de Convivéncia - CECCO, Gerac¢do de Renda e
Inclusdo Social, Servicos Residenciais Terapéuticos - SRT,
Programa de Volta pra Casa - PVC, entre outros, obedecendo
a légica do territério, dentro dos principios do SUS e da
Reforma Psiquiatrica. Reafirmar o CAPS como lugar prioritario
para atengdo de pessoas em situagdo de crise. Ampliar o
numero de SRT e aumento da cobertura do PVC - Lei Federal
10.708/2003, assegurando o processo de
desinstitucionalizacdo que estava em curso no pais.
Credenciar e financiar servicos de salde mental,
especialmente CAPS, unidades de acolhimento e SRT, pela
abertura do Sistema de Apoio a Implementagdo de Politicas
em Saude (SAIPS) do Ministério da Saude.

CL33-E1-000141

CN-E1-
000093

Construir protocolos ndo discriminatérios para o acesso,
atendimento e acompanhamento para a pessoa em situagao
de rua, na Atencdo Primdria e Secunddria, de modo a
fomentar criagdo de centros de convivéncia e Unidades de
Acolhimento, bem como ampliar as equipes de consultério na
rua e os centros de atengao psicossocial nos territérios.

CL34-E1-000105

CN-E1-
000100

Fortalecimento de estratégias de reabilitacdo psicossocial,
com ampliagdo dos CAPS Tipo 3 em todo o territdrio nacional,
estimulo a criacdo de centros de convivéncia, de projetos de
geracdo de renda e economia solidaria;

CL36-E1-000129
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CN-E1-
000101

Restabelecer a ordem legal referenciada pela luta
antimanicomial e referendada pela Lei 10.216/2001,
retirando incentivos do cuidado asilar e das internagées em
hospitais  psiquidtricos e comunidades terapéuticas,
garantindo que os recursos financeiros, humanos, materiais,
tecnoldgicos e logisticos sejam utilizados nos servigos
substitutivos que compdem a RAPS, incluindo a oferta de
numero adequado de leitos hospitalares de saide mental nos
hospitais gerais, com vagas planejadas de forma
regionalizada, considerando a realidade local, com regulacdo
de leitos pelo SUS e internacdo em tempo oportuno, tanto
para os adultos quanto para a populagdo infanto-juvenil, pois
a disponibilidade insuficiente desses servicos vém
acarretando filas gigantescas, judicializagdo da saude e
problemas psicossociais, muitas vezes irreparaveis.

CL36-E1-000130

CN-E1-
000116

Ampliar o financiamento, a inclusdo e estimulo de projetos
artisticos e culturais, oficinas geradoras de renda e artistico
culturais, grupos de mutua ajuda, projetos de economia
solidaria, que buscam a efetivacdo da reabilitacdo psicossocial
de usudrios e familiares, no ambito dos Centros de Atencdo
Psicossocial (CAPS) e centros de convivéncia.

CL5-E1-000113

CN-E1-
000119

1. Investir em projetos sociais dos/as usuarios/as dos CAPS
para conhecimento da realidade socioambiental dos mesmos
e estimulando a economia criativa e de geragdo de renda
entre os/as usuarios/as em intera¢do com as comunidades de
seu territério. Financiado através de iniciativa de custeio do
orcamento federal, no repasse fundo a fundo, com rubrica
prépria: na linha do emprego e geracdo de renda.

CL7-E1-000143

CN-E1-
000120

Promover a interacdo de toda a sociedade envolvida nas
acGes da saude mental em todas as unidades de RAPS do
territério onde os/as usuarios/as estdo inseridos/as e, com
isso, desenvolver a atencdo integral ao usuario/a; informar e
integrar a comunidade a respeito de transtornos mentais e
implementar politicas e dispositivos na detecgdo e prevenc¢ado
de agravos e ainda; auxiliar a comunidade a eliminar a
estigmatizacdo e a discriminacdo, estimulando-a a criar um

CL7-E1-000144
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ambiente social favordvel para a recuperagao e reintegragao
do usuario/a ao convivio familiar.

CN-E1-
000126

Promover a reinsergao social por meio da garantia de recurso
financeiro suficiente para ampliar e manter as Residéncias
Terapéuticas, a fim de alcangar desinstitucionacdao das
pessoas acolhidas, criando um programa de auxilio financeiro
ao trabalho em rede (salde, assisténcia social, educagéo) nas
trés esferas de governo, a fim de assegurar o cuidado
biopsicossocial e garantir a efetividade do programa "De volta
para casa", em contextos urbanos e rurais.

MS-E2-000002

CN-E1-
000132

Garantir, quando necessario, o atendimento na urgéncia e
emergéncia e a internagdo breve em leitos de enfermaria de
hospital geral (adulto e infantil), com ag¢des centradas no
cuidado em liberdade e no territério, com ampliagdo da
Politica de Desinstitucionalizacdo (Residéncia Terapéutica e
Programa de Volta para Casa), e avancando assim no
fortalecimento da Rede de Atenc¢do Psicossocial (RAPS), da
Atencdo Basica e Especializada e também das acgGes
intersetoriais, e na aplicacdo dos principios do modelo de
atencdo a saude mental aberto de base territorial e
comunitdria, com o objetivo de reabilitacdo psicossocial, na
perspectiva da Redugdo de Danos e da prevengdo ao suicidio,
excluindo portanto o financiamento de comunidades
terapéuticas, hospitais psiquiatricos e ambulatorios.

SP-E1-000002

CN-E1-
000135

Instituir equipe multiprofissional especializada em saude
mental nos servigos méveis de urgéncia do SAMU em todo
territério nacional com funcionamento 24 horas. Ampliar,
qualificar e assegurar atendimento as crises em saide mental
na Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE), tais
como, Servico de Atendimento Modvel de Urgéncia (SAMU
192), Unidades de Pronto Atendimento (UPAS), Portas
hospitalares de atengdo as urgéncias, Enfermarias de
retaguarda e outros servicos de funcionamento 24h com
énfase nos Hospitais Gerais. Garantir a implementa¢do da
oferta do cuidado em saude mental para pessoas em situacdo
de crise nas Unidades Basicas de Saude (UBS) e nos Pronto

ES-E1-000003,
CE-E1-000001,
DF-E1-000006
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Atendimentos, com equipes capacitadas para realizar o
manejo de crise com intervengBes necessarias, adequadas e
com os devidos encaminhamentos para a rede intrasetorial
de saude e intersetorial.

CN-E1-
000136

Garantir, em todo o territério nacional, o fechamento dos
hospitais psiquiatricos ainda existentes, publicos e privados,
conveniados com o SUS; inclusive os de custddia e
tratamento psiquidtrico, assim como proibi¢do de abertura de
novos e a ampliacdo de leitos existentes, assegurando, ao
mesmo tempo, o incremento, a implantagao e a qualificagdo
da rede de servigos substitutivos, conforme a portaria n?
3.088/2011/ MS em todos os seus pontos de cuidado, para
todas as faixas etdrias e com financiamento pelos trés niveis
de governo.

SP-E1-000004,
AL-E1-000001

CN-E1-
000137

Ampliar e fortalecer as politicas publicas para o cuidado em
liberdade, fortalecendo a vivéncia em tratamento CAPS |, II,
Ill, em regime portas abertas garantindo as pessoas em
sofrimento psiquico a convivéncia familiar e comunitaria, a
fim de efetivar conforme os principios da reforma psiquiatrica
(brasileira e a politica antimanicomial) e seus avangos.
Garantir o fortalecimento da RAPS através da ampliacdo da
atengao psicossocial e da rede de atenc¢do psicossocial, com a
criagdo e implantacdo do CAPS Ill, CAPS i e CAPS 24h,
reorganizando o modelo de atencdo para ter garantido o
atendimento quando necessdrio. Implantar e efetivar os
servicos de atencdo psicossocial tipo Il e modalidade Il (24h)
regionalizados, considerando portarias vigentes, com a
contratacdo de mais profissionais, capacitagdao continuada e
melhorias dos servicos oferecidos.

RO-E1-000004,
RO-E2-000006,
SP-E1-000006,
TO-E1-000001

CN-E1-
000138

Criacdo de politicas inclusivas de trabalho. Criar, implementar
e fortalecer programas, projetos e acbes de geracdo de
trabalho e renda, para os usuarios da RAPS subsidiadas pelas
trés esferas do governo aos usudrios da RAPS, com cursos
\variados de aprimoramento, como oficinas de arte, trabalhos
manuais entre outros. Fomentar de forma sustentdvel os
grupos de geracdo de renda dos usudrios em salde mental e

RJ-E1-000005,
AL-E1-000005,
BA-E1-000004,
DF-E1-000004,
RN-E1-000003,
RN-E1-000003
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familiares no formato de economia solidaria. Garantir
recursos de qualidade, entre eles, transporte, alimentacdo
saudavel e moradia para usudrios dos servicos de saude
mental (federal, estadual e municipal).

CN-E1-
000139

Adotar a perspectiva da economia solidaria na Politica
Nacional de Saude Mental, garantido por meio de incentivo
financeiro a implantacdo de estratégias de reabilitacdo
psicossocial por meio de iniciativas de geracdo de trabalho e
renda, de empreendimentos soliddrios e cooperativas sociais.
Promover agbes de enfrentamento ao estigma as pessoas
com deficiéncia, pessoas em situacdo de vulnerabilidade e ou
sofrimento psiquico, visando a garantia de direitos. Reinstituir
programas interministeriais e entre secretarias em Estados e
municipios para o fortalecimento das estratégias de
desinstitucionalizacdo, tais como promocdo de projetos de
geracdo de renda, economia soliddria, geracdo de trabalho e
renda e oficinas pelo trabalho no ambito da RAPS.

MT-E1-000004,
SP-E1-000005

CN-E1-
000140

Promover politicas publicas de inclusdo ou reinclusdo dos
usudrios da saude mental no mercado de trabalho. Criar
mecanismos de reinsercdo dos pacientes tratados ao
mercado de trabalho e a sociedade, a exemplo por meio de
incentivos fiscais, banco de oportunidades vinculado em
entre CAPS, acdo social e SETRABES (estado) parte do
processo supracitado inclui a capacitacdo técnica do paciente
durante o tratamento. (municipal/estadual/federal).

RR-E1-000001,
TO-E1-000004

CN-E1-
000141

Garantir a implantagdo e promog¢dao do Programa De Volta
para Casa, conforme os principios estabelecidos na Lei N
10.708 de 31 de julho de 2003, por meio de criacdo de
comissdao estadual e municipal para levantamento e
monitoramento de pessoas beneficiadas, com vistas a
ampliacdo e garantia da fidedignidade na prestagdo de contas
no uso especifico do recurso pelo/a beneficiario/a, além de
revisdo do valor pago. Acesso as modalidades diversas de
moradia e ao Programa “De Volta Pra Casa”, cuja bolsa deve
ser reajustada, minimamente, ao valor do saldrio-minimo
nacional.

GO-E1-000004,
GO-E1-000004
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CN-E1-
000148

Priorizar o atendimento com acolhimento, atengdo
qualificada e humanizada, inclusdo e protecdo as pessoas que
vivenciam situacdes de crises, entre elas, a tentativa de
suicidio, reconhecendo o risco e gravidade, ampliando
servicos de funcionamento 24hs em CAPS lll, hospitais gerais,
prontos socorros gerais, demais modalidades de CAPS.
Formalizando um fluxograma e protocolo de atendimento e
manejo em situacBes de crise, sofrimento mental/psiquico
com o SAMU, UPA, UBS, centros de convivéncia e demais
servicos intersetoriais para os encaminhamentos que cada
caso demandar, investindo na formagdo e qualificagdo em
salde mental de todos profissionais envolvidos, em especial
no tema do manejo e atengdo as crises psiquicas.

AL-E1-000003

CN-E1-
000153

Garantir, através de politicas e programas intersetoriais, as
condi¢Oes de vida digna e produtoras de saiude mental, com
oferta de formacgdo, capacitacao profissional, criacdo de
postos de trabalho e insercdo dos usuarios do servico de
salude mental, adultos e juvenil, nos mesmos. Garantir a
formacdo de grupos de ajuda mutua e suporte mutuo
formado por wusudrio e buscar garantir na LOA o
financiamento para contratacdo desses usudrios como
facilitadores de ajuda mutua como forca auxiliar e
complementar no CAPS e saude mental como um todo e no
NASF.

DF-E1-000005

CN-E1-
000155

Garantir a politica de reducdo de leitos do Sistema Unico de
Salde (SUS) nos hospitais psiquiadtricos, seguindo a
orientacdo da Lei Federal n? 10.216/2001 e Lei Estadual n®
11.189/1995 (Parana), a partir da ampliacdo dos leitos de
salude mental em hospital geral, independentemente do
numero de leitos do hospital, em enfermaria prépria como
condicionalidade para contratualizagdo com o SUS, para as
internagdes de curta permanéncia, evitando assim
internagdes em hospitais psiquidtricos e garantindo a
integralidade do cuidado para os usudrios com quadros de
urgéncia e emergéncia  psiquidtrica, bem como,
posicionamento das trés esferas de governo quanto politica
prioritaria e obrigatdria, de modo que os leitos em hospitais

PR-E1-000001
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psiquiatricos zerem em 10 anos, e 0s recursos financeiros
realocados para outros servicos da Rede de Atencdo
Psicossocial (RAPS).

CN-E1-
000159

Garantir que durante a execucdo do Plano Estadual de Saude
2024-2027 ocorra o fechamento dos hospitais psiquidtricos
do Rio Grande do Sul, com a devida implementa¢do dos
servicos substitutivos de base territorial, em numero
adequado a populagdo desinstitucionalizada, para a
efetivacdo da Politica de Saude Mental e cumprimento da Lei
n? 10.216/2001.

RS-E1-000001

CN-E1-
000161

Aumento de leitos SISREG para demandas de
urgéncia/emergéncia; como pedidos judiciais ou casos que
atentam contra a integridade do usuario ou dos outros; além
de fiscalizagdo dentro dos hospitais, exigindo um plano de
trabalho de socializagdo e interagdo, com cuidado
humanizado e acolhedor; bem como garantir leitos de
emergéncia psiquidtrica no hospital geral até a liberagdo da
vaga de internacdo pelo SISREG, principalmente para criangas
e adolescentes.

SC-E1-000003

CN-E1-
000162

Promover visibilidade, transparéncia e fiscalizagdo das
internagdbes de longa permanéncia, garantindo o
cumprimento dos diretos humanos nos espagos asilares
psiquiatricos, até que a desinstitucionalizacdo seja efetivada.

SC-E1-000004

CN-E1-
000164

Garantir a obrigatoriedade dos leitos de saude mental de
retaguarda em hospitais gerais, conforme legislagdo vigente.

BA-E1-000003

CN-E1-
000165

Ampliar a Rede de Atencdo Psicossocial promovendo a
implantacao de Centros de Atengdo Psicossociais (CAPS) para
municipios de acordo com a incidéncia epidemioldgica,
cooperativas de trabalho, pontos de cidadania, servigos
residenciais - SRT, programa de volta pra casa, dentre outras,
com o intuito de reversdo da politica manicomial.

BA-E1-000001
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CN-E1-
000168

Retomar o fechamento dos hospitais psiquidtricos e de
custddia, excluir as comunidades terapéuticas da RAPS e
promover a desinstitucionalizacdo através de SRT , em
parceria com politicas intersetoriais, atingindo as pessoas em
sofrimento mental e em uso prejudicial de alcool e outras
drogas, assegurando acesso ao Programa de Volta Para Casa e
as modalidades diversas de moradia, inclusive moradia
individual assistida, garantindo a assisténcia em CAPS, CC,
ESM na APS, ESF e NASF, a criagdao do CAPSi Ill dos leitos de
saide mental em Hospitais Gerais com a Equipe
Multiprofissional, da UA(i) e do CnaR, orientados pela logica
da RD, assim como regulamentar a presenca da(o)
profissional Redutora(or) de Danos em todos os pontos da
RAPS, incentivando o tratamento em liberdade em oposi¢do
as abordagens e instituicdes centradas na abstinéncia e
extinguindo a internacdo em hospitais psiquiatricos e
semelhantes, tendo em vista que os servigos substitutivos
provaram ser capazes de atender as urgéncias psiquidtricas
com qualidade e competéncia.

MG-E1-000002

CN-E1-
000171

Garantir a efetivacdo da politica de desinstitucionalizagdo
através da implantagcdo dos servicos de base comunitaria
necessarios; da disponibilizagdo de recursos financeiros com
responsabilidade tripartite; da articulacdo de acbes
intersetoriais; do fomento a formagdo profissional
multidisciplinar e de estratégias de educacdo permanente; da
criagdo de fluxos de cuidado e atengdo especial as institui¢des
de privacdo de liberdade, incluindo os Hospitais de Custddia e
Tratamento Psiquiatrico (HCTP) e as instituicGes de medidas
socioeducativas para adolescentes em conflito com a lei; e,
por fim, do fechamento definitivo dos hospitais psiquiatricos,
comunidades terapéuticas e demais instituicdes de carater
asilar.

RJ-E1-000002

CN-E1-
000174

Inclusdo do profissional de educagdo fisica no cuidado
individual coletivo aos usuarios na RAPS e no CAPS em
conformidade com a portaria n2 15, de 07 de janeiro de 2022.

RO-E1-000005




52CONFERENCIA

NACIONAL

DE SAUDE MENTAL
DOMINGOS SAVIO

DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E1-
000177

Redirecionar recursos financeiros das Comunidades
Terapéuticas e Hospitais Psiquiatricos para implantacdo de
servicos de Saude Mental de base territorial e comunitaria
incluindo os Centros de Convivéncia e Cooperativa e NASF,
considerando dados epidemioldgicos e ndo exclusivamente
demograficos de forma a implementar a Lei 10.216,
reafirmando as Politicas Publicas que prezem os cuidados em
liberdade.

SP-E1-000003

CN-E1-
000003

Promover a saude mental e redu¢do de danos através de
aces intersetoriais, envolvendo Sistema Unico de Saude
(SUS), Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), sistema
educacional, seguranca publica, sistema judicidrio e esferas
pertinentes. Incluir educagdo sobre substdncias psicoativas,
abordando seus aspectos benéficos e riscos numa perspectiva
biopsicossocial, com estratégias de reducdo de danos.

CL26-E2-000090

CN-E1-
000008

Promover o acesso aos cuidados em Saude Mental para
profissionais e estagiarios/estudantes da area de saude, no
ambito do Sistema Unico de Salude, por meio de acdes
institucionais nos servicos de saude visando contribuir para o
rastreamento, prevencdo, tratamento e reabilitacio das
condicbes de adoecimento psiquico e do uso nocivo de
substancias psicoativas, tendo em vista o maior risco de
adoecimento psiquico nesta parcela da populagdo e,
sobretudo, pela elevada prevaléncia do consumo abusivo de
alcool, tabaco e outras drogas.

CL5-E1-000004

CN-E1-
000013

Fortalecer a implementacdo da Politica Nacional de Saude
Mental, de Atenc3o Integral aos Usudrios de Alcool e Outras
Drogas (PAIUAD) e de Direitos Humanos, especialmente nos
cuidados as populagdes vulnerabilizadas.

CL10-E1-000136
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CN-E1-
000015

Utilizar a experiéncia de coletivos e movimentos sociais,
como o Espaco Normal (Maré — Rio de Janeiro) na ampliacdo
do programa ATENDA (desenvolvido pelo Espago Normal)
como uma metodologia de cuidado em saude que foque em
mais territérios, em diferentes regides do pais, com a mesma
metodologia, a fim de se alcangar uma andlise diagndstica
dos impactos positivos que este tipo de cuidado dentro da
Politica Nacional de Saude Mental pode ter para individuos,
seu entorno familiar e sua comunidade, em relagdao ao uso
abusivo de dlcool e outras drogas. A partir desse enfoque,
implantar atendimento especializado na reducdo de danos as
pessoas que fazem uso de alcool e outras drogas que
precisem e queiram atendimento para o controle e gestao
das mesmas em suas vidas; elencar estratégias para a
expansdo do cuidado em liberdade, fomentando as politicas
de reducdo de danos; auxiliar na formacdo de profissionais
redutores de danos, fortalecendo a responsabilidade com o
cuidado e com a ética na promogdo de saude e garantia de
direitos fundamentais nos territérios favelados.

CL10-E1-000149

CN-E1-
000018

Que as politicas de reducdo de danos respeitem a concepgao
de cada povo indigena e/ou comunidade sobre o que é o uso
"danoso" de substancias e o contexto de seus usos.

CL16-E1-000054

CN-E1-
000021

Garantir mais atengdo e cuidado psicossocial no acolhimento
e tratamento de saude mental para os dependentes quimicos
com ampla divulgacdo, transparéncia e fiscaliza¢do da oferta
e realizacdo das atividades/oficinas destinadas aos usuarios
da RAPS e seus familiares. QUE VOLTE A ALIMENTACAO NO
CAPS. QUE TENHAMOS EDUCAGCAO FISICA E ACESSO A
CURSOS DE PROFISSIONALIZACAO COM EDUCADORES
CAPACITADOS. Garantir aos Usuarios da RAPS em uso
prejudicial de 4dlcool e outras drogas acolhimento
humanizado, em liberdade, sem discriminacdao e por meio da
Reducdo de Danos médicos psiquiatras, conselheiros em
dependéncia quimica e atendimento psicoterapico. O sonho
de muitos adictos é ser tratado por quem conhece na pele a
doenca e seus sintomas — é ser tratado por profissionais que
ja fizeram uso abusivo de alcool e outras drogas e hoje se

CL17-E1-000125
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encontram recuperados. Entre nds existe uma pergunta
assim: Vocé, adicto, faria qualquer coisa pra se recuperar?
Muitas das vezes a resposta é sim, mas ndo temos suporte do
SUS. A ajuda que temos é muito pouca e a resposta/resultado
disso esta nas ruas do nosso Brasil.

CN-E1-
000026

Retornar a Politica de Reduc¢do de Danos e instituir custeio
mensal para que estados e municipios possam adquirir
insumos para a promog¢ao da reducdo de danos nos cuidados
em saude mental de pessoas em sofrimento psiquico
associados ao uso de alcool e outras drogas.

CL19-E1-000128

CN-E1-
000030

Fomentar o conhecimento por meio da Educagdao Popular em
Salde, assim como na Educacdo Formal, abrangendo
instituicbes  publicas e privadas com abordagem
interdisciplinar sobre os usos tradicionais e religiosos da
Cannabis. Incluindo valorizar a voz do usuario, promover a
consciéncia sobre os saberes ancestrais e reconhecer a
importancia cultural e histérica dos povos origindrios sobre a
Cannabis Subeixos e Utilizar a arte como recurso nas escolas
infantis para transmitir conhecimentos que reflitam saberes
ancestrais, melhorando assim o acesso das criangas a
ferramentas de transformacdo que respeitem a singularidade
de cada individuo; ¢ Aprofundar o estudo das praticas
tradicionais, por meio de uma rede que engloba benzedeiras,
erveiras e outros praticantes de saberes diversos, conectando
essas tradi¢cGes a etnobotanica, as neurociéncias e as sdlidas
evidéncias cientificas desenvolvidas no Brasil; e Estabelecer
nucleos municipais de educacdo continua em saude
relacionada a Cannabis sativa L., integrando essa abordagem
como uma proposta a ser desenvolvida em didlogos
descentralizados e focados nas realidades territoriais
especificas. (dentro do Programa Saude na Escola da Portaria
interministerial n2 3.696/2010). e Fomentar todas as
vertentes de conhecimento que advogam pelo uso da
Cannabis como uma ferramenta para otimizar a experiéncia
individual, visando a promoc¢do da saude e do bem-estar. Isso
abrange a pesquisa do sistema endocanabindide, que atua
como provavel regente fundamental de todos os sistemas do

CL21-E1-000119




52CONFERENCIA

NACIONAL

DE SAUDE MENTAL
DOMINGOS SAVIO

DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

organismo; e Viabilizar carteira nacional de identificacdo de
pacientes para garantir integridade e livre circulagdo com
seus medicamentos (no momento atual);

CN-E1-
000031

Fomento e apoio as cooperativas e associagcOes através da
agricultura familiar, através da criagdao do Programa de Cultivo
Controlado (cadastro de pacientes, profissionais de saude,
etc.), apoio ao cultivo por pequenos grupos, como clubes e
associacOes. Subeixos e Fortalecer as AssociagGes candbicas,
garantia de subsidios descentralizado nas trés esferas para
programas de reinser¢do social de sujeitos em situagdo de
carcere decorrentes de porte ou trafico, assim como egressos
do Hospital Psiquiatrico e Hospital de Custédia e Tratamento,
como possivel fonte de geracdo de renda, associado ao
Programa de Volta para Casa; e Estabelecer parcerias
intersetoriais entre a justica e seguranca publica, assisténcia e
desenvolvimento social, cultura, esportes, trabalho e
emprego, dentre outros, para definicdio de diretrizes e
estratégias de reparagdo histdrica, social, econémica e
cultural das pessoas encarceradas e de seus familiares e
comunidades, em decorréncia da necropolitica de guerra as
drogas, visando garantir a promog¢do da saude mental das
pessoas vulnerabilizadas; ¢ Fomentar as organizagdes sem
fins lucrativos que promovem praticas terapéuticas
integrativas em conformidade com a reforma psiquiatrica em
todas as regides do pais, especialmente as mais vulneraveis;

CL21-E1-000120

CN-E1-
000032

Garantir na previsdo orcamentdria do Ministério da Saude e
uma formacao continuada, multiprofissional e interdisciplinar
que elenca o protagonismo do paciente no tratamento
candbico como um tema basal, obrigatério e prioritario em
toda e qualquer formagdo custeada por verba publica
destinada a profissionais da saude e educacdo, contratando,
reconhecendo e remunerando pacientes experts como
participantes indispensaveis de tais formula¢des e acOes.
Subeixos e Fortalecimento da cadeia produtiva de Cannabis,
com a insercdo de pacientes da Saude Mental e seus
familiares em trabalho protegido.

CL21-E1-000121
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CN-E1-
000032

Garantir na previsdao orcamentdria do Ministério da Salde e
uma formacdo continuada, multiprofissional e interdisciplinar
que elenca o protagonismo do paciente no tratamento
candbico como um tema basal, obrigatério e prioritdrio em
toda e qualquer formacdo custeada por verba publica
destinada a profissionais da saude e educag¢do, contratando,
reconhecendo e remunerando pacientes experts como
participantes indispensaveis de tais formula¢des e acOes.
Subeixos e Fortalecimento da cadeia produtiva de Cannabis,
com a insercdo de pacientes da Salude Mental e seus
familiares em trabalho protegido.

CL21-E1-000121

CN-E1-
000033

Garantir na previsdao orcamentdria do Ministério da Saude e
uma formacgado continuada, multiprofissional e interdisciplinar
que elenca o protagonismo do paciente no tratamento
candbico como um tema basal, obrigatério e prioritdrio em
toda e qualquer formacdo custeada por verba publica
destinada a profissionais da saude e educacdo, contratando,
reconhecendo e remunerando pacientes experts como
participantes indispensaveis de tais formula¢des e acOes.
Subeixos e Fortalecimento da cadeia produtiva de Cannabis,
com a inser¢do de pacientes da Salde Mental e seus
familiares em trabalho protegido.

CL21-E1-000121

CN-E1-
000047

Desenvolver projetos de saude publica, estatal e gratuita
junto as comunidades tradicionais e populacGes indigenas,
quilombolas, ribeirinhas, ciganas, de pescadores, assentados,
imigrantes, entre outras, com o objetivo de valorizar seus
saberes e ciéncias tradicionais e ancestrais, firmando-as e
qualificando-as para o tratamento de alcool e outras drogas,
com o principio ético do cuidado em Redug¢do de Danos
especificos para essas populagbes, considerando as
diferencas e especificidades culturais de cada povo
garantindo o Bem Viver, de acordo com "La Cumbre Mundial
de Pueblos Indigenas y la Naturaleza"

CL23-E1-000132
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CN-E1-
000050

Reformular a Politica Nacional Sobre Drogas, resgatando o
carater antimanicomial, tendo como norte a reducdo de
danos, o antiproibicionismo, o antipunitivismo e os principios
da Reforma Psiquidtrica e do SUS publico, estatal, gratuito,
laico e de qualidade, extinguindo qualquer tipo de
abordagem de forgas repressivas e de for¢as de seguranga do
Estado

CL23-E1-000135

CN-E1-
000054

Garantir que as politicas de reducdo de danos pautadas na
luta antimanicomial e no antiproibicionismo sejam
implementadas, efetivamente, no ambito das RAPS,
ampliando as equipes de consultério de rua e consultério na
rua na atencdo basica e combatendo as estruturas de carater
fascista e manicomial através da fiscalizagdo ativa dos
servigos existentes.

CL25-E1-000057

CN-E1-
000060

Reestruturar integralmente a abordagem as substancias
psicoativas, desvinculando as politicas sobre drogas do
sistema de justica criminal e abandonando praticas
proibicionistas, de guerras as drogas e de necropolitica.
Adotar uma regulamentacdo abrangente para producdo,
distribuicdo e comércio, alinhada aos principios da reducdo
de danos, defesa da vida, direitos humanos, dignidade
humana e sadde integral. Os recursos fiscais resultantes desta
regulamentacdo serdo destinados para acdes de reducdo de
danos, para a Rede Intersetorial de Aten¢do em Alcool e
outras Drogas, para a Rede de Atengao Psicossocial, e para
reparagao social e econdbmica das comunidades impactadas
pelo proibicionismo.

CL26-E1-000088

CN-E1-
000063

Desenvolver agdes intersecretariais de carater educativo e de
formacdo de pactuagbes que visem tornar central o
entendimento pelas forgas repressivas sobre direitos
humanos e sobre acdes de reducao de danos no treinamento
destas forgas, assim como estabelecer medidas de promogao
de saude mental e de valorizagdo para servidores publicos.
Adicionalmente, garantir que o contato de forgas repressivas
com populagGes vulnerabilizadas seja sempre intermediado e
orientado por equipes técnicas de reducdo de danos.

CL26-E1-000118
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CN-E1-
000071

Implementar efetivamente a Politica de Redu¢do de danos,
bem como uma ética do cuidado, com a implantacdo e a
ampliacdo das equipes de consultério na rua para
atendimento das pessoas em vulnerabilidade social, no uso
abusivo de alcool e outras drogas, articuladas com a Rede de
Atencdo Psicossocial.

CL28-E1-000068

CN-E1-
000082

Incentivo as atividades de geracdo de renda e trabalho, com
aporte de orcamento e financiamento, compreendendo que
tais atividades sdo ao mesmo tempo uma estratégia em
relagdo a composi¢do da renda familiar e de possibilidades de
expressdo de usuarios (as) e suas familias.

CL2-E1-000160

CN-E1-
000084

Garantir e orientar Estados e municipios, de acordo com as
suas especificidades locais, quanto ao repasse dos recursos
do Ministério da Saude ja previstos em legislagdo propria
para a criacdo e implantacdo de Unidades de Acolhimento
Adulto e Unidades de Acolhimento Infantojuvenil, ampliando
e fortalecendo a rede destes equipamentos em nivel
nacional, reforcando sua relevancia como dispositivo da Rede
de Atencao Psicossocial e ponto de acolhimento as demandas
do uso abusivo de alcool e outras drogas e enfrentando o
estigma/ preconceito a instalagdo destes servicos no
territorio.

CL32-E1-000075

CN-E1-
000085

Garantir a implantacdo e implementacdao de CAPSad Il em
municipios que ja preencham os critérios estabelecidos,
vedando Comunidades Terapéuticas como campo de
atividades pedagdgicas, formativas e afins em todos os niveis
de educagdo em saude (ensino superior, médio e técnico) por
serem consideradas entidades que violam os direitos
humanos fundamentais e que possuem abordagens
contrdrias a reducdo de danos e a Reforma Psiquidtrica.

CL32-E1-000076
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CN-E1-
000088

Pelo incentivo a criagdo de Féruns Municipais intersetoriais
de Politicas Publicas de 4alcool e outras drogas, que
contemplem a discussdo acerca da criminalizagao do uso e do
encarceramento crescente de pessoas usudrias, em sua
maioria pretos e pobres, sobretudo apds a Lei 11.346/2006.
Criagdo de dispositivos de comunicagdo popular para
esclarecimento da sociedade a respeito da redugdo de danos
como possibilidade de ajuda aos que fazem uso abusivo de
alcool e outras drogas, inclusive, as licitas. Garantir
acompanhamento intersetorial integral as pessoas em
situagdo de rua, que apresentem transtorno mental e/ou uso
prejudicial de alcool e outras drogas, através de uma politica
de saude integral, levando em conta as especificidades dessa
populagdo, particularmente a de nao ter territério definido,
com atendimento e acompanhamento garantidos aos
usuarios e aos seus familiares, incentivando o controle social
das agGes. Pensar na reparacdo em politicas que pretendem
legalizar substancias quimicas; revertendo o imposto para
politicas de reducdo de danos, dessa forma utilizando para a
incorporacdo, inclusdo, inser¢ao e reintegracdo da populagdo
vulnerabilizada.

CL33-E1-000050

CN-E1-
000094

Criar a Politica Nacional de Reducdo de Danos e implementar
programas com foco em Reducdo de Danos para populacdo
em situacdo de rua.

CL34-E1-000111

CN-E1-
000095

Ampliar e consolidar a implantagdo de Consultérios na Rua,
considerando a atua¢do em tempo integral, priorizando em
toda a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) as politicas de
Reducdo de Danos.

CL34-E1-000127

CN-E1-
000096

Implantar e Capacitar as equipes dos CAPS em agbes sobre
reducdo de danos garantindo que as pessoas em uso abusivo
de drogas licitas e ilicitas tenham acesso as estratégias do
Programa de Reducdo de Danos e a criagdo de programas de
avaliacdo para promocgao, prevenc¢ao e tratamento existentes
na area de dlcool e outras drogas, estabelecendo e
implantando agGes preventivas ao uso abusivo de drogas, de
forma intersetorial (cultura, arte, lazer, esporte, educacdo,

CL35-E1-000112
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emprego e gera¢do de renda), bem como o tratamento e a
reabilitacdo do (a) usudrio (a) de alcool e outras drogas, em
parceria com as secretarias de: assisténcia social (CREAS,
CRAS), salde, educagao e seguranca publica afim de dirimir a
nao acarretagdo do trabalho extrapolado do trabalhador (a);

CN-E1-
000098

Implementar a reducdo de danos como politica publica de
salude e atencdo as pessoas que fazem uso prejudicial de
alcool e outras drogas e fechamento das comunidades
terapéuticas

CL36-E1-000013

CN-E1-
000115

Assegurar e fiscalizar a implementacdo do Imposto Seletivo
qgue incidird sobre produtos que causam danos a saude, em
especial os produtos derivados de tabaco, bebidas alcodlicas
e ultraprocessados, tendo em vista os impactos na atencdo a
salde mental e sua relagdo com as CCNTs e o aumento do
consumo dessas substancias durante a pandemia de
COVID-19, bem como pelo elevado 6nus do uso nocivo de
alcool, tabaco e outras drogas para o sistema de salude
brasileiro. Recomenda-se que essa arrecadacdo seja utilizada
para ampliar o financiamento da RAPS, em especial para
ampliar a rede de CAPS e Unidades de Acolhimento
Transitério (UAT), sendo priorizados os municipios com maior
prevaléncia de adoecimento psiquico, decorrente do uso
nocivo destas substancias psicoativas.

CL5-E1-000110

CN-E1-
000117

Ampliar a divulgagdo de campanhas a nivel nacional a
respeito dos maleficios do consumo de alcool, tabaco e
outras drogas, que tiveram piora dos indicadores no contexto
da pandemia de COVID-19, especialmente entre a populagao
jovem, reforcando a importancia da cessacdo do consumo
destas substancias e de que nao existe nivel seguro de
consumo de alcool, com incentivo a politica de reducdo de
danos. Deve-se, ainda, ampliar a vigilancia e fiscalizacdo do
comércio ilegal de bebidas alcodlicas para menores de idade
e da comercializacdo de novos produtos do tabaco, em
especial do cigarro eletronico e do narguilé, com a
implementacdo de legislagdo mais rigida aos financiadores do
mercado ilegal de tabaco no pais.

CL5-E1-000158
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CN-E1-
000118

Implementar medidas regulatérias que restrinjam a
veiculacdo de propaganda de bebidas alcodlicas e outras
substancias psicoativas em redes de televisdo aberta, radio e
midias sociais, tendo em vista a sua intrinseca relagao com as
CCNTs e os custos elevados da morbimortalidade atribuida ao
consumo de bebidas alcodlicas e outras substancias
psicoativas ao sistema de saude. A legislacdo brasileira ainda
é falha e deficitaria, pois proibe apenas a propaganda de
bebidas com teor alcodlico acima de 13 graus Gay Lussac,
permitindo que as propagandas de cervejas possam ser
veiculadas livremente na TV aberta.

CL5-E1-000159

CN-E1-
000131

Garantir profissionais de reducao de danos nos contratos de
trabalho dos servigos implantados.

SP-E1-000006

CN-E1-
000142

Garantir a politica de Redugdo de danos como norteadora das
praticas de cuidado com criangas, adolescentes, adultos e
idosos nas agdes individuais e coletivas considerando seu
contexto socioecondmico e cultural e populagdes
vulnerabilizadas em todos os niveis de atencdo.
Fortalecimento da politica de reducdo de danos por meio do
desdobramento de ag¢des e politicas de sensibilizacdo junto a
sociedade, contrapondo ao ideario da guerra as drogas e
abstinéncia.

TO-E1-000005,
SP-E1-000006

CN-E1-
000143

Fortalecer e ampliar os programas de prevencdo ao
uso/abuso de alcool e outras drogas retomando os principios
da Politica Nacional de Redug¢do de Danos no tratamento das
pessoas com transtorno mental decorrentes do consumo de
alcool e outras drogas, promovendo a integralidade e
intersetorialidade na atencdo a usuarios e familiares e
respeitando as singularidades socioculturais de cada grupo.
Garantir investimentos em programas Intersetoriais com foco
em reducdo de danos, visando garantir moradia, tratamento
e trabalho.

CE-E1-000006,
TO-E1-000003
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CN-E1-
000147

Adotar a estratégia da reducdo de danos como orientadora
de acGes e politicas voltadas as pessoas em uso prejudicial de
alcool e outras drogas e o tratamento em liberdade,
assegurado nos servigos substitutivos da atencdo psicossocial,
em contraposicdo as internacdbes em comunidades
terapéuticas e hospitais psiquidtricos; convocando a
sociedade a um amplo debate sobre a necessaria legalizagdo
e regulamentacdo de todas as drogas, tendo em vista os
efeitos nefastos que a chamada “guerra as drogas”
propiciaram, tais como o aumento da violéncia urbana e do
encarceramento em massa de jovens negros e periféricos.

AL-E1-000002

CN-E1-
000149

Adotar a estratégia da reducdo de danos como orientadora
de agles e politicas voltadas as pessoas em uso prejudicial de
alcool e outras drogas e o tratamento em liberdade,
assegurado nos servicos substitutivos da atengdo psicossocial,
em contraposicdo as internagdes em comunidades
terapéuticas e hospitais psiquiatricos; convocando a
sociedade a um amplo debate sobre a necessaria legalizagdo
e regulamentacdo de todas as drogas, tendo em vista os
efeitos nefastos que a chamada “guerra as drogas”
propiciaram, tais como o aumento da violéncia urbana e do
encarceramento em massa de jovens negros e periféricos.

AL-E1-000002

CN-E1-
000156

Revogar imediatamente a Resolugdo n2 01/2018 do Conselho
Nacional de Politicas sobre Drogas (CONAD), que reforca o
estigma sobre as pessoas que fazem uso de substdncias
psicoativas e privilegia abordagens incoerentes com o
paradigma psicossocial, e elaboracdo de novos documentos
sobre a tematica, que respeitem a singularidade e o desejo
do sujeito através das praticas de redugdo de danos.

PR-E1-000003

CN-E1-
000158

Qualificar as equipes de saude e fomentar a¢des de educacdo
popular em saude sobre o Uso Racional de Medicamentos,
com énfase nos psicotrépicos, a fim de alertar sobre as
consequéncias do uso indevido e fornecer o suporte
adequado aos usudrios, por meio de uma abordagem
interdisciplinar, incluindo as praticas integrativas como forma
de cuidado complementar.

RN-E1-000002
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CN-E1-
000166

Efetivar a POLITICA DE REDUCAO DE DANOS, realizando
diagndstico situacional e pesquisas cientificas para subsidiar
as intervencdes e revogar urgente a Politica de Combate as
drogas - Decreto n. 9.761/2019, que reforca a violéncia e
opressdo da populagdo mais vulneravel, estimula a
abstinéncia como principal forma de cuidado, incentiva e
viabiliza a existéncia de tratamentos em Comunidades
Terapéuticas, Hospitais Psiquiatricos, Clinicas Especializadas,
Casa de Apoio e Convivéncia.

BA-E1-000002

CN-E1-
000169

Propiciar o amplo debate sobre a legalizagdo e
regulamentacdo de todas as drogas, tendo em vista os
nefastos efeitos e consequéncias que a criminaliza¢do destas
substancias produz, sendo as mais graves o encarceramento
em massa, aumento da violéncia urbana, dos assassinatos de
jovens, pobres, negros e periféricos e o afastamento das/os
usuarias/os dos servicos de saude e adotar a ldgica da
reducdo de danos como orientador de agdes e politicas
voltadas as/aos usudrias/os de dalcool e outras drogas,
incentivando o tratamento em liberdade nos servicos
substitutivos da atencdo psicossocial e demais politicas
publicas, ampliando os CnaR e as Unidades de Acolhimentos
adulto e infantojuvenil, em oposicdo as comunidades
terapéuticas, clinicas de reabilitacdo e hospitais psiquidtricos,
com habilitagdo dos Centros de Atencdo Psicossocial - Alcool
e Drogas (CAPS-AD) para melhor cuidado de usuarias e
usudrios, fomentando a criagdo de uma cultura tolerante e
respeitosa de cuidado as pessoas em uso prejudicial de
drogas em oposicdo as abordagens centradas na exigéncia da
exclusividade da abstinéncia.

MG-E1-000003

CN-E1-
000170

Expansdo dos servicos de acolhimento noturno e/ou final de
semana para usuarios (as) com problemas relativos ao alcool
e outras drogas exclusivamente na Rede SUS que sejam
publicos, estatais, laicos e prezem pelo cuidado em liberdade
e reducdo de danos, parando de estimular as comunidades
terapéuticas.

PE-E1-000001
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CN-E1-
000173

Garantir que os recursos publicos nas esferas federal,
estadual e municipal destinados a populacdo que faz uso
abusivo de alcool e/ou outras drogas sejam direcionados
somente aos servigos de base territorial, que trabalham sob a
légica da Reducdo de Danos, regulamentando o agente
redutor de danos como profissional da equipe minima dos
servicos de base territorial e comunitadrio, e o cuidado em
liberdade, de acordo com os principios e diretrizes da reforma
psiquiatrica brasileira e do SUS, jamais para comunidades
terapéuticas e repudiando qualquer parceria com
comunidades terapéuticas, investindo, financiando e
implementando os servicos de Atengdo Psicossocial
antimanicomiais e antiproibicionistas com supervisdo clinico
territorial, tais como CnaR, Centro de Convivéncia e Cultura,
CAPSi, CAPSi Ill, CAPS II, CAPSad, CAPS Ill, CAPSad Ill,
UAA/UAI, SRT e NASFs.

RJ-E1-000006

CN-E1-
000175

Reformular, imediatamente, a Politica de Reducdo de Danos
e/ou riscos do Ministério da Saude, adequando a realidade
local.

RR-E1-000002

CN-E1-
000002

Garantir previsdao orcamentaria dentro das politicas de Saude
Mental do Ministério da Saude disponibilizando o acesso
Cannabis medicinal e demais terapias complementares em
centros especializados de tratamento para o publico
infantojuvenil, tendo em vista a eficacia ja comprovada do
potencial terapéutico dos canabinoides em diversas
patologias (neuroldgicas e psiquiatricas) que acometem este
grupo em especifico.

CL21-E2-000025

CN-E1-
000010

Implantar e garantir nas escolas o apoio psicossocial de
criangas e adolescentes por psicdlogas escolares assegurando
suporte necessdrio as professoras na perspectiva da
promocdo da saude mental na infancia, adolescéncia e
juventude a partir da prevengdo e atenc¢do integral no
desenvolvimento humano dos estudantes. A atuagdo deve ser
feita de maneira integrada com atengdao primaria, CAPS da
regiao.

CL10-E1-000021
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CN-E1-
000014

Instituir a Politica Nacional de Saude Integral das Juventudes,
contemplando um eixo de atuacdo em torno da Saude
Mental, articulada de forma transversal as linhas de cuidado,
que serdo definidas, de modo a contemplar os diversos
corpos, praticas, existéncias, implicagdes quanto ao local
(territério) de moradia, as questbes de raca e etnia, as
implicagdes de classe social, identidade de género e
orientacdo sexual, deficiéncia, pessoas intersexo, assexuais,
pansexuais e ndo bindrias, populagdo em restricdo de
liberdade, em situac¢do de rua, de forma transversal.

CL10-E1-000137

CN-E1-
000022

Garantir financiamento e oferta de atendimento psicolégico
humanizado e pautado nos principios da Luta Antimanicomial
e da Reforma Psiquiatrica no ambiente escolar aos
estudantes da rede publica de educagdo basica, da educacao
especial, da educacdo profissional técnica de nivel médio,
principalmente diante de conflitos familiares/conjugais,
sociais, econémicos, psiquicos, educacionais e existenciais
que afetam a formacgdo escolar e a salde mental dos
estudantes, familiares/conjuges e dos trabalhadores da
educacdo publica objetivando o acolhimento e a redug¢do do
sofrimento psiquico, a erradicagdo da patologizacdo da vida e
do uso abusivo de medicamento psiquidtrico no ambiente
escolar.

CL17-E1-000146

CN-E1-
000028

Criar e garantir Politicas Publicas que acolham criangas e
adolescentes negras e/ou LGBTQIAPNb+, na integralidade do
cuidado, bem como aquelas com dificuldade de
relacionamento e aceitacdo parental, em todos os servicos
publicos de Saude, Educagdo, Assisténcia Social, Protecdo
Integral e Garantia de Direitos, principalmente quanto as
questdoes de abandono, desprotecdo social e as
interseccionalidades que potencializam situagGes de
violéncias e violagOes, agregando estratégias de prevencao e
combate a todos e quaisquer tipos de preconceito e
discriminacdo, considerando, na proposta do cuidado,
ampliar as praticas de cuidado que fortalegam o acolhimento
e inser¢do da familia na a¢do do cuidado.

CL1-E1-000081
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CN-E1-
000035

Programas de incentivo e participa¢do familiar nos ambientes
escolares e educacionais, envolvendo familia, educadores,
estudantes e comunidade, em busca de troca pedagdgica,
construcdo de didlogos, debates e formagdes envolvendo
salde mental, aprendizagem, bullying, racismo, LGBTfobia e
questdes gerais de protecdo social e garantia de direitos.
Associando essa garantia de direitos a integralidade: arte,
cultura, lazer, educa¢do, saude (fazendo valer a Lei
13.635/2019), esporte, alimentagdo, etc. Assim como a
criacdo coletiva de diretrizes e cartilhas que abordem
informacdes gerais sobre esses temas, com linguagem
adequada e acessivel, e mobilizagdo das comunidades
escolares para comunicar e verbalizar de forma adequada
sobre esses assuntos.

CL22-E1-000044

CN-E1-
000036

Garantir melhor convivéncia familiar e comunitaria através da
garantia de acesso e gratuidade a todos os meios de
transporte publico, lazer, cultura e esporte; garantia de
seguranga e extingao da violéncia nas comunidades, respeito
a diversidade sexual e de género, racga, religido e diferentes
tipos de deficiéncia, incluindo atividades sobre saiide mental
com a sociedade em geral, assim como investir em ag0es
conjuntas entre educacdo e salde nas escolas e na formacdo
dos professores sobre o tema da salide mental, voltado a
promogao e prevencdo de agravos e problemadticas centrais
como o bullying e a intolerancia religiosa, na direcdo de um
entendimento que saude mental ndo seja um tabu, como
“salide mental é coisa de maluco”; criando espacos de
expressdo, acolhimento e convivéncia “Pode Falar”
organizado pelos estudantes.

CL22-E1-000045

CN-E1-
000037

Criar espacos de lazer, de inclusdo, expressao, convivéncia e
acolhimento para jovens, e que considerem as singularidades
dos grupos sociais (negros, LGBTQIA+, indigenas, etc).

CL22-E1-000046
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CN-E1-
000042

Jogue os seus medos na roda - Criagdo de rodas de dialogo,
das adolescéncias para as adolescéncias, das juventudes para
as juventudes, com acompanhamento de profissionais da
salde mental. A assisténcia, nesta proposta, teria subsidio de
divulgacdo e de comunicacdo nas escolas, faculdades e
associacdes de moradores, com vistas a alcangar o maior
publico possivel dessa faixa etdria. Se intenciona alcancar e
ajudar  adolescentes e jovens de comunidades
\vulnerabilizadas, com dificil acesso aos servicos de saude
mental.

CL22-E1-000138

CN-E1-
000043

Comunicacdo livre e diversidade: nada para nds, sem nods -
Tem-se como proposta a criagdo e distribuicdo de Nucleos
estaduais e municipais, coordenados por adolescentes e
jovens, como meio de pensar a saide mental deles e delas
através das artes. Os Nucleos teriam atuacdo nas redes
sociais, na internet, podcasts, rodas de dialogo, oficinas nos
bairros e comunidades vulnerabilizadas; tendo, estas
atividades, como matriz do cuidado, as artes, pautada numa
comunicacdo simples e acessivel e de alcance as
adolescéncias e juventudes vulnerabilizadas.

CL22-E1-000139

CN-E1-
000044

Construcdo de espacgos na escola para a discussao sobre a
saude mental e diversidade humana, tais como disciplinas,
debates, rodas de conversa, etc. Voltados aos estudantes,
professores, pais e comunidade escolar.

CL22-E1-000140

CN-E1-
000045

Ampliar a capacidade de atencdo integral a sadde da crianca
e dos/das adolescentes nas Unidades Basicas de Saude com
espaco de acolhimento e escuta para adolescentes que se
apresentem em sofrimento emocional ou em situacdo de
abuso de alcool e drogas. Garantindo o cumprimento da lei
13.935/19.

CL22-E1-000161
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CN-E1-
000048

Garantir o cumprimento de medidas socioeducativas de
adolescentes e de acolhimento para criancgas
institucionalizadas (os) de acordo com o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA), incluindo as (os) egressas (os),
assegurando o pleno atendimento a saude mental no SUS
publico, estatal, gratuito, laico e de qualidade, conforme
estabelecido na Lei 10.216/ 2001, implicando na
inconstitucionalidade e ilegalidade da internacdo psiquiatrica
compulsdria de criancas e adolescentes, exigindo-se,
portanto, a revisdo das internacbes ilegais que violam
diretamente os direitos humanos, e na imediata extin¢ao das
unidades criadas com esse propdsito em algumas regides do
pais

CL23-E1-000133

CN-E1-
000055

Garantir que o Estatuto da Crianca e Adolescente seja
respeitado em sua totalidade como referéncia aos direitos de
acesso a saude mental na infancia, usando do recurso da
efetivacdo da articulagdo intersetorial entre a RAPS e as
unidades de ensino para maior eficdcia na assisténcia; e,
também, a ampliacdo da assisténcia as familias/cuidadores e
dos usuarias/os da rede.

CL25-E1-000058

CN-E1-
000064

Agregar os saberes populares construidos nos territorios
enquanto estratégia de cuidado em liberdade nas politicas
publicas de saude que garantam a interseccionalidade,
utilizando a abordagem e pratica da reducdo de danos para
os adolescentes e jovens e seus familiares.

CL27-E1-000094

CN-E1-
000065

Através do Programa Sadde na Escola, criar espagos de
trabalho permanente de formacdo de adolescentes e jovens a
respeito da importancia da promoc¢do da saude mental,
transtorno de espectro autista e outras condi¢cdes de saude
mental, nos espacos de adolescentes e jovens, utilizando as
praticas paulofreiriana, elaboracdo de materiais utilizando as
linguagens e artes que representam as juventudes e
divulgando em diferentes meios de comunicacdo, sempre em
uma perspectiva antimanicomial e cuidado e liberdade.

CL27-E1-000096
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CN-E1-
000066

Criar um fluxo de cuidado pensando na amplitude da redugao
de danos em todos os equipamentos de atengdo psicossocial
especifico para os jovens sobreviventes do carcere e egressos
do sistema prisional, envolvendo atendimento,
acompanhamento e acolhimento das familias com
orientagOes a respeito dessa realidade.

CL27-E1-000097

CN-E1-
000068

Fomentar politicas intersetoriais nos curriculos escolares,
com praticas paulofeirianas e de educacdo popular da saude,
pautando as praticas educativas para a cooperacgdo e respeito
dos direitos humanos, da diversidades de géneros, de
sexualidades, das questGes raciais e étnicas, de classe e
cultura de paz, como estratégias de prevencdo da saude
mental e do suicidio e demais expressdes da violéncia entre
criangas, adolescentes e jovens.

CL27-E1-000101

CN-E1-
000070

Promover o fortalecimento da participagdo no controle social
das Redes de adolescentes e jovens vivendo com HIV/AIDS
em todo territdrio nacional e de suas demandas psicossociais
que favorecam o cuidado em liberdade no campo da Saude
Mental.

CL27-E1-000103

CN-E1-
000079

Fortalecer praticas e dispositivos clinicos intermediados pela
linguagem, preferencialmente grupais, com a infancia,
adolescéncia e juventude, com a participacdo de
fonoaudidlogos investindo em programas culturais, de arte e
acGes intersetoriais; prevenindo situagbes de risco,
vulnerabilidade e adoecimento psiquico, privilegiando
medidas que preservem a inser¢do na comunidade e a
permanéncia com a familia, evitando medidas
socioeducativas, inclusive de restricdo de liberdade
garantindo o cuidado em liberdade.

CL2-E1-000016

CN-E1-
000080

Fortalecer praticas e dispositivos clinicos intermediados pelas
diferentes expressdes da linguagem, com a participacdo de
fonoaudidlogos, preferencialmente grupais, com a infancia,
adolescéncia e juventude, investindo em programas culturais,
de arte e agGes intersetoriais; prevenindo situagdes de risco,
vulnerabilidade e adoecimento psiquico, privilegiando

CL2-E1-000018
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medidas que preservem a inser¢do na comunidade e a
permanéncia com a familia, evitando medidas
socioeducativas, inclusive de restricio de liberdade
garantindo o cuidado em liberdade.

CN-E1-
000086

Os diagndsticos em saude mental, incluindo o de autismo
(TEA - Transtorno do Espectro Autista), devem ser feitos de
forma cuidadosa e ampliada, com fundamento na
intersetorialidade, em equipe multiprofissional e com
proposta de reabilitacdo continuada prevista em Projeto
Terapéutico Singular, quando necessdrio, sempre na légica da
Atencdo Psicossocial. Nesse sentido, é necessario o
fortalecimentos das parcerias interministeriais e
intersecretariais, visando a garantia de direitos e interesses
de criancas e adolescentes, com prioridade absoluta, segundo
norma constitucional, com destaque para o direito a
frequentar escola na modalidade regular, com adaptagdes
necessarias as suas necessidades, segundo preconizado na
politica nacional de educagdo na perspectiva inclusiva, em
repudio ao Projeto de Lei 3035/2020, e seus apensados, da
Camara dos Deputados, e as propostas que visam retirar o
cuidado as pessoas autistas do campo da atencgdo
psicossocial.

CL32-E1-000078

CN-E1-
000087

O cuidado de criangas e adolescentes com necessidades em
salde mental, incluindo as autistas, deve acontecer na ldgica
da Atengdo Psicossocial, ratificando orientagdes do
documento do Ministério da Saude de 2014 (BRASIL. Atencdo
psicossocial a criancas e adolescentes no SUS: tecendo redes
para garantir direitos. Brasilia: Ministério da Saude, 2014).
Para isso, sdo necessarios: a) ampliacdo da rede de atencdo
psicossocial infantojuvenil, com criagao e habilitagdo de mais
servicos CAPSi por meio da diminuigdo do contingente
populacional necessario para esse tipo de servico, visando
sua instalagdo nos municipios de pequeno porte e
ribeirinhos; b) incentivos para captacdo de profissionais para
as regides menos populosas e distantes dos grandes centros;
c) capacitagdo permanente dos profissionais/ equipes,
seguindo as diretrizes psicossociais e antimanicomiais,

CL32-E1-000152
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especialmente no que tange a diagndstico, propostas de
cuidado e elaboracdo de laudos; d) ampliacdo e aplicacdo dos
recursos financeiros nos servicos CAPSi, Unidade de
Acolhimento Infantojuvenil e ambulatérios psicossociais que
trabalhem na perspectiva ampliada; e) insercio da
dancgaterapia como mais uma forma de trabalho/cuidado.

CN-E1-
000102

Desenvolver Centros de Apoio Psicossocial fornecendo
aconselhamento especializado e grupos de apoio, para
garantir atencdo a salude mental de criangas e adolescentes
trans, como forma de redugdo de danos e prevengdo ao
suicidio. Disponibilizar atendimento em sadde mental, tanto
individual quanto em grupo, em todos o0s servicos
ambulatoriais e hospitalares que atendem pessoas LGBTQIA+,
em especial a populagdo trans, para o cuidado da saude
mental e fortalecimento psiquico frente as vulnerabilidades
geradas pela sociedade brasileira. Implementagdo de espacos
multidisciplinares dedicados as especificidades da infancia e
adolescéncia trans nas unidades basicas de saude.

CL37-E1-000107

CN-E1-
000103

Criar assisténcia em saude mental especifica para as familias
de criancas e adolescentes trans, nas trés esferas de governo,
em um trabalho conjunto entre o Ministério da Saude, em
especial a Atengdo Basica; o Ministério da Educagdo, os
Conselhos Tutelares e demais orgdos pertinentes da
assisténcia social, com objetivo de promover um ambiente de
apoio, compreensao, orientacdo e respeito as mudancgas e a
realidade das criancas e adolescentes, com objetivo de
reduzir o alto indice de expulsao, rejeicao e violéncia familiar
que vitimiza a populagdo trans.

CL37-E1-000108

CN-E1-
000104

Criar uma linha de cuidado, na perspectiva intersetorial e ndo
patologizante, voltada as necessidades de criangas e
adolescentes trans definindo o papel e responsabilidades
entre cada nivel do sistema de saude, Unidades Basicas de
Salde, Centros de Atenc¢do Psicossocial Infantojuvenil e
outros equipamentos de salde pertinentes, que compreenda
a atencdo primaria como um nivel de atengdo resolutivo,
responsavel pela coordenacdo do cuidado longitudinal, e ndo

CL37-E1-000109
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apenas como “triadora” de casos para servigos
especializados. Implementar estratégias especificas para
prevenir o suicidio entre criancas e adolescentes trans,
incluindo linhas diretas de apoio (comunicacdo,
financiamento, formacdo e provimento de recursos humanos)
e servigcos de prevengao.

CN-E1-
000105

Criar uma linha de cuidado, na perspectiva intersetorial e ndo
patologizante, voltada as necessidades de criangas e
adolescentes trans definindo o papel e responsabilidades
entre cada nivel do sistema de saude, Unidades Basicas de
Salde, Centros de Atencdo Psicossocial Infantojuvenil e
outros equipamentos de salde pertinentes, que compreenda
a ateng¢do primaria como um nivel de atengdo resolutivo,
responsavel pela coordenacdo do cuidado longitudinal, e ndo
apenas como “triadora” de casos para servicos
especializados. Implementar estratégias especificas para
prevenir o suicidio entre criancas e adolescentes trans,
incluindo  linhas diretas de apoio (comunicagdo,
financiamento, formacdo e provimento de recursos humanos)
e servigos de prevencao.

CL37-E1-000109

CN-E1-
000106

Implementar, estudar e ampliar a adocdo de praticas de
reducdo de danos em criangas e adolescentes trans, que
praticam a automutilacdio e o "cutting" ( pratica de fazer
cortes em partes do corpo), com o claro objetivo de entender,
acolher e fornecer opgBes vidveis e menos danosas a esta
populacdo que utiliza destes recursos em resposta a
transfobia e disforias ocasionadas pelo padrdao social
cisheteronormativo, que causam grandes niveis de
sofrimento mental, com fomento, incentivo e financiamento
do Ministério da Saude e em execugao por todas as esferas
de governo. Criar rodas de conversa e grupos de apoio nas
unidades de atencdo primadria, para debater e conhecer sobre
automutilagdo e "cutting".

CL37-E1-000148
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CN-E1-
000107

Garantir que o Programa Saude na Escola aborde os aspectos
de salude mental nas questes escolares que envolvam todo
tipo de violéncia, violagdes, discriminacdo, bullying e
transfobia, que atingem os estudantes trans e/ou com
diversidade de género. Visando que os profissionais da
educacdo estejam preparados para atuar na saude mental,
prevencdo e posvenc¢do do suicidio; incluindo grupos de
trabalho com atuacdo antibullying com toda a comunidade
escolar.

CL37-E1-000154

CN-E1-
000108

Promover uma formagdo qualificada sobre as questdes de
salde mental que atravessam o desenvolvimento de criangas
e adolescentes trans e/ou com diversidade de género para
que os Conselheiros Tutelares estejam preparados para
identificacdo de quadros de sofrimento psiquico-emocional,
bem como para acolher e dar os devidos encaminhamentos
as denuncias de violéncias, violagdes e negligéncia de género
sofridas pela populacdo trans infantojuvenil e/ou com
diversidade de género. De competéncia do Ministério da
Saude, Ministério de Direitos Humanos e Ministério do
Desenvolvimento Social.

CL37-E1-000155

CN-E1-
000109

Garantir que os atendimentos nos Centros de Atencao
Psicossocial infantil (CAPSi)/ Centros de Atencdo Psicossocial
infantojuvenil  (CAPSij) estejam preparados para as
especificidades das vivéncias de criancas e adolescentes trans
e/ou com diversidade de género.

CL37-E1-000156

CN-E1-
000110

Promover atividades de educagdo para criangas e
adolescentes sobre diversidade sexual e de género, com
linguagem apropriada ao nivel de desenvolvimento, que
incluam temas sobre saude mental, relagdes abusivas,
cuidados com o corpo, protecdo contra a violéncia e abuso
sexual, e respeito a diversidade corporal, de género e
orientacdo sexual. Em articulacdo do Ministério da Saude
com Ministério da Educacdo, Ministério dos Direitos
Humanos, Ministério do Desenvolvimento Social, Ministério
da Cultura, Orgdos de classe, Secretarias e departamentos
das respectivas pastas em ambito municipal e estadual.

CL37-E1-000157
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CN-E1-
000122

Ampliacdo de equipes multiprofissionais para atendimento
nas escolas, hospitais, Unidades Basicas de Saude (UBS e
UBSI), com foco na atencdo primaria em saude. Atendimento
e avaliagdo de demandas feitas por profissionais que ndo
possuem vinculo com a escola.

CL22-E1-000042

CN-E1-
000125

Garantir financiamento interministerial (Saude e Educacdo)
para ampliacdo e efetiva execucdo do Programa Saude na
Escola (PSE), que tem por objetivo promover saiude com
acOes intersetoriais e que deve ser potencializado para atuar
na identificagdo de transtornos do neurodesenvolvimento,
como autismo, TDAH, dislexia e outras psicopatologias, com
tematicas de promocdo de saude mental e prevencdo ao
suicidio.

MS-E2-000006

CN-E1-
000144

Garantir a prioridade da atenc¢do psicossocial de criangas e
adolescentes no planejamento, implantagao, implementacao
de politicas, acdes e servicos do SUS e da RAPS, no ambito
dos Municipios, Estados e Federagdo, alinhadas com as
normas, principios e diretrizes da reforma psiquiatrica
brasileira e luta antimanicomial. Criar fluxo de
acompanhamento para as criangas com necessidades em
salde mental na RAPS e implementar a criagcdo de CAPSij em
todas regides de saude com vistas a fortalecer a RAPS quanto
a garantia de acesso ao tratamento em saude mental para os
casos de criancgas e adolescentes com sofrimento mental e/ou
uso de substancias respeitando o ECA.

AM-E1-000001,
GO-E1-000003

CN-E1-
000145

Fortalecer a politica de saude mental na infancia,
adolescéncia e juventude, garantindo a atengdo integral e o
direito a convivéncia familiar e comunitdria. Articular junto ao
Sistema de Garantia de Direitos, politicas publicas voltadas ao
publico infantojuvenil por meio de agdes intersetoriais de
cultura, artes, musica e esportes; fortalecendo a atencao
psicossocial e garantindo a implantacdo e implementagao de
Centros de Atencdo Psicossocial infantojuvenis.

ES-E1-000001,
RN-E1-000001
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CN-E1-
000146

Incluir no Programa Saude na Escola (PSE) a saude mental
como acdo prioritdria. Priorizar temadticas relacionadas a
Saude Mental para criancas e adolescentes no Programa
Saude na Escola, atuando com temas relevantes como
depressdo, automutilacdo, suicidio, ansiedade, uso
problematico de substancias psicoativas, bullying, diversidade
de género, autismo e relagdes étnico-raciais, com o apoio de
profissionais especializados como psicélogos, psicopedagogos
e assistentes sociais, fortalecendo as estratégias no segmento
escolar que podem contribuir para a saude mental, como a
estratégia nacional “Mais Educacdo” e o “Programa
Inteligentes” do Estado do Ceard, além de promover a
assisténcia e capacitagdo em saude mental aos profissionais
da area da Educacao.

MA-E1-000004,
CE-E1-000005

CN-E1-
000150

Desenvolver politica de avaliacdo de risco psicoldgico para
criangas até seis anos, considerando a relevancia da primeira
infancia, periodo no qual a crianca desenvolve a base
emocional. Assim, dispondo na RAS e educagdo, psicdlogo
infantil, bem como qualificar os profissionais da rede para
atender essa demanda, inclusive as demandas de TEA e
transtornos de neurodesenvolvimento cuidando também do
cuidador e da familia.

AL-E1-000004

CN-E1-
000154

Fortalecer e garantir a integracdo das politicas de cultura,
esporte e lazer, essenciais a atencdo integral e saude mental
da infancia e juventude, contribuindo na garantia de
estratégias multisetoriais para promog¢do e prevengdo na
salude mental e demandas relacionadas ao uso de alcool e
outras drogas, ampliando, para isso, o PSE, efetivando a lei
13.935/19 e incluindo o combate a violéncia infanto-juvenil,
ampliando e qualificando as ag¢Bes de apoio integral aos
familiares.

DF-E1-000003
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CN-E1-
000157

Elaborar e implantar politicas publicas que criem e habilitem
equipes multidisciplinares de saude mental (médico,
psicélogo, psicopedagogo, assistente social, entre outros) nas
escolas, por meio de concurso publico, garantindo agdes e
projetos permanentes e continuados, que trabalhem
tematicas como: prevencdo do uso de drogas; bullying;
LGBTfobia; racismo; preconceito a populagao negra e povos e
comunidades tradicionais de matriz africana; ciganos;
intolerancia religiosa. A promo¢dao de saude mental com
atividades coletivas (grupos terapéuticos, grupos de familias,
educacdo precoce e que identifiguem o adoecimento ou
sofrimento mental, com articulacdo intersetorial entre as
demais politicas sociais), e garantia de financiamento das trés
esferas governamentais.

PR-E1-000004

CN-E1-
000160

Implantar politicas de saude integradas com outras politicas
publicas (educacdo, habitagdo, assisténcia social, etc) de
promocdo da saude mental, desde a primeira infancia, que
envolvam os diversos niveis de atencdo (planejamento
familiar, pré- natal, crescimento e desenvolvimento,
aleitamento materno, pré-adolescéncia, adolescéncia, dentre
outros), com agbes que previnam violéncias, promovam
salde e a cultura de paz, praticas de cuidado e socializagdo
compativeis com o desenvolvimento infantil, que fortalegam
os vinculos parentais, conforme evidéncias e documentos da
Organizacdo Mundial da Sadde, além da implementacdo da
educacdo de habilidades socioemocionais nas diretrizes da
Base Nacional Comum Curricular das escolas.

RS-E1-000002
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CN-E1-
000167

Promover o cuidado integral a criancas e adolescentes,
rompendo com a légica da medicalizacdo da infancia e a
cultura do diagndstico precoce, assegurando acesso,
acolhimento e tratamento para criangas e adolescentes com
sofrimento mental e em uso de alcool e outras drogas, por
meio da criagdo, ampliagdo e fortalecimento de servigos
substitutivos de base comunitaria e intersetorial, com agGes
articuladas via matriciamento, de acordo com pardmetros
territoriais e populacionais, em especial para areas
descobertas e de riscos, que garantam o atendimento
prioritdrio de casos graves, mas também as diversas e
complexas necessidades que esse publico especifico e suas
familias venham a demandar no campo da saude mental,
tanto nos centros de atengdo psicossocial infanto-juvenil
(CAPS i), em unidades basicas de saude (UBS) com equipes de
salde mental, equipes de saude da familia e nucleo de apoio
a saude da familia (NASF) quanto nas unidades de
acolhimento infanto-juvenil (UA Infanto-Juvenil) ou em outros
dispositivos substitutivos criados para essa populacao.

MG-E1-000001

CN-E1-
000172

Garantir o cuidado em liberdade na infancia e adolescéncia,
incluindo o CAPSi Ill na RAPS e implementando o nucleo de
capacitacdo permanente no cuidado a infancia, adolescéncia
e juventude, investindo em programas culturais, de arte e
acGes intersetoriais, prevenindo situagGes de risco,
vulnerabilidade e adoecimento psiquico, privilegiando
medidas que preservem a inser¢do na comunidade e a
permanéncia com a familia, evitando Medidas
Socioeducativas, inclusive de restricao de liberdade.

RJ-E1-000003

CN-E1-
000001

Monitorar o processo de desinstitucionalizacdo dos usuarios
da saude mental internos de manicomios judicidrios e
acompanhar as a¢des governamentais e juridicas, tais como
revisdo das penas, que garantam acesso aos servigos de
salude e outras formas de atengdo e cuidado a essa
populagdo.

CL5-E1-000002
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CN-E1-
000009

Garantir atendimento psicoldgico as pessoas encarceradas e
as pessoas egressas do sistema penitenciario, como parte da
luta e possibilidade de descriminalizacdo das pessoas
vulnerabilizadas e das comunidades periféricas. Buscando
assegurar atendimento e integralidade no cuidado da saude
mental de todas as pessoas, considerando a importancia da
salde mental em todos os estratos da sociedade, também se
estendera a atencdo psicossocial aos Agentes Penitenciarios e
suas familias, reconhecendo a complexidade do ambiente em
gue atuam e a necessidade de cuidados para esse grupo.

CL10-E1-000020

CN-E1-
000017

Garantir por Lei que as pessoas privadas de liberdade, no
momento que necessitarem de cuidados em saude, sejam
conduzidas aos servigos de forma mais humanizada e as
equipes de agentes carcerarios sejam capacitadas para um
acolhimento integral e de acordo com as politicas publicas de
humanizagdo, visando, também, a prevencdo ao suicidio,
considerando os indices desta pratica em carcere, bem como
com vistas a garantir a integralidade no cuidado.

CL15-E1-000062

CN-E1-
000025

Apoiar a implementacdo da Politica Antimanicomial do
Judicidrio (Resolugdo CNJ/ 487/2023), garantindo recursos
para contratacdo das Equipes de Atencdo Primaria (EAPs),
SRTs e para uma reedi¢ao do Programa de Volta para Casa, de
modo que os manicomios judicidrios possam ser fechados até
maio de 2024.

CL19-E1-000010

CN-E1-
000051

Garantir que todas as pessoas privadas de liberdade e em
conflito com a lei no sistema carcerario brasileiro, em especial
as mulheres cis, travestis, mulheres trans e pessoas ndo
bindrias, e egressas, tenham acesso ao cuidado no SUS
publico, estatal, gratuito, laico, de qualidade, inclusive
qguando em crise, e pelo fechamento imediato de leitos em
manicomios judicidarios e pela ampliacdo de vagas em
dispositivos de saude mental de base comunitaria e territorial

CL23-E1-000147

CN-E1-
000056

Garantir o fechamento de todos os manicomios judiciarios de
acordo com a resolugdo do CNJ 487, bem como garantir o

processo do tratamento em rede substitutiva, promovendo

CL25-E1-000059
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politicas publicas efetivas de inclusdo dos egressos dos
manicomios judicidrios na e por meio da rede de atencdo
psicossocial e economia solidaria.

CN-E1-
000057

Instituir a politica de saude mental dentro do sistema
prisional.

CL25-E1-000060

CN-E1-
000061

Promover a efetiva integracdo entre saude mental e justica
criminal, com vistas aos cuidados em liberdade sob uma
perspectiva antimanicomial, de reducdo de danos e de
combate aos preconceitos e opressdes, promovendo agdes
interdisciplinares para prevenir o encarceramento em massa
decorrente da lei 11.343/06. Assegurar avaliacdo médica
imediata e atendimento multidisciplinar, inclusive para
prevenir e tratar sintomas de abstinéncia e garantir a
continuidade de tratamentos em curso a (1) individuos,
incluindo criancas e adolescentes, em contato inicial com a
justica, antes da audiéncia de custédia (2) pessoas privadas
de liberdade e (3) egressos. Desenvolver politicas especificas
para (a) evitar prisbes por substancias psicoativas,
protegendo a liberdade de usudrios, familiares e redes de
apoio; (b) encaminhar criangas e adolescentes envolvidos
com drogas para medidas protetivas, nao punitivas,
promovendo cuidados em liberdade com enfoque na reducgdo
de danos.

CL26-E1-000089

CN-E1-
000089

Lutar pelo fechamento dos manicOmios mentais e os
manicomios judicidrios, garantindo as pessoas usudrias o
acesso a Rede de Atencgdo Psicossocial e aprimorar o cuidado
em meio comunitdrio e a consolidacdo e ampliagdo de
servicos substitutivos. Fechar a porta de entrada e otimizar a
porta de saida dos manicomios judicidrios, com a ideia de que
cada leito desocupado tem que ser leito encerrado. A Rede
de Atencdo Psicossocial precisa fazer rede com o sistema
judiciario/penitenciario e vice-versa. Agendar datas e
inscricGes para discutir e promover dispositivos legais e
operacionais de novos protocolos para tratamento de
pessoas apenadas que estdo em sofrimento mental, para que
tenham a oportunidade de se tratar em liberdade assistida ou

CL33-E1-000051
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monitorada pela Rede de Atenc¢do Psicossocial, enquanto sao
responsabilizadas por crimes, desde que comprovados
historico de sofrimento mental, salvo caso de condenacdo
por ato contra a vida de outrem. Para as pessoas que
cumprem medidas de seguranca, que ja foram sentenciadas,
precisam ser encaminhadas para a RAPS e ndo ir para
manicémio judiciario.

CN-E1-
000111

Garantir que mulheres cis, travestis, mulheres trans e pessoas
ndo binarias, em conflito com a lei, no sistema carcerario
brasileiro e egressas tenham acesso ao cuidado na RAPS,
inclusive quando em crise, e que seja otimizado o
fechamento de leitos em manicoOmios judiciarios para
extingui-los progressivamente;

CL4-E1-000085

CN-E1-
000112

Garantir que mulheres cis, travestis, mulheres trans e pessoas
ndo binarias, em conflito com a lei, no sistema carcerario
brasileiro e egressas tenham acesso ao cuidado na RAPS,
inclusive quando em crise, e que seja otimizado o
fechamento de leitos em manicoOmios judiciarios para
extingui-los progressivamente;

CL4-E1-000085

CN-E1-
000124

Implantar equipe multiprofissional, com autonomia de
atuacdo, para reabilitacdo psicossocial no Sistema Prisional,
bem como fortalecer os Programas de Atencdo Integral ao/a
Louco/a Infrator/ra (PAILI) e de Volta Para Casa.

GO-E1-000004

CN-E1-
000152

Criar Programa de Saude Mental e Seguridade Social para
usuarios da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) que
compdem a populacdo do sistema prisional e com perfil de
\vulnerabilidade social.

CE-E1-000002

CN-E1-
000163

Ampliar e fortalecer os Centros de Atencdo Psicossocial
pautados nos principios da reduc¢do de danos e cuidado em
liberdade em nivel nacional e estadual. Com
redirecionamento do financiamento, ampliando autonomia
coletiva e individual através de uma experiéncia de cuidado
compartilhado em grupo, tal como o modelo de co-gestdo

SE-E1-000001
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utilizado no método APAC (Associacdo de Protecdo e
Assisténcia aos Condenados).

CN-E1-
000004

Estabelecer politica transversal e intersetorial para
desconstrucdo de esteredtipos, combate ao racismo,
LGBTQIA+fobia, capacistismo, misoginia e
feminicidio/transfeminicidio.

CL26-E2-000090

CN-E1-
000007

Incentivar a educa¢do permanente para estratégias de
atendimento que compreendam a vulnerabilizagdo social das
mulheres e maior e exposicdo a violéncia doméstica/
violéncia de género e em sofrimento por muitas mulheres,
maioria negras, terem seus filhos vitimas de violéncia letal do
Estado devido ao proibicionismo e a chamada “guerra as
drogas”.

CL4-E3-000105

CN-E1-
000019

Investir na formacdo e atualizagdo profissional voltadas para
o atendimento humanizado do Parto e Nascimento
INCLUINDO ESPACOS SEGUROS DE DIALOGO E OUVIDORIAS
para as mulheres relatarem, sem medo, experiéncias de
violéncia obstétrica sofridas por elas em qualquer etapa do
atendimento desde o pré-natal até o sofrimento psiquico
pés-parto. Garantir formas de acolhimento para as mulheres
que sofrem de depressdao pds-parto com um olhar voltado
para o entendimento das particularidades do sofrimento
psiquico puerperal. Considerar o impacto da atencdo a
gestacdo e parto como prioridade, ja que a violéncia
obstétrica é fator de impacto relevante no puerpério para a
mulher e, consequentemente, para o bebé. Um puerpério
com baby blues acentuado/depressdo pods-parto pode
reverberar negativamente ao longo nao somente da primeira
infancia, mas por toda a vida da crianga e de seus familiares.

CL17-E1-000123
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CN-E1-
000020

Garantir Acolhimento, Cuidado e Atengdo Psicossocial
Humanizados e regidos pelos principios da Luta
Antimanicomial e da Lei da Reforma Psiquiatrica as pessoas
em processo de sofrimento psiquico SEM A PRESENCA DA
POLICIA em toda a Rede de Atencdo Psicossocial do SUS
(RAPS) mesmo nos casos de usudrios em crise/surto.
Fiscalizar, capacitar, financiar e GARANTIR UMA RAPS NAO
VIOLENTA (laica, equitativa, em liberdade, de base
comunitdria, territorializada e sem discriminagao religiosa, de
género, de classe e de raga/etnia) com equipe multidisciplinar
de referéncia e construcdo de Projeto Terapéutico Singular
(PTS) para cada Usudrio da RAPS considerando as
singularidades subjetivas, sociais, familiares, religiosas,
filosoficas, existenciais e politicas de cada pessoa em
sofrimento  psiquico, incluindo  atividades ludicas,
artistico-culturais, cientificas, literarias, esportivas/fisicas e de
lazer; garantido atendimento de psicoterapia e de terapia
ocupacional (individual e em grupo); Praticas Integrativas
Complementares (PICs) e grupos de Gestdo Autbnoma de
Medicacdo (GAM) com a possibilidade de participagdo de
familiares conforme demandas de cada usuario da RAPS.

CL17-E1-000124

CN-E1-
000024

Incidir junto aos Poderes Judiciario, Executivo e Legislativo
para fortalecer o acesso a direitos de maes de criancas de até
12 anos e/ou com deficiéncia e gestantes em prisdo
preventiva, especialmente no que tange a garantia do direito
a convivéncia familiar e do exercicio da maternidade, para o
cumprimento das previsGes legais existentes, uma vez que a
liberdade é fator fundamental para a promocdo de saude
mental e exercicio da cidadania das mulheres e das criancas.

CL19-E1-000009
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Garantir acesso aos cuidados de saude independente da
condicdo social ou econémica, garantida a politica de cotas
em todas as fases e espacos, da producdo ao comércio da
cannabis terapéutica e do cdnhamo, integrando a politica de
Drogas, visando reduzir danos e alcangar a justa reparacao
histérica da  populagdo discriminada, encarcerada,
dependente de diversas substancias quimicas, além de outros
usudrios dos CAPS, promovendo a inser¢do da cannabis como
estratégia de cuidado, buscando a autonomia dos principais
atores envolvidos e sob a odtica antimanicomial e
anticarcerdria:Subeixos ¢ Promover uma conscientizacdao
coletiva visando esclarecer a sociedade todo o seu potencial,
ndo sé o terapéutico, assim como os seus diversos usos na
indUstria e questdes espirituais e ritualisticas. Essa
CN-E1- |conscientizacdo se dard por meio de palestras com
000029 |profissionais habilitados e estudiosos do assunto, em suas
diversas abrangéncias, nos maiores espag¢os possiveis das
comunidades, como feiras, exposicdes, congressos e
semindrios;e Conceder e assegurar o direito aos pacientes de
salude mental internados em instituicGes hospitalares, que
enfrentam condicGes graves ou incapacitantes de saude, de
utilizar plantas ou substancias da espécie cannabis, mediante
sua prépria vontade ou com a autorizagdio de um
responsavel; e Assegurar reparacao histdrica através da
implementagdo de politica publicas na area de saude mental,
envolvendo a Cannabis, destinadas a populacdo que
historicamente sofreu as consequéncias da guerra as drogas,
o que engloba egressos do sistema prisional e seus familiares,
contribuindo dessa forma com uma abordagem mais
equitativa e justa.

E [CL21-E1-000019

Garantir o enfrentamento as estruturas do patriarcado e do
racismo, assim como as vulnerabilidades sociais que levam as
pessoas a desesperanca e ao sofrimento mental, instituindo| E |CL25-E1-000061
uma politica de cultura de paz e o enfrentamento aos
assédios.

CN-E1-
000058
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CN-E1-
000062

Estabelecer agOes especificas intersecretarias para proteger e
garantir os direitos da pessoa que gesta e é usuaria de
substancias psicoativas em qualquer faixa etdria, bem como
dos seus filhos, especialmente durante a gestacdo e o
puerpério, visando assegurar que o filho ndo seja retirado do
convivio da pessoa que o gestou.

CL26-E1-000091

CN-E1-
000072

Elaborar e implementar protocolos orientadores de atencdo a
crise, com formagdo e apoio clinico e institucional dos
trabalhadores em salde para atendimento de situacdes de
urgéncia e emergéncia em saude mental, com a exigéncia que
os atendimentos a crise sejam realizados por trabalhadores e
trabalhadores da area de saude mental qualificados para esse
fim (e ndo por policiais, pois sua fungdo é a seguranca
publica), bem como capacitar a seguranca publica de como
abordar a deficiéncia mental;

CL28-E1-000116

CN-E1-
000097

Promover a conscientizacdo sobre a importancia do cuidado
em liberdade como um direito fundamental dos cidaddos.
Preparar a cidade para lidar com as diferencas e pluralidade,
rompendo estigmas e avancando na autonomia e
emancipacdo dos sujeitos. Combater qualquer forma de
discriminacdo ou desigualdade no acesso aos cuidados em
liberdade;

CL36-E1-000012

CN-E1-
000099

Promover a conscientizacdo sobre a importancia do cuidado
em liberdade como um direito fundamental dos cidad3aos.
Preparar a cidade para lidar com as diferencas e pluralidade,
rompendo estigmas e avangando na autonomia e
emancipacdo dos sujeitos. Combater qualquer forma de
discriminacdo ou desigualdade no acesso aos cuidados em
liberdade;

CL36-E1-000012

CN-E1-
000113

Enfrentar a violéncia contra as mulheres diversas (de
diferentes racas, classes, identidades de género, orienta¢des
sexuais, mulheres com deficiéncia etc.) com medidas efetivas
de educacgdo, publicidade e medidas judiciais que visem a
diminuicdo do feminicidio, do transfeminicidio e do suicidio
de mulheres cis, travestis, mulheres trans e pessoas ndo

CL4-E1-000117
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bindrias e garantir politicas de educacdo interseccionais que
estimulem o respeito a diversidade, contra o machismo, a
LGBTfobia, a estrutura patriarcal, o racismo e o capacitismo;

CN-E1-
000114

Assegurar o direito as maternidades/transparentalidades a
todas as pessoas que gestam, principalmente usudrias da
salde mental, pessoas em situacdo de rua, pessoas privadas
de liberdade, pessoas com deficiéncia, populacdo preta e
indigena, asseverando a todas e todes o direito de se escolher
gestar ou ndo, em garantia do acesso aos direitos sexuais e
reprodutivos, considerando o planejamento familiar, a
educacdo sexual, o abortamento legal e seguro e toda rede
de cuidados necessaria para pessoas nessas condicoes,
viabilizando a guarda dos filhos e combatendo o sequestro de
bebés pelo Estado, que define quem pode ou ndo cuidar dos
filhos, baseado em principios capacitistas, racistas, classistas
e LGBTQJIA+ fobicos, através do exercicio abusivo da lei;

CL4-E1-000151

CN-E1-
000121

Criacdo de centros de acolhimento acessiveis e inclusivos
para a populacdo LGBTQIAPN+ (que inclui pessoas com
deficiéncia) em situagdo de violéncias e vulnerabilidade, com
contratacdo de equipe multidisciplinar qualificada para atuar
em articulagcdo com a RAPS.

CL9-E1-000142

CN-E1-
000130

Descriminalizar o uso e usuarios de substancias psicoativas e
usudrios dos servicos de salde mental. Extinguir praticas de
repressao, abuso de autoridade e uso da forga por parte de
profissionais da seguranca publica.

SP-E1-000006

CN-E1-
000034

Plataforma digital para acesso a conteudos sobre saude
mental, prevencao e informacdo de forma pratica, interativa e
didatica, que inclua rede de contatos de érgaos de auxilio ou
acionamento telefonico ou digital de profissionais da saude
mental (funcionamento 24h), incluindo estratégias de alcance
e projecdo da existéncia e da atuagdo desse dispositivo (site e
aplicativo). Que essa plataforma contenha diretrizes acerca
das formas adequadas de falar sobre suicidio, satde mental,
autolesdo e outras questdes.

CL22-E1-000043
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tematica da salde mental e do suicidio, na sua prevencdo e
pdsvengao, na perspectiva da promogao de saude.

Sub
DNA Propostas ) Origem
eixo
Garantir e incentivar a participacdo social das criangas,
adolescentes e jovens na formulacdo e implementacdo de
CN-E1- [acbes, com outros setores como a educacdo, saude,
(;. A . ¢ . .| F [CL27-E1-000100
000067 |assisténcia social, esporte, cultura, lazer, em relagdo a

CN-E1-
000151

Efetivar, fortalecer e promover acdes de saude mental na
prevencdo da automutilagdo e do suicidio desde a primeira
infancia incluindo o cuidado de posvencdo a todos os
impactados junto a Rede de Aten¢do a Saude (RAS), de
educacdo, Assisténcia Social, comunicagdo, imprensa, policia,
entre outras como preconiza a Lei no 13.819/2019 que
instituiu a Politica Nacional de Prevenc¢do da automutilacdo e
do suicidio. Criar o Programa de prevencdo e posvengdo do
suicidio com a participacdo da familia; nas trés esferas de
governos.

CE-E1-000003,
PA-E1-000002
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Il - EIXO 2 - GESTAO, FINANCIAMENTO, FORMACAO E PARTICIPACAO
SOCIAL NA GARANTIA DE SERVICOS DE SAUDE MENTAL

Subeixos:

a) Garantia de financiamento publico para a manutenc¢do e ampliacdo da politica publica de
saude mental;

b) Formagdo académica, profissional e desenvolvimento curricular, compativeis a Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS);

c) Controle social e participagdo social na formulacdo e na avaliagdo da Politica de Saude
Mental, Alcool e Outras Drogas;

d) Educagdo continuada e permanente para os(as) trabalhadores(as) de saide mental;

e) Acesso a informacdo e uso de tecnologias de comunica¢do na democratizag¢do da politica de
saude mental;

f) Financiamento e responsabilidades nas trés esferas de gestdo (federal, estadual/distrital e
municipal) na implementacdo da politica de saide mental;

g) Acompanhamento da gestdo, planejamento e monitoramento das a¢des de saude mental;

Sub

DNA Propostas '
eixo

Origem

Garantir financiamento com aumento proporcional aos
CN-E2- |municipios que desenvolvam ag¢Ges estratégicas de promogao,
000006 |prevencdo e reabilitacdo de usuarios (as) de substdncias
psicoativas e em sofrimento psiquico.

A |CL35-E2-000031

Reverter os processos de desfinanciamento do SUS, com o
fim das terceirizagdes e demais processos de privatizacao da
Salde sem comprometer o atendimento e as equipes| A [CL4-E3-000105
multiprofissionais. Promover maior participacdo e controle
social.

CN-E2-
000014

Criar orgamento especifico para a saude mental, contratar
mais profissionais para toda a Rede de Atencdo Psicossocial -| A |CL11-E2-000083
RAPS.

CN-E2-
000017
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CN-E2-
000022

Reestrutura¢do da RAPS com énfase nos CAPS AD, Mental e I)
com reterritorializagdo, capacitacdio dos profissionais e
revisdo do financiamento para custeio e investimento.

CL12-E2-000036

CN-E2-
000039

Revogar todas normativas que se contrapdem a Politica de
Salde Mental Antimanicomial, com énfase na extingao do
Departamento de Comunidades Terapéuticas do Ministério|
do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a
Fome, construidas a partir do primeiro semestre de 2016 e
responsaveis pela desassisténcia, retrocessos,
desfinanciamento, privatizagbes e desmontes dos servigos
substitutivos da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).

CL19-E2-000118

CN-E2-
000048

Garantir 5% do Orgamento da Saude para Saude Mental, com
gestdo e protagonismo no SUS, de acordo com a lei 10.216 e a
resolu¢do 487 do CNJ, considerando a Atengdo Psicossocial e
Reducdo de Danos, com efetivacdo da RAPS antimanicomial
(ampliagdo e fortalecimento). Regulamentar trabalhadores de
salde mental que engloba cuidadoras(es) e redutores de
danos. Maior nimero de concursos publicos/ vagas para os
trabalhadores na saude mental nas instancias federais,
estaduais e municipais.

CL24-E2-000074

CN-E2-
000052

Investir e financiar os servicos de ateng¢do psicossocial
antimanicomial e antiproibicionista, como Consultério na
Rua, Centros de Convivéncia e Cultura, CAPSi, CAPS, SRT's,
CAPSad e UAA/UAI, que trabalham sob a légica da redugdo de
danos.

CL24-E2-000136

CN-E2-
000060

Garantir a implementacdo das Praticas Integrativas €
complementares em saude, valorizando o saber popular,
considerada a expertise por experiéncia no cuidado em saude
mental, articuladas a Politica Nacional de Educacdo Popular
em Saude (PNEPS-SUS);

CL28-E2-000063

CN-E2-
000062

Criar e investir nos Centros de Convivéncia (CECOS) em cada
municipio da federagdo a partir de recursos financeiros
dentro da RAPS, fortalecendo, também, outras intervengoes
em Saude Mental juntamente com outras estruturas

CL28-E2-000067




52CONFERENCIA
NACIONAL

DE SAUDE MENTAL
DOMINGOS SAVIO

DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

pré-existentes no territdrio, como escolas, centros
comunitdrios de juventude e centros do idoso;

CN-E2-
000100

Fortalecer a saude mental na atengdo basica, garantindo a
manutencdo dos servicos e alocagdo de recursos financeiros e
humanos especificos em salde mental, para novas agdes de
preven¢do, promog¢do e assisténcia, com foco nas novas
demandas advindas da pandemia de covid-19 e garantir que
servicos substitutivos sejam prioritariamente de carater
publico. Quando for necessario estabelecer uma parceria com
prestadores da sociedade civil, esta devera ser,
obrigatoriamente, submetida, aprovada e fiscalizada pelo
controle social ao qual os municipios promovam a integracdo
e a sistematizacdo das politicas publicas em saide mental
com destinagdo de verba especifica, exigindo o cumprimento,
da legislacdo vigente em saude mental.

CL35-E2-000033

CN-E2-
000128

Destinar financiamento especifico para a populagdo
LGBTQIAPN+ em sofrimento psiquico, ou vitimas de violéncia
psiquica, a partir da Rede de Atencdo Psicossocial, em
atencdo a interseccionalidades de género, racas, classe,
infancias e envelhecimento, pessoas com deficiéncias, ndo
financiando comunidades terapéuticas e outros meios de
torturas psicoldgicas.

CL9-E2-000054

CN-E2-
000145

Realizar auditoria orcamentaria e financeira na Unido,
garantindo a qualidade destes processos (auditoria cidada da
divida publica);] [garantir a destinagdo de 10% de receita
corrente bruta da Unido para o financiamento das ag8es do
SUS, baseado nas condi¢Ges epidemioldgicas e sanitarias e
nos determinantes sociais da salde, assegurando repasses|
financeiros em consonancia com os planos federal, estaduais
e municipais de saude, observando as prioridades e
necessidades das populagdes em ambito locorregional,
destinando 1% dos investimentos para o fortalecimento €
funcionamento dos Conselhos de Saude, através de repasses
fundo a fundo.

MG-E2-000006
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CN-E2-
000152

Revogar as EC n2 55 e 95 que retrata sobre o congelamento
dos gastos publicos.

SE-E3-000002

CN-E2-
000157

Revogar imediatamente a EC 95/2016.

SP-E2-000001

CN-E2-
000170

Garantir e habilitar servicos de residéncia terapéutica
conforme a Portaria 3090 de 23 de dezembro de 2021.
Disponibilizar recursos federais e estaduais para auxiliar os
municipios para implantagdo e manutengdo de residéncias
terapéuticas, e revisdo da portaria no que se refere ao seu
publico-alvo.

PI-E2-000008,
AP-E1-000003

CN-E2-
000171

Ampliar e regulamentar a aplicagdo de recursos e
estruturacdo dos servicos e equipamentos na Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS), de acordo com a Portaria de|
Consolidagdo GM/MS 03/2017, excluindo-se as comunidades
terapéuticas, para a manutenc¢do e ampliacdo do conjunto de
acOes de salde mental e da rede de servigos substitutivos da
RAPS, como CAPS (Centros de Atencdo Psicossocial), Servicos
Residenciais Terapéuticos, Centros de Convivéncia e Cultura,
Programa de Volta pra Casa, Estratégia Saude da Familia,
Consultério na Rua, Residéncias Interprofissionais em Salde ¢
Unidades de Acolhimento, em todos os componentes,
obedecendo a ldgica do territério, dentro dos principios do
SUS e da Reforma Psiquiatrica.

GO-E2-000004,
ES-E2-000002

CN-E2-
000172

Garantir o financiamento publico para estruturagdo dos
componentes da Rede de Atenc¢do Psicossocial por meio de
programas e ndo apenas através de emendas parlamentares.
Garantir que a ampliacdo e o investimento dos recursos
financeiros destinados & saude mental, independente do
porte populacional, sejam feitos exclusivamente nos servicos
de base territorial, tais como: Consultério na Rua, Centro de
Convivéncia e Cultura, CAPS |, CAPSi, CAPSi Ill, CAPS II,
CAPSad, CAPS Ill, UAA/UAI, SRT, leito de saude mental em
hospital geral, NASF, Programa de Volta Para Casa,
considerando a extensdo territorial, para as populacbes
vulnerabilizadas (populacdo negra, costeira, privados de

PB-E2-000001,
RJ-E2-000003
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liberdade, LGBTQIA+ e PCD) e, também, para os povos
tradicionais (ribeirinhos, caicaras, quilombolas e indigenas).

CN-E2-
000173

Garantir e ampliar os recursos e o financiamento para
manutengdo, ampliagdo e fortalecimento da RAPS na
perspectiva antimanicomial, com revisdo do valor de
incentivo financeiro, que desde 2011 ndo é reajustado.
Qualificar todos os CAPS para a modalidade tipo Ill. Aumentar|
repasse para custeios dos CAPS para oferecer um servico de
qualidade e garantir os direitos preconizados na portaria N2
336. Corregdo de valores devido a inflagdo de recursos para
custeio dos CAPS. Reajustar o repasse dos recursos publicos
de forma progressiva dos CAPS tipo I, tendo em vista que
esses CAPS atendem todos os casos de sofrimento psiquico e
dependéncia quimica, de todas as faixas etarias.

AM-E2-000003,
PI-E2-000009,
RR-E2-000001,
AL-E2-000001,
PB-E2-000008,
CL15-E3-000159

CN-E2-
000174

Revogacdo imediata da Emenda Constitucional N2 95/2016, a
“emenda da morte” (congela por 20 anos as despesas dos
investimentos sociais e contingenciou 0s recursos que
financiavam a saude mental). Garantir o financiamento da
salude mental, o reajuste da Tabela SUS e a implementacdo
dos dispositivos da RAPS, bem como a abertura continua do
SAIPS para a insercdo de propostas. Prioridade de
investimentos em politicas publicas de inclusdo social e
cidadania, de exclusividade publica, garantindo a toda
populacdo o acesso a todos os direitos sociais e erradicacao
da miséria e da fome. Repudio ao congelamento dos gastos
em assisténcia social, saude, educacdo e seguranca que
desconsidera as necessidades e desigualdades agravadas em
situacBes emergenciais de saude nacional, como a pandemia
de COVID-19, e em face da crise econdmica desencadeada
pela pandemia de Covid 19.

PI-E2-000003,

DF-E2-000004,
SC-E2-000001,
PB-E2-000007,
PE-E2-000001,
RO-E2-000001,
RO-E2-000004,
RN-E2-000003,
AC-E2-000006

CN-E2-
000196

Garantir a regulamentacdo da Emenda Constitucional 29 para
ampliar recursos a Area da Satude Mental com distribui¢do
justa das demais especialidades.

AP-E2-000002




52CONFERENCIA
NACIONAL

DE SAUDE MENTAL
DOMINGOS SAVIO

DNA

Propostas

Sub
eixo

Origem

CN-E2-
000214

Garantia de financiamento publico (100% SUS)e gestdo
publica para a RAPS e reduzindo a participacdo das entidades
de carater filantrépico e privado, garantindo a saide como
Politica de Estado e ndo de Governo nas esferas municipal,
estadual e federal para implementacdo, custeio (com valores
atualizados) e manutengdo dos servigos de saide mental no
territério, seguindo o principio do cuidado em liberdade, em
especial, CAPS i, CAPS I, CAPS II, CAPSIII, CAPS AD IV e CAPS
AD, Centros de convivéncia, Oficina Terapéutica na Atengao
Basica, Reducdo de Danos, NASF/Equipe Multiprofissional,
Acompanhante Terapéutico e leitos de saude mental em
hospital geral, seguindo os principios do SUS.

SC-E2-000002

CN-E2-
000219

Criar uma linha de financiamento federal para custeio de
construcdo, reforma e/ou ampliagdo de Centro de Atencdo
Psicossocial (CAPS), manutencdo das Residéncias Terapéuticas
e Unidades de Acolhimento.

SE-E2-000001

CN-E2-
000238

Priorizar e efetivar de forma imediata junto ao Ministério da
Salde, o processo de habilitagdo “custeio” dos servicos da
RAPS ja em funcionamento nas 12 Regides de Saude do
Estado.

PE-E2-000003

CN-E2-
000243

Ampliar os recursos destinados as politicas publicas de saude
mental, que atualmente é de 2,6% para 5%, alterando a lei
3.088 que estipula um valor fixo, para um valor varidvel, de
acordo com a producdo e a demanda de cada localidade.

RR-E2-000002

CN-E2-
000244

Abertura de editais para transferéncia de recursos para
fortalecimento das instituicdes sem fins lucrativos, que atuam
na prevencdo do adoecimento psicossocial (suicidio,
depressdo, ansiedade, violéncia contra mulher, e demais
transtornos mentais).

RR-E2-000006

CN-E2-
000013

Estabelecer parcerias entre Ministério da Educacdo, da Saude
e conselhos de classe para fomentar mudangas nos cursos de
graduacdo e residéncia para considerar obrigatéria a
abordagem da tematica de diversidade de género na infancia

CL37-E2-000103
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e adolescéncia numa perspectiva interseccional e nao
patologizante.

CN-E2-
000035

.Incluir no Plano Nacional de Assisténcia Estudantil (Decreto
7.234/2010) atencdo a permanéncia estudantil indigena em
ambito pedagdgico, seguridade e saude mental.

CL18-E2-000156

CN-E2-
000044

Garantir previsdo orcamentdria para fomentar estudos
desenvolvidos nas universidades, nas associacées de estudos
da Cannabis e associacOes de pacientes da Terapéutica da
Cannabis, visando permitir uma politica de formagado
continuada sobre as terapéuticas de produtos a base de
Cannabis sativa L., para profissionais de salde e usuarios
adultos no SUS. Subeixos ¢ Promover a inser¢dao na grade
curricular das graduagcbes de saude a disciplina de
Canabinologia e aplicagdes clinicas na saude da populagdo
brasileira; ® Fomentar o conhecimento sobre a Cannabis
sativa em orgdos municipais de Saude, Cultura, Educacdo e
Meio Ambiente através de eventos e ferramentas diversas,
visando conscientizar a populacdo sobre suas amplas
aplicacdes na saude, industria, religido e entretenimento; e
Promover palestras nas redes publica e privada, bem como|
em escolas especializadas para pessoas com deficiéncia
(PCD), com o objetivo de informar o publico em geral sobre os
diversos beneficios que a Cannabis sativa tem demonstrado
na mitigacao de diversas patologias;

CL21-E2-000023

CN-E2-
000074

Incluir nas grades curriculares académicas de todas as
Instituicdes de Ensino Superior uma formag¢dao humana
integral voltada para a promog¢do em saude mental e
bem-estar incluindo o paciente com sofrimento psiquico e
seus familiares, além da construgao de um observatdrio sobre
salde mental no ensino superior.

CL30-E2-000028

CN-E2-
000075

Garantir a formacdo em Salde Mental para os trabalhadores
da saude e ampliar as Residéncias Multiprofissionais em
saude mental para todas as regides.

CL30-E2-000029
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CN-E2-
000081

Incluir nos projetos pedagodgicos de graduagdo e
pos-graduacdo em  saude contedudos sobre luta
antimanicomial, atencdo psicossocial e interseccionalidade e
salde mental no SUS, incluindo discussGes sobre a RAPS e
matriciamento, bem como sobre combate a toda e quaisquer|
forma de preconceito, discriminagdo, racismo, etarismo,
capacitismo e LGBTfobia.

CL31-E2-000045

CN-E2-
000108

Articular, desenvolver e realizar pesquisas cientificas sobre a
relacdo entre TEA e transgeneridade e entre TDAH e
transgeneridade, com a criagdo de grupos de pesquisa
cientifica, fomento, incentivo e financiamento do Ministério
da Saude e em execucdo por todas as esferas de governo, em
uma perspectiva ndo patologizante, na visdo de correlagdo ¢
ndo de causalidade, para criacdo de condutas e protocolos
especificos que integrem as interseccdes de vivéncia dessas|
criangas e adolescentes trans.

CL37-E2-000105

CN-E2-
000110

Garantir a assisténcia qualificada no ambito da saide mental
dos académicos de Medicina Bolsistas Mais Médicos, por|
meio de politicas publicas equitativas, como a Bolsa
Permanéncia. Com intuito de assegurar condi¢des bdsicas de
subsisténcia durante a graduagao, perpassando a ampliagdo e
garantia de investimentos, de modo que a assisténcia e a
permanéncia estudantil sejam consideradas como uma
politica publica de saude mental.

CL3-E2-000073

CN-E2-
000111

Implementar politicas que assegurem durante a formacdo
académica e profissional continuada o apoio econémico para
desenvolvimento curricular que vise a salde mental
implementada na Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS)
expressa na Portaria de Consolidacdo n°3/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017.

CL3-E2-000075

CN-E2-
000112

Implementar uma Politica Nacional para que as universidades
instalem uma Comissdao Psicossocial, com presta¢des de
atendimentos psicolégicos, oferecendo psicoterapias de
forma online ou presencial no ambito universitario, tendo um

CL3-E2-000079
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responsavel técnico por unidade aderida ao programa e de
forma continua.

CN-E2-
000115

Assegurar o financiamento do Ministério da Saude e dos
demais drgdos publicos de fomento a pesquisa para
investigacGes a respeito da relagdo entre saude mental e
CCNTs, tendo em vista que a epidemiologia da saude mental
no Brasil ainda é incipiente, especialmente entre populagdes|
vulnerabilizadas, bem como o incentivo aos estudos sobre|
acOes de inovacdo no cuidado em Saude Mental.

CL5-E2-000002

CN-E2-
000175

Articular junto ao MEC a inclusdo de uma disciplina voltada
para saude mental das criancas e adolescentes. Fortalecer o
didlogo entre os Ministérios da Saude e da Educagao, a fim de
revisar a grade curricular das InstituicGes de Ensino Superior e
Técnico para investir e garantir a inclusdao de disciplinas
obrigatdrias que abordem, em profundidade, as politicas
publicas de salde e a salde mental, em especial, nos cursos
de licenciatura, assisténcia social e todos da area da saude.
Implementar e garantir a politica de educa¢do permanente
em saude no SUS, facilitando aos trabalhadores da rede de
saude mental a entrada em cursos de formacao,
aperfeicoamento, técnicos, graduacdo e pds-graduacdo (lato g
stricto sensu), preferencialmente presenciais, em parcerias
com as universidades.

RR-E2-000004,
MS-E2-000006

CN-E2-
000195

Recomendar ao Conselho Nacional de Educagdo, que faca
constar nas diretrizes curriculares dos cursos de graduacao,
técnicos e de pds-graduagdo (cursos de especializagdo,
residéncias médicas e multiprofissional em salde ou drea
profissional de salde) a obrigatoriedade de ofertas de estagio|
em servigos do SUS (Atengdo Basica e Servigos Substitutivos)
e do SUAS (atencdo basica, especial, média e alta
complexidade), que estabelecam relacdo de praticas na légica
congruente aos principios do SUS/SUAS/Reforma Psiquiatrica
Antimanicomial.

AL-E2-000003
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CN-E2-
000199

Ampliar investimentos em programas de Residéncia
Multiprofissional em Saude, com énfase na interiorizacdo dos
programas de residéncias multiprofissionais em saude mental
e/ou especializaces em saude mental, incluindo a categoria
dos médicos psiquiatras, configurando residéncia
multiprofissional integrada.

CE-E2-000003

CN-E2-
000002

Assegurar a participacdo dos profissionais residentes no
Controle Social, incluida na carga horaria da residéncia, com a
presenca em espacos de debate e deliberagdes, de modo a
preservar o Direito a exercer a cidadania e a liberdade.

CL8-E1-000006

CN-E2-
000011

Garantir recepcao, atendimento, acolhimento e verificacao
das dendncias com criagdo de mecanismos de efetiva
notificacdo e resolucdo dos casos sem exposicdo ou assédio
aos denunciantes. Criar ouvidorias qualificadas para que
usudrios tenham vez e voz no SUS, comissdes, grupos de
trabalho, rede de fiscalizacdo com participacdo popular, com
suporte do Ministério Publico e Defensoria Publica dos
Estados sobre estabelecimentos da RAPS e de qualquer
modelo manicomial.

CL17-E1-000126

CN-E2-
000018

Garantir a participagdo dos movimentos populares no
cuidado e prevengdao das doengas mentais e ampliar e
assegurar a presenga dos Centros de Atencdo Psicossocial em
areas urbanas, rurais e territérios, garantindo o pleno
funcionamento e atendimento digno das demandas das
populagdes.

CL11-E2-000085

CN-E2-
000021

Formacdo de um conselho gestor para garantia da qualidade
dos servicos prestados a populacdo em situa¢do de rua com
capacitacdo técnica para os conselheiros, estrutura fisica e
organizacional, para os mesmos, financiado pelo erario
publico.

CL12-E2-000035
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CN-E2-
000030

Garantir, financiar e fomentar ACOES  PUBLICAS
PERMANENTES equitativas e inclusivas DE MOBILIZACAO para
Formacdo Politica de Base dos Usuarios da RAPS (dentro e
fora da RAPS) objetivando a democratizacdo do acesso a
informacdo, a conscientizacdo e organizacdo politica e a
participacdo popular qualificada, direta e efetiva de pessoas
em processo de sofrimento psiquico no CONTROLE SOCIAL
DO SUS com direito a voz e voto nas Assembleias, Oficinas,
Palestras, Exposi¢cdes de Arte e Cultura, Feiras de Economia
Solidaria e Atos Publicos da RAPS e nos cursos, oficinas,
palestras, seminadrios, féruns, feiras, exposi¢des e congressos
da Saude Mental, da Assisténcia Social, dos Direitos
Humanos, da Arte, Cultura, Trabalho e Economia Solidaria em
parceria com as Universidades Publicas, com as Associagoes,
Coletivos, Movimentos Sociais, Foruns, Centros de
Convivéncia, Arte, Cultura e Economia Solidaria, Frentes e
Entidades de Luta Antimanicomial, assim como junto aos|
Conselhos de Saude, Defensorias e Ministérios Publicos em
defesa da redugdo de estigma, da despatologiza¢do da vida e
da emancipagdo das pessoas em situacdo de vulnerabilidade
psicossocial no Brasil.

CL17-E2-000100

CN-E2-
000031

Garantir a realizacdo de OFICINAS DE CIDADANIA E DIREITOS
SOCIAIS E HUMANOS em diferentes espacos publicos e no
contexto da Saude Mental Antimanicomial, prioritariamente
em Centros de Convivéncia, Cultura, Arte e Economia
Solidaria financiados pelo SUS em todo Brasil, PARA DEBATER
de forma inclusiva, dialégica e democratica TEMAS, ACOES
sociopoliticas, artistico-culturais, de trabalho e geracdo de
renda e INICIATIVAS POPULARES de interesse dos usudrios e
familiares que integram a RAPS em consonancia com os
principios da Educa¢do Popular em Saude e da Reforma
Psiquidtrica, em defesa da participacdo direta, com inclusdo
digital e condigGes equitativas de acesso, dos Usuarios da
RAPS no Controle Social do SUS para que as politicas publicas
de saude mental sejam pensadas, postas em pautas,
formuladas, implementadas e avaliadas com ampla
participacdo do ponto de vista dos usudrios da RAPS e
objetivando a necessaria emancipacdo politica e psicossocial

CL17-E2-000160
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das pessoas em processo de sofrimento psiquico no Brasil ja
ha 10 anos apontada no Consenso de Brasilia e a criagdo de
AssociacOes e Coletivos presididos por Usuarios da RAPS nos
diversos pontos da Rede de Atengao Psicossocial do SUS.

CN-E2-
000034

Garantir, financiar, incentivar e efetivar mecanismos de
participacdo popular e controle social do SUS visando a
inclusdo efetiva de pessoas em processo de sofrimento
psiquico (com direito a voz e voto) nos espagos populares e
institucionais de construcdo, implementacao, fiscalizacdo e
avaliagdo de politicas publicas de saude mental, bem como
realizar discussGes dentro do SUS a nivel nacional, a fim de
aprimorar e qualificar os servicos de saude mental para
praticas humanizadas e antirracistas.

CL18-E2-000146

CN-E2-
000038

Estabelecer como instdncia dos servicos da RAPS,
especialmente dos CAPS, o Conselho Gestor, como
ferramenta de participacao social dos|
usuarios/frequentadores, que democratize a gestdo do
servico e a elaboragdo/atualizagdo dos Projetos Terapéuticos
Globais.

CL19-E2-000014

CN-E2-
000043

Fortalecer e consolidar em todas as unidades da RAPS o3
conselhos gestores de unidades de saude, garantindo a
participacdo dos usuarios, familia e comunidade, conforme
preconizado na lei 8.142/90, que regulamenta o controle
social no SUS. Visando garantir a participacdo popular na
construgdo, monitoramento e avaliacdo das acGes no servico
de atenc¢do psicossocial. Exigir que estes conselhos tenham,
como uma de suas prioridades, a garantia de funcionamento
pleno da Politica Nacional de Saude Integral da populagdo
Negra, conforme a Portaria n2 992 de 2009 do Ministério da
Saude.

CL1-E2-000082
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CN-E2-
000050

Fortalecimento, qualificagdo e autonomia dos espagos de
controle social e participacdo popular, como os conselhos
gestores, féruns, conselhos de controle social,
pré-conferéncias, conferéncias e similares, sem perda de dias|
trabalhados e com declaracdo de participacdo. Garantir a
participacdo de cuidadoras(es) nos espacos de controle social.
Como parte de sua estratégia de fortalecimento ¢
qualificacdo: Ampliacdo dos canais de comunicacdo quanto
aos contratos de gestdo celebrados para os trabalhadores;
ampliacdo das iniciativas de inclusdo social pela arte, cultura e
geracdo de renda para usudrios da RAPS antimanicomial e
seus familiares; fortalecimento do canal de ouvidoria dos
servigos aos gestores, abrindo canal nos caps com formularios
ou internet para dar visibilidade aos problemas internos nos
servicos; criacdo a nivel nacional de um programa de suporte
de pares para fortalecer do protagonismo dos usudrios.

CL24-E2-000078

CN-E2-
000055

Instituir uma Comissdao Permanente Intersetorial para
Avaliacdo, Revisdo e Aperfeicoamento das Politicas de Drogas,
promovendo a participacao do controle social, sociedade civil
e movimentos sociais. Assegurar o protagonismo das pessoas
que usam substancias psicoativas na elaboragdo de politicas
publicas, sob a perspectiva antimanicomial e
antiproibicionista de forma que a participacdo e controle
social seja transversal e plural, com base na educagao popular
em salde, e garanta o envolvimento de pessoas usuarias nos
processos de formulacdo, monitoramento, controle e
avaliacdo das politicas publicas e intersetoriais. Estruturar
politicas que promovam participacdo popular continua e
equanime em todas as fases das politicas para salde mental,
alcool e outras drogas, inclusive por meio de auxilios e
subsidios, respeitando direitos e particularidades de grupos
vulnerabilizados. Garantir participagdo e controle social
paritdrio em politicas de alcool e outras drogas, com
perspectivas de redu¢do de danos e antiproibicionistas,
especialmente na fiscalizagdo de comunidades terapéuticas
ou instituicdes segregadoras até sua extincdo, em todas as
esferas governamentais.

CL26-E2-000092
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Sub
DNA Propostas ] Origem
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Identificar, garantir e promover a participagdo e protagonismo
das Juventudes e suas diversidades de raca, etnia, classe,
CN-E2- [género e sexualidade, cultural, territorial, em todos espacos
6 xual uitu tor! PACO ¢ |cL27-E2-000122

CN-E2-
000059

Criar uma comissado eleita e composta por jovens usudrios dos|
servicos de salde mental - dentro dos Conselhos Municipais,
Estaduais e Nacional de Saude - com o objetivo de
acompanhar, fiscalizar e contribuir nos processos e fluxos de
atendimentos de sua regido - dando amplo direito de
fiscalizacdo. A participacdo desta comissdo garantira o espaco
desses jovens nas plendrias, reunides e conferéncias com
prévia divulgacdo. Tal divulgacdo deve acontecer nas escolas,
fundacdes, movimentos, universidades e espacos culturais
onde os jovens tém importante participacdo, fortalecendo
suas falas.

CL27-E2-000125

CN-E2-
000063

Incentivar a criacdo e apoiar Associacdes/organizacdes de
Salde Mental no fomento ao empoderamento popular na
luta pelo permanente direito ao cuidado em liberdade e
participacdo de espacgos de controle social em saldde, bem
como, incentivar a criagdo de Associa¢gdes de Usudrios €
Usuadrias de Saude Mental para o fortalecimento da busca por|
autonomia e o viver em liberdade;

CL28-E2-000116

CN-E2-
000064

Criar, financiar e implementar, na esfera federal, um
programa nacional de trabalhadores(as) de suporte de pares,
incluindo suporte de sistematiza¢gdo académica sobre o tema,
com os respectivos desdobramentos nas esferas estadual e
municipal, coordenacdo e supervisdo em cada cidade, e
coordenacdo especifica dentro do Departamento de Saude
Mental, Alcool e Outras Drogas do Ministério da Saude, de|
forma a incluir liderancas de pessoas usudarias e familiares
com maior experiéncia de convivio com o sofrimento mental
e com as drogas como trabalhadores de suporte de pares,
devidamente contratados com vinculos estdveis e que
garantam seus direitos  trabalhistas, inserindo-os

CL29-E2-000037
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integralmente nas equipes dos servicos da rede de atencgdo
psicossocial, nos quais desenvolvam acolhimento diario,
visitas domiciliares, grupos de ajuda mutua, grupos de ajuda
mutua de ouvidores de vozes, oficinas participativas,
atividades do Comunidade de Fala, agentes de justica
restaurativa, atividades de suporte mutuo e de geragdo de
renda e trabalho, como também favorecendo uma nova
cultura de escuta e trabalho conjunto dos trabalhadores e
profissionais com as pessoas usuarias e familiares.

CN-E2-
000065

Criar, financiar e implementar, na esfera federal, um
programa nacional de trabalhadores(as) de suporte de pares,
incluindo suporte de sistematiza¢cdo académica sobre o tema,
com os respectivos desdobramentos nas esferas estadual e
municipal, coordenacdo e supervisio em cada cidade, e
coordenacdo especifica dentro do Departamento de Saude
Mental, Alcool e Outras Drogas do Ministério da Saude, de|
forma a incluir liderancas de pessoas usuarias e familiares
com maior experiéncia de convivio com o sofrimento mental
e com as drogas como trabalhadores de suporte de pares,
devidamente contratados com vinculos estaveis e que
garantam seus direitos  trabalhistas, inserindo-os
integralmente nas equipes dos servicos da rede de atencdo
psicossocial, nos quais desenvolvam acolhimento diario,
visitas domiciliares, grupos de ajuda mutua, grupos de ajuda
mutua de ouvidores de vozes, oficinas participativas,
atividades do Comunidade de Fala, agentes de justica
restaurativa, atividades de suporte mutuo e de geracdo de
renda e trabalho, como também favorecendo uma nova
cultura de escuta e trabalho conjunto dos trabalhadores e
profissionais com as pessoas usuarias e familiares.

CL29-E2-000037
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CN-E2-
000068

Promover a criacdo em cada um dos servicos de atencgdo
psicossocial, para todas as pessoas usudrias e familiares
interessadas, de oficinas, cartilhas e cursos de formacao
politica, Direitos Humanos, estratégias de defesa de direitos €
de atuagao em assembleias, conselhos gestores de servigos €
conselhos de saude, estes Ultimos com base nos principios do
controle social do SUS, e promover a anulagcdo de exigéncias
especificas hoje existentes em varios conselhos municipais ¢
estaduais de saude do pais, para que associa¢des e coletivos
de pessoas usudrias e familiares do campo da saide mental,
alcool e outras drogas s6 possam participar destes conselhos|
mediante registro formal em cartdério e apresentagdo do
respectivo CNPJ, exigéncia esta que ndo tem sustentagdo nas
normas do Conselho Nacional de Saude, constituindo uma
violacdo explicita de sua Resolugdo 453 de 2011, e que
significa uma forma clara de discriminac¢do e de impedimento
para a participagao dessas associagdes e coletivos na base do
sistema de conselhos de controle social do SUS.

CL29-E2-000112

CN-E2-
000090

Por meio da qualificagdo dos meios de comunicagdo das|
redes de atencdo psicossocial e intersetorial, garantir o
fortalecimento de oportunidades de participacdo e controle
social de usuarios e familiares nos servigos CAPS, e também
em congressos, eventos, Conselhos de Saude, Assembleias
etc., por meio de parcerias que garantam o custeio de
transporte e alimentacao.

CL32-E2-000068

CN-E2-
000091

Construir estratégias para fortalecimento das associagdes e
coletivos de usudrios e familiares, solicitando o fomento e
apoio das instituicdes do Estado, nos 3 niveis de gestdo, €
garantindo a fiscalizagcdo regular dos dispositivos das Redes de
Atencdo Psicossocial.

CL32-E2-000069

CN-E2-
000092

Solicitar aos Ministérios da Saude, Justica, Direitos Humanos
e lgualdade Racial uma audiéncia a respeito da situacdo atual
da saude mental brasileira, com destaque para: a) a
necessidade de fechamento das comunidades terapéuticas; e,
b) o fortalecimento dos Centros de Convivéncia, Trabalho,
Cooperativismo e Cultura em todo territério nacional,

CL32-E2-000070
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assegurando sua implementac¢do, financiamento e custeio, e
garantindo o acesso a cultura, arte, lazer e geracdo de renda,
em uma perspectiva integral de saude.

CN-E2-
000097

Estimular a organizagdo coletiva, produzir e divulgar mais
informagdes sobre o Controle Social e a Saude Mental sob a
perspectiva Antimanicomial, visibilizando a "loucura" e a
necessidade de uma Saude Mental Libertadora. Incentivar
pessoas usuarias, trabalhadoras a participar de processos de|
participacao popular como elei¢cdes, conselhos, movimentos|
sociais, associagdes, sindicatos, representagdo em cada
segmento, no legislativo e executivo, com investimento em
processos de formagdo politica para pessoas usuarias e
familiares da Rede de Atencdo Psicossocial de forma
sistematizada e regionalizada, com parceria entre rede de
servicos e movimentos populares organizados.

CL33-E2-000043

CN-E2-
000103

Garantir a temadtica de saude mental em todas as
conferéncias indicativas da saude (Mulher, vigilancia,
Trabalhador) com recorte em redugdo de danos, extinguindo
residéncias terapéuticas de cunho religioso, as quais influam
na autonomia de credo aos seus (as) usudrios (as);

CL35-E2-000155

CN-E2-
000114

Garantir recursos e instrumentos para o monitoramento
externo, pelos movimento sociais e controle social, para que
haja cumprimento da lei do Aborto Legal (Lei n0.2848/1940 -
Artigo 128, inciso Il), aprimoramento de procedimentos,
capacitacdo de profissionais de saude para as melhores
praticas e disponibilizacgdo de informag¢do publica nas
unidades de salde que garantam o aborto legal;

CL4-E2-000089

CN-E2-
000120

Recompor a CNRMS (Comissdo Nacional de Residéncias
Multiprofissionais em Saldde) contemplando em sua
representagdo interministerial no o segmento gestor o total
de oito vagas, no segmento trabalhador o total de quatro
vagas e no seguimento da base o total de doze vagas,
conforme amplamente discutido pelos que compdem o
Movimento Nacional das Residéncias em Saude,
possibilitando assim a construcdo de uma Politica Publica

CL8-E2-000006
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representativa, com a presenca do controle social e que
priorize a Saude Mental dos atores envolvidos, através de
garantias de direitos, de acesso aos servicos, da promoc¢do ao
cuidado e do fortalecimento dos equipamentos do SUS com
profissionais ainda mais qualificados.

CN-E2-
000133

Garantir a participacdo do movimento social LGBTQIAPN+ nos,
Conselhos Locais, Distritais, Municipais, Regionais, Estaduais,
do Distrito Federal e Nacional de Saude, especialmente para
pessoas trans, mulheres travestis e pessoas ndo binaries.

CL9-E2-000153

CN-E2-
000176

Garantir que as conferéncias de salde mental acontecam com
intervalos de quatro anos, preferencialmente no 1° ano de
governo e em anos nao eleitorais. Estabelecer periodicidade
(4 anos) para realizacdo das conferencias de saude mental,
tendo como base a lei 8142/1990.

PI-E2-000002,
SC-E2-000008

CN-E2-
000197

Instituir que o Conselho Nacional de Saude provoque, em
todas as esferas, a criagdo de uma Comissao Intersetorial de
assuntos relacionadas a saude mental, composta por|
profissionais afins da saude, educacdo, assisténcia social,
esporte, cultura e seguranca.

AM-E2-000004

CN-E2-
000204

Revogar toda normativa que se contrap8e aos Principios|
Antimanicomiais e Antiproibicionistas da Reforma Psiquiatrica
Brasileira, para consolidar os avancos da Politica Publica de
Salde Mental e fortalecer os movimentos sociais organizados
gue buscam assegurar e ampliar os diretos de cidadania para
os(as) usudrios(as) e seus familiares, trabalhadores(as) €
gestores(as) dos servicos da rede substitutiva e lutam para
revogar as normas destrutivas, instituidas desde 2016,
responsaveis pela desassisténcia, retrocesso,
desfinanciamento, privatizacdo e desmonte dos servicos
substitutivos da atengdao psicossocial brasileira. E o
reestabelecimento da coordenadoria de salde mental, alcool
e outras drogas do Ministério da Saude.

MS-E2-000008
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CN-E2-
000231

Garantir a implementa¢do do financiamento tripartite e a
ampliacdo de custeio dos componentes da RAPS (Rede de
Atencdo Psicossocial) para sua implantacdo, com fiscalizagdo
dos 6rgdos de controle social, para servigos de base territorial
e comunitaria, ndo manicomial, como os CAPS (Centros de
Atencdo Psicossocial - tipo |, 11, 1ll, Alcool e outras drogas - AD,
Infanto-juvenil) de acordo com os principios da Reforma
Psiquiatrica Brasileira, fortalecendo a RAPS, conforme
Portaria de Consolidagdo GM/MS n2 03/2017.

ES-E2-000005

CN-E2-
000233

Garantir Politica de Controle Social e Participativa por meio
de conferéncias municipais, estaduais e federal a cada 4 anos
e investimento na capacitacdo de profissionais para atuarem
nos servicos de salde mental com atualizacdo de préticas e
saberes e afirmacdo dos principios da RPB - Reforma
Psiquiatrica Brasileira, em todos os niveis de atencao.

GO-E2-000003

CN-E2-
000240

Promover o fortalecimento de um controle social
antimanicomial, através do investimento em capacitagao
continuada, AssociacGes e Féruns para o protagonismo de
usudrios e familiares, que assegure o cuidado humanizado e a
ampliacdo da cidadania, implantando processos de
monitoramento e controle do uso de recursos da Rede de
Saude Mental, aumentando o custeio mensal do Ministério
da Saude, para todos os dispositivos de atengdo psicosocial
de base territorial e comunitaria (CnaR, Centro de
Convivéncia e Cultura, CAPSi, CAPSi lll, CAPS Il, CAPSad, CAPS
I, CAPSad I, UAA/UAI, SRT, leitos de saude mental em
hospital geral e NASF), cujo financiamento deve ser
assegurado levando em conta critérios epidemioldgicos
regionais e municipais, garantindo a transparéncia dos gastos
em saude mental, com fluxo de informacgdes acessiveis a toda
a populacdo e estabelecidas pelo controle social.

RJ-E2-000004

CN-E2-
000001

Garantir, na matriz curricular das Residéncias, o eixo
formativo em saude mental durante todo o periodo da
Residéncia, abrangendo todos os semestres e modos tedrico,
tedrico-pratico e pratico, de forma transversal, como
articulacdo pratica com a RAPS e atividades terapéuticas a

CL8-E1-000006
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todos os envolvidos de acordo com a realidade situacional na
qual o programa de residéncia se insere, respeitando as
especificidades de cada populacdo alvo.

CN-E2-
000005

Implementar a politica de educagdo Permanente e
continuada para trabalhadores (as) da saude em salde
mental, incluindo os profissionais da atencdo basica e
familiares.

CL35-E2-000031

CN-E2-
000010

Efetivar politica de formagdo em educagdo permanente
integrada ao SUS, sistema educacional, SUAS e sociedade em
geral sobre reducdo de danos para gestores, profissionais e
prestadores de servico. Integrar a educacdo/formacdo em
reducdo de danos a Politica Nacional de Educac¢do Popular em
Salde (PNEPS) e as Praticas Integrativas Complementares em
Saude (PICS), reconhecendo o protagonismo de quem é
cuidado.

CL26-E2-000090

CN-E2-
000012

Promover e construir capacitacdo para os profissionais de
salude sobre género e sexualidade a fim de ofertar
acolhimento, cuidado e atengdo integral a populagdo de
criancas e adolescentes trans numa perspectiva humanizada.
Articular agdes entre Ministério da Saude, Direitos Humanos
e Desenvolvimento Social, bem como nas
secretarias/diretorias/coordenadorias destas mesmas dareas
temdticas nas esferas Estadual e Municipal, para propor e
articular a¢des de formagdo de educagdao permanente para
todos os profissionais que ja trabalham nos servigos da rede
de atengdo a saude e os que estiverem ingressando nas redes|
e profissionais do programa Mais Médicos.

CL37-E2-000103

CN-E2-
000016

Permanente interlocu¢do com movimentos negros e
indigenas de forma a incorporar agendas pactuadas e
proposi¢cdes especificas como: a) Formagdo de rede de
supervisdo clinico-institucional, dentro dos preceitos da
Educacdo Permanente, para qualificacdo da escuta e manejo
da relagdo entre racismo, produgdo de subjetividade ¢
processos de trabalho nos servicos da RAPS; b) Mapeamento
das experiéncias clinico-institucionais que protagonizam um

CL10-E2-000150
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saber-fazer antirracista; c) garantia da composicdo das
estruturas de planejamento e gestdo que contemple a
diversidade étnico-racial como pressuposto para o
enfrentamento das desigualdades

CN-E2-
000019

Garantir formagdo e a criagdo de protocolos de atendimento
em salde mental nos trés niveis de atencdo, especialmente
na primaria, e integrar as politicas publicas da saude mental
com as politicas publicas de economia solidaria, com
protagonismo dos movimentos sociais.

CL11-E2-000086

CN-E2-
000020

Garantir o investimento, tripartite, para custeio de
capacitacdes e qualificacdes dos profissionais da RAPS dentro|
da politica nacional de educagao permanente com garantia de
\vagas para profissionais de consultdrio na rua e de rua;

CL12-E2-000034

CN-E2-
000023

Garantir as equipes de consultdrio na rua e de rua espacos de
formacdo, qualificacdo e educacdo permanentes com a
tematicas escolhidas pelas préprias equipes em consonancia
com as politicas publicas e legislacbes que embasam os
trabalhos destas equipes e considerando as necessidade ¢
particularidades de cada territdrio.

CL12-E2-000127

CN-E2-
000029

Formagdo em saude mental da populagdo indigena em todo o
SUS, para além da SESAl e dos DSEl. Formagdo de
profissionais da saude indigenas, com reconhecimento de
lideres comunitarios como agentes de salde e capacitacdo e
formagdo continuada destes, além de politicas de acesso e
permanéncia como cotas, bolsas e auxilios.

CL16-E2-000052

CN-E2-
000032

Realizar cursos de formacdo para os Servidores da FUNAI e
SESAI em conjunto para conhecimento da Rede de Atencdo
Psicossocial e Salude mental e Bem viver na realidade dos
povos indigenas, assegurando que a Educagdao permanente se
dé de modo frequente e regular, com o objetivo de
sensibilizacdo, empoderamento para que os profissionais
técnicos possam perceber e se implicar nas ag¢des do
programa de atengdo psicossocial;

CL18-E2-000011
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CN-E2-
000033

Criar mais residéncias multiprofissionais em atengdo a saude
indigena, com bonificacdo para candidatos indigena tendo em
gue no Brasil s6 hd uma, que fica no HU-UFGD.

CL18-E2-000015

CN-E2-
000037

omentar, por parte das gestbes, o compartilhamento e
publicacdo de materiais e experiéncias sobre politicas e a¢des
de educacdo permanente em saude, com énfase no
letramento racial, para melhor entendimento sobre os
impactos da opressdo e violéncia que sofrem grupos como|
LGBTQIAP+, pessoas negras, quilombolas, povos de terreiro,
povos da terra, mulheres, imigrantes, indigenas, atingidos por|
barragem/desastres, pessoas com deficiéncias, pessoas em
situacdo de rua, pessoas privadas de liberdade,
trabalhadoras(es) do sexo, propiciando o reconhecimento de
determinantes estruturais e um cuidado orientado nas
perspectivas antimanicomial e de justica social, considerando
o protagonismo das pessoas envolvidas nestes processos de
cuidado.

CL19-E2-000013

CN-E2-
000042

Garantir que, todas as pessoas trabalhadoras da Rede de
Saude Mental e membras dos Conselhos de Saude
(Municipal, Distrital, Estadual e Nacional) tenham acesso
facilitado e incentivado pelos gestores através de reserva de
tempo e espacos fisicos e virtuais adequados aos programas
de qualificacdo continuada, de curta, média e longa duracao,
em niveis técnico e universitario, prioritariamente
presenciais, que tenham como temdticas centrais as relagées
étnico-raciais brasileiras, os dados mais atualizados das Rede
de Atencdo Psicossocial de maneira interseccional dos
marcadores raga/cor, género e classe, a importancia do
preenchimento do quesito raga/cor nos prontuarios do
Sistema Unico de Salde, o direito a autodeclaragdo
étnico-racial, o racismo ambiental, as tradicbes de matriz
africana como tecnologias de saude mental, o respeito a
diversidade sexual e de género em intersec¢do com a raga/cor
priorizando as mulheres pretas LGBTQIAPNb+ negligenciadas
no SUS nas suas particularidades, combater as barreiras de
acesso a salde mental impostas aos homens negros cis e
trans , os processos de determinagdo social da saide mental

CL1-E2-000081
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da populagdo negra, o processo de desenvolvimento
infanto-juvenil e o processo de envelhecimento das pessoas
negras. Havendo prioridade para a oferta desses programas
de qualificagdo em locais nos quais hajam comunidades
quilombolas, povos de terreiro, povos de tradicdo de matriz
africana ou povos correlatos que compdem a populagdo
negra, sistematizando os conteludos de acordo com a
realidade de cada localidade, com a gestdo do processo pelas
Escolas de Saude Publica (ESP) e contribuicdo de entidades do
movimento negro reconhecidas e com histérico de
representacdo das pautas antirracistas, assim como de
entidades das religides de matriz africana. Garantir um
espaco de convivéncia e debate entre as pessoas
trabalhadoras sobre o processo de formagao.

CN-E2-
000049

Fomentar a educacdo permanente humanizada e de acordo|
com os principios do SUS, com o fortalecimento das
supervisdes institucionais e apoio matricial, como critérios
para o cofinanciamento; efetivar a Politica de valorizagao das
trabalhadoras/es da RAPS antimanicomial e demais Politicas
Sociais, com processos de Educacdo Permanente e supervisao
institucional, com inclusdo de cuidadoras(es), acompanhantes|
terapéuticos e redutores de danos.

CL24-E2-000076

CN-E2-
000061

Incentivar/fortalecer processos formativos e a Politica de
Educagdo Permanente junto aos trabalhadores e
trabalhadoras da Rede de Atenc¢do Psicossocial na perspectiva
da Educacdo Popular em Salude e, também na ldgica da
Politica Nacional de Praticas Integrativas, Populares,
Ancestrais e Complementares em Saude;

CL28-E2-000065
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CN-E2-
000067

Combater, de forma integrada com as respectivas entidades ¢
movimentos sociais pertinentes, todas as formas de
discriminacdo racial, étnica, de origem social e geogréfica, de
género, de preferéncias sexuais, de idade e geragdo nos
servicos de atencdo psicossocial e demais politicas sociais,
por meio de cddigos de ética, dispositivos de capacitagao,
educacdo permanente, discussdo regular nas instancias de
participacdo e controle social, oferta de observatérios e
ouvidorias, criacdo de cartilhas informativas e outras formas
de comunicacdo social adequadas para o cotidiano dos
servicos e para a linguagem e cultura especifica das pessoas
usudrias e seus familiares; promover oficinas sobre
sexualidade, com objetivos de estimular a discussao sobre o
exercicio da sexualidade com responsabilidade, abordando
questdes de género e machismo, preferéncias e diversidade
sexual; estratégias e modalidades seguras de praticas da
sexualidade, prevengdo de gravidez, de AIDS/infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST) e de violéncia sexual; direitos
sexuais e reprodutivos; conhecer os efeitos colaterais dos
medicamentos psiquiatricos sobre a sexualidade e de como
lidar com isso, etc.

CL29-E2-000040

CN-E2-
000069

Qualificar os Programas de Residéncia em Saude Mental e
Salde da Familia; efetivar e desenvolver os PET (Programa de
Educacdo pelo Trabalho) ; propor estagios curriculares
obrigatérios na perspectiva da salde mental, com foco em
Cuidado em Liberdade, de Base Territorial, desenvolvendo a
Promocgdo da Saude Mental e Inclusdo Social com a inser¢do
da Fonoaudiologia em Equipes Interprofissionais na
perspectiva Interdisciplinar e dos Direitos Humanos.

CL2-E2-000019

CN-E2-
000072

Incluir a supervisdo de equipe como parte das agles
obrigatdrias no trabalho em Saude Mental, promovendo uma
maior integragao na discussdo e direcionamento dos casos,
da relagdo com a rede e na prote¢do a saude do trabalhador|
da Saude Mental, no estabelecimento de gestdo participativa,
com uma comunicacdo ampla e inclusiva, na garantia de
ambientes de trabalho dignos e livres de assédio moral,
psicolégico e sexual.

CL2-E2-000126
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CN-E2 Instituir ac¢bes afirmativas nos programas de residéncia
médica e na area profissional em saude, definicdo de cotas,| D |CL31-E2-000047

000082

isencdo de taxa de inscricdo, entre outras medidas.

CN-E2-
000083

Fechamento dos Hospitais Psiquidtricos e concomitante
criagcdo das SRTs e novos CAPS previstos, e fortalecimento do
apoio prestado pelos Programas de Residéncia em Sadde - a
partir da ampliacdo de vagas para todas as categorias
profissionais e garantia de participacdo de residentes no
processo de cuidado em liberdade na RAPS.

CL31-E2-000113

CN-E2-
000084

Garantir projetos de Educagdo/Formacdo Continuada
permanente nos 3 niveis de atencdo, englobando tematicas|
como: intervencdo em crise, reducdo de danos,
matriciamento, com foco no publico de usuarios de alcool e
outras drogas, criangas e adolescentes, pessoas em restrigdo
de liberdade do sistema judiciario, populagdo Igbtqi+, idosos,
populacdo negra e em situacdes de vulnerabilidades sociais|
executando tais projetos para e com residentes e servidores|
das Unidades de Saude.

CL31-E2-000114

CN-E2-
000085

Criacdo, ampliacdo e fortalecimento dos Servicos de
Residéncias Terapéuticas, Centros Culturais, Centros de|
Convivéncia, Unidades de Acolhimento e Iniciativas de
Economia Solidaria e Geracdo de renda como estratégias de
cuidado em liberdade junto a atuacdo das Residéncias em
Salde no fortalecimento destes servigos.

CL31-E2-000115

CN-E2-
000086

Garantir que a formagdo dos profissionais de saude dos
Programas de Residéncias em Saude sejam norteadas com
base nos determinantes sociais de saude-doenca, para a
avaliacdo das pessoas em sofrimento psiquico e definicdo das
acGes de cuidado. Preconizando a garantia de verbas para
educagdo continuada e aproximagao dos programas de
residéncia com o Programa de Saude na Escola (PSE), com
intuito de fortalecer a atencdo a saude da crian¢a, do
adolescente e de suas familias.

CL31-E2-000128
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CN-E2-
000087

Contemplar, na formagdo de profissionais de saude mental,
cendrios de aprendizagem, tanto na assisténcia quanto na
gestdo, em diferentes pontos da RAPS , desde a atencdo
primaria aos servicos de urgéncia e emergéncia , residéncias|
terapéuticas (quando houverem), garantindo a universalidade
de acesso e o conhecimento da rede de cuidados.

CL31-E2-000141

CN-E2-
000088

Incluir nos projetos pedagogicos dos programas de
residéncias eixos formativos acerca das politicas e
atravessamentos de populacbes  especificas, que
historicamente sofrem processos de marginalizagdo e
iniquidades, visando combater violéncias estruturais como o
racismo, o machismo e a homofobia. Exemplos: populacao
em situacdo de rua, negra, indigena, LGBTQIA+, do campo,
povos tradicionais e outras conforme as caracteristicas e
guestdes de saude mental do territério.

CL31-E2-000142

CN-E2-
000089

Garantir a reserva de vagas para pessoas negras, indigenas e
pessoas com deficiéncia nos processos seletivos de
residéncias em saude e garantir as condi¢Ges adequadas de
trabalho para residentes em saude, como por exemplo:
transporte, alimentagdo, entre outras.

CL31-E2-000143

CN-E2-
000094

Incentivar que os gestores pactuem ag¢des que garantam a
educacdo permanente dos profissionais da Rede de Atencdo
Psicossocial visando qualificar as praticas na perspectiva da
atencdo psicossocial e do cuidado em liberdade, incluindo a
continuidade da formacdo por meio de participacbes em
eventos, congressos, conferéncias, cursos, especializagdes e
programas de pds-graduacdo, como parte da jornada de
trabalho.

CL32-E2-000072

CN-E2-
000095

Ampliar e garantir, junto aos municipios, a educagdo
permanente na abordagem em Redugdo de Danos para oS
trabalhadores da assisténcia, atencdo basica e saide mental.

CL32-E2-000077
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acoes de combate a campanhas midiaticas
educativas/informativas com producdo de material
(panfletos, flyers, cartazes) acerca de drogas licitas e ilicitas
intersetorialmente com o Programa Saude na Escola.

Sub
DNA Propostas ] Origem
eixo
Fomentar nos municipios agles estratégicas intersetoriais
com capacitacdo de profissionais da saude, educagdo €
assisténcia social com infraestrutura adequada para quem
CN-E2- |esteja em sofrimento psiquico garantindo financiamento para
! psiquico & PA¥ b |cL35-E2-000119

CN-E2-
000106

Investir recursos financeiros em processos de qualificacdo]
profissional/educagdo  permanente para todos os
trabalhadores da RAPS, preparando estes atores para as
praticas cotidianas envolvendo este novo cendrio na realidade
brasileira, intervindo de forma oportuna nas situagdes
relacionadas aos eventos e agravos associados a Pandemia.

CL36-E2-000133

CN-E2-
000109

Obrigatoriedade de formacgdo continua e constante, com
periodicidade minima anual, para qualificagdo sobre
diversidade de género e sexual infantojuvenil, destinada a
todos os profissionais de saude. Essas formacbes serdo
obrigatdrias para os profissionais concursados, contratados
ou terceirizados, os que ja estdo atuando e os que serdo
incorporados ao quadro de pessoal. As formacbes serdo
promovidas pelos executivos federal, estadual ou municipal,
podendo ser realizadas de maneira online (via UnaSUS) ou
presencial, e devem contemplar o combate a transfobia e a
discriminagdo no atendimento da populagdo trans
infantojuvenil. Ndo isentando as organiza¢des terceirizadas
gue por ventura facam a administracdo dos equipamentos
sobre a necessidade de formagdo continuada para suas
equipes.

CL37-E2-000106

CN-E2-
000113

Atuacdo humanizada, com educacdo permanente de
profissionais de saude e saude mental nos territdrios,
orientada e realizada preferencialmente por pessoas
indigenas (agentes de salde ou pessoas indicadas pela aldeia
com vinculos e afinidades culturais com a comunidade) para a
construcdo e fortalecimento de redes de apoio e acolhimento
atentas as realidades sécio-econémico-culturais e espirituais

CL4-E2-000087
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para as mulheres indigenas e suas/seus filhas/os vitimas de
violéncia, revendo a priorizagdo de psicofarmacos e
considerando as sabedorias e tecnologias ancestrais da
medicina da floresta com a democratizagdo de acesso as
Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS)
laicas;

CN-E2-
000116

Apds a implementagdo da Saude Mental nas linhas de
cuidado de CCNTs, nos servigos de saude e universidades, de
forma abrangente e nas diversas regibes. Garantir um
processo continuo de educa¢do permanente e continuada
(capacitagdo dos profissionais envolvidos), avaliacdo das
medidas implementadas, garantindo que as solugdes possam
ser aplicadas nos niveis de atencdo primdria, secundaria e
tercidria, de forma estruturada, organizada e interligada pelos
diversos setores envolvidos.

CL5-E2-000005

CN-E2-
000121

Acompanhar nas instancias de coordenagdo das Residéncias
em Saude, o planejamento e monitoramento das ag¢des de
promocdo de saude mental, garantindo na constituicdo dos|
programas de residéncias a formacdo e a educacdo
permanente, na perspectiva da luta antimanicomial e da
reforma psiquiatrica, combatendo toda e quaisquer formas
de preconceito e discriminagdo, de modo a fortalecer a
desinstitucionalizacdo e o cuidado em liberdade e no
territério, bem como financiamento publico para a
manutengao e ampliagdo da Politica Publica de Saude Mental
por meio do fechamento das comunidades terapéuticas,
hospitais de custédia e qualquer outro servico que mantenha
a logica asilar e manicomial.

CL8-E2-000007

CN-E2-
000122

Criar e Financiar de forma tripartite de uma Politica Nacional
de Residéncia em Saude do qual contemple o processo de
cuidado e promocao de saude incluindo a¢des afirmativas de
reservas de vagas para pessoas negras, indigenas, PCD, Trans,
baixa renda e outras minorias; acbes de assisténcia e
permanéncia de residentes; incentivo financeiro para
preceptores e tutores; fortalecimento dos equipamentos e
servicos da RAPS o para saude do trabalhador do qual

CL8-E2-000008
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contemple residentes; redugao da carga hordria; ouvidoria
para denuncia de assédio e garantia de mecanismo para
concursos publicos com vagas especificas para especialistas
em residéncia, atribuindo pontuacdo diferenciada e
considerando a residéncia como experiéncia profissional;

CN-E2-
000123

Fomentar, atualizar e construir novas politicas publicas, além
das existentes, para que os profissionais atores das
Residéncias em Salude possam ter livre acesso as praticas
antimanicomiais, considerando o “cuidado para quem cuida”,
sendo essas possibilidades asseguradas pela criagdo de uma
Politica Nacional de Residéncias em Area Profissional da
Saude, ofertando o cuidado aos atores que a compdem, como
também garantindo o direito a saude e a cidadania, de modo
a refletir no tipo e qualidade de atendimentos a que se
prestam, tendo em vista que a qualidade do servico prestado
se relaciona diretamente as questdes atuais de adoecimento,
como a carga horaria semanal de 60h, situacbes de violéncia
e opressao, bem como a barreira para apresentagdo de
atestados médicos, devendo o residente profissional atuar,
mesmo sem condiges fisicas e/ou mentais para tal.

CL8-E2-000117

CN-E2-
000124

Fortalecer o didlogo interprofissional e intersetorial
(pedagogico - assistencial - gerencial) dos programas de
Residéncia em Saude, para além das Institui¢cdes in loco onde
ocorram 0s cenarios de pratica (incluindo gestores e
Instituicdes de Ensino) como forma de dirimir ruidos no
processo de ensino-trabalho e os impactos na saude global
dos atores das Residéncias.

CL8-E2-000130

CN-E2-
000125

Adequar a infraestrutura no Estado e Municipios
principalmente para as atividades de gestdo da e na educacgdo
em salde — salas de aulas, auditérios, bibliotecas e estacao
Biblioteca Virtual em Saude, equipamentos audiovisuais,
sistemas de monitoramento e avaliagdo das atividades de
ensino (estdgios, residéncias em salde, qualificacdo),
internet, refeitérios e repouso.

CL8-E2-000131
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CN-E2-
000126

Qualificar amplamente a formagdo nos programas de
residéncia. Promover educagdo permanente e continuada de
gualidade, baseadas nos principios do SUS, ndo somente dos
atores envolvidos com as Residéncias em Saude, mas também
da equipe que se relaciona com estes, abordando temas
como interseccionalidades, diversidades de género,
raca/etnia, sexualidade, classe e vulnerabilidades sociais, com
enfoque na reforma psiquiatrica, na luta antimanicomial, na
desinstitucionalizagdo, no combate a opressdo e toda e
quaisquer formas discriminacdo. Garantir cenario de pratica
em Saude Mental para as diferentes profissGes da area da
salde nas equipes multiprofissionais, na perspectiva da
formacdo interprofissional e praticas colaborativas na atengdo
a Saude Mental nas Residéncias em Saude, em todos os niveis
de atencdo.

CL8-E2-000144

Assegurar o investimento na capacitacdo em Género,
Sexualidade, Envelhecimento e atendimento as necessidades
do publico LGBTQIAPN+ para os profissionais de saude,

CN-E2-
900129 assisténcia social, psicologia e areas afins, bem como garantir] D [CL9-E2-000055
o apoio financeiro a formacdo académica e educagdo
continuada que abranjam esses tdpicos no contexto da Saude
Publica.
CN-E2 Priorizar a formacdo continuada dos profissionais de saude -
000151 neste ultimo, criando um indice de formacdo continuada com| D |SC-E2-000009
progressao de carreira.
Ampliar e garantir a educagdo permanente e capacitagdo
profissional continua continuada, promovendo a ampliacdo
CN-E2- |do matriciamento com a constru¢do de equipe em saude
¢ aui D |SP-E1-000006

000156

mental para atuar com as equipes da atengdo primaria,
extensivo a toda rede intersetorial para dar suporte aos
municipios, principalmente de pequeno porte.
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Garantir nas trés esferas de governo financiamento para
processos de educacao permanente para as equipes de toda a
RAPS , priorizando o acolhimento qualificado e humanizado,
na perspectiva da Reforma Psiquidtrica e da Reducdo de
Danos como diretriz ética de cuidado. Garantir, com
planejamento e financiamento, a educagao permanente em AM-E2-000002,
CN-E2- [Saude Mental para os profissionais da RAPS. Garantir recursos b PB-E2-000005,
000177 |e carga hordria destinada aos processos de Educagdo PE-E2-000002,
Permanente dos profissionais da RAPS com recursos PA-E2-000001

nacionais. Garantir o financiamento das trés esferas de
Governo para investir em educacdo permanente para todos
os profissionais das unidades de salde que sdo porta de
entrada, de forma que os profissionais saibam identificar e
lidar com os diferentes transtornos/patologias mentais.

Promover Educacdo permanente aos profissionais da Saude,
Educacdo e Sociedade, Controle Social. Realizar educacdo
CN-E2- |continuada, implantando politica de formacdo para os AP-E2-000001,

D
000178 |profissionais da saude, educagdo, assisténcia social, RR-E2-000007
seguranca publica e outras envolvidas na atencdo em saude
mental.

Garantir acdes de Educacdao Permanente e Continuada para
os profissionais de salde nos trés niveis de atengdo: primario,
secunddrio e terciario, e em todas as esferas de governo e
j n r tiv Reform Psiquiatri
CN-E2- Z;I;mafﬁjc?)miafe g: iZieiedaeraIdl?l‘-’lo.i106/2(a)01. Zgraitircz D ES-£2-000009,
000179 . . ., , . RN-E2-000004
capacitagdo continuada aos profissionais da rede basica,
especializada e  urgéncia/emergéncia para intervin
adequadamente as pessoas que estejam em sofrimento
mental.
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CN-E2-
000180

Garantir a implanta¢do e financiamento do programa para
supervisdo clinico-institucional, conforme Portaria GM/MS n2
1.174/2005, e educagdo permanente dos trabalhadores dos|
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) e Atengdo Primaria
em Saude (APS), voltada para reducdo de danos, assisténcia
humanizada e reabilitagdo, estendendo o cuidado para a
familia/comunidade. Implantar uma politica de formagio
permanente sobre a temadtica de Saude mental aos
profissionais da RAPS e incluir a Supervisdo Clinico e
Institucional nos dispositivos da RAPS. Garantir e ampliar a
destinacdo orcamentaria junto ao Ministério da Saude e a
Secretaria de Estado da Saude para formagdo e
desenvolvimento em saude mental dos trabalhadores de
todos os pontos da RAS, com investimento em formagdo
académica, educacao permanente e  supervisdo
clinico-institucional, ofertando a realizacao de
simpdsios/foruns nas trés esferas (Municipal, Estadual e
Federal) periodicamente. Incentivar os mesmos pressupostos
do cuidado em liberdade na grade curricular académica de
novos profissionais para o SUS.

PR-E2-000004,
TO-E2-000002,
SP-E2-000003

CN-E2-
000203

Organizar programa de formacdo, capacitacdo e educagdo
permanente dos profissionais das Rede de Atencdo
Psicossocial - RAPS, nas modalidades presencial e online, com
temas relacionados as demandas especificas na area da saude
mental, contemplando o periodo pandémico; Efetivar a
formacdo na estratégia de redugdo de danos com objetivo de
ofertar no territdrio, assegurando a promogao, a prevencgao, a
recuperacdo e a reabilitacdo da saude quanto ao uso de
alcool e outras drogas.

MS-E2-000003

CN-E2-
000205

Garantir o fortalecimento da educagao permanente para os
trabalhadores em saude e de todos os niveis de atencdo nas
tematicas sociais, culturais e étnicas de cada territério de
saude, contemplando os grupos sociais LGBTQIA+, negros,
quilombolas, indigenas, idosos, ribeirinhos, fronteiricos,
imigrantes, pessoas em situacdo de rua, privados de
liberdade, profissionais do sexo, usuarios de drogas, pessoas
com transtornos mentais e com necessidades especiais.

MS-E2-000004
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Estabelecer e garantir recursos especificos para
financiamento de formacdo continuada e supervisdo
clinico-institucionais, para aprimoramento de todos os
profissionais envolvidos no atendimento em salide mental,
com ciclos no minimo semestrais, e com incentivo a
participagdo em congressos e eventos cientificos da area.

CN-E2-
000210

Garantir a execucdo de diferentes processos de educacao
permanente dos profissionais da Rede de Atencdo
Psicossocial (RAPS), investindo na especializagdo do cuidado
comunitdrio. Neste sentido, estratégias diversas de educagdo
permanente devem ser mobilizadas e garantidas, tais como:
fomento de residéncias multiprofissional em saude mental,
residéncia técnica de gestdo em saude e residéncia médica
psiquidtrica; apoio a programas de pds-graduacdo como foco
na saude mental; apoio a ligas académicas e acoes
extensionistas; apoio a construgao e configuracdo de projetos|
parceiros, como os previstos pelo Programa de Educacgao pelo
Trabalho para Salde (Pet-Saude); apoio e fomento para a
participacdo dos profissionais em cursos diversos; apoio a
participacdo dos profissionais em espagos formativos nao
tradicionais, tais como, conselhos populares, movimentos
sociais e coletivos diversos; fomento do matriciamento em
saude mental, garantindo apoio e financiamento para os
processos de supervisdo clinico-institucional para diferentes
pontos de atengao da RAPS.

PR-E2-000003

CN-E2-
000211

Fortalecer a Politica Nacional de Educagdo Permanente e
Educacdo continuada em Saude no contexto da RAPS, com
énfase na qualificacdo da atencdo e da gestdo, valorizagao dos
profissionais de saude, inclusive em PICS (praticas integrativas
e complementares em saude).

RN-E2-000001

CN-E2-
000220

Investir em educacdo continuada e permanente em saude
mental, para todos os profissionais da salde, inclusive em
PICS (praticas integrativas e complementares);

SE-E2-000002
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CN-E2-
000230

Promover a formagdo profissional continuada no cuidado em
saide mental em liberdade aos trabalhadores/as em todos
niveis de formacdo para o SUS e instituicbes intersetoriais|
(educagdo, assisténcia social, seguranga publica, trabalho,
habitacdo, direitos humanos, etc), articulando convénios com
instituicdes publicas municipais, estaduais e federais de
ensino e pesquisa, potencializando as grades curriculares das
escolas de formacdo técnica e universitaria com temas da
Salde Mental, fortalecendo a educagdo continuada e
permanente, estendendo essa formacdo aos Conselhos de
Saude e demais 6érgdos de controle social no debate sobre
diversidade e as formas histéricas e institucionalizadas de
preconceito, ofertando cuidado para a reabilitagdo
psicossocial e sobre as diversas formas de violéncia como
racismo, homofobia, feminicidio, machismo, violéncia policial
e institucional, etc, com atencdo a populacdo negra,
mulheres, pessoas idosas, LGBTQIA+ e pessoas em situagao|
de rua, ribeirinhos e pescadores, reconhecendo as diferencgas
e respeitando as diversidades, garantindo a equidade ¢
integralidade no acesso e no cuidado individual e coletivo.

ES-E2-000001

CN-E2-
000027

Garantir a estruturagdo das RAS em todos os estados do Brasil
com priorizacdo das RAPS com adequacdo da estrutura fisica,
infra estrutura logistica (aquisicdo de equipamentos|
modernos e com melhor desempenho, acesso a internet
através de um servigo que proporcione maior estabilidade de
rede), adogdo de um rede de TICs que dialoguem entre si,
possibilitando assim a utilizagdo do Prontuario eletrénico (PE)
em todas as localidades, proporcionando, dessa forma, que
os pacientes/usuarios tenham as suas informacgdes clinicas,
exames e ou procedimentos realizados para qualquer
profissional em tempo real.

CL15-E2-000154

CN-E2-
000045

Criar um aplicativo institucional governamental que funcione
como rede de apoio a saude mental com acessibilidade.
Aplicativo contard com ouvidoria de saude mental com
intencionalidade de perceber a problematica vivenciada pelos
alunos.

CL22-E2-000042
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CN-E2-
000181

Monitoramento da Politica Nacional garantindo transparéncia
na prestacdo de contas dos repasses federais e estaduais e da
contrapartida municipal, através de instrumentos especificos
para acompanhar a utilizacdo financeira dos recursos
destinados a saude mental. Criacdo de Prontudrio Eletrénico,
para os CAPS que comuniquem através da RNDS e CONECT]
SUS, com o PEC SUS utilizados na Atengao Basica.

PB-E2-000003,
PA-E2-000002

CN-E2-
000206

Financiar a viabilizacdo dos protocolos e rotinas de
atendimento em saude mental, em todas as esferas de
governo, para garantia da integralidade no cuidado.
Fortalecer e integrar um sistema nacional para toda rede de
salde, com acesso aos dados do usuario do servico de saude
mental, aderindo ao prontuario eletronico cidaddo (PEC) em
todos os pontos de atenc¢do da Rede de Atengao Psicossocial -
RAPS, a fim de que os profissionais da saude realizem o
acompanhamento e monitoramento do tratamento
(referéncia e contra referéncia) com a proposta de um e-SUS
especializado. Investir em estrutura e tecnologia para
aquisicdo de equipamentos de informatica, por meio de
recursos financeiros das trés esferas de governo,
proporcionando  atendimento online a  populagao,
promovendo acGes de capacitacdo e inclusdo digital para
usudrios e equipes de saude mental, de forma a ampliar o
acesso ao cuidado em saude, como exemplos: Possuir boa
internet, computadores adequados, webcam, plataformas de
atendimento (zoom e/ou outros).

MS-E2-000007

CN-E2-
000239

Formulacdo de politicas publicas de prevencdo e
conscientizagdo acerca dos transtornos mentais para toda
populacdo, através de campanhas nacionais, inclusive nas
redes sociais.

PE-E2-000006

CN-E2-
000025

Lutar por garantias para o financiamento publico das politicas
de cuidado, tanto para a continuidade dos servicos de
qualidade, como na formacdo de trabalhadores da saude que
sejam capazes de escuta com as melhores praticas do cuidado
humanizado e no acolhimento de grupos de pacientes

CL15-E2-000060
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organizados, como formas de criar ambientes sauddveis para
trabalhadores/as e pacientes.

CN-E2-
000041

Garantir e ampliar, através do Plano de Plurianual (PPA), da
Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO) e da Lei Orgamentaria
Anual (LOA), os recursos destinados ao planejamento,
monitoramento e oferta dos servigos de cuidados a saude
mental, visando prioritariamente o fortalecimento da Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS), o cuidado em liberdade e o
protagonismo das pessoas usudrias em seu processo de
reinser¢do social através de diferentes formas de economia
solidaria, grupos de apoio mutuos e de terapia comunitaria,
ampliando as Unidades de Acolhimento, incluindo servigos e
equipes especializadas no cuidado em saude mental de
populagdes quilombolas, povos de terreiro, povos de tradi¢ao|
de matriz africana, priorizando territérios que possuem
menor alcance dos servicos do SUS, respeitando as
caracteristicas do territorio de abrangéncia do servico.

CL1-E2-000080

CN-E2-
000047

Reverter totalmente os processos de privatizacdo do SUS em
curso, que capturam o fundo publico da saude, realizados por|
meio dos modelos privatizantes de gestdo - Organizagdes
Sociais (OSs), Fundagdes Estatais de Direito Privado, EBSERH,
OrganizagGes da Sociedade Civil de Interesse Publico (OSCIPs)
- para a gestdo publica e estatal, garantindo a nao
descontinuidade dos servicos, sem prejudicar trabalhadoras e
trabalhadores, além da reversio da  crescente
contratualizagdo de servicos hospitalares privados, ampliando
e fortalecendo a rede publica de média e alta complexidade,
defendendo o SUS publico, estatal, sob a administracdo direta
do Estado, gratuito, laico e de qualidade para toda populacgao.

CL23-E2-000148
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CN-E2-
000054

Retirar recursos publicos ou quaisquer incentivos a
construcdo, manutencdo ou funcionamento de instituicbes de
cardter segregador como comunidades terapéuticas, clinicas,
hospitais psiquiatricos ou quaisquer outras, assim como de
forcas de seguranca publica e do sistema de justica criminal
envolvidos nas politicas repressivas e proibicionistas €
direcionar estes recursos e incentivos para a saude publica
em uma perspectiva antiproibicionista e antimanicomial, para
a Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) e ampliagdo de agdes
de cuidados em liberdade. Excluir instituicdes segregadoras
da RAPS e Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
fortalecendo ag¢bes de redugao de danos e a Politica Nacional
de Praticas Integrativas na Saude/Praticas de Educacgdo
Popular em Saude. Garantir financiamento efetivo para a
implantacdo da RAPS em todos os niveis. Combater agdes|
violadoras de direitos humanos e promover uma rede)
territorial de cuidados pelo Sistema Unico de Saude (SUS) e
SUAS.

CL26-E2-000091

CN-E2-
000057

Extinguir a gestdo das Organizacdes Sociais no Sistema Unico
de Saude, e da terceirizacdo da prevengdo e assisténcia a
saude.

CL27-E2-000123

CN-E2-
000066

Garantir o financiamento para a implantagdo em todo o
territério nacional de CAPS do tipo Ill, com leitos de
acolhimento noturno, servicos de pernoite, de residéncias
terapéuticas e residéncias multiacolhedoras, e
particularmente de Unidades de Acolhimento (UAs), capazes|
de acolher pessoas em situacdo de crise ou risco de vida por|
periodos mais alongados, e em todos eles, haja a devida
capacitacdo de seus trabalhadores que inclua também
tematicas voltadas para o acolhimento de pessoas em
situacdo de rua e com uso problematico de drogas, em
territérios que facilitem a inser¢do na comunidade com o
maximo possivel de seguranga, com estratégias de ampla
participacdo dos moradores na gestdo das casas e nos varios
dispositivos de participacdo comunitaria e na rede de
servigos.

CL29-E2-000038
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CN-E2-
000070

Investir na  formagdo profissional transferindo o9
financiamentos destinados as comunidades terapéuticas para
a formacdo do SUS/Saude Mental com énfase nas tecnologias
leves/relacionais na gestdo e producdo de cuidado
compartilhado.

CL2-E2-000020

CN-E2-
000130

Garantir financiamento para todos os niveis de atencdo a
salde (primaria, secundaria e terciaria) sempre mantendo
como premissa a inclusdo de a¢Ges de prevenc¢do, promogao,
recuperacdo e reabilitacdo destinados a pessoa LGBTQIAPN+,
pautando o cuidado em liberdade, prevenindo o suicidio,
contrdria e nao financiando nenhum tipo de acdo manicomial.

CL9-E2-000056

CN-E2-
000135

Suspender o financiamento de hospitais psiquiatricos e
comunidades terapéuticas.

AC-E2-000006

CN-E2-
000158

Garantir a participagdo do governo Estadual no financiamento
da RAPS municipal, com o cofinanciamento dos Estados €
aporte do Tesouro aos municipios em articulagdo com o
Conselho Nacional de Saude, Conselhos Estaduais e
Municipais. Ampliar e garantir financiamento publico federal
para o custeio, implantacdo e ampliagdo, com revisdo anual
dos valores repassados para os servigos substitutivos de
salde mental ja existentes (CnaR, CAPS em todas as
modalidades, Servico Residencial Terapéutico, Unidades de
Acolhimento Adulto e Infantil, Leitos de salude mental em
hospital geral regional, servicos de urgéncia e emergéncia ¢
equipes de salide mental na atencdo basica ), reafirmando os
principios da Reforma Psiquidtrica e da Luta antimanicomial,
vetando o financiamento publico para comunidades
terapéuticas e hospitais psiquiatricos. Garantir também
investimento para implementa¢do de CECCOS, iniciativas de
geracdo de trabalho e renda e a retomada do financiamento
das equipes NASF e investimento em acbes de reducdo de
danos, dando especial atengdo aos municipios de pequeno
porte, com revisdo dos critérios populacionais minimos, numa
perspectiva dos direitos humanos e do controle social.

SP-E2-000001
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CN-E2 Garantir e ampliar os recursos e o financiamento para os
dispositivos da RAPS, exceto Comunidades Terapéuticas e[| F [SP-E2-000002

CN-E2-
000182

Garantir e assegurar dotacdo orcamentdria junto ao
Ministério da Saude para a verba de custeio e habilitacdo dos
CAPS’s, com prioridade para regiGes com matriz diagndstica
de déficit de servicos substitutivos, garantindo novas
implantagBes nessas regiées, ampliando o financiamento da
salde mental com o intuito de aumentar a oferta das equipes
para a melhoria do atendimento. Ampliar recursos a nivel
municipal, estadual e federal para adquirir, readequar e, dar
continuidade, as atividades coletivas, cuidados em saude
mental, seja na promogao quanto nos tratamentos em saude.

AM-E2-000001,
PB-E2-000004

CN-E2-
000183

Assegurar aumento dos recursos financeiros federais
congelados desde 2011 a todos os servigos substitutivos de
salde mental e garantir participacdo das demais esferas
governamentais - municipal e estadual - no financiamento,
com definicdo de percentuais de cada uma delas; assegurar,
por meio de regulamentacdes, que o Ministério da Saude
garantird a politica de saude mental antimanicomial,
implantando processos de monitoramento e controle para o
uso dos recursos, tendo seu financiamento assegurado por
meio de critérios que considerem as dimensdes demograficas|
e epidemioldgicas regionais e municipais, com revisdo dos
valores e ampliacdo do rol de procedimentos da tabela
unificada do SUS, garantindo incentivo financeiro federal para
manutencdao da RAPS condizente com o custo real dos
servicos e ag¢des, assim como aumentar os recursos do
incentivo para atencdo especializada aos povos indigenas
(IAE-Pl). Estabelecer anualmente reajuste de valores
financeiros definidos para o financiamento da RAPS nas trés
esferas (Federal, Estadual e Municipal), garantindo recursos
para programas de prevencdo e atengdo para a reabilitagdo
de usuarios no ambito da Politica Nacional de Saude Mental,
contemplando os diferentes niveis de complexidade dos entes
federativos, financiando servicos de atendimento a saude
mental, independente do porte populacional dos municipios,

CE-E2-000002,
MG-