
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Aminoácidos + análogos 
associados para o tratamento de pacientes adultos com doença renal crônica 4 ou 5 - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Anexos

28/09/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Estamos diante de um medicamento eficaz, com um valor alto, e também de uma 
grande importância! Visando a situação e condição financeira de muitos brasileiros, este é um medicamento de difícil acesso... a 
qualidade de vida que diversos pacientes teriam, será impossibilitada pelo valor da medicação.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Litocit é um medicamento utilizado no tratamento de alguns problemas renais, tais como acidose 
tubular, cálculos renais de oxalato de cálcio e cálculos renais de ácido úrico., Positivo: Diminui minha produção de cálculo renal, , 
Negativo: nenhum

28/09/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O Aminoácidos + análogos é um medicamento que proporciona qualidade de vida 
para o paciente, que dá esperança, tempo com a família, disposição para o paciente! Mas por conta de seu valor, muitos pacientes 
da DRC não possuem acesso a esse medicamento... na minha opinião, este medicamento deve ser ins

2ª - Não

3ª - Não

28/09/2022 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Com o arsenal farmacológico que o Brasil oferece pelo SUS atualmente, bem como 
a forma ágil de distribuição de tratamentos eficazes, que se houver possibiliidade de tratamento de resgate para uma pequena 
minoria, além do bem humano, solidifica o conceito do país como protagonista da eliminação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Interferon 3 milhões e Ribavirina, Peginterferon 2A e @B ambos também com Ribavirina e 
Sofosbuvir + Daclatasvir., Positivo e facilidades: Não se aplica pois não os utilizei, Negativo e dificuldades: Não se aplica pois não os 
utilizei

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ligadura de varizes no Esôfago, Paracentese refratária, Medicamentos: Lactulona, Hepa Merz,, 
propalonol, espironolactona entre outros, Positivo: Paliativos e procedimentos necessários porém não curativos., Negativo: 
Reações adversas como depressão, prostração, cefaléia constante, perda de peso e apetite entre muitas outras, e como OSC 
interagia com centenas de pessoas que apresentavam esse mesmo quadro negativo.

28/09/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A inserção dos aminoácidos + análogos no SUS será uma ótima oportunidade para 
as pessoas portadoras de DRC e que não tem condições financeiras de manter um tratamento adequado para retardar a 
insuficiência renal e a utilização de métodos invasivos.

2ª - Não

3ª - Não

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Insulinas mais modernas são necessárias e essenciais para a vida dos pacientes com 
diabetes. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo e facilidades: Melhora altamente considerável na condução e 
continuidade do tratamento , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 
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29/09/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Estes tipos de medicamentos precisam ser de fácil acesso a população , tendo no 
SUS atenderiamos esta demanda 

2ª - Não

3ª - Não

29/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

29/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Estudos clinicos comprovaram eficácia. 

2ª - Não

3ª - Não

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Não

3ª - Não

29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, teste

2ª - Sim, como paciente, Qual: teste, Positivo e facilidades: teste, Negativo e dificuldades: teste

3ª - Não

29/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicamento importante pra retardo da progressão da DRC. Apresenta bom custo-
benefício!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Retardo da progressão da DRC., Negativo e 
dificuldades: Número de comprimidos ao dia.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Orientações nutricionais como tratamento não farmacológico da DRC., Positivo: 
Ótimos resultados no retardo da DRC, controle metabólico e do estado nutricional., Negativo: Adesão a restrição proteica, em 
alguns casos.

29/09/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou a favor da inserção dos aminoácidos + análogos no SUS, pois muitos pacientes 
doentes do Brasil dependem do SUS para pegar seus medicamentos, ir ao pronto-socorro, e sobreviver! Este medicamento, que é 
a maior parte consumido por idosos, traz qualidade de vida para eles, são pessoas que merecem

2ª - Não

3ª - Não
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29/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Todo tipo de tratamento que sirva para prolongar a qualidade de vida do paciente 
e amenziar os efeitos de doenças renais deve ser levado em consideração. para o SUS. É necessário que tratamentos renais 
estejam acessíveis as pessoas as quais não possuem recusros para obtê-los.

2ª - Não

3ª - Não

29/09/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve haver uma atenção maior ao portador de DRC no SUS.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Aminoácidos, Positivo e facilidades: Melhora de sintomas clínicos, Negativo e 
dificuldades: Custo do produto

3ª - Não

29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou Diabética tipo 1, tenho Insuficiência renal crônica, Neuropatia Diabética, 
Gastroparesia Diabética, Retinopatia Diabética e Artropatia de Charcot. Para mim, e para todos que sofrem da Insuficiência, é 
essencial a inclusão desses medicamentos no SUS. 

2ª - Não

3ª - Não

29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço todo meu tratamento de diabetes tipo 1 pelo sus, uso Lantus e NovoRad , Positivo e 
facilidades: É essencial para mim, não conseguiria arcar com os custos do meu tratamento , Negativo e dificuldades: Nenhuma

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todos os insumos, seringa, fita, lancetas , Positivo: , Negativo: 

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É de suma importância esses medicamentos para o diabetes 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas analogas , Positivo e facilidades: Uma melhora significativa , Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph e regular, péssima adaptação, Positivo: , Negativo: Minha filha tinha 
muita hipoglicemia com a nph

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Esse medicamento é fundamental para o tratamento de diabético, sem esse 
medicamento o paciente pode entrar em coma e até chegar a óbito.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina analóga de ação prolongada., Positivo e facilidades: Foi fundamental para o 
controle da diabetes., Negativo e dificuldades: Nenhum resultado negativo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina ultra rápida , Positivo: É fundamental para o tratamento de diabético tipo 
1., Negativo: Nenhum!

29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Milhares de brasileiros precisam das insulinas análogas. Essas insulinas são muito 
importantes pro tratamento do diabetes e PRECISAMOS delas no SUS!

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: Insulina é vida! Sem insulina não consigo sobreviver , Negativo e 
dificuldades: Nenhuma.

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 
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29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É de extrema necessidade que tais medicações continuem sendo distribuídas pelo 
SUS. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas , Positivo e facilidades: Insulina é o que me ajuda a me manter viva, preciso do 
uso contínuo dessa medicação , Negativo e dificuldades: Sem resultados negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ajuda muito no tratamento, meu marido precisa tomar diariamente e isso da vida 
pra ele !!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus e novo rapid, Positivo e facilidades: São as mais eficientes no 
tratamento , Negativo e dificuldades: Falta de libre para medir a glicose durante o dia 

3ª - Não

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fenobarbital e trileptal , Positivo e facilidades: Consigo pegar sempre nos postos de saúde ., 
Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou diabética tipo 1 há 25 anos e faço uso de insulina.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo e facilidades: Positivo só a distribuição gratuita. Mas sempre está em falta. 
Diabético insulinodependente precisa de insumos para sobreviver., Negativo e dificuldades: Falta insumos demais na farmácia do 
estado, é muita burocracia para entregar, diabético tipo 1 necessita de insumos de insulina para sobreviver.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos: merformina, Positivo: Melhora do controle glicêmico , Negativo: Maia custos 
adicionais

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu acho muito importante as insulinas continuarem sendo distribuídas pelo sus pois 
existem muitas pessoas que dependem do tratamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A insulina de ação rápida asparte, Positivo e facilidades: Meu filho que tem dm1 
ganhou mais qualidade devida após o tratamento com a mesma , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

29/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina basal e análoga , Positivo e facilidades: Resultados muito positivos, pois esse medicamentos 
são caros e eles não podem falta porque utilizo todos os dias , Negativo e dificuldades: Às vezes as insulinas estão em falta.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Agulhas, lancetas, aparelho para medir a glicose., Positivo: , Negativo: 
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29/09/2022 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicamento de grande valor para pacientes com doença renal crônica estágio 4 
ou 5 não dialítico. Retarda a progressão da doença renal crônica e evita que muitos pacientes entrem em programa de hemodiálise

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Melhora do quadro de uremia e evitei hemodiálise em 
pacientes que não tinham condições clínicas de realizar o procedimento, Negativo e dificuldades: Do ponto de vista clínico não 
houve problemas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Hemodiálise, Positivo: Provoca melhora do paciente em uremia, Negativo: A qualidade 
de vida piora muito

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A milhões de pessoas entre elas crianças que precisam e dependem desse 
medicamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina análoga , Positivo e facilidades: Resultado extremamente positivo pois é o 
melhor medicamento para o tratamento do diabetes , Negativo e dificuldades: Nenhum resultado negativo 

3ª - Não

29/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deve sim continuar dando insulina aos pacientes de diabetes 

2ª - Não

3ª - Não

30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

30/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O tratamento é de grande importância para o paciente. 

2ª - Não

3ª - Não

30/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É muito importante e essencial as pessoas com diabetes. 

2ª - Não

3ª - Não

30/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Essa medição é cara e nem todos os pacientes podem adquirir nas farmácias 
privadas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: GLAGINA E LANTUS, Positivo e facilidades: É NECESSÁRIO A MEDIÇÃO PARA A 
SOBREVIVENCIA DOS PACIENTES, Negativo e dificuldades: MEDICAÇÃO CARA

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NECESSARIO, Negativo: NÃO ESTABILIZA A GLICOSE
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30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitos pacientes não tem condições de fazer HEMODIÁLISE e a medicação permite 
que eles permaneçam mais tempo sem sintomas de uremia

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Possibilidade de segurar mais tempo sem sintomas , 
Ureia caiu de 200 para 80 com ajuste da dieta associado ao ketostwril , Negativo e dificuldades: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Meio aberto. Mas tem vários outros medicações ou procedimentos para drc. Como 
diálise. Transplante. Dapagliflozina, Positivo: Cada um com um objetivo. Mas melhora de sobrevida em geral e sintomas , 
Negativo: Complicações com diálise por exemplo 

30/09/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não

30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Uso pacientes com ótimo resultado. Com a medicação é possível postergar a 
necessidade de diálise e evitar o início não planejado da diálise com necessidade de internação do paciente uma vez que 
ganhamos tempo para obter um acesso e iniciar diálise eletiva, reduzindo custos de internações por exemplo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril + dieta vegetariana hipoproteica , Positivo e facilidades: Aumento de tempo 
em tratamento conservador sem necessidade de diálise, redução de necessidade de internação para início de diálise de urgência, 
possibilidade de obter acesso para diálise e conseguir clínica ou até mesmo transplante preemptivo eletivamente., Negativo e 
dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Demais medicação do arsenal terapêutico habitual que continuam a ser usadas em 
associação com esta terapia (não há outra medicação que substitua está), Positivo: Melhor resultado quando associados a terapia 
em consulta pública atual., Negativo: Nenhum 

30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acho q pode retardar a progressão da DRC

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Retardo na progressão da doença renal, Negativo e 
dificuldades: Preço do medicamento 

3ª - Não

30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ofertar a possibilidade do paciente manter por maior tempo qualidade de vida até 
o início da diálise.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Possibilidade de iniciar de forma eletiva a 
hemodiálise. Já que no Brasil aumenta cada vez mais o número de pacientes renais crônicos internados aguardando vaga em 
centro de hemodiálise., Negativo e dificuldades: Pouco acessível ao público de baixa renda

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Terapia dialitica ( hemodiálise e Diálise Peritoneal), tratamento conservador , Positivo: 
Melhora do estado clínico , Negativo: /////

30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Possibilidade de manter paciente em cuidado 
conservador por mais tempo sem hemodiálise , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 
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30/09/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O medicamento pode prevenir a evolução da doença renal dando melhor qualidade 
de vida ao paciente e prorrogando o início da diálise

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Retardo do início da diálise, Negativo e dificuldades: 
Os custos são altos para manutenção do paciente

3ª - Não

30/09/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acho muito importante pois isso alterar de maneira significativa o tratamento do 
paciente diabético, conseguindo conviver muito melhor com a doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina , Positivo e facilidades: Ajuda a controlar a glicemia com facilidade, 
tornando o tratamento mais prático, fácil, seguro e gerando uma qualidade de vida muito maior ao paciente., Negativo e 
dificuldades: Não tive resultados negativos 

3ª - Não

01/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

01/10/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tendo em vista que o Diabetes tipo 1 é uma doença de auto risco se não for tratada 
de forma adequada, incorporar as insulinas de ação prolongada no SUS é o básico pois é a melhor e mais segura opção de 
tratamento para DM1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação prolongada degl&#xdeca,  e glargina, e NPH., Positivo e facilidades: Melhor 
controle glicêmico, resultando em menos variações de humor, mais disposição e redução nos riscos da DM1,  redução de 100% 
nos episódios de hipoglicemias severas e noturnas,  Liberdade na escolha da alimentação associada ao uso de insulinas de ação 
rápida,  Praticidade no transporte e aplicação,  , Negativo e dificuldades: Nenhum resultado negativo, a única dificuldade que tive 
foi quando não pude recebê-las pelo SUS, tendo que desembolsar por volta de R$140 por caneta, consegui pois parcelei no cartão 
de crédito.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH,  Agulhas,  Seringas impróprias para a aplicação de insulina fornecidas pelo sus,  
Glicosimetro,  Fitas de glicemia,  Insulinas de ação rápida., Positivo: A insulina de ação rápida me permiti ter autonomia sobre a 
minha alimentação e tratamento condicionando uma melhor qualidade de vida, O glicosimetro associado às insulinas de ação 
rápida e prolongada me permitem ter um organismo quase como um de uma pessoa não diabética., Negativo: A NPH não me deu 
um bom controle glicêmico, eu tinha hipoglicemias e hiperglicemias descontroladas,  As agulhas fornecidas junto a NPH de ampola 
eram impróprias e machucavam nas aplicações diárias.
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01/10/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu tenho diabetes tipo 1 e já faz 6 meses que estou sem receber meus 
medicamentos pelo SUS não acho certo tirarem mais um medicamento importante.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas de ação lenta e rápida, atualmente utilizo terapia de bomba de infusão de 
insulina., Positivo e facilidades: Quando passei a utilizar a terapia de bomba de infusão de insulina meu diabetes melhorou em 
80% com relação a hipoglicemia., Negativo e dificuldades: Eu tenho muita hipoglicemia por isso precisei mudar para bomba de 
infusão de insulina.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antes de utilizar a terapia de bomba de infusão de insulina eu utilizava as canetas uma de ação 
rápida e outra de ação lenta eu já cheguei a ter 5 hipoglicemias diárias por isso minha endócrino pediu para entrarmos com o 
pedido de terapia de bomba de infusão de insulina para diminuir até abril desse ano eu recebi o tratamento do governo depois de 
abril eu estou tendo que comprar tudo mesmo já tendo ganhado a causa judicial., Positivo: Diminuição de hipoglicemia. Agora 
estou no normal., Negativo: Hipoglicemia noturna com crise convulsiva.

01/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas famílias não têm condições financeiras para custear os tratamentos mais 
simples.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Não tive., Positivo e facilidades: Não tive, Negativo e dificuldades: Não tive

3ª - Não

01/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não

01/10/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou paciente dm1 , depende de insulina e não tenho como arcar com o tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo e facilidades: Bom Controle da glicemia., Negativo e dificuldades: Não tive 
nenhum resultado negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou totalmente dependente da insulina, não existe controle do DM1 sem ela., Positivo: Glicemia 
controlada., Negativo: Nunca usei outro medicamento para controlar.

02/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tenho utilizado em minha prática clínica principalmente em pacientes que optam 
por não fazer diálise. Vejo uma associação na diminuição da ureia e sintomas urêmicos. Além disso, observo um atraso na 
progressão da doença renal crônica, com estabilização da taxa de filtração glomerular estimada. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosterial, Positivo e facilidades: Atraso na diminuição da taxa de filtração glomerular 
estimada e melhora da uremia, Negativo e dificuldades: O custo bastante elevado que restringe o acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: IECA, BRA, HCo3, Positivo: Diminuição da proteinúria, melhora da acidose e atraso na 
progressão da DRC, Negativo: Piora da função renal e hiperpotassemia

02/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 
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02/10/2022 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O produto deve ser incorporado, pois vários estudos tem comprovado que os 
aminoácidos são importantes para melhoria da qualidade de vida, para melhor recuperação do estado nutricional e de saúde, e 
consequentemente diminuindo os gastos públicos com esse paciente.

2ª - Não

3ª - Não

03/10/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A inserção dos aminoácidos + análogos no SUS será uma ótima oportunidade para 
as pessoas portadoras de DRC e que não tem condições financeiras de manter um tratamento adequado para retardar a 
insuficiência renal e a utilização de métodos invasivos.

2ª - Não

3ª - Não

03/10/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou renal crônico hoje dialítico e por falta de política como essa me encontro nesta 
realidade. Acho de extrema importância qualquer tipo de tratamento o mais precoce possível para doenças desse tipo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

03/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O uso de análogos de insulina de longa duração foi um avanço importante no 
tratamento do diabetes tipo 1. Infelizmente até hoje nem todos os pacientes tem acesso . Sua maior vantagem é a redução de 
hipoglicemias diurnas e principalmente noturnas 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os análogos de ação longa aprovados pela Anvisa , Positivo e facilidades: 
Redução de hipoglicemias e estabilidade no controle glicêmico . Menor variabilidade glicêmica , Negativo e dificuldades: Não tive 
dificuldades 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Têm eficácia . Mas as custas de inúmeras aplicações e 
hipoglicemias , Negativo: Maior número de hipoglicemias , principalmente noturnas . Necessidade de dividir a dose total em três 
tomadas para minimizar hipoglicemias

03/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas pessoas precisam dessa medicação 

2ª - Não

3ª - Não

05/10/2022 Interessado no tema 1ª - Não acho que deve ser incorporado no SUS, Droga ainda pouco explorada cientificamente. Pela experiência com pacientes 
brasileiros pré-dialíticos, há dificuldade de manter uma dieta de baixa proteína. Considero que, culturalmente, uma dieta de muita 
baixa proteína seria extremamente difícil e reservada para população da saúde suplementar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 
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07/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Não acho que deve ser incorporado no SUS, Nos poucos estudos ainda apresentados não houve diferença estatística na TFG 
entre os pacientes tratados com dieta de baixa proteína suplementada com Ketosteril® e pacientes em dieta de baixa proteína 
sem o suplemento. O custo efetividade não pode ser comprovado.

2ª - Não

3ª - Não

07/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Atendi mais de 200 pacientes que fizeram o uso do produto e tive resposta positiva 
em todos. Muitos permaneceram sem necessidade de diálise onde a função renal permaneceu estável reduzindo o custo 
hospitalar e outros tiveram tempo hábil para o preparo para a diálise. Muitos países já usam.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Aminoácidos+análogos, Positivo e facilidades: Tempo hábil para preparar o paciente 
para diálise, Retardo na entrada em diálise, Melhora na qualidade de vida. Para alguns pacientes a função renal permaneceu 
estável sem necessidade de diálise., Negativo e dificuldades: Esse medicamento é muito caro.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Só existe esse produto (aminoácidos +cetoanálogos), não existe outro., Positivo: 
Retardo na entrada em diálise, Melhora na qualidade de vida, Função renal permaneceu estável sem necessidade de diálise., 
Negativo: Nenhum, apenas o custo.

07/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É importantissimo que pacientes com DRC tenham acesso ao cetoácidos no SUS, 
visto que muitos não term oportunidade de financiar o tratamento particular. É uma esperança para o paciente e para os 
familiares, 

2ª - Não

3ª - Não

10/10/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A opção de tratamento com aminoácidos + análogos é excelente visto que retarda a 
entrada do paciente em diálise e melhora a qualidade de vida enquanto aguarda uma vaga para a terapia renal substitutiva. 

2ª - Não

3ª - Não

10/10/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Não

3ª - Não

11/10/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Na minha opinião, quando se trata de algo para a melhoria da saúde de alguém, 
vale a pena. Neste caso, apresenta-se uma melhor qualidade de vida, sem contar a diminuição de custos, visto que tende a evitar o 
processo de diálise.

2ª - Não

3ª - Não
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12/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O medicamento é muito útil para os pacientes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com o medicamento Ketosteril (aminoácidos + análogos), Positivo e facilidades: Um 
paciente conhecido teve uma melhora considerável nos sintomas e atrasou o início da hemodiálise., Negativo e dificuldades: O 
paciente conhecido teve dificuldades com a compra do medicamento devido ao alto custo.

3ª - Não

12/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Proporcionar ao paciente melhor qualidade de vida e maior tempo para início de 
hemodiálise.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ketosteril., Positivo e facilidades: Melhoria na qualidade de vida, devido à redução 
dos sintomas, possibilidade de trabalhar e viajar normalmente., Negativo e dificuldades: Alto custo do medicamento.

3ª - Não

12/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Para que mais pessoas tenham acesso ao medicamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ketosteril (aminoácidos + análogos), Positivo e facilidades: A paciente teve melhora 
dos sintomas e maior liberdade para suas atividades cotidianas., Negativo e dificuldades: Dificuldade para adquirir o medicamento 
devido ao alto custo.

3ª - Não

13/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É de extrema importância a incorporação dos aminoácidos + análogos para serem 
utilizados em associação  à uma dieta muito restritiva em proteínas (bem orientada pelo nutricionista) no tratamento conservador 
da Doença Renal Crônica. Diversos estudos demonstraram benefício deste tratamento.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com aminoácidos e cetoanálogos associados à dieta muito restritiva em proteínas., 
Positivo e facilidades: Manutenção da função renal residual por mais tempo sem a necessidade da terapia renal substitutiva, ou 
seja, adiamento do início da terapia de diálise, além de melhora da sintomatologia e qualidade de vida do paciente., Negativo e 
dificuldades: Não foram observados resultados negativos, visto que a dieta muito restrita em proteínas foi bem orientada e 
acompanhada. , A única dificuldade sempre foi o acesso à medicação devido ao alto custo.

3ª - Não

13/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Maior acessibilidade aos pacientes renais que podem usufruir desta terapia dos 
aminoácidos mais análogos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Aminoácidos mais análogos (Ketosteril), Positivo e facilidades: Melhora na 
qualidade de vida, melhora dos sintomas, liberdade para trabalhar e viagem e mais tempo para precisar da hemodiálise. , 
Negativo e dificuldades: Manter o custo do tratamento 

3ª - Não

13/10/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Todo acesso a tratamento de saúde deveria ser facilitado através dos órgãos 
públicos. 

2ª - Não

3ª - Não
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13/10/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

14/10/2022 Empresa fabricante da 
tecnologia avaliada

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Diretrizes mais recentes no Brasil e no mundo incluem o uso em de aminoácidos + 
análogos em associação com uma dieta restrita em proteínas, de modo a ofertar a pacientes elegíveis com DRC, uma alternativa 
para prevenir danos causados pelo metabolismo falho.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ketosteril, Positivo e facilidades: Em anexo apresentamos nossa contribuição e 
respaldo científico respondendo aos questionamentos dispostos no Relatório Técnico publicado pela  CONITEC, incluindo 
avaliação de subgrupos sugeridos. Além disso, neste documento incluimos uma proposta de redução em relação ao preço CMED., 
Negativo e dificuldades: A dificuldade do tratamento é a adesão, a qual pode ser minimizada com a incorporação da tecnologia no 
SUS.

3ª - Não

14/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, o tratamento em questão irá contribuir para a melhor qualidade de vida do 
paciente

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dietas enterais e suplementos , Positivo: Melhora na recuperação nutricional e 
qualidade de vida do paciente , Negativo: custo 

16/10/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou Nutricionista e atuo integralmente ao atendimento do paciente Nefropata. Sou 
especializada e Mestre em Nefrologia. É muito claro na prática clínica a contribuição positiva do produto (aminoácidos + análogos) 
para os pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com os aminoácidos + análogos associados à dieta muito restritiva em proteínas para o 
tratamento de pacientes adultos com doença renal crônica em estágios 4 ou 5 pré-dialítico, Positivo e facilidades: Melhora 
importante de sintomatologia urêmica, ureia sérica e outras toxinas, fósforo sérico, correção da hipocalcemia, retarda a entrada 
em diálise, melhorada qualidade de vida dos pacientes, entre outros. Trago esses dados da literatura científica e também da 
minha prática clínica., Negativo e dificuldades: Preço inacessível. Muitos pacientes se beneficiariam, mas o custo invalida a terapia. 
A entrada do produto no SUS, sem dúvida, facilitará o acesso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Suplementação de macronutrientes e micronutrientes., Positivo: Melhora do estado 
nutricional geral e correção das deficiências., Negativo: 
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