
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Ciclosporina oral para o 
tratamento de dermatite atópica moderada a grave - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Anexos

08/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tratamentos melhores já estão disponíveis mas são alto custo! A dermatite atopica 
atinge de forma importante a qualidade de vida e saude dos pcientes e precisa ser tratada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Melhora dos sintomas com baixo custo , Negativo e 
dificuldades: Efeitos colaterais e dificuldade de compra

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: , Negativo: 

08/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicamento que pode trazer qualidade de vida aos portadores de dermatite 
atópica.  Imprescindível disponibilizá-lo no SUS.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vamos iniciar a imunoterapia agora com nosso filho., Positivo: Ainda vamos iniciar o tratamento., 
Negativo: Ainda vamos iniciar o tratamento.

09/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, As diretrizes nacionais e internacionais recomendam o uso da ciclosporina para 
dermatite moderada a grave. Experiencia pessoal com mais de 100 pacientes foi muito positiva e com excelente perfil de efeitos 
adversos desde que monitorados adequadamente. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina A , Positivo e facilidades: Rápido controle dos sintomas e segurança para 
uso em longo prazo , Negativo e dificuldades: Raros casos de hipertrofia gengival que remitiram com a diminuição da dose

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato e dupilumabe, Positivo: O dupilumabe tem ótimo efeito e segurança, 
Negativo: Alto custo do pupilumabe. O metotrexato nem sempre é eficaz e causa elevação de enzimas hepáticas 

09/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É de grande importância a nós pacientes, este medicamento, pois pode nos ajudar 
a melhorar nosso cotidiano, pois vai melhorar nossa pele e consequentemente conseguiremos ter uma vida melhor, sem pruridos, 
dores, e incomodos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizei quatro meses de amostra gratuita de Baricitinibe. , Positivo:  minha dermatite que é grave 
diminui drasticamente, sumiram todos meus ferimentos, não me coçava mais e pude ter uma importante melhora na qualidade 
de vida. Não houve nenhum efeito colateral., Negativo: Não percebi nenhum efeito negativo.

09/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acredito muito que vai ajudar quem sofre com esse problema. 

2ª - Não

3ª - Não
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09/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Alternativa de terapia sistêmica para dermatite atópica - dermatose inflamatória 
crônica pruriginosa não infecciosa.  O curso crônico e recidivante da doença, a sobrecarga econômica e o envolvimento de toda a 
família no processo de tratamento reduzem imensamente a qualidade de vida do paciente. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Imunossupressores sistêmicos para o tratamento de dermatite atópica com 
ciclosporina e metotrexato,  imunobiológico dupilumabe., Positivo e facilidades: Ciclosporina - menor custo quando comparado a 
imunomodulador,  poucos efeitos colaterais na dose utilizada para o tratamento da DA,  controle clínico. Importante destacar, o 
papel do especialista para indicação e prescrição adequadas,  e acompanhamento pacientes com terapia sistêmica na DA, 
Negativo e dificuldades: Alguns pacientes com efeitos colaterais, risco inerente ao uso de imunossupressor sistêmico,  
monitoramento laboratorial e clínico. Dificuldade de acesso à medicação no SUS com o diagnóstico de DA moderada/grave.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato / Imunobiológico , Positivo: Resposta clínica / baixo custo, em relação ao 
metotrexato/ efetividade e poucos efeitos  colaterais, em relação ao dupilumabe , Negativo:  Metotrexato - tempo de início de 
resposta clínica e em alguns pacientes - efeitos colaterais com indicação de suspensão de terapia sistêmica , Imunobiológico - 
custo e tempo indeterminado de uso, 

09/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A dermatite atópica é uma doença grave da infancia e são limitadas as opções 
terapêuticas. A ciclosporina é a mais eficaz entre os imunosupressores clássicos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metrotexato, ciclosporina, Positivo e facilidades: É a mais eficaz, Negativo e 
dificuldades: Perfil de segurança

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: antibióticos, imunobiológicos, cortico-esteoides, umectantes, anti-histamínicos, 
Positivo: Ciclosporina é a mais eficaz para as dermatites atópicas graves, Negativo: hipertensão com o uso da ciclosporina A

09/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Todos precisam de acesso a saúde 

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

10/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, VIA DE ADMINISTRAÇÃO, FACILIDADE DE ACESSO E AUMENTO DE OFERTAS PARA 
OS PACIENTES.

2ª - Não

3ª - Não

10/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A medicação é de suma importância para controle da doença. Sendo essa doença 
causadora de grande comprometimento da qualidade de vida dos pacientes. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Resposta positiva com controle da doença e 
aumento da qualidade de vida , Negativo e dificuldades: 

3ª - Não

02/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Quanto mais medicamentos com fácil acesso para tratar tão enfermidade melhor 
para os cidadãos puderem ter qualidade de vida e assim serem úteis à nação.

2ª - Não

3ª - Não
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02/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

02/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Totalmente importante para que as pessoas de baixa renda possam ter acesso ao 
medicamento adequado da maneira que deve ser feita.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de Clobetasol, Positivo: Ajuda no tratamento das lesões na pele., Negativo: Recorrência 
e ressurgimento de novas lesões por conta do corticoide.

02/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Minha filha tem dermatite atópica grave e já usou ciclosporina por 2 anos. Tive que 
fazer empréstimos para conseguir pagar a medicação pra ela já que não está liberada para pacientes atópicos. Já sofremos tanto 
com a doença, precisamos de apoio para adquirir tratamento adequado

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ciclosporina de 100mg, Ciclosporina de 50mg, Ciclosporina de 25mg, Positivo e 
facilidades: Medicamento deu estabilidade nas crises por um período. , Negativo e dificuldades: Teve aumento de pelos, baixa 
imunidade e muita dificuldade financeira para adquirir o medicamento que é bem caro

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Predsim, Hidroxizine , Dupilumabe, Positivo: Deupilumabe estabilizou totalmente. 
Sem crises de dermatite atópica , Negativo: Difícil acesso ao medicamento devido o valor de alto custo

02/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ciclosporina é uma medicação muito usada na dermatite atópica grave refratária a 
outros tratamentos sistêmicos. Sua incorporação no hall de medicações do sus para dermatite atópica é indispensável.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso de ciclosporina em pacientes com dermatite atópica grave refratária a outros 
tratamentos., Positivo e facilidades: Grande parte dos pacientes apresenta melhora rápida é importante com o uso da medicação. 
Uso única limitação é o tempo restrito de uso em 1-2 anos devido aos efeitos colaterais., Negativo e dificuldades: Limitação no 
tempo de uso em 1-2 anos. Tive um caso de criança com hipertensão importante porém controlada com uso de anti hipertensivos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Outras medicamentos tópicos como corticoide e inibidores da caucineurina tem sua 
validade. E sistêmicos com Metotrexato ainda são primeira linha em casos leves a moderados, mas são muito limitados em caso de 
dermatite atópica grave., Positivo: bom controle em dermatite atópica leve e moderada, Negativo: Atuação limitada em casos 
graves 

02/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A dermatite atópica moderada a grave é uma doença que impacta muito na 
qualidade de vida do paciente, de modo ao paciente não conseguir dormir, trabalhar ou frequentar a escola. Muitos pacientes 
nesse estágio de gravidade já não respondem as terapias convencionais, de modo que a ciclosporina é opção

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso de ciclosporina em paciente com dermatite atópica moderada a grave com boa 
resposta. , Positivo e facilidades: Redução da gravidade da doença, melhora das lesões de pele, redução do prurido e menor índice 
de infecções. , Negativo e dificuldades: Riscos de hipertensão, eventos de injúria renal e hepática, mas que podem ser reduzidos 
com vigilância e monitorização regular

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: O imunossupressor Metotrexate e o imunobiológico Dupilumabe. , Positivo: Também 
boas respostas. , Negativo: Para o metotrexate os riscos de injúria renal e medular. 
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02/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Milhares de pacientes vao se beneficiar por ser uma doença que pode ser grave 
com poucos recursos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina para dermatite atopica, Positivo e facilidades: Paciente com bom controle 
da doenca sem necessidade de internacao e sofrimento, Negativo e dificuldades: Preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoides topicos e orais, Positivo: Controle parcial, Negativo: Ausencia de controle

02/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicamento de auto custo para pacientes e muito eficaz 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides , histaminicos, pomadas de corticoide, alektos , cremes dermoscosmeticos, Positivo: 
Tudo é  muito difícil nesta doença,  mas tudo sendo usado certo as crises são controladas, Negativo: Aumento da pressão,  ganho 
de peso

14/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ciclosporina, metotrexato, dupilumabe, Positivo e facilidades: resgate rapido em 
pacientes graves , Negativo e dificuldades: custo da medicação para pacientes do sus comprarem de forma autonoma a medicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexato, prednisona , dupilumabe, Positivo: resposta mais demorada , Negativo: 
acesso e custo 

15/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A CICLOSPORINA É IMPORTANTE PARA TRATAMENTO DE DERMATITE ATÓPICA 
SEVERA

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: CICLOSPORINA, Positivo e facilidades: AJUDA NO CONTROLE DA DERMATITE ATOPICA 
SEVERA, Negativo e dificuldades: DIFICULDADE DE ACESSO AO MEDICAMENTO NA REDE PUBLICA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: CORTICOTERAPIA TÓPICA E ORAL, Positivo: FACILIDADE DE ACESSO NA REDE PUBLICA, 
Negativo: AUSENCIA DE EFICACIA PARA CONTROLE DE PACIENTES GRAVES E EFEITOS COLATERAIS

15/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Omalizumabe, Dupilumabe, Positivo e facilidades: , Negativo e 
dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

15/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Hoje a medicação está  muito carae e é necessário todos terem acesso 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Qualquer medição que ajude no alívio oi tratamento de qualquer doença é muito 
relevante 

2ª - Não

3ª - Não
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15/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicação importante para os casos graves

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticosteroides, metotrexato , Positivo e facilidades: Remissão parcial, Negativo e 
dificuldades: Custo elevado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mtx, Positivo: Remissão lenta parcial, Negativo: Resultado insatisfatório

15/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitos acabam adquirindo uma doença e acaba não tendo condições de arcar com 
medicamentos

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

15/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou dermatologista e há evidência científica que suporta o uso de ciclosporina no 
tratamento da dermatite atópica grave. Uma opção de tratamento necessária 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Resposta possivelmente satisfatória, para uso de 
período limitado, com necessidade de acompanhamento rigoroso para segurança. , Negativo e dificuldades: Exames laboratoriais 
com frequência, controle da pressão arterial. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tópicos, corticoide sistêmico, metotrexato, Positivo: Satisfatória , Negativo: Efeitos 
adversos

15/08/2022 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Dos tratamentos sistêmicos convencionais, a ciclosporina é considerada de primeira 
linha para formas refratárias à terapia tópica, e a única com essa indicação em bula aprovada no Brasil13.

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2022 Organização da Sociedade 
Civil

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Diversos estudos evidenciam a eficácia , segurança e rápida ação da ciclosporina no 
tratamento de dermatite atópica em crianças e adultos. Atualmente a dermatite atópica não é contemplada com nenhuma linha 
de tratamento, tanto tópicos como sistêmicos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: A depender da gravidade, esses pacientes são tratados com hidratação e 
medicamentos tópicos (corticoides, análagos de vit D, imunomoduladores, etc) e /ou fototerapia nos casos leves. Na falha ou 
piora da doença usa-se tratamento sistêmicos (metotrexato, azatioprina, ciclosporina, etc) e terapia alvo, Positivo e facilidades: 
Diversos estudos evidenciam a ação rápida , segura e efetiva da ciclosporina no tratamento da dermatite atópica moderada a 
severa., Negativo e dificuldades: Apesar de ser uma doença impactante em todas as esferas de vida do paciente, não existe no 
cenário nacional acesso a ciclosporina e demais terapias inclusive as tópicas. Faz-se necessário o acesso a ciclosporina para dirimir 
o ônus da doença na sociedade.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tratamentos tópicos usuais, fototerapia, metotrexate, azatioprina e ciclosporina. 
Dentre os sistêmicos a ciclosporina  mostrou-se mais efetiva, segura e resposta sustentada. Na nossa casuística, a única droga que 
resgata os pacientes de casos mais graves, refratários e reagudizados é a ciclosporina. É uma droga de fácil manejo com 
necessidade de monitorização laboratorial. É inconcebível o acesso da ciclosporina apenas para o tratamento da psoríase., , ,  , 
Positivo: Melhora rápida, sustentada, de fácil manejo e monitorização podendo ser usada em todas as faixas etárias., Negativo: A 
dificuldade de acesso para obtenção da ciclosporina para o tratamento da doença em questão
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16/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A ciclosporina tem sido indicada nos Guias Nacionais e Internacionais para o 
tratamento da dermatite atópica refratária à terapêutica convencional, para imunossupressão por períodos prolongados. No Brasil 
a ciclosporina já tem aprovação da Anvisa para o tratamento da dermatite atópica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  Com ciclosporina oral para tratamento de dermatite atópica não responsiva ao 
tratamento habitual. , Positivo e facilidades: Houve grande melhora da dermatite atópica dos pacientes nos quais a ciclosporina 
foi a opção para tratamento imunossupressor. Houve melhora do aspecto das lesões, diminuição no número de lesões e da 
coceira associada, diminuição no score de gravidade  e melhora na qualidade de vida. , Negativo e dificuldades: Deve ser feito o 
acompanhamento clínico estreito e monitorização rotineira de parâmetros laboratoriais, especialmente quanto à pressão arterial 
e sinais de danos renais. Entretanto, a maior parte dos pacientes não teve os efeitos colaterais indesejados. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide sistêmico, Metotrexato e Dupilumabe, Positivo: Houve boa resposta clínica 
de alguns casos com Metotrexato. Houve grande melhora clínica e sustentada com Dupilumabe, com segurança, sem importantes 
efeitos colaterais. , Negativo: O corticoide sistêmico não pode ser usado a longo prazo devido aos seus diversos efeitos colaterais e 
há grande possibilidade de grave rebote da doença após sua retirada. O Metotrexato pode levar á mielossupressão. O Dupilumabe 
é de custo muito alto. 

16/08/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

17/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Na dermatite atópica grave, este medicamento que pode salvar vidas, tirar o 
paciente se uma situação extremamente desconfortável e angustiante. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: O paciente era uma criança, estava na UTI e só 
melhorou graças à ciclosporina. , Negativo e dificuldades: Precisa ser usado sob supervisão de um médico experiente. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide, anti-histamínicos, Metotrexato, Azitromicina., Positivo: Demora na melhora 
da dermatite atípica grave., Negativo: Demora na melhora do paciente. 

17/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicamento de suma importância no tratamento da dermatite atópica grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Melhora rápida dos sintomas do pacintes 
devolvendo qualidade de vida a muitos principalmente crianças. , Negativo e dificuldades: Acompanhamento  de perto da função 
renal e da pressão arterial 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate , Positivo: Controle e desmame do uso de corticoide oral , Negativo: 
Demora da resposta 
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17/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A dermatite atópica impacta muito a qualidade de vida do paciente e familiares, 
podendo acarretar depressão e impacto negativo na escolaridade e produtividade no trabalho. Casos graves e refratários podem 
se beneficiar do uso de ciclosporina, pois não temos nada para essa doença no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os indicados para dermatite atópica desde o nivel basico até os de maior 
complexidade, Positivo e facilidades: Melhora rápida e uso oral, Negativo e dificuldades: Ser um imunossupressor, devendo ser 
usado com sabedoria

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os indicados para dermatite atópica desde o nivel basico até os de maior 
complexidade, Positivo: , Negativo: 

17/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ciclosporina é uma e excelente medicação e faz ta diferença na qualidade de vida e 
no alívio dos sintomas 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ciclosporina, metrexatoou mtx, dupilumabe, tarfic, topson, , Positivo e facilidades: 
Melhora na coceira, cicatrização das feridas , Negativo e dificuldades: Sem resultados negativos perceptível 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ciclosporina, metrexatoou mtx, dupilumabe, tarfic, topson, , Positivo: Sim. O 
conjunto de medicamentos , Negativo: Nenhum

17/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Droga utilizada de longa data na dermatologia, para psoríase e dermatite atópica 
da criança e adulto, importante para resgate rápido em pacientes com formas graves. Diversos consensos, incluindo brasileiro, 
europeu e americano, recomendam seu uso em crianças e adultos. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ciclosporina, Positivo e facilidades: rapidez, melhora drástica de quadros dramáticos, 
Negativo e dificuldades: nenhum experimentado, mas sabe-se que a  droga é nefrotóxica, para uso por curto periodo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: abrocitinibe e updacitinibe,  metotrexato, azatioprina, fototerapia,  dupilumabe, 
Positivo: iJAK e dupilumabe sao drogas rapida, muito eficazes. Mtx, Azatioprina e fototerapia são de resposta mais lenta, mas bons 
para manter controle a longo prazo, Negativo: nenhum

18/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tratamento da dermatite atopica é caro, hidratantes que podemos usar são caros e 
a adesão ao.tratamento fica muito difícil. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide oral e tópico é imunomoduladores, Positivo: Sintomas diminuem porem tem efeito 
rebote, Negativo: Ao parar de utilizar há efeito rebote

18/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Irá beneficiar muitos pacientes que sofrem de dermatite atópica 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Apenas anti histaminicos e medicamentos tópicos , Positivo: Para muitos casos, alivia o 
prurido, Negativo: Mas para muitos não é suficiente 
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02/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acho muito importante para a sociedade que sofre com a dermatite atopica,além 
de ser mais um achado para o tratamento que quase não é abordado,triste doença,só quem convive ou tem alguém na família 
com a dermatite pode entender o qual difícil é,e todo cidadão tem direito a uma vida melhor!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide,pomadas,hidratantes,cremes muito carosne, Positivo: Nenhum resultado positivo, 
Negativo: Continuo com coceira,vermelhidão,alergias dolorosas,imposinilitam até o trabalho

03/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A ciclosporina é uma medicação usada em casos graves de dermatite atópica, que 
experimentam impacto significativo na qualidade de vida, muitas vezes incapacidade laboral pelo prurido e lesões cutâneas 
generalizadas. Estes pacientes necessitam terapia eficaz para viver com um mínimo de dignidade. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ciclosporina suspensão oral e capsula, Positivo e facilidades: resposta rápida e 
satisfatória, Negativo e dificuldades: necessidade de monitorização e reavaliação clínica e laboratorial mensal para uso com 
segurança da medicação. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexato, dupilumabe, fototerapia, corticoide oral e topico, Positivo: metotrexato é 
de baixo custo e posologia cômoda,  dupilumabe resposta excelente com otimo perfil de segurança, Negativo: o metotrexato é 
hepato´toxico e tem início de ação lento (mais de 8 semanas para começar a agir), tendo resposta inferior a ciclosporina. O 
dupilumab tem  maior custo. A fototerapia não está disponível para pacientes do interior do estado da Bahia. Corticoides efeitos 
negativos bem descritos. 

03/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O medicamento já tem comprovação científica de sua segurança e eficácia no 
tratamento da dermatite atópica e já vem sendo usado há muitos anos para esse fim, em todo o mundo.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina no tratamento da dermatite atópica., Positivo e facilidades: Controle da 
doença., Negativo e dificuldades: Casos isolados de hipertensão, que foram controlados com ajustes de dose.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, azatioprina, corticoide, Positivo: Controle lento e  parcial da doença , 
Negativo: Hepatotoxixidade, hipertensão, síndrome de Cushing,m

03/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Faço uso da medicação, e devido ao alto custo, tenho dificuldade em adquirir, além 
de ser uma medicação de difícil acesso financeiro, é difícil também de encontrar, já que a venda quase sempre é feita para 
hospitais.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina , Positivo e facilidades: Alívio da dermatite., Negativo e dificuldades: Até o momento 
não tiver resultados negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet, Zyxem, e vários outros., Positivo: Alívio da dermatite., Negativo: Retorno rápido e 
agressivo das lesões de dermatite 

04/08/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Não

3ª - Não
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05/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu acho q deveria ser incorporado no SUS , porque é muito complicado e demorado 
pelo justiça o direito de ter o remédio e por esse motivo minha irmã morreu,pq se tivesse pelo SUS talvez ela estaria aqui hoje . 

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo e facilidades: Estou a quase 4 anos lutando na justiça pelo remédio,mas até hoje não tive 
o remédio,e se eu tivesse em crise ,como que seria ,poderia perder a vida como a minha irmã ? Somos raros  mas somos pessoas
que precisam q o SUS olham para nós..., Negativo e dificuldades:

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: Não tive resultado nenhum positivo,pq quando minha irmã ficou doente, não tinha pelo 
SUS o medicamento,e fomos correr pra conseguir na justiça,mas nem chegou sair o papel e ela veio a falecer...Pq a doença não 
espera e assim que se tem uma crise ,precisa entrar urgentemente com a Hematina .., Negativo: 

06/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicação necessária para quem sofre de dermatite atópica, assim como os 
cremes diários.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ciclosporina., Positivo e facilidades: Controle da dermatite atópica., Negativo e 
dificuldades: Não tive resultados negativos. Somente o custo do medicamento que é alto.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato, Positivo: Com a ciclosporina o resultado foi metlhor., Negativo: Não 
teve uma melhora muito signifitativa.

06/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A ciclosporina demonstrou eficácia para tratamento de pacientes com dermatite 
atópica modera em relação ao placebo,  não há opção terapêutica disponível no SUS,  comparação no relatório foi com corticoide 
oral, cujo uso é excepcional da DA pelos efeitos adversos, principalmente a longo prazo.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina oral., Positivo e facilidades: Administração oral, efeito relativamente 
rápido (cerca de 2 semanas) e eficácia do produto., Negativo e dificuldades: Necessidade de exames de rotina e custo para 
população menos favorecida economicamente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate e Dupilumabe., Positivo: Metotrexate: bom custo-benefício e eficácia em 
alguns pacientes,  Dupilumabe: efeito rápido, principalmente para prurido e boa eficácia., Negativo: Metotrexate: falha 
terapêutica, intolerêncai gastrintestinal e 8 a 12 semanas para efeito,  Dupilumabe: aplicação subcutnea e alto custo.

07/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Porque nem todos tem condições financeiras 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

07/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu tenho dermatite atópica e de contato grave e estou afastada do mercado de 
trabalho desde 2019 minhas crises pioram a cada ano, e já fiz uso da medicação para o controle da doença, então todo e qualquer 
medicamento que possa nos ajudar a ter uma qualidade de vida melhor é bem vindo. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei ciclosporina e MTX sou paciente dos dois imunossupressores e toda medicação que ajuda a 
melhor a qualidade de vida do paciente deve ser disponibilizada pelo SUS, Positivo e facilidades: Por algum tempo as crises 
ficaram controladas. , Negativo e dificuldades: Como todo medicamento controlado tem seus efeitos colaterais e por tempo de 
uso limitado por ordem médica. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Paciente constante de uso de corticoides , Positivo: Confesso que não vejo melhora no uso dos 
corticoides o tratamento demora muito a fazer efeito. , Negativo: Muita retancao de líquido queda de cabelo mudança de humor 
um efeito sanfona louco. 
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08/08/2022 Interessado no tema 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Não

3ª - Não

08/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Os paciente com dermatite atópica grave ficam com refens de medicamentos de 
alto custo como os imunobiológicos recém incorporados pela ANS ou mais frequente, quando judicializados no próprio SUS., Isto é 
extremamente oneroso para o sistema público e privado. Ou usando corticoide tópico sem cessar,  

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide tópico , Imunomodulador tópico , Imunossupressor oral, Positivo e 
facilidades: Quando bem indicado e monitorado, consegue-se o controle da doença sem efeitos adversos importantes. , Negativo 
e dificuldades: Difícil acesso pelo paciente, por ser ainda caro., Difícil decisão de iniciar pela aura de perigo do medicamento., 
Necessidade de monitoramento prévio das possíveis complicações. , Monitoramento mensal frequente 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Imunoterapia específica , Dapsona , Doxepina , , , , Positivo: A imunoterapia específica 
pode ajudar mas não tem efeitos imediatos e isso é um obstáculo para seu uso em maior escala. , Negativo: Não ter efeitos 
imediatos na imunoterapia, , Nos outros, não ter uma boa  resposta em casos graves. 

08/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Pacientes portadores de Dermatite atópica grave de difícil controle  se beneficiam 
do uso da Ciclosporina. , Alivia o prurido e reduz o número de lesões com o uso deste medicamento. E melhora muito a qualidade 
de vida do paciente que sofre demais com a doença. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina oral , Positivo e facilidades: Melhora o prurido. Reduz o número de lesões 
e melhora a qualidade de vida. , Negativo e dificuldades: Custo nas farmácias e muito alto. , E efeitos colaterais leves. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-histamínicos. , Methotrexate , Dupixent , Cremes de corticoide, Corticoide oral , 
Positivo: Melhora apenas parcial nos casos graves. , Negativo: Efeitos colaterais importantes. Efeito rebote após uso de corticoide 
oral. Pouca melhora do quadro. Depressão pela péssima qualidade de vida dos pacientes 

08/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A dermatite atópica é uma doença grave, crônica, com impacto psicossocial 
importante é sem medicação disponível no SUS. O uso de ciclosporina é um dos medicamentos preconizados para forma 
moderada/ grave da doença.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Melhora importante do prurido e das lesões de 
pele, Negativo e dificuldades: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dupilumabe ,Upadacitinibe, Metotrexato, Positivo: Melhora importante com 
Dupilumab e Upadacitinibe. Reposta irregular com Metotrexato , Negativo: Resposta lenta com Metotrexato 

08/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitos pacientes se beneficiarão , pois as outras opções são os imunobiológicos 
que são medicamentos mais onerosos à todos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Controle da doença, Negativo e dificuldades: 
Dificuldade de acesso , boa tolerância , poucos efeitos colaterais 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide orais , tópicos, hidratação cutânea , Positivo: Melhora prurido e inflamação, 
Negativo: 
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10/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tudo oque puder ser feito para ajudar pessoas com dermatite, será bem vindo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Já usamos muitos medicamentos, Allegra, Elidel, topison, advantan...., Positivo: São 
esses que melhoram as crises na pele, Negativo: O valor dos medicamentos são muito altos

11/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A medicação faz e fará cada vez mais diferença nos pacientes com DA grave, doença 
com morbidade e interferência na vida diária inestimáveis. Muitos desses pacientes não têm resposta com as medicações 
disponíveis. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina , Positivo e facilidades: Melhora do quadro clínico, melhora da qualidade 
de vida, retorno do paciente ao trabalho, Negativo e dificuldades: Dificuldade com as contraindicações ao uso da medicação 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticosteroides tópicos e sistêmicos, tacrolimus, pimecrolimus, metotrexato, dupilumabe, , 
Positivo: Melhora clínica por curtos períodos , Negativo: Ausência de melhora clínica sustentada

11/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A Ciclosporina deve ser usada por pacientes selecionados, com quadros mais 
graves, que não tiveram melhora com os tratamentos convencionais

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: cremes hidratantes, creme à base de corticoide, tacrolimo e pimecrolimo, corticoide 
oral, Positivo: resultados bem positivos na maioria dos casos, porém uma minoria não teve melhora, Negativo: demora na 
resposta ou falta de resposta

12/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Não existe outra alternativa para o tratamento de dermatite atopica grave em 
criancas que tenha baixo custo e efeitos colaterais menos expressivos como os provocados pelo uso crônico de corticóide oral a 
que são expostos esses pacientes., O uso da ciclosporina é bem mais seguro e efetivo 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina oral, Positivo e facilidades: Muito bom para o controle da doença e 
provoca menos efeitos colaterais que o uso crônico de corticóide oral que seria outra alternativa de tratamento. E faixa etária e 
custo alto de imunobiologicos nos deixa sem alternativa para tratar dermatite atopica grave, Por isso é necessário sua aprovação , 
Negativo e dificuldades: Dificuldade de obtenção do medicamento pelo sus. NÃO verifiquei nenhum resultado negativo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticóide oral seria um outro tratamento mas há muito mais efeitos colaterais 
deleterios principalmente na faixa etária pediatrica. Existe também o imunobiologico Dupilomabe, porém esse medicamento tem 
o custo muito mais alto e também não é disponível na faixa etária menor de 6 anos., Positivo: Ciclosporina- controle adequado da
dermatite atopica grave, com poucos efeitos colaterais. , Corticóide oral ou injetável- muitos efeitos colaterais deleterios que
sempre ocorrem na prática clínica , Dupilomabe - excelente, porém alto custo e limitações de uso pela faixa etária , Negativo:
Nemhum

12/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ciclosporina , Positivo e facilidades: Muito bom para o tratamento da dermatite, 
melhorou bastante as crises depois que começou o tratamento , Negativo e dificuldades: Medicamento muito caro e difícil de 
conseguir comprar.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoides , Positivo: Melhora por um tempo e depois volta de novo pior, 
Negativo: Efeito rebote
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18/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tive ótimos resultados com o medicamento, mas ele tem um custo bem elevado 
que dificulta o acesso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Antes da ciclosporina tinha 70% do corpo tomado por lesões de 
pele. Com o uso em pouco tempo vi resultados que nenhum outro medicamento antes tinha conseguido. Minha qualidade de vida 
melhorou muito., Negativo e dificuldades: A ciclosporina é um medicamento de custo elevado e difícil acesso, preciso da ajuda da 
minha família pra consegui pagar o medicamento. Seu uso também não pode ser continuado então logo preciso mudar de 
medicação.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Prelono, disprospan, metrotexato, bactrim., Positivo: Alguns oferecem controle momentâneo dos 
sintomas., Negativo: Os resultados não são satisfatórios, os efeitos colaterais são fortes.

18/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

18/08/2022 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, É uma alternativa ao tratamento da dermatite.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

19/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, dermatite atopica é uma doença cronica, que compromete a saude e bem estar nao 
apenas do paciente, bem como de sua familia. A medicação em questao proporciona um melhor controle dos sintomas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ciclosporina, Positivo e facilidades: controle das crises, reduçao do numero de 
infecçoes, melhora na qualidade de vida do paciente, Negativo e dificuldades: efeitos colaterais como hipertensão arterial, cefaleia 
e ativação de herpes zoster

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: antihistaminicoa, emolientes, corticosteroides topicos e sistemicos, metotrexate, 
antibioticos , Positivo: controle dos sintomas, em alguns casos , Negativo: imunosupressao, sindrome de cushing, elevação de 
transaminases

22/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ciclosporina é considerada de primeira linha para formas refratárias à terapia 
tópica de dermatite, sendo fundamental sua incorporação no SUS.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Houve melhora significativa do quadro clínico de 
pacientes com dermatite atópica, Negativo e dificuldades: Reações adversas próprias da medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cortióides tópicos e anti-histamínicos, Positivo: Melhora discreta de prurido e eczema, 
Negativo: Resposta apenas parcial dos sintomas

22/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A medicação já possui consenso de indicação para dermatite atópica por grandes 
sociedades médicas brasileiras- como a de Dermatologia e Alergologia, que colocam tal medicação como opção terapéutica para 
casos graves.

2ª - Não

3ª - Não
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22/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Essencial para o tratamento 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

22/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Necessário estar no SUS devido extrema eficiencia no tratamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ciclosporina oral para o tratamento de dermatite atópica moderada a grave, 
Positivo e facilidades: Importante regressão dos sintomas, Negativo e dificuldades: 

3ª - Não

22/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu faço tratamento com o medicamento e ele realmente ajuda no controle das 
crises que ocasionadas pela doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Azatioprina, metrotrexato e ciclosporina., Positivo e facilidades: O ciclosporina foi por muito tempo 
solucionador das crises e me possibilitou uma vida melhor. Pude viver uma vida normal, podendo exercer minhas atividades., 
Negativo e dificuldades: Não tive experiências negativas. Tive todo o cuidado com os efeitos colaterais.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Azatioprina, metrotrexato e ciclosporina., Positivo: Pude exercer uma vida normal., Negativo: 
Nenhuma experiência negativa.

22/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Eu como portador de psoríase acho de extrema importância esse medicamento

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato de sódio, Positivo: Melhorou um pouco minha situação, mas eu acho que a 
ciclosporina tera um efeito melhor, Negativo: 

22/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Dermatite atópica é uma doente bastante prevalente na população geral, e 
aproximadamente 30% dos acometidos por essa doença apresentam-se com a forma moderada a grave, sem resposta satisfatória 
com tratamento tópico, necessitando de terapia sistemicas, como a Ciclosporina. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: Ótima e rápida resposta, com melhora controle da 
inflamação e coceira causada pela doença, Negativo e dificuldades: Acompanhamento regular e exames de controle para 
monitorização de efeitos adversos, controle pressórico

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide topico, Metotrexate e Dupilumabe, Positivo: Resposta parcial. , Negativo: 
Resposta mais lenta com metotrexate, alto custo do dupilumabe, indisponibilidade no SUS
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22/08/2022 Profissional de saúde 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Considerando que a Ciclosporina é o único medicamento, imunossupressor 
aprovado no Brasil para o tratamento de DA grave e tendo, em vista que apresenta eficácia, segurança e baixo custo em relação a 
outras terapias para, esta doença, a SES/SC é favorável à sua incorporação. explanada em relatório anexo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclospirina e Dupilimumabe, Positivo e facilidades: A Ciclosporina é o único 
medicamento, imunossupressor aprovado no Brasil para o tratamento de  DA grave e tendo, em vista que apresenta eficácia, 
segurança e baixo custo em relação a outras terapias para, esta doença, a DIAF/SES/SC é favorável à incorporação da Ciclosporina 
explanada em relatório anexo, Negativo e dificuldades: Doença órfã de protocolo propiciando o acesso pela via judicial sem 
escalonamento e acesso a outras tecnologias mais onerosas aos estados, sendo que a ciclosporina demonstra efetividade para 
tratamento de DA grave com custo menor

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dupilimumabe, Positivo: Esta tecnologia não foi o foco do estudo realizado por esta 
SES, Negativo: Esta tecnologia não foi o foco do estudo realizado por esta SES, mas por ser uma tecnologia nova e como DA não 
possui PCDT, acaba sendo judicializada sem haver a tentativa de uso da Ciclosporina que é a tecnologia de uso consagrado para 
DA.

22/08/2022 Paciente 1ª - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Medicamento eficaz no tratamento da dermatite atópica, porém de auto custo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, metrotexato , Positivo: Rápida cicatrização de lesões e amenizou as coceiras, Negativo: 
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