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QUEM SAO AS PESSOAS
COM TRANSTORNOS
MENTAIS?

PESSOA COM
TRANSTORNO

MENTAL (PTM)

® 530 individuos  que
apresentam um ou mais
transtornos mentais
entendidos como, de
acordo com a OMS (2002,

p. 53)“[...] condigdes
clinicamente significativas
caracterizadas por

alteracdes continuadas ou
recorrentes do modo de
pensar e do humor
(emocoes) ou por
comportamentos
associados com angustia
pessoal e/ou deterioracdo
do funcionamento pessoal
numa ou mais esferas da
vida.”

PESSOA COM

DEFICIENCIA (PD)

® s30 aquelas pessoas
gue tém impedimentos
de longo prazo de
natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial,
0s quais, em interacao
com diversas barreiras,
podem obstruir sua
participagao plena e
efetiva na sociedade em

igualdades de
condicbes com  as
demais pessoas.”
ONU/2007; Decreto

Legislativo n. 186/2008

PESSOA COM
NECESSIDADES
ESPECIAIS (PNE)

e qualquer individuo
que exija cuidados
especiais permanentes
ou por um dado
periodo da sua vida.

PSICOPATA/SOCIO-
PATA/TRANSTORNO DA

PERSONALIDADE ANTI-
SOCIAL

e individuo que
apresenta um
padrao global de
desrespeito e
violagao dos
direitos dos outros,
que inicia na
infancia ou comego
da adolescéncia e
continua na idade
adulta. (CID-10,
2003, p.352; DSM-
IV, 2002, p. 656).




QUANTAS SAO AS PESSOAS COM
TRANSTORNOS MENTAIS NO MUNDO,
CONFORME A OMS?

Qutros PTM Total
5.025.000.000 1.675.000.000( 6.700.000.000

Populacao mundial




QUANTAS SAO AS PESSOAS COM TRANSTORNOS
MENTAIS GRAVES, NO BRASIL, DE ACORDO COMO

MINISTERIO DA SAUDE?

Outros PTM Total
161.908.816 22.078.475 183.987.291

Percentual de PTM no Brasil




QUANITOS SAO AS CRIANCAS E OS
ADOLESCENTES COM TRANSTORNOS
MENTAIS, NO BRASIL, DE ACORDO COM A
ABPBRASIL?

PMnoBrasil | M (@617 1 oy 17 anos)
anos)

22.078.475 5.000.000 17.078.475

Criangas e adolecentes - PTM

PTM (de 6a 17

anos)
22,65%

PTM (> 17 anos)
77,35%



DA MENORIDADE A AUTONOMIA/CIDADANIA:
AS PESSOAS COM TRANSTORNOS MENTAIS
COMO NOVOS SUJEITOS DE DIREITO

Essa expressao “Novos sujeitos de direito” €
utilizada para denominar grupos de individuos que,
como as pessoas com transtornos mentais, ao
longo da historia, sofreram um processo de
exclusao “cronica” e, por isso, eram desprovidos

de cidadania.



DA MENORIDADE A CIDADANIA: AS PESSOAS
COM TRANSTORNOS MENTAIS COMO NOVOS
SUJEITOS DE DIREITO

A mAMY

Individual Coletivo

]

Protagonismo;

S LLuta pelo/pela:

3 Rreconhecimento e efetivagao
dos seus direitos;

participacao nos processos
decisoérios; na elaboragcao e

B A autonomia;
8 L Liberdade;
Emancipacao.

fiscalizagcao da execucgao das
politicas publicas em saude
mental e intersetoriais.

CONQU'STA e nao concessao
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A INCLUSAO PSICOSSOCIAL DAS

PESSOAS COM TRANSTORNO

¢ Declaragdo de Caracas;

e Lei n. 8.742/1993 (LOAS)
e Decreto n. 6.214/2007
— disp6e sobre o
beneficio de prestacdo
continuada (BPC);

elei n. 9.867/1999 -
cooperativas sociais;

e Lei no 10.708, de 31 de
julho de 2003 e Portaria
GM n. 2.077/2003 -
institui o auxilio-
reabilitacdo psicossocial
para pacientes
acometidos de
transtornos mentais
egressos de internagGes
(Programa “De volta para
casa”);

DESVINCULACAO ENTRE TRANSTORNO

MENTAL

MENTAL E PERIGO

¢[...] ndo ha evidéncias
cientificas da relacdo
doenca mental e
periculosidade”

(COHEN, 2006, p. 124;
SEGRE, 2006, p. 59),
logo: deve-se excluir da
legislagdo penal

brasileira o rotulo da
“periculosidade” que é
atribuido

exclusivamente a
Pessoa com Transtorno

LY

Mental que praticou
algum delito pelo fato
de padecer de um
sofrimento psiquico.
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MANUTENCAO NA COMUNIDADE

*“Toda pessoa
acometida de
transtorno mental
devera ter o direito de
viver e trabalhar, tanto
quanto possivel, na
comunidade.”
(Principio 3 dos
"Principios para a
Prote¢do de Pessoas
Acometidas de
Transtorno Mental e
para a Melhoria da
Assisténcia a Saulde
Mental”. ONU, 1991).




DIREITO DAS PESSOAS COM TRANSTORNOS
MENTAIS COMO CIDADAOS EM SENTIDO
ESTRITO

relagao com o Poder Legislativo

relagao com o Poder Executivo

relacio com o Poder Judiciario,
Ministério Publico e Defensorias Publicas

Estaduais (ou do DF)




DIREITO DAS PESSOAS COM TRANSTORNOS MENTAIS
COMO CIDADAOS: PODER EXECUTIVO

Ministéri
Ministérioda Ministérioda Ste 19 2 s
Saude/Secretariasde gl Justica/Secretariasde TR sl lIERCE
. : Social/Secretarias de Previdéncia Social
Saude Justica . -
Desenvolvimento Social
f N y N .. - f N
S tarias d Beneficio de Prestacdo
- i o G Continuada (BPC)
Politicas publicas em || Justica/Seguranca || INSS
salde e salude mental Publica dos Estados e DECRETO N.
do DF 6.214/2007 —ART. 18
. » . 7 . 7
f N f N f N
Hospitais de custddia Auxilio doenga
Programa “De volta

— para casa” — e tratamento - Aposentadoria
psiquiatrico e
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DIREITO DAS PESSOAS COM TRANSTORNOS
MENTAIS COMO CIDADAOS: PODER LEGISLATIVO

direitoa adequacaoda
terminologia e do conteudo das
normas juridicas como forma de
nao discriminagao
|
I I I |

Leis Estaduais e
Municipais, Decretos,
Resolugdes, Portarias...

Codigo Penal (CP), CPP
e LEP

Consolidacao das Leis

Codigo Chll{CC) Trabalhistas (CLT)

7
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DIREITO DAS PESSOAS COM TRANSTORNOS MENTAIS
COMO CIDADAOS: PODER JUDICIARIO, MINISTERIO
PUBLICO, DEFENSORIAS PUBLICAS

Poder Ministério Defensoria
Judiciario Publico Publica

* |nterdi¢ao total e e fiscalizacao do e aatuacdo na
parcial; cumprimento da defesa dos
lei n. interesses das
e Medida de 10.216/2001 ; pessoas com
seguranca. transtqrnos
e Recebimento mentais.
comunicagao de
Internagao

involuntaria.
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O QUE E SAUDE?
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 Participacao Politica

« Participacao Popular/
controle social

e




OUVIDORIAS

- Orgdo (Executivo, Legislativo
ou Judicidrio)

- Instituicdo/Empresa

Ouvidoria

Instrumento de garantia
de Direitos
Humanos/Fundamentais

Instrumento de
gestao

Canal de comunicagdo com
0s usuarios do servico




OUVIDORIAS

o Recebem demandas apresentadas...

— por PTMs
usuarias do
servico

Demandas geralmente

desqualificadas e rotuladas
como resultado do “delirio”,
da “alucinacao” ou de
disturbio neurovegetativo
(“piti”, “peripaque”) ou da
periculosidade do
——Demandante.

- contra PTMs

usuarias do servico

apresentadas por:

= Familiares do proéprio
usuario;

m Qutros usuarios ;

m Familiares de outros
usuarios;

= Funcionarios de outro
setor/departamento/
equipe/érgao/empresa

= Membro da equipe da
ouvidoria.




OUVIDORIAS

COMO AS OUVIDORIAS PODEM CONTRIBUIR PARA A
INCLUSAO E CONSOLIDACAO DA CIDADANIA DAS PTM

Incorporando, em suas normas e
procedimentos, os preceitos do
arcabougo normativo que
disciplina os direitos das pessoas
com transtornos mentais

Capacitando sua equipe para:

1) atender pessoas com transtornos mentais, por
intermédio do seu 0800 ou atendimento pessoal;

2) atender os familiares ou responsaveis por pessoa
com transtorno mental;

3) tratar as demandas apresentadas por pessoas com
transtornos mentais;

4) ser tolerante e saber lidar com a pluralidade e a
diferenga/o diferente;




OUVIDORIAS

COMO AS OUVIDORIAS PODEM CONTRIBUIR PARA A
INCLUSAO E CONSOLIDACAO DA CIDADANIA DAS PTM

estabelecendo
parcerias/convénios com outras
ouvidorias, em especial aquelas
cujos oOrgdos atuam diretamente
com a populacdo de pessoas com
transtornos mentais:

- Quvidoria SUS;

Ouvidoria do Ministério do
Desenvolvimento Social;

- Ouvidoria da Previdéncia Social;

- Ouvidoria da Secretaria Especial
de Direitos Humanos.

estabelecendo
parcerias/convénios com
Orgaos, setores ou servigcos
de atengao em saude
[mental] com vistas a
melhoria do atendimento
as pessoas com transtornos
mentais

- fornecendo dados estatisticos e
relatérios gerenciais para 6rgdos
governamentais, ONGs e
pesquisadores que lidam com saude
mental;

- propondo e/ou desenvolvendo
atividades educativas com a
populagdo;

participando de grupos de
trabalho voltados para politicas
publicas em saude mental.




AGRADECIMENTO E
CONTATOS

Muito obrigada!

luciana.musse@gmail.com




REFERENCIAS

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-IV - TR. 4. ed.
rev. Porto Alegre: Artmed, 2002.

ARENDT, Hannah. Origens do totalitarismo. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 1989.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PSIQUIATRIA. Pesquisa sobre
sintomas de transtornos mentais e utilizacao de servigos em
criancas brasileiras de 6 a 17 anos. Disponivel em:
<http://www.abpbrasil.org.br/medicos/pesquisas/ acesso em 09
de novembro de 2008>. Acesso em: 1° nov. 2008.

FOUCAULT, Michel. Os anormais. Sao Paulo: Martins Fontes,
2001.



REFERENCIAS

MINISTERIO DA SAUDE (Brasil). Secretaria-Executiva.
Secretaria de Atencao a Saude. Legislacao em Saude Mental:
1990-2004. 5. ed. ampl. Brasilia: Ministério da Saude, 2004a.
(Série E. Legislacao de Saude).

MUSSE, Luciana Barbosa. Novos sujeitos de direito: as
pessoas com transtorno mental na visao da bioética e do
biodireito. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. UNFPA. Relatério
sobre a situacao da populacao mundial. Nova lorque: UNFPA,
2007.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Relatério Mundial da
Saude: saude mental: nova concepcao, nova esperanca. Lisboa:
Organizacao Mundial da Saude, 2002.



REDE DE ATENCAO EM SAUDE
MENTAL

REDE DE ATENGCAO A SAUDE MENTAL

CAPSad

=

Vizinhas
Progaos

Espartes

Instituigiies "

de Defesa
dos Direitos
¢ do Uswirio

Associogdes e/ ou
cooperativas

Associogdo Trabalho
de boirro

RESDEMNCIAS TERAPEUTICAS |

Fonte: Ministério da Saude
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