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FORMACAO ACADEMICA

Graduado em Educacgdo Fisica, pela Universidade Bandeirante — UNIBAN/SP, em 2009.
Concluiu os Cursos de extensdo em S3o Paulo/SP: EMS “ Eletroestimulacdo muscular” e
Pilates, solo, bola e aparelhos, em 2022. Curso de extensdo TRX “Total-body resistance
exercise”, no CIA athletica Morumbi, em 2014. Curso de extensdao em Reabilitacdo com Atletas
de Futebol, pela IHSRA (International Health Racquet & Sportclub Assocaition/SP, em 2012

Foi Treinador com EMS; Instrutor de Pilates — VITAE e Coordenador, na ACADEMIA ATLANTIS;
Instrutor de Pilates, em 2022. Auxiliar de Preparagdo Fisica, no FUTEBOL CLUBE- Sdo
Bernardo/SP, de 2009 a 2016. Professor de Musculagdo na ACADEMIA ATLANTIS/SP de 2011
a 2014 e Professor de muscula¢do Academia R2/SP de 2008 a 2009.



