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Projeto Rotulagem de Medicamentos

O objetivo do projeto Rotulagem de Medicamentos foi compreender a percepcao
de usuarios e profissionais de saude acerca dos rotulos de medicamentos
disponiveis no Brasil, a fim de fornecer recomendacdes que possam auxiliar a

Anvisa a aprimorar as normas sobre rotulagem de medicamentos no Brasil.
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Estudo Transversal com Usuarios de Medicamentos e Profissionais de Saude




Etapa 2 - Pesquisa de Campo

0 Avaliacao da Percepcao sobre a Rotulagem de Medicamentos

e Usuadrios de medicamentos;

R | * 6.000 participantes;
. Inquérito Domiciliar A

* 10 capitais brasileiras.

_____________________________________________________

* Profissionais de saude;

* 1.000 participantes;

* Farmacéuticos hospitalares,
farmacéuticos comerciais, enfermeiros,
técnicos de enfermagem;

* 10 capitais brasileiras.




Etapa 2 - Pesquisa de Campo

e Avaliacao da Percepcao sobre a Rotulagem de Medicamentos

* Usudrios de medicamentos;
____________________________________________________________ e Qito grupos focais;

i ] i »‘A e Grupos por género, escolaridade e
i Grupos Focais € idade:;

* Porto Alegre.

* 30 Profissionais de saude;

eemm—————————— % * Farmacéuticos hospitalares,
i i Entrevistas em Profundidade | farmacéuticos comerciais, enfermeiros,

_____________________________________________________________

técnicos de enfermagem e técnicos de
farmacia;

* Regides Centro-Oeste, Nordeste, Norte,
Sudeste e Sul.




Teste de Prototipos

PROTOTIPO 1 - Olhando para estas quatro embalagens, qual o menor tamanho de letra
em que vocé consegue ler confortavelmente as informacoes sobre o remédio?
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Teste de Prototipos

Rotulagem de
Medicamentos

PROTOTIPO 3 — Olhando para estas duas embalagens, em qual delas é mais fdcil ler as
informacoes sobre o remédio?

B
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rotuprazol

20 mg

G Medicamento

VENDA 508
PRESCRICAC MEDICA

rotuprazol

20 mg

VENDA SOB
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MEDICA
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Indif te: 11%
Embalagem A: 58% ndiferente: 11%



Teste de Prototipos

PROTOTIPO 4 — Olhando para estas duas embalagens, em qual delas é mais fdcil ler as

informacoes sobre o remédio?
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Sugestdes de Melhorias nos rotulos

Na sua opiniéo, o que poderia contribuir para melhorar as embalagens dos remédios?

Escrever a validade maior e em preto . 9 6 %
Aumentar o tamanho de letra e 4 %6
Chamar atengao para os miligramas usando cores I 85 %
Ter cores ou desenhos nas caixas patra... [ - 7 9%
Ter caixas menos coloridas M s 4%

Diminuir a marca da empresa I 39 %

Grafico 6. Fatores que podem contribuir para a melhoria dos rétulos de medicamentos na opiniao dos entrevistados. ROME, BRASIL, 2017 (n=6.225).



Percepcao do profissional de saude

Na sua opinido, em uma escala de 1 a 5, qual a chance de ocorrer um
erro envolvendo rotulos parecidos? Considere 1 a menor chance e 5 a
maior chance.

[ 50%
I =
i3z 28% —
| 14% — —
4% 50 = =— =—

1 2 3 4 5




Rotulos e embalagens semelhantes

Na sua opiniGo, o quanto as seguintes medidas poderiam contribuir para
evitar erros com rotulos parecidos?

M Contribui muito M Contribui ™ N3ao contribui

Destague do nome com cores 37%

Aumento no tamanho de letra
do nome

Tampas coloridas




Conclusoes

Aplicacdo de abordagens/metodologias de comportamento
humano na regulacao sanitaria brasileira € uma pratica ainda
Incipiente;

A cultura que envolve o setor de saude tende a valorizar os
fatores/padrdes bioldgicos e quantitativos;

Producao de normativos com base em consideracdes de
fatores humanos é/serd um grande desafio;

Ha que se promover avaliacdes sérias de efetividade das
normas elaboradas a partir desse tipo de metodologia de
levantamento de evidéncias.
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