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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE DESPORTOS 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

Escola de Altos Estudos EAE/CAPES: 

 DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE TREINADORES ESPORTIVOS: 
FORMAÇÃO E INTERVENÇÃO 

 
Professores Convidados:  

- Prof. Dr. Pierre Trudel (University of Ottawa – Canadá);  
- Prof. Dr. Jean Côté  (Queen’s University – Canadá); 

Professor coordenador: 

- Prof. Dr. Michel Milistetd (UFSC); 

Professores Colaboradores: 

- Prof. Dr. Juarez Vieira do Nascimento (UFSC); 
- Prof. Dr. Alcides José Scaglia (UNICAMP) 
- Prof. Dra. Larissa Galatti (UNICAMP) 

 
o Idioma:  

As aulas serão ministradas em Inglês. 

o Período de Realização: 06 de março a 07 de abril de 2017.  

 
o Transmissão em videoconferência – Os alunos matriculados nas disciplinas 

relacionadas a EAE, irão participar da unidade III, que será realizada na UNICAMP, via 
transmissão em videoconferência.  

 
Unidades Temáticas 

UNIDADE I – Investigação na área de desenvolvimento e intervenção profissional de 
treinadores esportivos 

- Constituição da base teórica para investigar a formação e a intervenção de treinadores; 

- Métodos avançados da pesquisa qualitativa; 

- Análise de dados na área de desenvolvimento e intervenção de treinadores esportivos; 

 

UNIDADE II - Aprendizagem de Treinadores Esportivos 
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UNIDADE II – Aprendizagem Profissional de Treinadores  

- Aprendizagem e formação profissional de treinadores esportivos; 

- Tipos de Aprendizagem: Mediadas, Não mediadas e Interna; 

- Organizações de Aprendizagem; 

 

UNIDADE IIII – Desenvolvimento Profissional de Treinadores  

- Desenvolvimento de treinadores esportivos: do iniciante ao expert;  

- Conhecimentos e Competências do Treinador Esportivo; 

- Possibilidades da formação inicial e continuada de treinadores esportivos; 

 

UNIDADE IV– Intervenção Profissional de Treinadores  

- Os diferentes contextos de intervenção do Treinador Esportivo; 

- Liderança transformacional do treinador esportivo; 

- Comunicação treinador-atleta e suas implicações no desenvolvimento em longo prazo. 

 

Cronograma Detalhado 

DATA  HORÁRIO TEMA Local 
UNIDADE I  

07/03/2017 
P. Trudel  

14:00-18:00 Constituição da base teórica para investigar a 
formação e a intervenção de treinadores; 

UFSC 

08/03/2017 
P. Trudel  

14:00-18:00 Métodos avançados de pesquisa qualitativa; UFSC 

09/03/2017 
P. Trudel  

14:00-18:00 Análise de dados na área de desenvolvimento e 
intervenção de treinadores esportivos; 

UFSC 

10/03/2017 
P. Trudel  

08:00 –12:00 
14:00-18:00 

Atendimento individual projeto de pesquisa UFSC 
  

UNIDADE II  
13/03/2017 
P. Trudel / A.   

08:00 –12:00 
14:00-18:00 

Atendimento individual projeto de pesquisa UFSC 
 

14/03/2017 
P. Trudel / A. 

 
14:00-18:00 

Aprendizagem e formação profissional de treinadores 
esportivos; 

UFSC 
 

15/03/2017 
P. Trudel / A.  

 
14:00-18:00 

Tipos de Aprendizagem: Mediadas, Não mediadas e 
Internas; 

UFSC 
 

16/03/2017 
P. Trudel / A. 

14:00-18:00 Organizações de Aprendizagem; UFSC 
 

17/03/2017 
P. Trudel / A. 

18h00-22h00 Workshop Desenvolvimento de Treinadores 
Esportivos 

UFSC 
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DATA  HORÁRIO TEMA Local 
18/03/2017 
P. Trudel / A. 

9:00 - 12:00 
14:00-17:00 

Workshop Desenvolvimento de Treinadores 
Esportivos 

UFSC 

UNIDADE III 
20/03/2017 
P. Trudel / A 

08:00 –12:00 
14:00-18:00 

Atendimento individual projeto de pesquisa UNICA
MP 

21/03/2017 
P. Trudel / A 

 
14:00-18:00 

Conhecimentos e Competências do Treinador 
Esportivo 

UNICA
MP 

22/03/2017 
P. Trudel / A 

 
14:00-18:00 

Possibilidades da formação inicial e continuada de 
treinadores esportivos 

UNICA
MP 

23/03/2017 
P. Trudel / A 

14:00-18:00 Desenvolvimento de treinadores esportivos: do 
iniciante ao expert 

UNICA
MP 

UNIDADE IV 
03/04/2017 
J. Côté  

8:00 - 12:00 
14:00-18:00 

Atendimento individual projeto de pesquisa UFSC 

04/04/2017 
J. Côté 

14:00-18:00 Os diferentes contextos de intervenção do Treinador 
Esportivo; 

UFSC 

05/04/2017 
J. Côté  

14:00-18:00 Liderança transformacional do treinador esportivo; UFSC 

06/04/2017 
J. Côté  

14:00-18:00 Comunicação treinador-atleta e suas implicações no 
desenvolvimento em longo prazo. 

UFSC 

07/04/2017 
J. Côté  

8:00-12:00 
14:00-18:00 

Atendimento individual projeto de pesquisa UFSC 

 
 

 


