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NOTA CONJUNTA DA ASSOCIAGAO BRASILEIRA DOS PROFISSIONAIS EM
CONTROLE DE INFECGAO E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR (ABIH) E A
SOCIEDADE BRASILEIRA DE INFECTOLOGIA (SBI) SOBRE SURTOS DE

ENDOFTALMITE EM SERVIGOS DE SAUDE NO BRASIL.

PANORAMA DAS ENDOFTALMITES RELACIONADAS A ASSISTENCIA A SAUDE
NO BRASIL

O recente surto de endoftalmite no Rio Grande do Norte, ocorrido apds um
mutirdo de cirurgias de catarata, reforgca a gravidade dos riscos associados a esses
procedimentos quando as medidas adequadas de controle de infeccdo ndo séo
seguidas. Neste episddio, 15 pacientes desenvolveram infeccbes graves,
resultando na perda do globo ocular em oito deles, o que representa um grave
impacto na qualidade de vida desses individuos [1].

Surto semelhante vem sendo investigado pelo departamento de Vigilancia
Sanitaria (VISA) e Secretaria de Saude Municipal na cidade de Belém/Para, regiao
norte do pais. Apds a realizagao de 40 cirurgias oftalmoldgicas, ndo relacionadas a
mutirdo, no dia 1° de julho deste ano no distrito municipal de Icoaraci, um total de
24 pacientes apresentaram complicagdes infecciosas, e 16 foram submetidos a
cirurgia de enucleacao devido a endoftalmite. Em trés pacientes houve isolamento
de Serratia marcescens em culturas realizadas. A notificacdo dos casos ocorreu
tardiamente, e foram identificadas nao conformidades pela Vigilancia Sanitaria
local que representam fatores contribuintes para a ocorréncia das infecgdes, como
a falta de comprovacdo do reprocessamento (limpeza e esterilizagdo) dos
instrumentos cirdrgicos utilizados para realizacao dos procedimentos cirurgicos
na clinica, e estrutura fisica incompativel com o numero de cirurgias realizadas
pela[2].

Nestes ultimos anos, tem sido notificados outros eventos de surtos de
endoftalmite no Brasil, como em Sdo Pauloem 2015, e em Santa Catarinaem 2019,
ambos resultando em dezenas de casos de infecgao apds mutirdes de cirurgias de
catarata. Durante a investigacdo , foram identificadas as seguintes néo
conformidades de processo: nao realizagdo de antissepsia cirurgica das maos
entre um paciente e outro; auséncia de troca de paramentacgao cirdrgica entre um
paciente e outro; uso de instrumental e outros materiais sem reprocessamento
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adequado; néo realizacdo de troca da caneta de irrigacdo entre os pacientes;
auséncia de esterilizacdo das vias de irrigacéo e aspiracdo entre os procedimentos
cirdrgicos; reuso de cassete, ponteira, equipos, sendo estes materiais de uso
Unico; reutilizagao do viscoelastico e do BSS (solucao salina balanceada) durante
os procedimentos [3].Assim como no atual surto, falhas no controle de infecgao e
na esterilizagdo dos materiais cirdrgicos foram apontadas como as principais
causas desses incidentes [4]. Esses eventos sublinham a necessidade de aderir
estritamente as regulamentacdes sanitarias, especialmente em contextos de
mutirdes, onde a demanda elevada nao pode justificar a flexibilizagdo das normas.

PRINCIPAIS MEDIDAS DE CONTROLE E PREVENGAO DE INFECGOES

Em 2023, foi elaborada pela ANVISA a Nota Técnica 31/2023 com orientagdes
gerais a serem seguidas pelos servicos que realizam procedimentos de saiude em
regime de mutirdo, para garantir a seguranca dos pacientes durante estes
atendimentos. Elas compreendem:

1.1 Orientagdoes para o planejamento do mutirdo e comunicagdo a
Vigilancia Sanitaria (VISA) local: garantir que a atividade seja realizada
por profissionais legalmente habilitados e capacitados para as atividades
especificas do mutirdo; fornecer informacgdes sobre a sua realizagcdo a
Vigilancia Sanitaria (Visa) local e a Coordenacao
Estadual/distrital/municipal de controle de infeccbes relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS) tais como : nome do responsavel legal e do
responsavel técnico do servico de saude, que serao responsaveis pelo
mutirdo (qualificacdo e titulo de especialista); equipe técnica que ira
executar os procedimentos com a comprovagao de habilitacdo por seus
respectivos conselhos de classe; data(s) e local de realizagcdo do mutirao;
alvara sanitario/licenga de funcionamento do servico de saude ou
empresa contratada; descricao das atividades a serem desempenhadas
pela empresa contratada, inclusive atividades de apoio; descricdo do
publico-alvo com quantitativo estimado de atendimento; procedimentos
previstos para o mutirdo (nimero de procedimentos /dia, o tempo de
duracdao médio de cada procedimento/ carga hordaria diaria dos
atendimentos, numero de salas cirargicas, nimero de caixas cirurgicas
e outros instrumentais especificos das cirurgias, descricao do processo
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1.2 Orientagdes para os profissionais e equipes técnicas que irao realizar os
procedimentos: dispor de equipe multiprofissional dimensionada segundo o
perfilde demanda; registros de formacéao e qualificagcdo dos profissionais, com
respectivos registros nos conselhos de classes; capacitar todos os profissionais
antes do inicio das atividades e de forma permanente, segundo o perfil das
atividades desenvolvidas. Ainda, o responsavel técnico pelo mutirdo, e os
profissionais médicos que realizarao os procedimentos cirurgicos devem ter
titulos de especialistas em suas respectivas especialidades médicas (Registro de
Qualificacao de Especialidade — RQE - registrado no Conselho Regional de
Medicina).

1.3 Orientagbées para limpeza e desinfecgao das superficies: incluir no
protocolo de limpeza e desinfeccao das superficies da sala operatdria e de outros
ambientes do mutirdo, as técnicas de limpeza e desinfecgdo das superficies, a
definicdo dos saneantes (forma de diluicdo e uso), orientagdes para cinco tipos de
limpeza (limpezas preparatdria, concorrente, operatéria, terminal diaria, terminal
periddica)

1.4 Orientacodes para vigilancia, monitoramento e a notificagao de
incidentes/eventos adversos: realizar vigildncia, o monitoramento e a
notificagcado de possiveis incidentes/eventos adversos que possam ser associados
aos procedimentos durante o mutirdo (incidentes/eventos adversos infecciosos e
nao infecciosos). Notificagao de surtos infecciosos ao Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria (SNVS) no link:
https://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/359194?lang=pt-BR). Notificagdo de
incidentes/eventos adversos nao infecciosos relacionados a assisténcia ao

Sistema Notivisa 2.0 no link:
https://www.gov.br/anvisa/ptbr/assuntos/servicosdesaude/notificacoes/not

ificacao-deincidentes-eventos-adversos-naoinfecciosos-relacionados-

aassistencia-a-saude)

Por fim em 2017, a Anvisa publicou o Caderno 9 da Série Seguranca do Paciente
com as Medidas de Prevencao de Endoftalmites e de Sindrome Téxica do Segmento
Anterior (TASS) Relacionadas a Procedimentos Oftalmoldgicos Invasivos. As
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principais medidas para prevencao de complicagcbes infecciosas pos
procedimentos oftalmoldgicos invasivos, incluindo aqueles realizados em carater
de mutirdo, sdo apresentadas de forma resumida: orientagdes de medidas de
prevencao pré-operatorio; orientacdes de medidas de prevencéo intraoperatorio;
limpeza de alguns produtos especificos utilizados em procedimentos
oftalmoldgicos; orientagcdes de medidas de prevengao pds-operatdria; orientagcdes
especificas para cirurgia de extracao da catarata (https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/notas-
tecnicas-vigentes/nota-tecnica-no-31-2023-sei-ggtes-dire3-anvisa-

orientacoes-gerais-sobre-os-mutiroes-de-saude/view)

Esses incidentes e eventos adversos graves destacam a importancia de
seguir rigorosamente as diretrizes da Nota Técnica 31/2023 da ANVISA, que visa
garantir a segurancga dos pacientes durante mutirbes de saude. As normas
estabelecem a obrigatoriedade de um controle rigoroso da esterilizacdo de
instrumentos cirurgicos, higiene das maos, manejo adequado de insumos e um
monitoramento pds-operatdrio eficiente para prevenir infecgdes graves como a
endoftalmite [5,6].
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