CURSO DE APERFEICGOAMENTO: TRIAGEM LABORATORIAL E CONTROLE DE
QUALIDADE EM SANGUE, TECIDOS, CELULAS E ORGAOS

Particularidades da limpeza do
Laboratdrio de Biologia Molecular

Milena Batista de Oliveira
Farmacéutica Bioquimica
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Garantia da Qualidade

* Desorganizacdo na estocagem das amostras;
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Garantia da Qualidade

* Falta de padronizacgao;
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Garantia da Qualidade

* Falta de manuteng¢do nos equipamentos;
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* Reagentes vencidos;
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Riscos biologicos

* Consideram-se como agentes de risco
bioldgico as bactérias, virus, fungos, parasitos,
nrions e etc.
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Riscos biologicos — Laboratorio NAT

* Risco 2 — (Moderado risco individual e
limitado risco para a comunidade): inclui os
agentes biolégicos que provocam infecgdes no
homem ou nos animais, cujo potencial de
propagacao na para os quais existem medidas
terapéuticas e profilaticas eficazes.
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Organizagdo— Laboratorio NAT

O laboratorio precisa estar BN EIE T e LT LR

organizado de forma pratica e

légica e a limpeza e

L. . S Temperatura controlada
descontaminacdo ser realizada

de forma correta e rotineira

Areas especificas
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Organizagdo— Laboratorio NAT

Areas especificas

Segundo a RDC n950/2002, o laboratério de
biologia molecular (NAT) deve dispor de areas
delimitadas para as diferentes etapas de execucao,
desde a prepara¢io de amostras (Area de Pré-
amplificagdo ou Pré-PCR) até a fase de detecgdo do
produto amplificado (Area de Pés-Amplificagdo ou
PAc-PCR)
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Organizacdo— Laboratorio NAT
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Organizacdo— Laboratdrio NAT

O laboratdrio precisa estar

organizado de forma prética e |_ ruigE s Ol G iElng —|

légica e a limpeza e

descontamina¢do ser realizada |_ Identificacso e sinalizacdo _‘
de forma correta e rotineira
|— EPC’s e EPI's —\

Limpeza e Descontaminagdo
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Limpeza e descontaminacgao

* Todos os procedimentos de limpeza da area de pré-PCR (pré-
amplificacdo) deverdo ser realizada antes da limpeza da area de
pos-PCR (pds-amplificacdo)

PRE = POS
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Contaminacéo
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PRE- AMPLIFICAGAO
PRE-PCR
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Contaminacao
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Contaminacao
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Contaminacéo
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Limpeza e descontaminacgao

* Realizar o descarte dos residuos de forma correta;

* A equipe de limpeza e manutengao deve ser orientada quanto ao
uso de materiais de limpeza especificos para as respectivas salas do
laboratorio NAT;
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Limpeza e descontaminacgao

¢ Recolhimento dos residuos sélidos. O lixo deve ser recolhido
diariamente;

¢ Durante o recolhimento dos residuos o “carrinho” devera permanecer
do lado de fora dos laboratérios, ao lado da porta de entrada.
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T
’W Limpeza e Descontaminacdo do CCD:

FUNDaC £0 Labaratorio NAT
HEMou N LS

DATA:
Assinatura do
Dia da
Procedimento Horario Funcionario
Samana
Responsavel
Segunda- feira i .
Recolhimento Residuo D Mamhy) | 10:00 | Mariana
Szgunda- faira . A
Terds) | 17:00 | Mariana
FRacolhimento Rasiduo Al Szgunda- faira .
Tards) 17:00 | Joana
Racolhimento Rasiduo A4 (Pra-PCR) Szgunda- faira .
Tt | 17:00 Joana

Facolhimanto Rasidue Ad (Pds- Szeunda- fai
olhimento Rasiduo A4 (Pos-PCE) e_(Ts:dejeu's 17:00 Joana

Recolhimento Rasiduo E Sazunda- feira .
(Tarde) 17:00 | Maria
Szzunda- faira . .
Limpezs disria do Fiso (Pri-PCE) atmpg) | 10:00 | Mariana
Szgunda- faira

Taeds) | 17:00 | Mariana

Szgunda- feira i .
Limpeza disria do Piso (Pé5-BCR) otamnz | 10:00 | Mariana
Semnda-Bi=[ 17.00 | Mariana
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Limpeza e descontaminacgao

* A limpeza de superficies, bancadas e
equipamentos deve ser realizada antes e
depois de cada rotina de processamento de
amostras;
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Limpeza e descontaminagao

* Lampadas ultravioletas
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Limpeza e descontaminacgao
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Limpeza e descontaminacgao
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Limpeza e descontaminacgao

« Ultravioleta (<280 nm)
— Aplicar no pré e pés-PCR

Principio: fotoreagao resulta
na formacdo de dimeros
entre as timidinas

Ultraviolet light

Thymine dimer
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Limpeza e descontaminagao

* O contato dos raios ultravioletas diretamente
com o corpo pode gerar queimaduras na pele
e cornea, que dependendo do tempo de
exposicao pode levar a cegueira.
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Prevenc¢ao de Contaminagao

Potenciais fontes de contaminacao:

# Isolamento repetido de acidos nucleicos (alvo).

» Acumulo de “amplicons” (moléculas amplificadas

anteriormente) no laboratorio.

Laboratdrio Diagnostico:

Maior a chance de contaminac¢ao da PCR (reacao
em cadeia da polimerase) devido a andlise repetitiva de

alguns alvos.
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Prevencao de Contaminacao

» Use sempre luva sem talco;
# Use apenas ponteiras de pipeta com filtro;
~ Abra apenas um tubo/amostra por vez;

~ Evite passar os bracos por cima dos tubos abertos durante todo o
procedimento;

» Use sempre material descartavel;
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Video Biosseguranca
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EU JA VOU DEVOLVER O BISTURI.
DEIXA SO, EU TERMINAR
DE DESENCRAVAR A MINHA UNHA!
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