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Processo n? 25351.914684/2023-74

Atualiza medidas e diretrizes de vigilancia epidemioldgica da Sindrome
Gripal (SG) e da Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) para portos,
aeroportos e fronteiras.

1. Relatério

Em 04 de setembro de 2023, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) publicou Recomendag¢des permanentes para Covid-19 emitidas pelo Diretor-
Geral da OMS, de acordo com o Regulamento Sanitario Internacional, indicando a integragdo com vigilancia epidemiolégica nos sistemas de rotina de
vigilancia de Influenza e de eventos de saude publica (WHO, 2023a).

Em 13 de maio de 2024, o Ministério da Saude divulgou a NOTA TECNICA CONJUNTA N¢ 45/2024-CGVDI/DPNI/SVSA/SAPS/SAES/MS (2971239), com
alerta sobre a atual situagdo epidemioldgica da Sindrome Gripal (SG) e da Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG).

Em 10 de junho de 2024, durante o Coldquio: Avangos e Perspectivas na Vigilancia das Sindromes Gripais, a representante da OPAS reforgou a
necessidade de integragdo da vigilancia da Covid-19 junto as demais doengas respiratdrias na estratégia “Compor o mosaico”: um quadro para a
robustez da vigilancia dos virus respiratérios com potencial epidémico e pandémico (WHO, 2023b)

Assim, atualizamos abaixo as recomendagOes para pontos de entrada frente a vigilancia epidemiolédgica da Sindrome Gripal (SG) e da Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG).

2. Andlise

O Brasil mantém desde o ano 2000 a Vigilancia das Sindromes Gripais visando identificar e monitorar a circulagdo dos virus respiratérios de
importancia em Saude Publica, incluidos o virus Influenza e SARS-CoV-2 (Ministério da Saude, 2024a). Para isso, conta com rede de servigos de saude
com vigilancia sentinela de Sindromes Gripais (SG) e, desde 2020, vigilancia universal de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), que notificam
casos no Sistema de Informagdo de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe, o Sivep-Gripe. Com o advento da SARS-CoV-2 em 2020 foi necessdrio
identificar os casos leves de Covid-19 em todos os servigos de saude, para o qual foi implementado o sistema e-SUS Notifica.

O atual cenario mantém a Covid-19 como um problema de salde estabelecido e continuo, mesmo apds o encerramento da Emergéncia de Saude
Publica de Importéncia Internacional - ESPIl (WHO, 2023a). Posterior a pandemia, mesmo os aprimoramentos nas abordagens epidemioldgicas
tradicionais tanto da vigilancia baseada em indicadores (casos captados em hospitais sentinela e laboratdrios) como da vigilancia baseada em eventos
(casos fora do padrdo, rumores, comunidade e fronteiras) ndo resolvem as questdes prioritarias em saude publica. A constatagdo que ndo ha uma
Unica abordagem sistémica para a vigilancia de virus respiratérios levou a OMS a propor a solugdo de reunir as diferentes abordagens de vigilancia em
um mosaico, (WHO 2024b). Esse quadro obtido a partir da esquema MOSAIC destina-se a vigilancia interepidémica no desenvolvimento de alerta
precoce e monitoramento de rotina, bem como informar o uso de intervengdes. O Brasil iniciou a formulagdo de um plano utilizando a metodologia
MOSAIC em 2024 que também serd replicado nas 27 unidades federadas (OPAS, 2024) que resultard em novas estratégias para vigilancia de SG e
SRAG.

2.1. Contexto epidemioldgico nacional e internacional

No Brasil, até a Semana Epidemioldgica (SE) 22 (26/05/2024 a 01/06/2024) a vigilancia sentinela de SG demonstra a redugdo da detecgdo do virus
SARS-CoV-2 frente a outros virus respiratdrios, conforme Figura 1. Nas SE 20 a 22 verifica-se o predominio de amostras positivas para influenza,
relacionados a sazonalidade da doenga.

Figura 1: Distribuigdo de virus respiratérios em unidades sentinelas de SG em 2024, por SE
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Fonte: Informe Vigildncia de Sindromes Gripais, SE 22 (Ministério da Saude, 2024b)

A redugdo de casos de Covid-19 frente a outros virus respiratérios também é observada na vigilancia casos de SRAG, conforme Figura 2.

Figura 2: Distribuigdo de casos de SRAG por virus respiratérios em 2024, por SE
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O Brasil segue apresentando redugdo de casos e 6bitos por Covid-19 notificados nos sistemas de informagdo oficiais na Semana Epidemioldgica (SE)

22 (26/05/2024 a 01/06/2024), conforme observado nas Figuras 3 e 4.

Figura 3: Distribuigdo de novos casos de Covid-19 em 2024 por SE
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Fonte: Informe Vigildncia de Sindromes Gripais, SE 22 (Ministério da Saude, 2024b)

Figura 4: Distribuigdo de 6bitos novos por Covid-19 em 2024 por SE
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Fonte: Informe Vigildncia de Sindromes Gripais, SE 22 (Ministério da Saude, 2024b)

A vigilancia de SG e SRAG ainda tem interface com a vigilancia de Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade (IAAP), sendo que até o momento ndo
foram identificados casos humanos no Brasil.

As amostras positivas de virus influenza e SARS-CoV-2 ainda alimentam a vigilancia genémica e permitem tanto a identificagdo de casos de IAAP e
influenza por outras zoonoses, variantes da Influenza indicados para compor vacina sazonal e identificagdo das variantes de preocupagdo (VOC) do
virus SARS-CoV-2 para indicagdo de eventuais alteragdes nas intervengdes vigentes.

No mundo, observa-se a manutengdo da queda de casos e 6bitos por Covid-19, conforme Figura 5, bem como ndo ha destaque para VOC do SARS-
CoV-2.

Figura 5: Casos e 6bitos por Covid-19 no mundo
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Fonte: WHO, 2024

Conforme NOTA TECNICA CONJUNTA N2 45/2024-CGVDI/DPNI/SVSA/SAPS/SAES/MS (2971239) o aumento de casos de SG e SRAG observados até a SE
17 tem relagdo com a sazonalidade dos virus respiratérios, como o influenza. Por sua vez, o virus SARS-CoV-2 ainda ndo tem uma sazonalidade
definida, sendo que mobilidade da populagdo e alta taxa de transmissdo das novas variantes levam a aumentos abruptos de casos, justificando a
necessidade de estado de preparagdo constante das autoridades.

2.3. Das diretrizes para prevencdo e controle das SG e SRAG

O Ministério da Satde alerta para medidas de prevengdo e controle para prevenir casos graves e evolugdo para ébito na NOTA TECNICA CONJUNTA N2
45/2024-CGVDI/DPNI/SVSA/SAPS/SAES/MS (2971239). Para isso reforca a necessidade de notificacdo oportuna de casos e monitoramento semanal da
situacdo epidemiolégica semanal disponibilizados na internet no enderego https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/covid-19/publicacoes-
tecnicas/informes.

Destaca ainda a importancia da vacinagdo contra influenza e Covid-19 para os grupos prioritarios como a medida mais eficaz para proteger contra
casos, com redugdo da circulagdo dessas doengas, internagdes e dbitos na populagdo.

Para reduzir e prevenir a transmissao de virus respiratérios também recomenda medidas ndo farmacoldgicas:

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=3270062&infra_si...
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e distanciamento social;

e etiqueta respiratoria;

e uso de mascaras;

e limpeza e desinfegdo de ambientes;

e higienizagdo das mdos com agua e sabdo ou com alcool gel, principalmente, depois de tossir ou espirrar, usar o banheiro, antes de comer, antes
e depois de tocar os olhos, a boca e o nariz;

e evitar tocar os olhos, nariz ou boca, apds contato com superficies potencialmente contaminadas (corrimdos, bancos, maganetas, etc.).

O Ministério também recomenda que pessoas com sindrome gripal devem evitar contato direto com outras pessoas, evitando aglomeragdes e
ambientes coletivos, e indica como realizar o manejo clinico dos casos de SG e SRAG. Finalmente, estabelece diretrizes para a Rede de Atenc¢do a
Saude (RAS) no sentido de preparacgdo para periodos de maior circulacdo de virus respiratérios focando na integracdo dos diferentes niveis de atengdo
e estabelecimentos de protocolos e fluxos de manejo de casos.

2.4. Medidas em Portos, Aeroportos e Fronteias

A Lei n? 9.782/1999 criou a Anvisa e atribuiu, dentre outras, a competéncia para a execucdo da vigildncia epidemioldgica em portos, aeroportos e
fronteiras, além da execugdo e coordenagdo das atividades de Vigilancia Sanitdria nesses ambientes. O legislador também previu que a atuagdo da
Anvisa no campo da vigilancia epidemioldgica deve ser pautada por orientagdo técnica e normativa do Ministério da Saude.

Conforme a RDC n2 72/2009 e a RDC n? 21/2008, as operac¢des de meios de transporte em portos e aeroportos com Eventos de Saude Publica (ESP) a
bordo devem ser autorizadas pela Anvisa, e, para isso, as embarcagdes seguem obrigadas a informar a situagdo de salde a bordo por meio de
declaragdo maritima de saude e cépia do livro médico de bordo, da mesma forma que empresas aéreas e administradores de terminais devem
comunicar a ocorréncia de ESP e manter capacidade para atendimento e/ou remoc3o de casos da doenca para servico de saude.

Frente a orienta¢do técnica do Ministério da Saude; considerando o risco de novas variantes e subtipos do virus influenza e SARS-CoV-2 de
preocupagdo para saude publica emergirem em outras regides do mundo; e devido aos fluxos internacionais em Pontos de Entrada; é recomendado
que as equipes de salde que atuam em Portos e Aeroportos notifiquem casos de SG e SRAG, bem como acompanhem semanalmente os informes

epidemioldgicos disponibilizados pelo Ministério da Saude na internet no enderego https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/covid-19/publicacoes-

tecnicas/informes. Destacamos as definigdes de caso constantes no Guia de Vigilancia em Saude (Ministério da Saude, 2024a):

e Sindrome Gripal (SG) no contexto da vigilancia sentinela da influenza: Individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor
de garganta e com inicio dos sintomas nos ultimos sete dias.

¢ Sindrome Gripal (SG) no contexto da vigilancia universal da covid-19: Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos
dois dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabega, tosse, coriza, disturbios olfativos ou
distUrbios gustativos. Em criangas, além dos itens anteriores, considera-se também obstrugdo nasal, na auséncia de outro diagndstico
especifico. Em idosos, deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva,
irritabilidade e inapeténcia. Obs.: na suspeita de covid-19, a febre pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia) podem estar
presentes.

¢ Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), defini¢do utilizada na vigilancia da influenza e da covid-19: Individuo com SG que apresenta
dispneia/desconforto respiratério OU pressdo persistente no térax OU saturagdo de 02 <94% em ar ambiente OU coloragdo azulada dos labios
ou rosto.

e Surto de SG: a ocorréncia de pelo menos trés casos de SG em ambientes fechados/restritos, com intervalo de até sete dias entre as datas de
inicio de sintomas dos casos.

No atendimento dos casos suspeitos, a equipe de saude e envolvidos devem adotar as precaucBes para goticulas,
conforme https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/cartazes/cartaz_precaues.pdf/view, com destaque da
indicagdo de mascara facial para sintomaticos respiratérios como forma de reduzir a exposi¢do dos demais.

E recomendada ainda a atualizagdo da situacdo vacinal de todos da comunidade de portos, aeroportos e fronteiras, em especial das equipes que
realizam atendimento direto de viajantes, de forma reduzir o risco de casos secunddrios e transmissdo de Influenza e Covid-19. Além disso, as
medidas ndo farmacoldgicas recomendadas para todo pais também se aplicam aos Pontos de Entrada, sendo recomendada a divulgagdo para todos os
colaboradores.

Finalmente, recomendamos a revisdo/atualizagdo dos protocolos e fluxos de atendimento de casos de SG e SRAG do Plano de Contingéncia local, de
forma articulada com a Rede de Atengdo a Saude (RAS) quanto a encaminhamentos e remogao de casos, de acordo com o nivel de atencgdo.

Para mais informagBes acerca da Vigilancia das Sindromes Gripais recomendamos consultar o Guia de Vigilancia em Saude, disponivel
em https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia/guia-de-vigilancia-em-saude-volume-1-6a-edicao

3. Conclusao

Reitera-se assim que, apesar de a COVID-19 ndo constituir mais uma ESPIl, os pontos de entrada devem manter seus planos de contingéncia
atualizados para enfrentamento de futuras ESPII e garantir a vigilancia e atendimento dos casos suspeitos e confirmados de SG e SRAG, considerando
tratar-se de doenga de notificagdo. As diretrizes para essa vigilancia estdo definidas pelo Ministério da Saude no Guia de Vigilancia em Saude e
atualizadas em notas técnicas, e devem ser adotadas, dentro do escopo de atuagdo, nos pontos de entrada.

Desta forma, mantem-se as recomendag¢des para vacinagdo da comunidade de Portos, Aeroportos e Fronteiras, em conformidade ao calendério
vacinal estipulado pelo Ministério da Saude; aplicagdo e uso de medidas ndo farmacoldgicas para prevengdo e controle de disseminagdo das SG e
SRAG; assim como resposta frente a detec¢do de casos suspeitos, ao monitoramento e a comunica¢do/notificagdo de casos suspeitos ou
confirmados.
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