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Manifestagdo técnica frente a ocorréncia de Influenza Avidria de Alta
Patogenicidade (IAAP) em aves, e orientagdes para vigilancia epidemioldgica

em humanos, em Portos, Aeroportos e Fronteiras.

1. Relatério

Em 02/12/2022, o Ministério da Saude fez Comunica¢do de Risco (2174733) sobre gripe aviaria de alta patogenicidade subtipada como
Influenza A H5N1, destacando que, no Brasil, até o momento, ndo havia sido registrada circulagdo da doenga em animais, nem em humanos.

Em 14/12/2022 a Organiza¢do Pan-Americana de Saude divulgou em boletim atualizagdo apontando crescente detecgdo de focos de
gripe aviaria, altamente patogénica em aves, registrados em oito paises da Regido das Américas, com predomindncia do subtipo H5N1, prevendo
aumento no numero de surtos nos proximos meses. Em 17/05/2023, foi divulgado novo boletim com atualizagdo do cendrio, demonstrando paises
afetados na Regido das Américas (OPAS, 2022 e 2023).

Em 15/05/2023, o Brasil registrou os primeiros casos de Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade (IAAP) em trés aves silvestres no litoral
do Espirito Santo.

Em 16/05/2023, apds confirmagdo de IAAP em aves no pais, o Ministério da Saude divulgou a Nota Técnica n? 35/2023-
CGVDI/DPNI/SVSA/MS (2389369), com orientagBes para a vigilancia da influenza avidria em humanos.

Até 20/05/2023 o Brasil apresentava 5 casos de IAAP de subtipo H5SN1 em aves silvestres. Frente a identificacdo dos casos, o Ministério
da Agricultura e Pecudria (Mapa) tem intensificado as agdes de vigilancia em populagdes de aves domésticas e silvestres em todo o pais (MAPA, 2023).

Também em 20/05/2023, o Ministério da Satde informou que o caso suspeito, em humano, de IAAP identificado no Espirito Santo teve
resultado laboratorial negativo para todos os alvos testados — ou seja, foi descartado para Influenza Aviaria (H5N1). Além desse caso descartado,
outros trés pacientes sintomdticos foram notificados no estado, sendo que um deles ja foi descartado. Os outros dois tiveram amostras coletadas e
aguardam resultado (MS, 2023a).

Em 22/05/2023, foi publicada a Portaria MAPA n2 587, declarando estado de emergéncia zoossanitaria em todo o territério nacional,
por 180 dias, em fungdo da detecgdo da infecgdo pelo virus da influenza aviaria HSN1 de alta patogenicidade em aves silvestres no Brasil.

2. Andlise

A influenza aviaria (IA), também conhecida como gripe avidria, € uma doenga viral altamente contagiosa que afeta, principalmente,
aves silvestres e domésticas. Atualmente o mundo vivencia a maior pandemia de Influenza Avidria de Alta Patogenicidade (IAAP), e a maioria dos
casos esta relacionada ao contato de aves silvestres migratdrias com aves de subsisténcia, de produgdo ou com aves silvestres locais (MS, 2023b).

A IAAP é causada pelo virus influenza A da familia Orthomyxoviridae. Desde a sua identificagdo na China em 1996, houve vérias ondas
de transmissdo intercontinental do Virus da linhagem H5Nx Gs/GD. A IAAP resultou na morte e abate em massa de mais de 316 milhdes de aves em
todo o mundo entre 2005 e 2021, com picos em 2021, 2020 e 2016. Durante cada um dos anos de 2006, 2016, 2017 e 2021, mais de 50 paises e
territdrios no mundo foram afetados por essa doenga (OMSA, 2023).

Durante o periodo de 31/03/2023 a 20/04/2023, foram notificados por nove paises um total de 48 novos surtos em aves de capoeira:
Argentina, Canada, Chile, Alemanha, Hungria, Italia, Japdo, Coréia (Rep. de) e Estados Unidos da América; e um total de 33 surtos ndo aviarios
relatados por 12 paises: Argentina, Austria, Bélgica, Republica Tcheca, Hungria, Itdlia, Lituania, Holanda, Russia, Reino Unido, Estados Unidos
da América, Uruguai (OMSA, 2023).

A detecc¢do de surtos de IAAP em 14 paises da América Latina e do Caribe, demonstrada na Figura 1, é uma situagdo nunca registrada.
(OPAS, 2023).

Figura 1: Surtos de influenza aviaria e principais rotas migratdrias de aves selvagens. Regido das Américas, até a semana 18 de 2023.
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Embora exista o potencial de que esses virus causem infec¢do em humanos, as infec¢des pelo virus da IAAP sdo geralmente raras e,
quando ocorrem, esses virus ndo se disseminam facilmente de pessoa para pessoa. Até o momento, nenhuma transmissdao humana de pessoa para
pessoa causada pelos virus da IAAP A(H5N8), A(H5N2) ou A(H5N1) foi relatada nas Américas ou no mundo (OPAS, 2022).

A transmissdo da doenga ocorre por meio de contato com aves doentes, vivas ou mortas. Até o momento, o virus da IAAP n3o infecta
humanos com facilidade e, quando ocorre, geralmente a transmissdo de pessoa a pessoa ndo é sustentada. No entanto, sempre que os virus da
influenza aviaria circulam entre aves, existe risco de ocorréncia esporadica de casos humanos pela exposigdo a aves infectadas ou ambientes
contaminados (MS, 2023c).

2.1 Da competéncia da Anvisa na execugdo da Vigilancia Epidemiolégica em Pontos de Entrada

A Lei n2 9.782/1999 criou a Anvisa e atribuiu, dentre outras, a competéncia para a execugdo da vigilancia epidemioldgica em portos,
aeroportos e fronteiras, além da execu¢do e coordenacgdo das atividades de Vigildncia Sanitaria nesses ambientes. O legislador também previu que a
atuagdo da Anvisa no campo da vigilancia epidemioldgica deve ser pautada por orientagdo técnica e normativa do Ministério da Saude.

De acordo com o principio de descentralizagdo do SUS, o poder e a responsabilidade de atuar na vigilancia epidemioldgica sdo
distribuidos entre os trés niveis de governo (Quadro 1), objetivando uma prestacdo de servigos com mais eficiéncia e qualidade, além de fiscalizagdo e
controle por parte da sociedade.

Quadro 1. Poderes e responsabilidades dos entes da federagdo e da Anvisa no campo da vigilancia epidemioldgica.

Ente Vigilancia Epidemioldgica e controle de vetores Base legal
Unido Coordenar e participar na execugdo das a¢des de vigilancia epidemioldgica.
(Ministério da Nota: a Resolugdo n. 588/2018 do Conselho Nacional de Satde (CNS), que instituiu a Politica Nacional de Vigilancia em Lei n2 8.080, de
Satide) Saude, atribui ao MS a formulagdo de diretrizes e prioridades em vigilancia em saude no ambito nacional, de forma 1990 - Art. 16, VI
articulada com as demais esferas de governo.
Estados e Lei n2 8.080, de

Coordenar e, em carater complementar, executar agGes e servigos de vigilancia epidemioldgica. 1990 - Art. 17, IV,

a

Lei n2 8.080, de
1990 - Art. 18, IV,
a

Lei n29.782, de

1999 - Art. 7°, §
30

Distrito Federal

Municipios Executar atividades de vigilancia epidemioldgica.

As atividades de vigilancia epidemioldgica e de controle de vetores relativas a portos, aeroportos e fronteiras, serdao

Anvisa P . o . ,
executadas pela Agéncia, sob orientagdo técnica e normativa do Ministério da Saude.

Portanto, a Agéncia n3o dispde de competéncia legal para estabelecer as medidas de prevengdo e controle das doengas ou agravos. Tais
competéncias sdo do Ministério da Saude, por meio da Secretaria de Vigilancia em Saide e Ambiente (SVSA/MS), e de sua politica de descentralizagdo
das agdes de vigilancia epidemioldgica para estados e municipios, estabelecendo programas de controle e monitoramento de agravos, politicas de
testagem laboratorial ou imunizagdo da populagdo.

2.2 Das diretrizes para Vigilancia Epidemioldgica da influenza aviaria

Areas onde a transmissdo de IAAP em aves esteja ocorrendo, tém potencial risco de infecgio em humanos e devem estar alertas em
relagdo a possibilidade de infeccdo em pessoas expostas a esses animais. Portanto, frente a casos provaveis ou confirmados de IAAP em aves,
recomenda-se que as equipes de vigildncia em saude desencadeiem as agdes de investigacdo e prevengdo determinadas para IAAP (MS, 2023c).
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Conforme estabelecido pelo Ministério da Saude, ficam definidas as diretrizes, as recomendagdes e as medidas a seguir para vigilancia
em humanos (MS, 2023c) :
Caso suspeito
Para que um caso seja considerado suspeito, é preciso que haja evidéncias clinicas e epidemiolégicas, conforme quadro 2.

Quadro 2. Evidéncias clinicas e epidemioldgicas para classificagdo como caso suspeito de IA

Evidéncia Clinica Evidéncia epidemioldgica
Pelo menos uma das seguintes exposi¢des nos 10 dias anteriores ao inicio dos sintomas, na
[4rea X] desde/durante [data Y/data Y a Z]%:

e Contato préximo (a menos de 1 metro)2 com uma pessoa que € um caso suspeito,
provavel ou confirmado de influenza ndo sazonal;

Doenga aguda caracterizada por: e Contato préximo com um animal confirmado de infecgdo por influenza;

e Exposigdo a animais ou seus restos mortais ou a ambientes contaminados por suas
excretas (fezes, sangue, secre¢des do trato respiratério, etc.) em uma drea onde houver
suspeita ou confirmacgdo de infecgdes ndo sazonais de influenza em animais ou

3

Febre (temperatura >38° C) ou histérico de febre E pelo menos um
dos seguintes sinais/sintomas: tosse, falta de ar, dificuldade para

respirar, rinorreia, cefaleia, mialgia, diarreia (com inicio nos dltimos . )
10 dias) humanos no dltimo més;

e Consumo de produtos de origem animal crus ou malcozidos em uma area onde houver
suspeita ou confirmacgdo de infecgdes por influenza em animais ou por influenza
sazonal em humanos no Ultimo més;

e Manipulagdo de amostras bioldgicas suspeitas de conter o virus influenza em um
laboratdrio ou outro ambiente.

1 Quando houver caso humano confirmado, definir a data de inicio desse periodo com pelo menos 28 dias (dois periodos maximos de incubagdo) antes
do inicio do primeiro caso confirmado.

2 Essa distancia pode ser revista de acordo com as conclus&es da investigagdo inicial.

3 Cujos resultados de teste de virus influenza ndo sazonal sdo aceitos pela OMS como confirmatorios.

Caso provavel
Caso suspeito com:
- Confirmagdo laboratorial positiva para infecgdo pelo virus influenza A, mas evidéncia laboratorial insuficiente para o subtipo; ou

- Infiltrado ou evidéncia de pneumonia aguda na radiografia de tdérax; mais evidéncia de insuficiéncia respiratdria (hipoxemia, taquipnéia grave -
dependendo do tipo ou subtipo); ou

- Caso grave de uma doenga respiratdria aguda inexplicavel, que possui vinculo epidemioldgico com um caso provavel ou confirmado de influenza ndo
sazonal em ser humano.

Caso confirmado
Caso com confirmagdo laboratorial de uma infecgdo recente com o virus influenza ndo sazonal em uma pessoa.

Uma infecg¢do é considerada recente se for confirmada por resultados positivos da reagdo em cadeia da polimerase (PCR), isolamento do virus ou
soroconversdo em testes soroldgicos pareados.

Caso descartado

Que n3o apresentam evidéncia clinica e/ou epidemioldgica e/ou ndo apresentem provas laboratoriais que os enquadrem como provaveis ou
confirmados.

Contato
Sdo considerados contatos pessoas que:
- Estiveram a menos de 1 metro de um caso suspeito, provavel ou confirmado; OU

- Compartilharam a mesma sala ou drea de atendimento de um caso humano suspeito, provavel ou confirmado, sem a utilizagdo dos EPIs recomendados,
por um periodo prolongado de tempo; OU

- Tiveram contato direto com secregdes infecciosas de um caso humano confirmado, enquanto este era provavelmente infeccioso (periodo que
compreende 1 dia antes do inicio dos sintomas até a resolugdo dos mesmos).

Investigacdo epidemioldgica

Na investigagdo de casos de IA, algumas medidas sdo imprescindiveis, dentre elas:
- Identificar e monitorar pessoas expostas para sintomas de SG e SRAG;
- Obter histdrico de viagens, ocupacional ou recreativa, possiveis contatos e acompanhar os resultados clinicos e detalhes dos caso;

- Identificar a provével fonte de infecgdo buscando morbimortalidade de aves nas proximidades dos locais frequentados pelo caso suspeito bem como
verificar possiveis riscos ocupacionais;

- Confirmar os resultados de testes laboratoriais relevantes, ou recomendar que sejam realizados os testes recomendados (o laboratério deve ser avisado
antes do envio das amostras).

Dada a identificagdo das pessoas expostas, recomenda-se 0 monitoramento da ocorréncia de sintomas de Sindrome Gripal (SG) ou Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG) por até 10 dias apds a ultima exposigdo conhecida. Caso uma pessoa exposta desenvolva sintomas gripais, ela é classificada como
caso suspeito.

Recomenda-se que pessoas expostas adotem medidas de prevengdo e controle ndo farmacoldgicas, tais como uso de mdscaras, etiqueta respiratdria e
higiene adequada das méos; além de evitar contato com pessoas vulneraveis, como criangas e pacientes imunossuprimidos.

Isolamento e coleta de amostra

Os casos suspeitos, provaveis ou confirmados devem ser isolados em local privativo, em ambiente onde o risco seja gerenciado através do uso de
medidas de prevengdo e controle de infecgdo apropriadas (idealmente em quarto com pressdo negativa). Deve ser providenciada avaliagdo médica e
realizagdo da coleta de material para diagnéstico o mais breve possivel.

Rastreamento e monitoramento de contatos

Na ocorréncia de um caso suspeito, provavel ou confirmado, recomenda-se o rastreamento dos contatos, garantindo que sejam monitorados
diariamente, durante 10 dias apds o ultimo contato conhecido, para determinar se desenvolveram sintomas de SG ou SRAG. Havendo sintomas, o contato
é classificado como caso suspeito e deve seguir as orientagdes como tal.

A coleta de amostras de contatos assintomaticos ndo é recomendada, a menos que seja considerada necessdria de acordo com protocolos especificos.
Ainda, os contatos assintomaticos ndo sdo obrigados a se isolar da comunidade, mas recomenda-se que adotem medidas de prevengdo e controle ndo
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farmacoldgicas, tais como uso de mdscaras, etiqueta respiratdria e higiene adequada das maos; além de evitar contato com pessoas vulneraveis, como
criangas e pacientes imunossuprimidos.

Medidas de prevengdo e controle

Considerando que a forma de transmissdo primaria da IA para humanos se da pelo contato direto ou indireto com aves infectadas ou suas excretas e
secregbes, as principais medidas de prevengdo ao contagio dizem respeito a restrigdo desse contato.

O publico deve evitar estritamente o contato com aves doentes ou mortas, incluindo aves silvestres. Outras orientagdes gerais incluem:

- Ao avistar aves doentes, acionar o servico veterindrio local ou realizar a notificagdo por meio do e-Sisbravet
(https://sistemasweb.agricultura.gov.br/pages/SISBRAVET.html). Ndo se deve tocar e nem recolher aves doentes ou mortas.

- Evitar o contato proximo e desprotegido com pessoas que apresentem sintomas gripais.
- Manter os ambientes bem ventilados, com portas e janelas abertas.
- Evitar aglomeragGes e ambientes fechados.

- Praticar higiene das maos com agua e sabdo ou solugdo alcodlica 70% e etiqueta respiratdria (cobrir nariz e boca ao espirrar ou tossir com antebrago ou
lengo descartavel).

Imunizag¢do para influenza sazonal

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), atualmente, ndo ha vacina influenza A(H5N1) amplamente disponivel para proteger contra a
gripe aviaria em humanos.

Assim, o Ministério da Saide permanece reforgando a importancia da vacinagdo anual contra a Influenza sazonal para os grupos prioritarios, com o
objetivo de reduzir as complicagBes, as hospitalizagdes e mortalidade decorrentes das infecgdes pelo virus influenza. A vacinagdo sazonal tem como
objetivo proteger a populagdo contra os trés virus para as quais a vacina trivalente anualmente é indicada e reduzir a carga da circulagdo de influenza
sazonal na populagéo.

O Ministério da Saude reitera que todas as infec¢gdes humanas causadas por um novo subtipo de virus influenza sdo de notificagdo
obrigatdria e imediata.

2.3 Medidas para pontos de entrada

Destaca-se que, nesse momento, a investiga¢do de casos humanos no Brasil é iniciada somente a partir da identificagdo de aves com
infeccdo provavel ou confirmada de IAAP, conforme determinagdo das autoridades responsaveis pelo monitoramento de saude animal no
pais. Portanto, os critérios definidos pelo Ministério da Saude e acima descritos, devem ser adotados apenas apds informacdo oficial sobre ocorréncia
de casos provaveis ou confirmados de IAAP em aves ou mamiferos na area do ponto de entrada ou mediagGes.

Considerando o escopo de atuagdo da ANVISA nos pontos de entrada, previsto nas RDC n2? 21, de 28/03/2008 e RDC n2 307, de
27/09/2019; e o atual cenario epidemiolégico da IAAP em aves em determinadas regides do Brasil, orienta-se:

e preparac¢do para resposta com articulagdo local de fluxo de atendimento de casos frente a possibilidade de exposi¢do e consequente
identificacdo de caso suspeito, provavel ou confirmado de IA em humanos nas areas de portos, aeroportos e fronteiras, conforme diretrizes
determinadas pelo Ministério da Saude;

e atualizagdo de plano de contingéncia para eventual cenario de transmissao sustentada entre humanos;
e articulagdo com a Vigilancia Agropecudria Internacional na elabora¢do do plano de contingéncia; e

e divulgacdo de medidas de protecdo para a comunidade do ponto de entrada frente a exposicdo a aves, e vacinagdo anual contra a Influenza
sazonal.

Ndo ha recomendagdo de medidas especificas para viajantes e meios de transportes nesse momento.

3. Conclusdo

O enfrentamento da Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade (IAAP) exige uma abordagem de Satde Unica, ou seja, uma abordagem
que reconheca as conexdes entre a saude humana, animal e ambiental, ja que sempre que os virus da influenza aviaria circulam entre aves, existe o
risco de ocorréncia esporadica de casos humanos pela exposi¢do a aves infectadas ou ambientes contaminados. Assim, o controle da doenga em
animais é uma medida essencial para reduzir o risco ao ser humano e ao ambiente, sendo fundamental que as vigilancias animal e humana atuem em
constante comunicagao, trabalhando de forma coordenada e se fortalecendo mutuamente (MS, 2023c).

Desta forma, é importante ressaltar que a coordenac¢do das medidas relacionadas a ocorréncia de IAAP em aves é do Ministério da
Agricultura e Pecudria, que tem atuagdo nos pontos de entrada. Logo a abordagem prevista no plano de contingéncia deve estar integrada com a
atuagdo desse 6rgdo.

Assim, o foco da atuagdo da ANVISA nos pontos de entrada, nesse momento, é a identificagdo oportuna, a partir de agdo articulada
com autoridades de salude animal, de pessoas expostas a aves afetadas por IAAP, para notificagdo a vigilancia epidemioldgica local e adogdo de
medidas de controle.

A ANVISA mantém monitoramento do cendrio epidemioldgico e possiveis impactos para o transito de pessoas e mercadorias. Frente a
alteragGes desse cenario, serdo atualizadas as medidas recomendadas para pontos de entrada.
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