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Saúde é um valor para 
NATURA

Protagonismo – saúde é 
responsabilidade de cada um de nós

Prevenção – ferramentas para 
possibilitar longevidade - viver mais e 
melhor 

Proteção – estrutura para suporte e 
amparo no acompanhamento de 
condições de saúde modificáveis

Decida como viver.mp4


Nossa Crença: Acreditamos que a saúde, o cuidado com a vida e o bem estar é uma responsabilidade de cada um de nós.

Viva sua Saúde

Saúde 
Física

Cuidado 
com a Vida

Saúde 
Emocional

Saúde 
Financeira

Saúde 
Social

Conjunto de ações de saúde que promovam, por meio de comunicação, a 
conscientização e adoção de um estilo de vida mais saudável.

Construir uma Cultura de cuidado à vida de forma
que se torne um VALOR, onde cada colaborador 

se comporte e atue de forma interdependente no 
seu ambiente de trabalho.

Refere-se ao equilíbrio das emoções e comportamento 
interpessoal.

O equilíbrio financeiro é algo que 
impacta diretamente a vida pessoal que 
pode refletir na saúde física.

Busca o envolvimento para uma maior 
integração com os colegas, 
comunidade além do exercício da 
cidadania.

➢ PAP
➢ Programa Gestante + Acompanhamento Gestante
➢ Atendimento Psicológico Espaço Saúde
➢ Meditação
➢ Berçário
➢ Licença Maternidade/Paternidade
➢ Canal Violência de Gênero
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Tempo Presente | ação de 
sustentação 

2.226 Pais Natura &Co Brasil

➢ 06/8 Vídeo Tempo Presente
➢ 12/8 Boletim Coronavírus
➢ 17/8 E-mail + FAQ via NAG para Gestores 

para que estimulem o Pai do seu time agendar 
e usar o presente

➢ Link vídeo Tempo Presente

https://vimeo.com/447248966/ca89c033c4

➢ Clique abaixo e acesse o Boletim + FAQ

Boletim Coronavirus12082020#TempoPresentePais

FAQ_TempoPresentePais

208 famílias participaram da live

➢ Link gravação live famílias

senha de acesso: hJY2ZZ2P

https://naturaandcoeventos.webex.com/naturaandc
oeventos/ldr.php?RCID=c00df7085eed48c9bbd8254
b9cea9934

➢ 1.277 Pais Natura + TBS

➢ 1.038 Entrega drive thru (Cajamar e NASP 
– ADM.) + público operacional Industrial e 
DSC + Força de Vendas; 

➢ 239 resta entregar | os colaboradores que 
não retiraram poderão retirar no Espaço 
de Conveniência de Cajamar ou NASP –
das 9h às 16h.

*referência dados 21/08/2020

Live | A importância do Toque e 
o cuidado como presença

Natura homenageia com 
presente

 

https://vimeo.com/447248966/ca89c033c4
file://FS8K08BR/Areas/Comum/Relacionamento/Benefícios/Viva sua Saúde/Saúde Mental/Pais/Tempo Presente Pais_Boletim Coronavírus 12-08-20.pdf
file://FS8K08BR/Areas/Comum/Relacionamento/Benefícios/Viva sua Saúde/Saúde Mental/Pais/FAQ_TempoPresentePais_ExpColab_Final.pdf
https://naturaandcoeventos.webex.com/naturaandcoeventos/ldr.php?RCID=c00df7085eed48c9bbd8254b9cea9934


➢ Live para todos os colaboradores
➢ (1) Gestão do Tempo / (2) Hábitos Saudáveis / (3) Inteligência Emocional e Pensamento 

Otimista

➢ Roda de conversa com liderança
➢ (1) Resiliência desenvolvendo pensamento positivo / (2) Conversas Difíceis / (3) Ansiedade, 

Stress e Burnout / (4) Gerenciamento de novas formas de trabalho

➢ Peça Teatral online para familia - Reflexão, Diversão e Humor - Filhos séculos XXI, com Dr. Daniel 
Backer (Médico Pediatra) + Flavia Reis ( Artista e Humorista)



SISTEMA DE SAÚDE NATURA

Atenção Primária
-> modelo de gestão de saúde voltado para os casos de baixa complexidade
-> Colaborador no centro

On-site Clinic + Telemedicina 24h
Atendimento Assistencial
Equipe Multidisciplinar
▪ Ortopedista
▪ Ginecologista
▪ Fisioterapia
▪ Psicologo
▪ Nutricionista
Serviço Social
Clinica Einstein

Comitê de Saúde
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