
É possível trocar de plano de saúde* sem cumprir novos períodos de carência.  
A portabilidade de carências é um benefício criado pela ANS para dar mais  

liberdade de escolha aos consumidores. Conheça as regras em www.ans.gov.br.
A Agência Nacional de Saúde Suplementar é o órgão do governo vinculado ao Ministério da Saúde que existe para criar normas e fiscalizar as atividades do setor de planos de saúde.

ANS. A agência reguladora de planos de saúde do Brasil.
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