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Satude dos idosos merece planejamento

Brasil esté rapidamente se aproxi-

madamente de um perfil demogré-

fico que se assemelha ao de paises

europeus. Com a redugéao da taxa
de natalidade para menos de dois filhos por
mulher em idade fértil, a populagao brasilei-
ra tende a estabilizar em menos de duas dé-
cadas, com tendéncia até de um ligeiro de-
clinio, em seguida.

Nesse novo perfil, teremos ainda, pelos
proximos vinte anos, muitos brasileiros na
chamada populagao economicamente ati-
va, trabalhando e consumindo, simulta-
neamente. £ o momento de se preparar o
pais para o futuro, pois, enquanto o nime-
ro de criancgas continuaré diminuindo gra:
dualmente, o de pessoas idosas — com
mais de 65 anos, pelos conceitos atuais —
aumentara ano ap6s ano.

Brasileiros com mais de 70 anos represen-
tam hoje cerca de 5% da populagdo. Mas
dentro de vinte anos tal percentual corres-

de a medida que os anos passam. E essa cur-
va de demanda pode ter uma trajetéria inver-
sa a dos rendimentos dos cidadaos, criando
um hiato perigoso entre am-
bas.

ponderé a mais que o dobro.

Os impactos desse perfil demogréfico so-
bre a previdéncia social sdo conhecidos e
tém sido muito discutidos. Go-
vernantes e parl sem
divida estao cientes quanto aos
riscos de nao se promover refor-
mas no sistema previdenciério
para preparé- lo, 0 quanto antes,
para o que esté por vir.

Essa discussao na verdade
pode derivar para diversos as-
pectos, como novos padrdes ar-
quitetdnicos, urbanisticos e de
transportes que sejam mais
acessiveis aos chamados ido-
sos. Mas ha uma outra questdo
crucial também com grande im-
pacto sobre as finangas piiblicas e a socie-
dade como um todo: o custeio da satde.

Estatisticamente, as pessoas tendem a de-
mandar mais servi¢os de atendimento a sai-

Programas de prevengao que
estimulem uma vida mais sau-
dével certamente contribuirao
muito para tornar a curva de de-
manda menos ascendente. Po-
rém, seréa preciso encontrar res-
postas adequadas nos proprios
sistemas de atendimento pibli-
co e nos planos de satide suple-
mentar.

Cerca de 24,4% dos brasilei-
ros sao hoje atendidos por es-
ses planos privados. Nas capi-
tais, esse indice chega a 42,9%, segundo o ul-
timo levantamento da Agéncia Nacional de
Satde Suplementar (ANS). Nas capitais do
Sul e do Sudeste, tal percentagem ultrapassa
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demografia
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mais de 50% da populagao.

Como crescem de importancia no atendi-
mento dos brasileiros, os planos de satde
precisam ser financeiramente sustentéaveis
no médio e longo prazos. E, para que possam
oferecer servicos de boa qualidade e adequa-
dos a faixa da populagio que envelhece, é
fundamental que o equilibrio seja obtido no
curto e médio prazos com estimulos que
atraiam mais os jovens para os planos.

Tais estimulos estao em fase adiantada de
estudos pelas autoridades do setor, envol-
vendo alguma forma de poupanga prévia, o
que é animador. E tanto melhor se essa novas
férmulas reduzirem o custo dos planos para
os usuérios em geral, o que contribuiria para
o aumento progressivo do nimero de parti-
cipantes. A amplia¢éo do leque de cobertura
dos planos de satide suplementar diminuiria
a pressao sobre os sistemas piiblicos, € nao
haveria mais motivos para que deixem de
prestar servicos de boa qualidade.
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