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PARECER TECNICO N2 26/GCITS/GGRAS/DIPRO/2024
COBERTURA: PROCESSO TRANSEXUALIZADOR OU DE AFIRMAGAO DE GENERO

O Rol de Procedimentos e Eventos em Saude - Rol, atualmente previsto no anexo | da
RN n.2 465/2021, vigente a partir de 12/4/2021, estabelece a cobertura assistencial
obrigatdria a ser garantida nos planos privados de assisténcia a saude contratados a
partir de 12/1/1999 e naqueles adaptados, conforme previsto no art. 35 da Lei n.2
9.656, de 3 de junho de 1998, respeitando-se, em todos os casos, as segmentacdes

assistenciais contratadas.

Esclarecemos que o PROCESSO TRANSEXUALIZADOR, também chamado de
REDESIGNACAO SEXUAL ou TRANSGENITALIZACAO ou MUDANGCA DE SEXO ou
AFIRMACAO DE GENERO, entendido como um conjunto de procedimentos clinicos e
cirurgicos realizados no ambito do atendimento de pessoas transgénero ou com
incongruéncia de género, esta disciplinado atualmente pela Portaria GM/MS

2.803/2013 e pela Resolugdo CFM n.2 2.265/2019.

Embora o processo transexualizador ndo esteja previsto no Rol, aos(as)
beneficidrios(os) transgénero ou com incongruéncia de género, com diagndstico de
transtornos da identidade sexual (CID10 F.64), devera ser garantida a cobertura de
procedimentos previstos no Rol, desde que sejam solicitados pelo médico assistente e
se atendidos os critérios definidos em eventuais Diretriz de Utilizacdo — DUT ou na

propria denominagao do procedimento.

Nesse sentido, procedimentos como MASTECTOMIA, HISTERECTOMIA,
OOFORECTOMIA OU OOFOROPLASTIA, TIROPLASTIA, dentre outros, que estdo
previstos no Rol sem qualquer limitacdo, devem ser obrigatoriamente cobertos,
guando solicitados por médico assistente, ainda que no dmbito do processo

transexualizador.

Vale destacar que compete ao Conselho Federal de Medicina - CFM a defini¢cdo dos
critérios de elegibilidade para a realizacdo de procedimentos cirurgicos de afirmacao
de género, atualmente dispostos na mencionada Resolu¢do CFM n.2 2.265/2019,

cabendo ao médico assistente responsavel pela indicacdo do procedimento a
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constatacdo do cumprimento desses requisitos, como parte do regular exercicio ético

de suas atividades profissionais.

Na hipdtese de a operadora divergir quanto ao atendimento desses critérios de
elegibilidade, ela deverd garantir a realizacdo de junta médica, com vistas a solucionar
a divergéncia técnico-assistencial, nos termos da Resolugdao Normativa - RN n2
424/2017, desde que haja previsdo contratual para o mecanismo de regulacdo de

autorizagdo prévia.

Ressalta-se que o tratamento experimental estd excluido das coberturas obrigatérias
gue devem ser garantidas pelas operadoras de planos de saude (art. 10, inciso |, da Lei

n.2 9.656/1998 e no art. 17, paragrafo Unico, inciso I, da RN n.2 465/2021).

Convém destacar que o Rol é continuamente atualizado, tendo em vista que novas
tecnologias em saude sdo continuamente incorporadas a pratica assistencial. Na saude
suplementar, o rito processual de atualizacdo do Rol é atualmente regulamentado pela

RN n2555/2022, em vigor desde 2/1/2023.

Nesse sentido, propostas de atualizacdo do Rol com vistas a incorporacao e
desincorporacdo de novos procedimentos, a definicdo de diretrizes de utilizacdo ou a
alteracdo de nome de procedimento poderdo ser apresentadas, por qualquer pessoa
fisica ou juridica, por meio da plataforma FormRol Web, acessivel pelo sitio da ANS na

internet emhttps://www.gov.br/ans/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-da-

sociedade/atualizacao-do-rol-de-procedimentos.

Por fim, é relevante pontuar que, no caso de planos antigos ndo adaptados (planos
contratados até 12/1/1999 e ndo ajustados a Lei n.2 9.656/1998, nos termos de seu
art. 35), a cobertura em analise somente serd devida se houver previsdo nesse sentido

no respectivo instrumento contratual.
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