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Uso Racional Testes Sorológicos: Indicação

a. Síndrome Gripal ou Síndrome Respiratória Aguda Grave, caracterizadas por

tosse, espirros, dor de garganta, coriza, dificuldade respiratória, podendo

apresentar febre (aferida ou relatada), com início dos sintomas há pelo menos 8

dias e teste de RT-PCR para Sars-Cov-2 negativo

b. A critério do médico assistente, poderá ser realizada a pesquisa em pares de

IgA/IgG ou IgM/IgG

c. Caso o exame sorológico tenha sido realizado entre o 8° e o 14° dias de sintoma e

o resultado tenha sido negativo, só caberá uma repetição após o 14° dia após o início

dos sintomas.



Uso Racional Testes Sorológicos: Contra-Indicação

1. Resultado de RT-PCR para Sars-Cov-2 positivo

2. Para screening de qualquer tipo, inclusive de retorno ao trabalho, pré-

operatório ou controle de cura

3. Solicitação com menos de 8 dias do início dos sintomas

4. A pesquisa de IgA e IgM em conjunto

5. Testes Rápidos de farmácia



Proposta de DUT – Fenasaúde, Abramge, 
Unidas e Unimed



Proposta de DUT

SARS-CoV-2 (Coronavírus COVID-19) - PESQUISA DE ANTICORPOS IGA, IGG OU IGM –

QUANTITATIVO 

1.Cobertura obrigatória para realização de teste sorológico quantitativo para Covid-19 desde 

que preenchidos os seguintes critérios, conforme solicitação do médico assistente: 

a)Síndrome Gripal ou Síndrome Respiratória Aguda Grave, caracterizadas por tosse, espirros, 

dor de garganta, coriza, dificuldade respiratória, podendo apresentar febre (aferida ou relatada), 

com início dos sintomas há pelo menos 8 dias e teste de RT-PCR para Sars-Cov-2 negativo 

b)A critério do médico assistente, poderá ser realizada a pesquisa em pares de IgA/IgG ou 

IgM/IgG

c)Caso o exame sorológico tenha sido realizado entre o 8° e o 14° dias de sintoma e o resultado 

tenha sido negativo, só caberá uma repetição após o 19° dia após o início dos sintomas 



Proposta de DUT

SARS-CoV-2 (Coronavírus COVID-19) - PESQUISA DE ANTICORPOS IGA, IGG 

OU IGM – QUANTITATIVO 

2. Será excluída de cobertura a realização de teste sorológico para Covid-19 nos seguintes 

casos: 

a)Resultado de RT-PCR para Sars-Cov-2 positivo 

b)Para screening de qualquer tipo, inclusive de retorno ao trabalho, pré-operatório ou controle 

de cura 

c)Solicitação com menos de 8 dias do início dos sintomas 

d)Pesquisa de IgA e IgM em conjunto 

e)Pesquisa de anticorpos totais (qualitativo ou quantitativo) 

f)Testes Rápidos (qualitativo ou quantitativo) 
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