
 

RELATÓRIO RESUMIDO DE RECOMENDAÇÃO PRELIMINAR 

Nº da UAT: 80 

Classificação: Ordinária 

Unidade cadastral: TECIND 

Tecnologia em saúde: Teste de liberação de interferon-gama 

Indicação de uso: Detecção de tuberculose latente em crianças 
em contato com casos de tuberculose ativa 

Tipo de tecnologia em saúde: Procedimento 

Tipo de PAR Incorporação de nova tecnologia em saúde 
no Rol   

FONTE CONITEC – Pré-MP 

Nº do Protocolo NA 

Recomendação Preliminar da ANS  Favorável 

Motivação para a recomendação 
preliminar 

A preocupação em compatibilizar a cobertura 
da saúde suplementar aos protocolos clínicos e 
diretrizes do Ministério da Saúde e a 
recomendação da CONITEC de incorporação do 
teste de liberação de interferon-gama (IGRA), 
destacando em sua recomendação final os 
benefícios clínicos como redução dos resultados 
falso-negativos relacionados ao uso de 
imunossupressores; versatilidade de aplicação 
do teste, que não necessita de duas visitas do 
paciente ao laboratório (aplicação e leitura); 
supressão dos vieses de interpretação e a 
menor necessidade de capacitação profissional; 
maior sensibilidade e especificidade em relação 
ao teste tuberculínico (PPD); viabilidade de 
implementação, visto que a infraestrutura e o 
nível de biossegurança exigidos já se encontram 
disponíveis; e por se tratar de mais uma opção 
diagnóstica para tuberculose latente; sustentam 
a motivação da ampliação de uso do IGRA para 
a detecção de tuberculose latente em crianças 
em contato com casos de tuberculose ativa. 

 

Legendas:  

DUT – Diretriz de Utilização  



 

PAR – Proposta de Atualização do Rol 

UAT – Unidade de Análise Técnica 


